FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

L-a OXientaciOn vocaciona\

Ocuxac\ona\ en \a9 €5cnel\as

Sennda(iay




2014 “La Orientacion vocacional Ocupacional en Las

’ UNIVERSIDAD
escuelas Secundarias” @ |FAST A

AGRADECIMIENTOS:

Quiero iniciar este agradecimiento desde arriba hacia abajo, de un modo
figurativo, por ello voy a empezar agradeciendo a mis abuelos quienes, junto a mis padres,
me hicieron la persona que soy y me dieron las fuerzas necesarias para seguir adelante
siempre .Pero, en especial, este agradecimiento esta dirigido a la estrella méas brillante en
mi cielo, a mi abuela “Coca”, quien hizo posible irme a estudiar a otra ciudad, con todo el
dolor que para ella significaba tenerme lejos y me apoy6 siempre. Voy a estar eternamente
agradecida y orgullosa de haberla tenido tan presente siempre y en cada momento
importante de mi vida. Ella siempre sofié con que yo alcanzara este titulo y hoy, sin dudas
esto es para esa mujer que jamas bajo los brazos, de la cual aprendi a pelear por la vida a
pesar de todo. Y, también, por esas cosas de la vida, me toco perderla antes de rendir la

ultima materia, pero ella estaba segura que yo lo iba a lograr y me anime.

En segundo lugar, y no menos importante, a mis padres y hermana, quienes
también me apoyaron incondicionalmente. Jamas voy a olvidar todas las cartitas de
aliento de mi hermana y los infinitos “te extranio y te amo”. Asi como tampoco olvidaré el
esfuerzo inmenso que hicieron mis padres para dejarme ir a otra ciudad, a pesar de todos
sus miedos y esa necesidad de vernos a la distancia que nos hacia encontrar una excusa
para llamarnos y hablar horas sin parar. Ellos también soportaron extrafiarme muchisimo
y siguieron cada uno de mis pasos, atravesando a la par mia momentos lindos y feos, pero

siempre de mi mano, a los tres...;GRACIAS!

Por ultimo, después de tanto tiempo de trabajo y todos los cambios personales que
experimenté, se hace un poco dificil agradecer a todas las personas que acompariaron y
estuvieron haciendo una especie de “apoyo logistico” a lo largo de todo el camino
recorrido, asi que un agradecimiento especial a esa persona que aguanto todos mis
estados de animo, con quien seguiremos “juntos a la par”; y a todos los amigos que he
encontrado durante estos afios, pehuajenses, marplatenses, de aca, de

alla...independientemente del lugar, muy lindas personas.

Muchas gracias a todos porque sin ellos nada hubiese sido posible.

Alumna: Venier, Evelina Daiana. 2
Licenciatura en Psicopedagogia.



“La Orientacion vocacional Ocupacional en Las 2014

UNIVERSIDAD _
@ |FASTA escuelas Secundarias”

RESUMEN/ ABSTRACT:

El trabajo de investigacidn que se presenta ha sido denominado:
“La Orientacion Vocacional Ocupacional en las escuelas secundarias”, dicho
estudio fue realizado en las escuelas secundarias de la ciudad de Pehuajo, en el transcurso

del cual pueden observarse seis capitulos.

En el Capitulo I, se desarrolla la presentacion del problema de investigacion objetos
de dicha tesina, conformada por la justificacion de la necesaria implementacion de
Orientacion Vocacional en las Escuelas Secundarias, contextualizando el objeto de estudio,
y las funciones que serian necesarias que cumpla cada actor dentro del plano educativa-
formal; finalmente, se describe el problema y se detallan los objetivos y finalidad de la

investigacion, guias para determinar las acciones a seguir en la investigacion.

En el Capitulo I, se inicia el desarrollo tedrico conceptual de la Orientacion
Vocacional Ocupacional, cuyo primer tema desarrollado son los antecedentes de la
Orientacion Profesional, seguido de la historia y sus cambios socioculturales, los cuales
fueron dando diferente forma y significado al concepto, impactando de manera diversa en
los adolescentes de diferentes épocas. En este capitulo también se llevara a cabo un
desarrollo histérico y acercamiento a la O.V.O. actual, detallando las diversas teorias que
muestran diferentes modos de abordaje, focalizando en la Orientacion Vocacional en
Argentina. Finalmente, el capitulo concluye con la definicién conceptual de la Orientacion
Vocacional- Ocupacional que, junto a las teorias desarrolladas, van a permitir la

comprension y explicacion racional del programa de O.V.O. propuesto.
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El Capitulo I11 gira en torno a un tépico fundamental dentro de la O.V.O.: la
identidad del sujeto elector, en que se describiran los procesos por los que se encuentra
atravesando el adolescente al momento de elegir, sus miedos, incertidumbre, la influencia
de su entorno, etc. El mismo, se encuentra dividido en dos apartados, el primero describe la
identidad en la adolescencia y, el segundo, centra su atencion en la identidad VVocacional al

momento propio de elegir el proyecto de vida.

En el Capitulo 1V, se desarrollan las caracteristicas y funciones generales del
Equipo de Orientacion Escolar dentro de las escuelas, describiendo sus quehaceres y las
diferentes tares que atafien a cada rol profesional en particular. Seguido, se encuentra una
mencion a la Ley de Educacion Nacional N°26.206, especialmente el capitulo que describe
lo especifico de la educacion secundaria, finalizando con la conclusion de los deberes que,
segun la Ley mencionada, deberian llevar a cabo los integrantes de los E.O.E., en lo que

refiere, especificamente, a la O.V.O. en las escuelas secundarias.

En el capitulo V, podran verse: el instrumento utilizado para la recoleccion de
datos, el cual fue formado con preguntas, que se formularon a todos los E.O.E. de las
Escuelas Secundarias de la ciudad de Pehuajo, en forma de entrevista semi-dirigida. A
continuacion se adjuntan todas las entrevistas con las respuestas emitidas a los
destinatarios y finalmente pueden observarse las conclusiones obtenidas de la observacion
y analisis de la tematica que nos compete; las cuales fueron divididas en dos apartados:
Datos en porcentajes y conclusiones cualitativas finales. Esta informacion puede

complementarse con los anexos gréaficos estadisticos.
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Finalmente, en el capitulo VI, se mostrara la propuesta superadora del problema
encontrado en las Escuelas Secundarias de la ciudad de Pehuajo, en relacién a la O.V.O., el
cual consta de un plan de accion a realizar en dos etapas y numerosos encuentros, para los

cuales sera indispensable contar con el compromiso de toda la comunidad educativa.

Palabras Claves:

Orientacion: Proceso de maduracion y aprendizaje personal, a través del cual se
brinda una ayuda técnica al individuo para facilitarle la toma de decisiones vocacionales;
con el objetivo de que logre un éptimo de realizacion personal y de integracion social a

través del mundo del trabajo’.

Proceso: a algo que no es estatico, que va variando a lo largo del tiempo y se va
construyendo. Cuando hablamos de O.V.O. como proceso, estamos sefialando que la
misma se desarrolle a lo largo de toda la vida del sujeto ya que, si bien, existen momentos
de cristalizacidn en los que se necesitan tomar decisiones, estas Ultimas no seran acertadas
si no se las elabora con la suficiente madurez. Razon por la cual, la O.V.0O., tampoco
termina con la eleccion de una carrera o un trabajo, sino que continta a lo largo de toda la

vida.

Elegir: optar, clasificando y valorando diferentes posibilidades?.

Decidir: accionar en la direccion elegida®.

! Castafio Lépez Mesa, C; “Psicologia Vocacional”; Editorial: Morava; Madrid; 1983.

? Gelvan de Veinsten, S; “La eleccion Vocacional-Ocupacional”: Editorial: Marymar;Argentina; 1994.
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Identidad Ocupacional: representacion subjetiva de la insercién concreta en el

mundo del trabajo, en el que el sujeto puede autopercibirse includo o excluido®.

Orientacion Profesional: establecer una division del trabajo en funcion de las
disposiciones naturales de cada uno. De este modo se establecia una distribucion racional
de los quehaceres individuales, que a su vez; el rol de cada persona era “designado” por
otro si bien aun no era reconocida como disciplina, era una Orientacion Profesional que se

asemejaba mas a un designio que a un proceso individual®.

Elector pasivo: hablamos de un sujeto que solo recibe érdenes de quienes designan
cuél es su lugar en el mundo de trabajo, sin decidir él mismo sobre su futuro vocacional-
ocupacional. Quienes observaban las habilidades y conocimientos del sujeto para poder

llevar a cabo el juicio definitorio de su puesto de trabajo.

Elector activo: hablamos de un sujeto que toma un papel protagonico en su
eleccion, ya que ninguna adaptacion a la situacion de aprendizaje o trabajo es buena si no
supone una decision auténoma, y para ello quien debe decidir es el adolescente, un sujeto
que atraviesa por un proceso en el que va a tomar un papel principal, siendo el protagonista

en el camino de descubrimiento hacia su vocacion.

Técnicas proyectivas: permiten observar la estructura dindmica de la personalidad.

® Gelvan de Veinsten, S; “La eleccion Vocacional-Ocupacional”: Editorial: Marymar;Argentina; 1994.
4 Casullo, Maria M.; “Proyecto de vida y decision vocacional”; Editorial: Paidds; Buenos Aires; 2006.

> Platon (427- 347 a.C.)
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Modalidad Actuarial: Esta es una de las modalidades utilizadas dentro del proceso
de O.V.0., basada en la administracion de tests, los cuales son considerados pieza
fundamental dentro de dicha modalidad. Desde esta perspectiva se considera que el
adolescente no se encuentra en condiciones de llegar a una decision por si mismo, por lo
cual el psicdlogo debe desempeiiar un rol activo, aconsejando al joven con lo que “le
conviene hacer”. Dejando al adolescente en una actitud sumamente pasiva a lo largo del
proceso y suponiendo que el goce en el estudio y la profesion depende del interés que se

tenga por ellos, y que este interés es mensurable y desconocido por el sujeto.

Modalidad Clinica: en contraposicion a la anterior, dicha modalidad tiene como
instrumento principal, la entrevista. Dentro de esta vision el sujeto activo es el adolescente,
quien es asistido por el psicopedagogo para llegar a una decision personal responsable. La
tarea del psicopedagogo va a consistir en esclarecer e informar, es una accion tendiente al
acompafiamiento y guia del elector, ya que el verdadero protagonista es este Gltimo, en

lugar del profesional.

Evaluacion: como una observacion no sélo de capacidades y habilidades, sino

también de valores, intereses y condicionantes que pueden influir en la decision del sujeto.

Identidad: confianza confirmada de que la igualdad y continuidad internas
coinciden con la igualdad y continuidad de significados que uno ha adquirido para los

otros®.

6 Erikson, Erik; “Identidad, juventud y crisis; Ed. Paidés; Buenos Aires; 1971.
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Identidad ocupacional: se entiende como la representacion subjetiva de la
insercién concreta en el mundo del trabajo, en el que el sujeto puede autopercibirse

incluido o excluido’.

Identidad Vocacional: se expresa en término de roles ocupacionales. Este rol
ocupacional se encuentra vinculado con la conducta esperada de un individuo en funcién

de su profesion®.

Equipos de Orientacion Escolar: se encuentran compuestos por un Orientador
Social y un Orientador Educacional, quienes trabajan en conjunto atendiendo, orientando y
acompafiando a los adolescentes con el fin de contribuir a la inclusion educativa y social a

través del aprendizaje.

’ Casullo, Maria M.; “Proyecto de vida y decision vocacional”; Editorial: Paidds; Buenos Aires; 2006.

8 Ginberg, L. y Ginberg, R; “Identidad y cambio”; Ed. Kargieman; Buenos Aires; 1971.
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JUSTIFICACION DE LA PROPUESTA:

Esta investigacion surge, en primer lugar, desde mi propia experiencia y paso por la
escuela secundaria, ya que al llegar al dltimo afio de la misma comenceé a sentirme
“perdida”, a preguntarme a diario qué seria de mi el proximo afio. Este interrogante se hizo
colectivo y dia tras dia se repetia la charla con mis pares, didlogo en el que nunca faltaban

2 e

expresiones del tipo: “no tengo ni idea”, “mi mama quiere que sea médico”, “no sé, voy a

29 ¢¢ L9% ¢

ver si consigo algun trabajo”, “voy a ver qué carreras hay aca”, “no pueden mandarme a
estudiar”, “voy a trabajar con papa y el abuelo en el campo”. De esta manera podemos
observar con claridad las fallas existentes en este proceso de orientacion vocacional: falta

de informacion, informacién confusa, falta de decision, cumplimiento del deseo de otros

(novela familiar).

En segundo lugar, y como motor fundamental de esta investigacion, situamos la
subsistencia de esta dificultad: la mayoria de los alumnos que se encuentran cursando los
ultimos afios de la educacion secundaria muestran una gran incertidumbre y preocupacion
por su futura insercién en el mundo profesional/laboral. A esto se le suman los escasos
recursos economicos que no permiten acceder a un proceso de orientacion en el &ambito

privado.

Asi observamos cdmo, una y otra vez, los egresados de dichas instituciones
cambian de una carrera a otra 0 escogen trabajos y carreras cortas con pronta salida laboral,
por la mera “estabilidad econdomica”, sin lograr descubrir su vocacion, formar su proyecto

de vida. Y no debemos olvidarnos que a ello lo siguen no s6lo el sentimiento de ajenidad,

11 Alumna: Venier, Evelina Daiana.
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fracaso, baja autoestima, sino que aqui comienza la formacion de profesionales o

trabajadores “por obligacion”, con la repercusion que eso conlleva en nuestra sociedad.

Por todo esto, resulta fundamental la propuesta aqui presente ya que esta destinada
a los alumnos que se encuentran cursando sus estudios secundarios y plantea como meta la
oportunidad de que todos ellos puedan acceder al proceso de orientacion vocacional, sin
mayor requisitos que la asistencia a la escuela secundaria y a los talleres organizados por

los especialistas (haciendo participes en esta tarea a todos los miembros que forman parte

de la institucion).

Alumna: Venier, Evelina Daiana. 12
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CAPITULO I:

PRESENTACION DEL TEMA

I.I. INTRODUCCION:

Actualmente, la Orientacion Vocacional, en el &mbito de la educacién secundaria
formal de la ciudad de Pehuaj6, ha perdido consistencia, dejando un gran vacio en lo que
respecta a dicha asistencia.

De esta manera, se amplia la brecha entre el nivel secundario y, los estudios superiores y el
mundo del trabajo, perdiéndose la articulacion de los mismos; quedando asi relegando el
derecho a la formacion integral de los alumnos, el cual se halla presente en la Ley Nacional

de Educacion N° 26.206.

Debemos saber que al hablar de Orientacion Vocacional, estamos hablando de un
proceso, razon por la cual resulta sumamente importante que la misma se desarrolle a lo
largo de toda la vida del sujeto. Si bien existen momentos de cristalizacion en los que se
necesitan tomar decisiones, estas ultimas no seran acertadas si no se las elabora con la
suficiente madurez; ello implica dos pilares fundamentales: el primero, que parte desde la
formacidn personal e implica conocerse a si mismo para poder elegir de manera
consciente, tomando un papel activo y asumiendo las consecuencias de dicha eleccion; el
segundo, recibiendo y buscando informacidn sobre las diferentes opciones que existen en

el mundo educativo/laboral proximo.

13 Alumna: Venier, Evelina Daiana.
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Y al hablar del mundo laboral no podemos dejar de destacar el caracter cambiante
que éste tiene.

Tenemos que saber que la Orientacion VVocacional no termina con la eleccion de
una carrera o un trabajo, sino que continta a lo largo de toda la vida. Hoy en dia existe
mucha competitividad y la versatilidad exigida por nuestro contexto demanda una

formacion permanente.

Por otro lado, debemos contemplar dos cuestiones fundamentales que atafien a la
ciudad de Pehuajo:

e La oferta educativa no es muy amplia, razon por la cual muchos adolescentes, al
terminar sus estudios secundarios, migran hacia ciudades méas grandes.

e La demanda laboral es superior a la oferta, ya que no existen grandes fabricas y
los comercios con mas puestos de trabajo son los supermercados. Por ello, y debido a que
es una ciudad agricola-ganadera, muchas personas se ven obligadas a trabajar en campos,

ya sea por una cuestion econdmica o por mandato familiar.

Por todo ello, necesitamos tomar conciencia y replantearnos, cada uno desde su
lugar, la importancia que tiene la Orientacion VVocacional; y considerar qué se puede hacer

para guiar a los alumnos en esta basqueda de su vocacion.

En este proceso también tenemos que tener en claro que los actores implicados
somos todos aquellos que formamaos parte del sistema educativo, ya que si bien los actores

principales son los alumnos, tanto la familia como la escuela van a ser dos pilares

Alumna: Venier, Evelina Daiana. 14
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fundamentales sobre los que se va a apoyar el sujeto para encontrar las herramientas
necesarias y lograr un paso exitoso al mundo profesional/labora.

Hoy nos encontramos con alumnos que se bloguean al tener que emitir juicios
criticos sobre algn tema, alumnos que no logran encontrar relacion alguna entre teoria y
practica. Esto nos muestra que no estamos formando ciudadanos criticos, competentes para
la participacion ciudadana. Si bien, la educacion ha cambiado mucho adn falta pulir estos

aspectos que son fundamentales para la clarificacion vocacional del alumno.

En muchos casos, se observa que los profesores hacen mayor hincapié en los
contenidos que, segun lo establecido por los documentos curriculares, “deben dar” y no en
la forma de brindar los mismos.

Al mismo tiempo, los EOE, desbordados por las problematicas especificas de aprendizaje y
los diversos conflictos que surgen a diario en las instituciones, dejan en un segundo plano
la Orientacion Vocacional.

Asi, nos encontramos con educandos pasivos e indiferentes ante el significado de la
transicion del adolescente, desde la escuela, a la vida adulta del joven que ingresa en
centros de formacidn profesional y laboral, confrontando con numerosos obstaculos en la
insercion laboral y frustracion en el caso de carreras erradas o de insuficiente preparacion
profesional y compromiso ético del ejercicio, sujetos sin competencias profesionales para

asumir los retos del mercado laboral.

Esta situacion ha motivado y guiado el siguiente estudio, cuyo punto de partida lo

constituyé la gran demanda de orientacién vocacional que surge afio tras afio desde los

15 Alumna: Venier, Evelina Daiana.
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alumnos que comienzan a cursar el Gltimo afio de secundaria. A ello se le suman los costos
que implica recurrir a un profesional en el &mbito privado; costo que la mayoria de los
jovenes y sus respectivas familias no logran cubrir, quedando a la deriva y mera espera de
conseguir, por “arte de magia”, algiin empleo; O, en el mejor de los casos, probando suerte
con alguna carrera y asi ir migrando de una institucion a otra, como una suerte de ensayo-

error.

I.11. Descripcion del problema:
¢Los Equipos de Orientacion Escolar de las Escuelas Secundarias, de la ciudad de
Pehuajo, llevan a cabo acciones destinadas a la orientacion vocacional, académica y
profesional-ocupacional que posibilite a sus alumnos la insercion en el mundo laboral y la
prosecucion de otros estudios?. Este interrogante nos permite situarnos frente al objeto de
estudio de esta investigacion, asi iremos explicando las partes que la componen y dando

respuesta a la misma.

Al hablar de los E.O.E. de las Escuelas Secundarias de la ciudad de Pehuajo, el
estudio se realiza sobre los E.O.E. de las escuelas secundarias sin olvidarnos que el
proceso de orientacion no comienza con la toma de decisiones, sino que justamente como
proceso se elabora durante toda la vida; pero en esta oportunidad vamos a centrarnos en la
cristalizacion que implica la eleccion de una carrera o profesién, ya que es donde se
observa con mayor claridad el “fracaso” de los sujetos y para dar respuesta a ello, se tratara

de plantear soluciones frente a dicha problematica.

Alumna: Venier, Evelina Daiana. 16
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Al preguntarnos si los E.O.E. llevan a cabo acciones destinadas a la orientacion
vocacional, académica y profesional-ocupacional que posibilite a sus alumnos la insercion
en el mundo laboral y la prosecucion de otros estudios, sin vistas de acusar a nadie, nos
estamos refiriendo a todos aquellos sujetos que a lo largo de la escolaridad del alumno
relegaron esta tarea, sin advertir la vital importancia que esta tiene en la formacion integral
del alumno. Cabe aclarar que sélo nos referiremos a los actores que forman parte de la
educacion formal: maestros, profesores, directivos y especialmente a los integrantes del
E.O.E. Por ello, en este proyecto se tendra como participes activos de la orientacion
vocacional, no sélo a los alumnos sino también a estos ultimos, quienes recibiran
capacitaciones destinadas a obtener herramientas para afrontar este reto desde cada uno de
sus lugares y se llevaran a cabo reflexiones sobre la importancia que tiene la

implementacién de las mismas.

Siguiendo con este razonamiento, y habiendo tenido la experiencia de trabajar en
diversas instituciones educativas, resulta oportuno agregar que los maestros suelen perder
de vista lo importante que resulta su aporte a este proceso, desde cada area especifica, ya
gue muestran mayor preocupacion por seguir a rajatablas lo establecido en los C.B.C., no
encontrando el tiempo oportuno para llevar a cabo estas acciones, por encontrar mas
urgente el cumplimiento de todos los contenidos que se sefialan en estos documentos; ello
también pude deberse a la falta de asesoramiento, ya sea por parte del E.O.E. como de los
directivos. Por otra parte, los E.O.E. se encuentran desbordados por diversas problematicas
que atafien el ambito social-cultural-educacional de los alumnos y la institucion, dando

prioridad a éstos y dejando a un lado las acciones dirigidas hacia el proceso de orientacion
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vocacional. Por esta razon el proyecto plantea el armado de talleres que se ubicaran en
horarios extracurriculares y seran guiados por especialistas (seria indispensable contar con
la mayoria de las personas que forman parte de las instituciones a quienes se dirige el
mismo, ya que son ellos quienes tienen mas conocimiento sobre las mismas y sus actores).
Al ubicarlos en horario extracurricular damos solucién a dos posibles problemas:

— Que los alumnos “pierdan” horas de clases, seguida de la preocupacion de los
docentes por “no llegar”, con los tiempos, a cumplir con los contenidos que
plantean los Documentos Curriculares.

— Que quienes no estén interesados en formar parte del proyecto, puedan escoger

no concurrir a los mismos.

Por ultimo, es importante agregar que en este paso al mundo profesional/laboral,
los jovenes se enfrentan con varias inclemencias:

* La oferta laboral no es muy amplia, ya que es una ciudad agricola-ganadera,
razon por la cual la mayor parte de la oferta se centra en tareas que tienen
que ver con los quehaceres del campo.

* Siguiendo con el punto anterior, hay muchos jovenes que se ven obligados a
continuar con el cuidado de estos terrenos, tal como lo hicieron sus
bisabuelos, abuelos y padres, relegando sus deseos y siguiendo con este
mandato familiar que sigue una gran lista de generaciones.

* En Pehuajé, dejando a un lado las tareas que se relacionan con el ambiente
agricola-ganadero, no contamos con amplias fabricas o empresas que sirvan

como grandes Yy variadas fuentes de trabajo.
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* En lo que respecta a la oferta educativa, si bien en estos Gltimos afios se ha
ampliado el abanico de carreras a distancia, las que cuentan con una
modalidad presencial son escasas, por ello el nimero de personas recibidas
superar la oferta que brinda esta ciudad, razén por la cual comienzan a
realizar otras tareas, dejando a un lado su vocacion, o pasan a formar parte
del grupo desocupado.

* Al mismo tiempo, no se implementan medios de difusion lo suficientemente
masivos para informar, a la mayoria de los jovenes interesados, la existencia
de la nueva oferta educativa afio tras afio, razon por la cual nos encontramos
con sujetos desinformados o con informacion vaga y confusa.

* Por estos motivos, quienes deciden estudiar carreras o formar parte de
puestos laborales que no ofrece dicha ciudad, enfrentan una nueva decision,
en la cual entran en juego: sus posibilidades econdémicas y su alejamiento de
la familia.

De este modo, podemos apreciar que los alumnos de la educacion secundaria ain
no cuentan con una asistencia en orientacion vocacional que les brinde las herramientas
necesarias para una toma de decision con firmeza, conciencia y responsabilidad. Carencia
que forma parte del espiritu de esta investigacion, haciendo indispensable la posterior

puesta en marcha de un proyecto que brinde solucién a dicha problematica.

I.111. Finalidad de la investigacion:
Observar las falencias que hoy presenta la orientacion vocacional ocupacional en

las escuelas secundarias de la ciudad de Pehuajé, para poder mejorar la situacion de la
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misma implementando el proyecto que se describe en capitulos posteriores, el cual da
respuesta a las necesidades de los alumnos.
I.IV. Objetivos de la investigacion:
General: observar si los E.O.E. de las escuelas secundarias de la ciudad de Pehuajo
realizan acciones destinadas al proceso de Orientacién VVocacional Ocupacional de sus

alumnos.

Especificos: Conocer como se implementan los procesos de orientacion vocacional,
atendiendo a las acciones del EOE.
o Obtener informacion sobre las intervenciones del E.O.E., destinadas a la
orientacion vocacional de los alumnos, como asi tambien a la de los docentes.
o Conocer la Orientacion Vocacional que reciben los alumnos en el transcurso
del nivel secundario.
o Realizar un proyecto destinado a la orientacion vocacional de los alumnos que

se encuentran cursando el nivel de educacion secundaria.

1.V. Hipotesis:
Los E.O.E. de las escuelas secundarias de Pehuajé no implementan acciones
destinadas a la orientacion vocacional, académica y profesional-ocupacional que posibilite
a sus alumnos alcanzar la suficiente madurez e informacion para tomar desiciones sobre su
futuro profesional/laboral inmediato, vulnerando uno de los derechos establecidos en la

Ley de Educacién Nacional N°26.206.
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1.VI1. Poblacién:

Pehuajo, todas las Escuelas Secundarias de dicha ciudad.
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CAPITULO II

LA ORIENTACION VOCACIONAL-OCUPACIONAL

Se considera necesario realizar una breve resefia historica sobre el tema central de
dicha investigacidn, ya que eso nos permitira conocer sus origenes y procedencia,
mostrando el proceso de cambio sufrido en el tiempo, para luego poder optar sobre la
postura que cada uno considere mas acertada a la hora de teorizar sobre el tema o ponerlo
en practica. Para ello se realizara un recorrido a lo largo de la historia relacionandolo con
el contexto de cada momento, especialmente con las caracteristicas de los adolescentes,

haciendo mayor hincapié en lo acontecido en nuestro Pais.

I1.1. Antecedentes de Orientacion Profesional:

En la Antigiiedad, Epoca Clésica, podemos encontrar un origen remoto sobre lo que
comenzaria a formar parte de la Orientacion Profesional, sin que esto se considerara una
disciplina. Para ello, deberiamos remontarnos a la Grecia Antigua donde, en principio,
Platén (427- 347 a.C.) nos habla de establecer una division del trabajo en funcién de las
disposiciones naturales de cada uno. De este modo se establecia una distribucion racional
de los quehaceres individuales, que a su vez; permitia una especializacion del trabajo y una
seleccion profesional segun las aptitudes de cada uno. Asi fue que propuso que los
ciudadanos fueran divididos en tres clases, artesanos, obreros y gobernantes, de acuerdo a
sus diferencias individuales. Por otro lado, Aristotelas (384- 322 a.C.) sefialé que las
diferencias naturales convertian a las personas en libres o esclavas, por lo que se debia

tener cuidado en su seleccidn. Mas tarde, Cicerdn (104- 43 d.C.), filsofo romano,
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comentd la importancia de tomar diversos criterios a la hora de asignar el rol de cada
individuo dentro de la sociedad; asi sefialé la importancia de diferenciar los intereses,

creencias, habilidades, conocimientos y carécter de cada uno de ellos.

Como podemos apreciar, en aquellos tiempos el rol de cada persona era
“designado” por otro, mostrandose el elector como un mero receptor de drdenes, quien
tomaba un papel pasivo en esta tarea, que si bien aln no era reconocida como disciplina,
era una Orientacion Profesional que se asemejaba mas a un designio que a un proceso
individual. Ello sucede porque hasta el momento no se daba importancia a los deseos de la
persona, reduciendo el proceso a una mera evaluacion de habilidades y conocimientos, en
contraposicion a un proceso de busqueda de la real vocacion personal. Por ello, se la ha

nombrado anteriormente como Orientacion Profesional.

I1.11. La historia de la O.V.O. desde una mirada de cambios socioculturales y su impacto

sobre los adolescentes en las diversas epocas.

En dicho apartado haremos referencia a tres momentos claves en la historia, que
han generado cambios radicales, principalmente en las consideraciones sobre la esencia del
ser, su existencia y, por ende, ha impactado sobre el concepto de O.V.0O., especialmente en
lo que refiere a las prioridades que se contemplaban al momento de tomar una decision.

Para ello, se caracterizard: Romanticismo, Modernidad y posmodernidad.
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El Romanticismo se muestra ligado de modo especial al “sentido de la vida”, asi los
adolescentes se caracterizan por tener un marcado sentimiento moral, emociones sublimes,
irracionalidad e impulsividad; todos estos aspectos hacen al Yo del sujeto, dandole forma a
su identidad. Asi, nos encontramos con jovenes que realizan elecciones priorizando sus

deseos y encontrando en las actividades laborales una fuente de placer.

En contraposicion con la vision anterior puede mencionarse la Modernidad, ya que
se va dejando a un lado el deseo para darle lugar a lo racional represiva, a un Yo
consciente que se encuentra mucho menos influenciado por el Ello; los adolescentes de la
modernidad, al momento de realizar una eleccidn, se centraban en la funcionalidad y la
eficiencia, seguidos por una utopia de progreso indefinido. En esta época comienza a
ocupar un importante lugar la Razon, lo racional, que viene de la mano de la ciencia y la
tecnologia. Con todo al tomar una decision se buscaba alcanzar una importante
productividad laboral-econémica, un buen rendimiento académico, junto a la investigacion

cientifica y tecnoldgica. Se creia que con ello su futuro estria “asegurado”.

Mas tarde, con la Posmodernidad, nos encontramos con jovenes que cuestionan los
modelos seguidos por el romanticismo y la modernidad ya que, a diferencia de éstos, los
“posmodernos” cuestionan la realidad en general, argumentando que no hay “cosa en si”,
sino representaciones de las cosas ya que existen maltiples puntos de vista. Ello trae
consigo un gran problema aparejado, ya que si cada disciplina proclama una verdad

diferente sobre su verdadero objeto de estudio no logra saberse cuél es la verdad realmente.

Alumna: Venier, Evelina Daiana. 24
Licenciatura en Psicopedagogia.



T “La Orientacion Vo.cacnlonal Ocupacional en Las TESIS
@ |FAS’I‘A escuelas Secundarias

Por otra parte, el gran desarrollo de los medios de difusion de la informacion hace
que el joven deje a un lado el individualismo para comenzar a ser un “sujeto en sociedad”,
se intensifican las relaciones humanas y toma mucha importancia lo sociocultural, el
momento historico, los origenes familiares y los diferentes grupos en los que el sujeto se
encuentra inmerso. Todos estos aspectos repercuten de manera directa en el proceso de
orientacion vocacional ya que, al ser un sujeto eminentemente relacional, para el
adolescente estos puntos influyen significativamente en su psiquismo Yy sus futuras

elecciones vocacionales.

Con todo esto, nos acercamos al concepto actual de Orientacion Vocacional, ya que
el joven comienza a tomar mayor protagonismo en su eleccion, siendo participe activo de
la misma; y, al mismo tiempo, se tiene en cuenta el contexto en el cual se desenvuelve el
sujeto y la posible influencia que cada uno de los subgrupos de pertenencia puede tener en

su propia eleccion.

IL.111. Historia y acercamiento a la O.V.0O. actual propiamente dicha:

Uno de los antecedentes mas importantes es el de Juan Huarte de San Juan (Navarra
1529- 1588), quien en el afio 1575, desde un paradigma humanista, que centra al hombre
cono el foco de atencion, sostiene “...que cada cual ejercitase por ley, solo aquella arte
para la que tuviera talento natural y dejase las demas”. De este modo, el postulado de
Huarte de San Juan, deja en claro que cada sujeto va a desempefiarse en una actividad

diferente a otra, sin importar el legado familiar, algo muy instaurado en esos tiempos; pero
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aclara que en base a este talento natural, se haria estudiar a cada joven por la fuerza la

ciencia que le convenia, sin dejar que cada uno elija qué es lo que realmente quiere.

Aqui vemos como se pone al elector en una posicion sumamente pasiva, quien
debia colocarse a la espera y designio que la sociedad concediera, para poder asi mantener
el “orden social”. Esta decision preestablecida que deja al verdadero protagonista de la
decision a un costado, nos hace volver a pensar en un modelo arbitrario, que solo
contempla las capacidades del joven, dejando a un lado sus intereses, valores, deseos,
influencias de su entorno y reduciéndolo a un sujeto que no puede tomar una decision por

si mismo ya que, en su condicion de adolescente no es considerado persona adn.

Mas tarde, a mediados del siglo XX, de la mano de la Revolucion Industrial nace la
idea de Orientacion ligada a la distribucion del trabajo. Aqui podemos hablar de
Orientacion pero no Vocacional sino Laboral/Ocupacional, ya que se realiza una
distribucién de los obreros en los distintos puestos de trabajo, porque surge la necesidad de
re-acomodarlos teniendo en cuenta que el surgimiento de las maquinarias dejo a varios
trabajadores desempleados, debido que éstas comenzaron a reemplazar la mano de obra de

estos ultimos.

Luego, con la ruptura social que trae aparejada la Primera Guerra mundial y en
respuesta al desempleo y a la escasez de personal en las distintas actividades, surge el

concepto de Orientacion Profesional. Fue a fines del siglo X1X cuando dicha disciplina
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toma un gran impulso y, luego de esta primera Guerra, se institucionaliza para dar

respuesta al desarrollo de algunas profesiones debido a la escasez de personal.

Recien, por primera vez, en 1908 se habla de Orientacion Vocacional; esto llega de
la mano de Frank Persons, quien fue considerado el padre de la Orientacion Profesional
desde su faceta de reformador social y desde dos instituciones, el Breadwinner’s Institute y
el Vocation Bureau, que tenian como objetivo el desarrollo de programas educativos para
jovenes que buscaban empleo. La formacién como orientadores se inicié en la Universidad
de Harvard en 1911, y en 1913 se fundé la primera Asociacion Profesional de
Orientadores, la cual tenia como fin responder a la pregunta ¢cual es el trabajo o la

profesidn mas adecuada para cada persona?.

Por otra parte, si enmarcamos el surgimiento de la orientacion dentro de un
contexto social, politico-econdémico, podemos entenderla como una innovacion educativa,
y, en tal sentido, sostener que en aquellos paises donde la Revolucion Industrial y el
desarrollo del sistema capitalista de produccion se instauro, se presentaron las condiciones
explicativas basicas de una serie de transformaciones a las que se vieron obligados los
sistemas educativos. Entre ellas se encuentra la Orientacidn. Al respeto Fletcher, citado por

Alvarez (1980), sostiene que:

“La introduccion de los Sistemas de Orientacion puede ser contemplada
como la expresién formal de un concepto cuyas raices se encuentran en los
progresos de la educacion y de las ciencias sociales a finales del siglo pasado y cuyo

conocimiento fue estimulado por los profundos cambios econémicos politicos y
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sociales de ese periodo y acelerado por las dos guerras mundiales”. Asi, se puede

afirmar que la Orientacion es primordialmente una respuesta al cambio.

Alvarez Rojo (1994) sostiene que si situamos la orientacion como disciplina es
necesario sefialar una serie de causas proximas y algunos acontecimientos historicos que
proporcionan una visién del inicio y desarrollo de la orientacion como disciplina. Por ello,
a continuacion, se describiran diversos momentos que fueron clave en el surgimiento y

posterior variacion sobre el concepto de Orientacion Vocacional:

1. Es importante destacar que el proceso de Industrializacion generd consecuencias
sociales que dieron como resultado una reforma estructural de la sociedad y, dentro de
ella, la O.V. centro su tarea en facilitar a los jovenes la posibilidad de acceder e

integrarse en un nuevo mundo laboral.

2. Siguiendo a Germain, citado por Lopez Bonelli (2003), podemos describir 4 momentos

que hicieron a esta transformacion conceptual de O.V.:

a. Una primer etapa, ligada a las diferencias individuales, con un gran
protagonismo de la estadistica, la objetividad, la psicometria y el analisis
factorial; sin tomar en cuenta la historia personal del elector, dejando a un lado
la posible existencia de deseos impuestos por sus padres, autoprofecias,
mandatos y novelas familiares, grupos de pertenencias y acontecimientos que
pudieron haber influido en la decision del joven. Asi la O.V. queda reducida a

un mero examen psicotécnico.
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b. Enun segundo periodo, se comienza a dar importancia a la historia personal del

adolescente, sin desestimar la evaluacion de su inteligencia y aptitudes;
entonces la O.V. comienza a hacerse cargo del proceso en el que se encuentra
inmerso, subrayando la importancia de la personalidad del sujeto elector. Sin
embargo, se encuentra una gran dificultad al momento de encontrar
instrumentos de exploracién que permitan observar la personalidad de los

orientados.

En este tercer momento se encuentra como puntos fuertes dos aspectos: el
primero, es la solucidén a la dificultad antes planteada, la utilizacion de las
técnicas proyectivas surgen para permitir sondear la estructura dinamica de la
personalidad. Un segundo aspecto a destacar es la utilizacion de la Entrevista,
como método que permite explorar las motivaciones conscientes e
inconscientes de la eleccidn. Cabe destacar que la entrevista, aun en la

actualidad, es el método clinico por excelencia.

Por ultimo, en esta cuarta etapa, podemos destacar la importancia brindada a los
factores socioecondmicos y los condicionamientos culturales de la eleccion.

Para ello se comienzan a utilizar técnicas de dindmica grupal.

Luego de esta breve descripcion puede concluirse que estas etapas estan ordenadas,

siguiendo la linea de lo acontecido a lo largo de la historia pero una no excluye a la otra,

sino que de a poco se va dando forma al concepto de O.V., ampliando la incumbencia del

mismo en los sucesivos momentos. Siguiendo con el pensamiento de Lépez Bonelli,
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podemos decir que la Orientacién Vocacional es considerada una “intervencion del
psicélogo tendiente a un esclarecimiento que permita al adolescente lograr una eleccién

auténoma y el mejor vinculo con la carrera y la profesion”.’

Todo lo antes mencionado permite distinguir dos grandes modalidades dentro de la

Orientacidén VVocacional:

Actuarial: caracterizada por la gran importancia atribuida a la administracion de
tests, los cuales son utilizados como instrumento fundamental del proceso. Desde esta
perspectiva se considera que el adolescente no se encuentra en condiciones de llegar a una
decision por si mismo, por lo cual el psicologo debe desempefiar un rol activo, aconsejando
al joven con lo que “le conviene hacer”. Dejando al adolescente en una actitud sumamente
pasiva a lo largo del proceso y suponiendo que el goce en el estudio y la profesion depende
del interés que se tenga por ellos, y que este interés es mensurable y desconocido por el
sujeto.

Al mismo tiempo, desde este paradigma estatico, se supone que las carreras y la realidad
sociocultural no cambian, razén por la cual el psicopedagogo puede predecir el futuro
desempefio del joven elector. Asi, si el adolescente tiene las aptitudes suficientes, que se
requieran para determinada profesion-ocupacion, no tendra que enfrentar ningin obstaculo,
tendra una carrera exitosa, ya que dichas aptitudes son definibles a priori, mensurables y

medianamente estable a lo largo de la vida.

° Lépez Bonelli, A. (2003). La Orientacién Vocacional como proceso: teoria, técnica y practica. Buenos Aires.
Editorial: Bonum.
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Clinica: desde esta otra modalidad, debemos destacar, en contraposicion a la
administracion de tests, la entrevista como principal instrumento. Dentro de esta vision el
sujeto activo es el adolescente, quien es asistido por el psicopedagogo para llegar a una
decision personal responsable. La tarea del psicopedagogo va a consistir en esclarecer e
informar, es una accién tendiente al acompafiamiento y guia del elector, ya que el
verdadero protagonista es este Ultimo, en lugar del profesional. Aqui, el goce del estudio y
la profesion depende del vinculo que el joven establece con ellos, el cual va a depender de
la personalidad del mismo que no es un a priori, sino que se define en la accién. Las
carreras y profesiones van a requerir de potencialidades que no son especificas, con lo cual
no pueden definirse a priori ni ser medidas, las mismas se van a ir modificando en el
transcurso de la vida.

Dicha modalidad considera que la realidad sociocultural no es algo estatico, sino que
cambia de modo incesante, con lo cual conocer la situacion actual es importante, pero mas
importante aun es conocer la situacion futura

Este modelo tiene como premisa principal, que ninguna adaptacion a la situacion de
aprendizaje o trabajo es buena si no supone una decision auténoma, y para ello quien debe
decidir es el adolescente, un sujeto que atraviesa por un proceso en el que va a tomar un

papel principal, siendo el protagonista en el camino de descubrimiento hacia su vocacion.

Por todo lo antes mencionado, podemos afirmar que, si bien consideramos que la
modalidad clinica es la que se corresponde con un modelo que realmente coincide con lo
que llamamos Orientacidén Vocacional; por su caracter evolutivo (proceso continuo que

comienza en la infancia y culmina en la juventud, prolongandose en una orientacion
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permanente), atendiendo a la historia, motivaciones e intereses del adolescente en sus
diferentes momentos; observacion de aspectos psicodinamicos, por medio de las
entrevistas (instrumento principal de la modalidad clinica); y relacion sujeto-medio, siendo
un modelo interactivo y psicosocial que observa la interaccion que existe entre ambos,
dando importancia a la posible influencia de la familia y grupos de pertenencia, a los que
pertenece o pertenecio en determinado momento, que pueden llegar a “pesar” en el

momento de la eleccién vocacional del adolescente.

Pese a todo ello, ambas modalidades (Actuarial y clinica), tienen sus seguidores y

criticos en nuestro pais.

I1.1V. Teorias que plantean diferentes modos de abordar la Orientacién Vocacional:

En el marco del surgimiento de la Orientacién Vocacional y con su posterior
evolucién, Adriana Gullco, citada por Rascovan (1998), realiza la nominacion de cuatro

teorias que sustentan dicha disciplina:

1. Teorias Factoriales: las mismas sostienen que dicha orientacién se reduce al
simple ajuste entre las posibilidades y aptitudes del individuo y los requerimientos
de las capacidades de los diversos puestos de trabajo. Asi se podria realizar un
esquema que en el cruce de ambas variables daria como resultado la carrera ideal
para un puesto determinado. Esto puede relacionarse con el postulado Taylorista,
que sostiene: “el hombre apropiado en el lugar adecuado”. Es un planteo

relacionado con la teoria de los factores, en la cual se utilizaban los tests e
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inventarios para conocer el posible desempefio profesional y asi podria alcanzarse

una eleccion definitiva.

En esta forma, vemos como dichas teorias se corresponden con el modelo
actuarial antes mencionado y podria ubicarse en los origenes del surgimiento de la

Orientacion Profesional (consecuencia del proceso de Industrializacion).

2. Teorias Psicodinamicas: con los aportes de Sigmund Freud, padre del
psicoanalisis, la mirada de la Orientacion comienza a ser mas compleja,
adoptando un modelo psicotécnico basado en las teorias de la Psicologia del Yo.
Desde 1950, aparecen autores que, basandose en dichas teorias, incluyen otras
mas abarcativas, las cuales aportan un aspecto dinamico a la orientacion, asi

podemos mencionar a:

Ginzberg (1951), plantea que el sujeto va a elegir sus ocupaciones o carreras en
base a su personalidad, y para ello desarrolla una idea en la cual combina el
principio del placer con el de realidad, argumentando que con ello el adolescente

llegaria a una acertada eleccion.

Roe (1982), tomando la escala de Necesidades basicas de Maslow'?, afirma que
aquellas necesidades superiores son capaces de convertirse en motivadores
inconscientes de la eleccién vocacional, ya que la eleccion vocacional funcionaria

como una fuente satisfactoria de dichas necesidades.

1% Maslow, A.H. (1991). Motivacién y Personalidad. Madrid. Editorial: Diaz de Santos.
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Meadow (1984), quien sostiene que el sujeto elige por medio de la sublimacion

de deseos e impulsos primarios, alcanzando una decisién racional.

Estos autores, entre otros, conforman una corriente en la cual es posible observar

entrecruzamientos tedricos con la teoria psicoanalitica para explicar el fenémeno de

la desorientacion y las practicas de la orientacion.

3. Teorias evolutivas: esta teoria, suma al resto de las corrientes el aspecto “procesal”

que forma parte de la Orientacion Vocacional. Considerando que se trata de un
proceso continuo, que comienza en la infancia y termina en la adultez. Asi, vemos
que estas teorias se encuentran ligadas mayormente a los conceptos de evolucién y
desarrollo. Desde esta perspectiva podemos citar a Donald Super (1910-1994),
quien sostenia que a partir del autoconcepto, el individuo va madurando
vocacionalmente mostrando etapas acordes a la edad cronoldgica, refiriéndose a
“patrones de carreras” que son el resultado de la maduracion de factores psiquicos,
sociales, fisicos y situacionales. En la misma linea, Tiedeman, plantea que los
individuos toman una seria de decisiones previas y diversas, antes de tomar la
decision definitiva sobre la eleccion de alguna carrera u ocupacion; dicha decision

se basa sobre el concepto que el adolescente tiene de si mismo.

4. Teorias Medioambientalistas: estas se encuentran basadas en la relacion existente

entre el estilo de comportamiento individual y el medio al que el sujeto puede

modificar con su conducta. Dentro de esta corriente podemos destacar el aporte de
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Holland (1985), quien afirma que la eleccidn de una carrera representa la extension
de la personalidad y una tentativa de ampliar el comportamiento individual en el
contexto de la vida laboral, entrando en juego factores motivacionales, culturales,
econdmicos y otros. Por su parte, Gelatt (1962) sostiene que la toma de decisiones
se basa en la informacidn pertinente para el sujeto, tanto interna como externa
(informacién del individuo y del contexto). Por ello, la toma de decisiones, ademas
de depender del individuo, esta determinada por los cursos de accion que se abren
desde la informacion y, es quien atribuye un rol muy importante a las instituciones

educativas en esta tarea de informar a los alumnos.

I11.V. La Orientacion Vocacional en Argentina:

Con respecto a la Orientacion Vocacional en nuestro pais pueden encontrarse
antecedentes de trabajos que datan de 1925. Pero fue en 1965 cuando se realizaron las
Primeras Jornadas de Orientacion Vocacional, organizadas por el ex Departamento de
Orientacion Vocacional de la ciudad de Buenos Aires, cuando se da inicio a una mirada
clinica, una nueva modalidad que no sélo incluye factores ligados a la historia personal y a
la personalidad del adolescente, sino que se desarrolld el “método clinico” (antes
descripto). Ese método se instala con mayor fuerza con la publicacién, en 1971, del libro:
“Orientacion Vocacional: la estrategia clinica” de Rodolfo Bohoslavski, donde da cuenta
de una modalidad de trabajo y una concepcion en la que se siguen apoyando gran parte de

las précticas actuales.
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A partir de la década del 70, se empieza a prestar especial importancia a la relacion
sujeto-contexto, asi, la Orientacién comienza a abarcar cada vez un campo mas amplio que
no es sélo abordado desde la psicologia y la educacidn, sino que la incidencia de los
factores sociales y los condicionamientos culturales toman un papel muy importante en
dicho proceso, poniendo énfasis en como la crisis evolutiva del adolescente interacta con
la crisis del contexto. Es en este momento, entonces, cuando se considera necesario pensar

en la futura insercion laboral, a medida que avanzaba el fendmeno de la desocupacion.

Por todo lo antes dicho, puede vislumbrarse el importante papel que toman los
diferentes grupos y subgrupos con los que interactda el joven, haciendo que la eleccion
vocacional se encuentre necesariamente influenciada por la familia, la estructura
educacional y los medios masivos de comunicacion. Pese a todo ello, durante el proceso
deben observarse estos factores, pero lograr que el verdadero protagonista de su eleccion
sea el adolescente, evitando que el sujeto sea “elegido” por la cultura. Haciendo mencion a
esto Bohoslavski, 1974, sostiene: “Es preciso construir modelos que develen la
articulacion entre el sistema social que constituye a los hombres y los sujetos que los

soportan, lo mantienen pero también lo transforman”.

En 1984 surge la Asociacion de Profesionales de la Orientacién Vocacional,
A.P.O.V., institucion que dio origen a A.P.O.R.A., Asociacion de Profesionales de la
Republica Argentina que nuclea a todos los orientadores del pais, la cual desde 1986 se

encuentra realizando, con distintas organizaciones, seminarios de alcance nacional,
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jornadas y cursos relacionando la orientacion con los distintos temas de la agenda social

correspondiente a cada momento por el que atraviesa la sociedad.

Sin duda alguna, para realizar esta tarea Orientadora fue necesario tomar aportes de
otras disciplinas como la economia, la politica, el derecho laboral, la pedagogia y la
comprension de las politicas educativas, la difusion de los medios de comunicacion entre

otras.

Cabe mencionar que fue a partir del 90 que, en nuestro pais, que el tema de la
informacion pasa a tener una importancia clave, ya que afecta fuertemente la oferta
educativa. El advenimiento de la globalizacion determina criterios sumamente
competitivos para el ingreso y permanencia en el mundo del trabajo, con lo cual la
formacidn profesional no termina con la conclusion de una carrera sino que continda
desarrollandose durante toda la vida productiva del sujeto, tomando un papel muy

importante las carreras de posgrado.

Por lo antes dicho, cabe agregar que la Orientacidn vocacional no es exclusiva de
los adolescentes, sino que es normal que en la sociedad en la que vivimos los adultos
vuelvan a plantearse su insercion en distintas etapas de la vida, ya sea por el fantasma del

desempleo o, lo mas demandado en la sociedad actual, la flexibilizacion laboral.

Al mismo tiempo, no debemos olvidarnos de nuestros adultos mayores quienes, en

paises como el nuestro, necesitan seguir produciendo mas alla de su jubilacién.
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I1. VI. Concepto de Orientacion Vocacional- Ocupacional:

Luego de realizar una breve resefia historica por el concepto de orientacion
Vocacional citaremos definiciones que se aproximan a lo que se considera Orientacién

Vocacional en la actualidad:

Bohoslavsky: “Tarea que realizan los psicologos especializados cuyos destinatarios
son las personas que enfrentan, en determinado momento de su vida, la posibilidad y

necesidad de ejecutar decisiones”.

Gelvan de Veinsten: “Proceso de organizacion de referentes y parametros para

guiar nuestra busqueda de autorrealizacion”.

Rascovan: “intervencion tendiente a facilitar el proceso de eleccion de objetos
vocacionales. Es una experiencia a través de la cual se intenta dilucidar algo acerca de la
forma que el sujeto tiene de vincularse con los otros y con las cosas, es decir, de conocer su
posicion subjetiva en tanto a sujeto deseante y, desde alli, poder proyectarse hacia el

futuro.

Ldpez Bonelli: “intervencion del psicologo tendiente a un esclarecimiento que
permita al adolescente lograr una eleccion auténoma y el mejor vinculo con la carrera y la

profesion”.
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Super: “guia para el desarrollo de una carrera. Incluye no s6lo evaluacion,
informacién y consejo, sino también el planeamiento y la evaluacidn de experiencias que

se necesitan como base para tomar decisiones”.

Castafio Lépez Mesa: “Proceso de maduracion y aprendizaje personal, a través del

cual se brinda una ayuda técnica al individuo para facilitarle la toma de decisiones
vocacionales; con el objetivo de que logre un 6ptimo de realizacion personal y de

integracion social a través del mundo del trabajo”.

Como podemos observar, en todas las definiciones encontramos la palabra
PROCESQO, la cual hace referencia a algo que no es estatico, que va variando a lo largo del
tiempo y se va construyendo. Esto nos da la pauta de que la Orientacion Vocacional no
comienza en el momento de decidir qué estudiar o trabajar, sino que se forma desde edades
tempranas y de manera ininterrumpida a lo largo de la vida del sujeto. Pero tampoco
culmina con la decisidn de una carrera, sino que abarca desde el inicio escolar hasta el
retiro profesional. Lo cual no quita que existan estos momentos de cristalizacidn criticos,

donde la eleccion y decision son indefectibles y necesarios.

En lo que respecta a los roles de esta Orientacion, todos los autores antes
mencionados coinciden en que el ROL DEL PROFESIONAL CONSISTE EN
ACOMPANAR, GUIAR, AYUDAR A DESCUBRIR, hablamos de una intervencion
tendiente a facilitar el proceso; dejando entrever con claridad que quien toma un papel

ACTIVO y es DUENO DE SU PROPIA DECISION ES EL SUJETO que va en busca de
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esta guia. Debe quedar en claro que este proceso no se trata de una “receta magica” que va
a culminar con una respuesta directa por parte del orientador, quien a modo de
“adivinador” y poseedor del saber absoluto va a indicar la carrera que deberia estudiar el
Orientado. Sino que este Gltimo va a ir obteniendo herramientas dentro de este proceso,
que van a ser brindadas por el Orientador, para asi poder descubrir cual es su verdadera

vocacion.

No debemos olvidar que dentro del proceso existe algo muy importante que es la
INFORMACION, cada vez con més frecuencia se observan adolescentes que, si bien
tienen una vaga idea de lo que podria llegar a ser su vocacion, se pierden en el bagaje de
informacion que le brindan los diferentes medios y muchas veces se desestiman carreras o
se desconocen otras por el s6lo hecho de no informarse. Por ello, es muy importante la
doble funcién que tiene el orientador con respecto a la informacion: por un lado, debe
meramente informar sobre la oferta educativa existente y, por otro, aclarar todas aquellas
dudas e informacidn que sea errénea. Es importante que para esto Gltimo se pregunte al
joven gué es lo que sabe de dicha carrera-oficio, para poder comprender qué es lo que
conoce (saber previo), lo que desconoce y la informacion que no se corresponde con el

verdadero alcance de la carrera u oficio citado.

Ahora bien, es importante comprender que resulta muy dificil para un adolescente
enfrentar este momento, no solo por la etapa de su vida que se encuentra atravesando, sino
también porque es la primer decision importante que debe tomar de manera absolutamente

independiente, afrontando sus responsabilidades y los posibles riesgos que pueden traer
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aparejados. Si bien una persona elije de manera permanente, antes de descubrir su
vocacion, este es uno de los momentos que se sefialan como “momento de cristalizacion”,
ya que el adolescente esté& cerrando una etapa, la de la Escuela Secundaria y su decision es
inminente y necesaria. Podra elegir estudiar, trabajar, o no hacer nada, el famoso “me tomo
un afio sabatico”, pero cada una de estas opciones las elije el joven y s6lo ¢l va a tener que

enfrentar las consecuencias de esta eleccion.

Finalmente, es importante aclarar que al hablar de evaluacion no estamos hablando
estrictamente de una evaluacion de capacidades, sino que se trata mas de una observacion
no sélo de capacidades y habilidades, sino tambien de valores, intereses y condicionantes
que pueden influir en la decision del sujeto. Asi, a lo largo del proceso, el orientador
observa estos aspectos para poder brindarle informacion sobre los mismos e ir logrando
que, en base a éstos, el elector pueda contemplar las posibles variables y desde alli tomar
una decision que se adecue mejor con todos los puntos observados. Para ello, el orientador
brindara consejos al joven de cuales serian las alternativas que pueden corresponderse mas

con su persona y su futuro desempefio posible.
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Capitulo I11:

IDENTIDAD OCUPACIONAL Y PROYECTO DE VIDA.

I11.1. Identidad y adolescencia:

La identidad ocupacional se entiende como la representacion subjetiva de la
insercién concreta en el mundo del trabajo, en el que el sujeto puede autopercibirse
incluido o excluido™*,

Por ello, es de suma importancia acompafar en la conformacion de la identidad desde el
nacimiento del sujeto, quien en un principio va a ser todo Ello, pero con el pasar del
tiempo y al relacionarse con el mundo que lo rodea va a comenzar a introducir normas y
reglas (superyd) para, entre ambos, formar su Yo, su propia identidad.

Asi, cuando queramos conocer como esta compuesta la identidad del elector, tendremos
que analizar y trabajar sobre los constructos psicosociales como: representaciones sociales,
identidades, mundo del trabajo y empleo, autoestima, eventos del ciclo de vida, estructura

y dindmica del medio familiar.

Siguiendo a Casullo (2006), podemos decir que la experiencia de vida de una
persona esta conformada por una secuencia de sucesos de diversa indole que estructuran su
ciclo vital, los cuales son particulares de una cultura y proveen las bases para asignar roles
en todas las sociedades. Estos sucesos pueden relacionarse con:

— Laedad cronoldgica: maduracion fisica, ingreso a la educacion formal, jubilacion

obligatoria.

1 Casullo, Maria M.; “Proyecto de vida y decision vocacional”; Editorial: Paidés; Buenos Aires; 2006.
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— EIl momento sociohistorico en el que al sujeto le toca vivir: guerra mundial, crisis
econdmica, nuevo orden geopolitico internacional, desintegraciones de diferentes

estados nacionales, confrontaciones étnicas, guerras civiles, golpes de Estado.

— Con las circunstancias personales de vida: desempleo, enfermedades, mudanzas,

muerte de seres queridos.

Sumado a ello, debemos agregar que la Identidad se construye sobre las dimensiones tiempo y
espacio. Lo temporal va a hacer referencia a las cosas o experiencias vividas, que han sido
afrontadas por el sujeto con mayor o menor eficacia. Y, lo espacial se relaciona
principalmente al entorno sociocultural del cual el sujeto forma parte.
Siguiendo con el concepto de Identidad, podemos mencionar a Erikson (1979),
quien considera que el mismo comprende dos dimensiones: psicoldgica y social, y se va a

lograr con la unificacion entre:

e componentes dados: temperamento, modelos infantiles de identificacion, ideales

adquiridos.

e opciones ofrecidas: disponibilidad de roles, posibilidades concretas de acceder al

mercado laboral, exaltacion de determinados valores, redes de apoyo afectivo.

Asi, podemos decir que la Identidad es considerada tanto un estado del ser como del
devenir. La Identidad es caracteristica de un periodo determinado del desarrollo humano y no

puede plantearse con anterioridad porque deben estar dadas las precondiciones somaticas,
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cognitivas y sociales. Este surgimiento genera conflicto en el sujeto ya que va a vivir las

contradicciones entre sus expectativas de logro y sus sentimientos de vulnerabilidad.

La identidad responde a la pregunta ¢quién soy? Y a la vivencia de la irrepetible
singularidad: “yo soy yo*. Siguiendo a Erikson, en la adolescensia, podemos sefialar una
disolucion temporaria de la Identidad vinculada con el proceso de duelos: duelo por el
cuerpo infantil, la pérdida de su dependencia y seguridad que se daban con la identidad de

nifio, los cambios en las relaciones objetales y los nuevos roles que la sociedad exige.

Por todo lo antes mencionado, al comenzar a elegir, a descubrir su vocacion el
adolescente va a preguntarse no solamente: ¢quién soy?, sino también ¢quién seré? y
Jquién soy yo para los demas?; esto sucede porque al elegir una carrera no sélo estaran en
juego el nivel de sus aspiraciones sino también la imagen de si en términos de autoestima y
expectativas. Debe lograr un equilibrio entre lo que es, sus proyectos y lo que esperan de
él. Entonces podemos decir que la identidad es: “confianza confirmada de que la igualdad
y continuidad internas coinciden con la igualdad y continuidad de significados que uno ha

adquirido para los otros”.

El adolescente se encuentra en una encrucijada entre los objetos viejos que debe
abandonar y los nuevos que va a tomar, por ello podemos decir que el adolescente va a

atravesar por un proceso de duelo, proceso que realiza el Yo ante la pérdida de un objeto.

12 Erikson, Erik; “Identidad, juventud y crisis; Ed. Paidés; Buenos Aires; 1971.

3 Erikson, Erik; “Identidad, juventud y crisis; Ed. Paidds; Buenos Aires; 1971.
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Y hablamos de duelo por la magnitud de la pérdida ya que con le pérdida de objetos se
velan las fantasias ligadas a ellos y las partes del yo incluidas en el objeto perdido. Con lo
cual, vamos a hablar de un abandono y un descubrimiento de objetos; abandono de objetos
familiares infantiles y aparicién de relaciones objetales transitorias, que van a servir de
mediacion en el desarrollo de la identidad. El adolescente debe hacer frente a nuevos
riesgos y elaborar dichos duelos y, para ello, va a ser necesario contar con la capacidad

reparatoria del Yo.

Asi, podemos decir que la adolescencia tiene a su favor que, por la intensidad de la
crisis del yo, tiene una capacidad de maniobrar excepcional, de ahi que se puede afirmar
que no es un duelo puro, sino mezclado con un renacer que no sigue el proceso: esta

permanentemente presente.**

Lopez Bonelli (2003) resume la identidad en tres sentimientos basicos:

* Unidad: al entender la personalidad como Unica, lograda a través de la historia del

individuo, cualquier cambio va a generar una variacion en la configuracion total de la
personalidad; por ello, el adolescente se va a enfrentar con una verdadera tarea de

integracion, frente a los cambios experimentados.

* Continuidad y persistencia: esta sefiala la dimensién temporal de reconocerse a
través de los cambios. La adolescencia supone una ruptura temporal y la

emergencia de nuevas formas de conducta y de pensamiento, las cuales van a dar

% Fernandez Moujan, O; “Abordaje tedrico y clinico del adolescente”; Ed. Nueva visidén; Buenos Aires; 1974.
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origen a la emergencia del pensamiento formal y su correlativa capacidad de
abstraccion (desarrollo del pensamiento), a una coexistencia contradictoria de un
pensamiento derivado de impulsos y un pensamiento con capacidad instrumental
de abstraccion a las nuevas realidades y con una capacidad de anticipacion, de

elaboracién y teorizacién (desarrollo dindmico).

* Mismidad: este es un sentimiento que involucra a los dos antes mencionados,
parte de reconocerse a si mismo y en el espacio, pero agrega la necesidad de ser

reconocido por los demas.

Al realizar este recorrido por los sentimientos del adolescente, no debemos olvidar
el entorno que lo ha rodeado en todo momento, este medio préximo compuesto por
diferentes “roles” que el nifio ha observado, vivenciado y se han convertido en sus
primeras identificaciones, siendo éstas identificaciones transitorias. Pero, esto Gltimo, no
significa que dichas las mismas dejen de tener importancia al momento de una decision
propiamente dicha (momento de cristalizacidn) sino que, por el contrario, influiran en la
eleccion de diferentes modos. Asi, podemos encontrarnos con adolescentes que le den
mucha importancia a lo valorado por su familia (cabe recordar que el adolescente va a ser
depositario de las aspiraciones familiares). Por ello, podemos decir que el grupo familiar y

los adultos significativos siempre van a estar presentes como figura de identificacion.

Finalmente, el adolescente va a sentir la necesidad de ser reconocido, por un lado,
por su grupo de pares en quienes va a servir temporariamente para afianzar su identidad,

para luego desdibujarse y dar forma a una nueva relacion. Y, por otro lado, va a ser muy
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importante el reconocimiento y valoracion que los familiares realicen sobre la eleccion
vocacional proxima del joven. Y es aqui donde podemos sefialar dos posturas extremas que
el adolescente puede tomar en relacion a estas opiniones y los modelos identificatorios
descriptos anteriormente: la eleccién puede incluir los valores del grupo familiar o resultar
totalmente reactiva frente a ese mismo grupo, de cualquiera de los dos modos la familia va

a estar incluida en su eleccion.

Para dar cierre a éste apartado, considero importante citar dos parrafos de Lopez
Bonelli, quien sintetiza de manera exacta lo acontecido en la formacion de esta identidad
adolescente y su eleccion vocacional: “Es en esta perspectiva en que la identidad
vocacional surge como el resultante de un continuo de identificaciones que logran relativa
autonomia y convergen en una identidad vocacional, lograda en la medida en que puede
elaborar y resolver los conflictos que impone el elegir. Supone el reconocimiento de sus
gustos, intereses, la clarificacién de los motivos conscientes e inconscientes de sus
busquedas; el conocimiento y aceptacion de sus aptitudes; la imagen discriminada de la

realidad y la posibilidad de establecer con la carrera elegida un vinculo satisfactorio.

Si todo esto no se realiza espontanea o sistematicamente, nuestros chicos no

pueden elegir, o lo hacen tan arbitrariamente que quedan severamente expuestos al fracaso

universitario o a la desercion.”*®

> Lépez Bonelli, A; La Orientacién Vocacional como proceso: teoria, técnica y practica. Editorial: Bonum Buenos
Aires; 2003.
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I11.11. Identidad Vocacional y Proyecto de vida:

La Identidad VVocacional, se expresa en término de roles ocupacionales. Este rol
ocupacional se encuentra vinculado con la conducta esperada de un individuo en funcién
de su profesion. A lo largo de la vida, al nifio se le van ofreciendo diferentes roles que va a
ir introyectando. Puede llegar a formarse un ideal de si mismo en funcion de su rol
diferencial y comenzar a adquirir, en funcion del sistema de clasificacion que tiene
vigencia en su sociedad, caracteristicas que lo distinguen mas claramente de sus

semejantes en quienes percibe otras posiciones o roles.*®

Desde el punto de vista vocacional, el adolescente debe abandonar como objetos
significativos: la escuela secundaria con toda la seguridad de la infancia, los compafieros
que se encuentran atravesando por el mismo proceso y tomaran distintos caminos, las
carreras que van a quedar a un lado, las fantasias omnipotentes de poderlo todo. Por todo
esto, es normal que en la transicion de dicho proceso el joven experimente sentimientos de
angustia, tristeza, incertidumbre, soledad, ambivalencia; ya que elegir significa renunciar a
algo, pero solo se puede renunciar cuando lo que se espera promete una significacion
vivida como verdadero logro. Por ello es importante que las decisiones aparezcan como
una nueva experiencia ligada al crecimiento, ya que la significacion de lo esperado
contribuye positivamente a la elaboracion del duelo.

Lopez Bonelli sefiala tres periodos en la formacion de la Identidad VVocacional:

16 Ginberg, L. y Ginberg, R; “Identidad y cambio”; Ed. Kargieman; Buenos Aires; 1971.
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a. Periodo de eleccion fantaseada: ligado a las primeras identificaciones, al deseo de ser
grande. Son elecciones regidas por la funcion del placer y la fantasia es ilimitada y sin
ninguna relacion medio-fin. En esta fantasia, el nifio adopta distintos roles, en su
mayoria por medio del juego. Este juego de roles estéa vinculado con la imagen de si
mismo Y al copiar en rol determinado, no sélo va a copiar las formas de
comportamiento observados de un modo meramente imitativo sino que va a incluir la
interaccion entre él y el otro. Este periodo encuentra su final alrededor de los 10-11
afios, debido al aumento de realismo, de preocupacion por la realidad, ligado a las
influencias familiares y escolares. Por medio del entrenamiento escolar, el nifio
descubre sus gustos, perfecciona habilidades, experimenta el éxito y el fracaso y

comienza a elaborar progresivamente la imagen de si, en términos vocacionales.

b. Periodo tentativo o de proyectos: este periodo se extiende hasta los 17 afios
aproximadamente. Existe un mayor reconocimiento de sus intereses y aptitudes, pero
la crisis normal de identidad por el cual se encuentra atravesando el adolescente le
hace dificil concretar una imagen de si mismo futuro. En esta etapa la imagen de si
pasa del predominio de las identificaciones al predominio del ejercicio de roles. Las
elecciones son tentativas porque se basan en una imagen de si en acelerado cambio;
pero, a medida que los conflictos propios de la crisis adolescente se elaboran, los

tanteos dan paso a progresivas consideraciones sobre la realidad en la eleccion.

c. Periodo de eleccion Realista: comienza a partir de los 17-18 afios, pero no tiene
limites cronoldgicos tan claramente definidos como los periodos anteriores y ello se

debe a que en este momento influyen mas la estructura y dinamica de la personalidad
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individual y las circunstancias ambientales. La necesidad de decidir comienza a darse
junto con la progresiva resolucion de la crisis adolescente y las exigencias de la

realidad.

Algunos estudiantes logran llegar, espontaneamente, a una eleccion satisfactoria, pero
esto no sucede en todos los casos y también nos vamos a encontrar con jovenes que
experimenten muchas dudas, indecisiones y hasta fracasos. Estos ultimos seran
aquellos adolescentes que se mostraran interrumpidos por sus conflictos sin lograr
tomar una actitud realista. Cuando esta desorientacion se transforma en algo crénico,
puede considerarse como una de las expresiones del conflicto psicopatologico y

necesita atencion terapéutica.

Siguiendo a Guinzberg (1971), podemos dividir el periodo Realista en 3 subperiodos:

- Etapa exploratoria donde los adolescentes van a lograr tomar conciencia
de lo que significa elegir y lo asumen como propio. Para ello revisaran
sus decisiones pasadas, eliminaran las carreras y ocupaciones que

consideren inadecuadas y comprenderan la importancia de la seleccién.

- Etapa de cristalizacion en la cual los adolescentes van a realizar algunas
transacciones entre las diversas basquedas y factores que influyen en su
eleccion (campo de trabajo, perfil del estudiante, duracion de la carrera,
salida laboral, etc.) para, finalmente, dejar de explorar y formular

planes definidos para el futuro inmediato.
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- Etapa de especificacion donde la eleccion se torna més definida, el sujeto
comprende la necesidad de especializarse y resiste cualquier desvio de
la direccién tomada. Se dan los pasos concretos para la obtencién de

los objetivos.

Con todo lo antes dicho podemos decir que la identidad vocacional se va
adquiriendo de manera procesal a lo largo de toda la vida del sujeto, en cada eleccidn que
éste realice, con la salvedad de que existen momentos en los que la toma de decisiones es
inminente y comienza a tornarse necesario ya que no solo es una necesidad que va a sentir
el elector sino que la toma de la misma va a estar impulsada por el medio que rodea al
sujeto que decide. Los actores que forman parte de la sociedad en la que viven estos
adolescentes que eligen, consideran evidente que al terminar los estudios secundarios estos
“deben elegir”, decidir qué carrera estudiar o cual trabajo realizar. Por todo esto podemos
decir que este proceso tiene como protagonista a quien elige, pero no sélo se va a poner en
juego sus aptitudes, capacidades, valores, deseos, sino que lo que espera la sociedad de él y

los modelos gue el joven ha tomado de ella van a ser una pieza fundamental del proceso.

Asi, podemos decir que toda identidad ocupacional va a estar dada por la
autopercepcion en relacion con la posible insercion del sujeto en la cultura de trabajo
(autopercepcidn diacronica en términos de roles laborales), incluyendo planteos éticos,
percepciones subjetivas sobre lo que puede ser prestigioso o generar éxito econdmico y lo

que no.
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El joven necesita ser consciente de que su decision trae aparejado un modo de vida;
que el elegir un trabajo o carrera no es algo pasajero, sino que esto va a ser crucial a lo
largo de toda su vida ya que cada carrera u ocupacion se va a desempefiar en un lugar
fisico determinado, puede que se realice en lugares geograficos determinados, en contacto
directo 0 no con mucha gente, ocupando puestos determinados, realizando trabajo
independiente o en calidad de dependencia, etc.; todo esto va a implicar planear un
“proyecto de vida”, el cual requerird la elaboracion y consolidacion de una identidad
ocupacional para dar cuanta de la posibilidad de anticipar una situacién como “yo quiero

ser...” o “yo quiero hacer...”.

La construccion o elaboracion de un proyecto de vida forma parte del proceso de
maduracion afectiva e intelectual, con lo cual supone “aprender a crecer”.'” Lo cual
presume que el elector: tenga la capacidad de orientar sus acciones en funcién de
determinados valores, aprenda a actuar con responsabilidad, desarrolle actitudes de

respeto, base su proyecto de vida en el conocimiento y la informacion.

7 Lépez Bonelli, A; La Orientacién Vocacional como proceso: teoria, técnica y practica. Editorial: Bonum Buenos
Aires; 2003.
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Capitulo 1V:

EL E.O.E. Y LA LEY DE EDUCACION NACIONAL.

I11.1. Caracteristicas Y Funciones Generales de los E.O.E.:

Los Equipos de Orientacion Escolar, de las Escuelas Secundarias, se encuentran
compuestos por un Orientador Social y un Orientador Educacional, quienes trabajan en
conjunto atendiendo, orientando y acompafiando a los adolescentes con el fin de contribuir
a la inclusion educativa y social a través del aprendizaje. Esta es una tarea que no debe
perder de vista su modalidad interdisciplinaria, interinstitucional e intersectorial, tendiente
conjuntamente con los demas agentes del sistema Educativo Provincial, familias y
comunidad, al logro de los objetivos educativos y a la defensa y promocion de los derechos

de nifios, adolescentes, jovenes y adultos.

Los E.O.E. también son responsables de realizar el Proyecto Integrado de
Intervencion, partiendo del diagndstico participativo de la situacion socio-educativa-
comunitaria. EI mismo debera llevarse a cabo en forma conjunta pero, al mismo tiempo,
respetando la especificidad de cada rol, las caracteristicas institucionales, las comunitarias

y el Nivel Educativo y Modalidad en que se inserta.

Una de las tareas mas relevante y que se lleva a cabo de manera diaria es la
realizacion de intervenciones individuales, grupales institucionales y comunitarias
tendientes a mejorar las trayectorias escolares de los alumnos en los diferentes Niveles y
Modalidades. Aqui puede observarse claramente que se atiende a la diversidad de manera

singular, sin considerar al alumno “el problema”, sino observando todos los agentes que lo
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rodean y pueden estar haciendo que el mismo manifieste determinada dificultad (sintoma)
dentro de su entorno escolar, pudiendo tener multiples causantes, razon por la cual sera
funcién de los E.O.E. observar a cada nifio, adolescente, joven y/o adulto en los diversos
ambitos dentro del entorno escolar y la relacién existente con todos sus actores (Docentes,
Directivos, Porteros, Compafieros, etc.). También serd de suma importancia entrevistar a
los agentes externos a la escuela (familia, especialistas que se encuentran realizando
tratamientos), quienes pueden aportar datos significativos al respecto. Todo ello nos va a
ayudar a conocer la singularidad de cada alumno, para asi poder mejorar la trayectoria
escolar del mismo. Por eso es de destacar su funcion de orientar, asesorar y apoyar al
conjunto de los actores de la comunidad educativa en situaciones problematicas a nivel

grupal e institucional en el ambito escolar.

No debemos restar importancia a la funcion que tiene el E.O.E. frente a la
interrelacion de todos los agentes que forman parte de la comunidad educativa, asi los
integrantes del E.O.E. deben mejorar la relacion entre los mismos, fortaleciendo lazos y
mediando en los casos que sea necesario. Para ello se desarrollan acciones que posibiliten
la convivencia democratica en los establecimientos escolares y la promocidn de vinculos
cooperativos con el conjunto de la comunidad educativa.

Al mismo tiempo, se encargan de prevenir problematicas psicolégico-pedagogico-sociales

en el &ambito educativo, promoviendo la salud integral de la comunidad escolar.
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ILI1. Ley de Educacion Nacional N° 26206:
En este apartado se expondra parte de la ley, focalizando en Educacion Secundaria,
para realizar el posterior analisis, atendiendo a la importancia de la Orientacion

\ocacional.

CAPITULO IV

EDUCACION SECUNDARIA
ARTICULO 29.- La Educacion Secundaria es obligatoria y constituye una unidad
pedagogica y organizativa destinada a los/as adolescentes y jovenes que hayan cumplido

con el nivel de Educacion Primaria.

ARTICULO 30.- La Educacion Secundaria en todas sus modalidades y

orientaciones tiene la finalidad de habilitar a los/las adolescentes y jovenes para el

gjercicio pleno de la ciudadania, para el trabajo y para la continuacién de estudios.

Son sus objetivos:

a) Brindar una formacion ética que permita a los/as estudiantes desempefarse
como sujetos conscientes de sus derechos y obligaciones, que practican el pluralismo, la
cooperacion y la solidaridad, que respetan los derechos humanos, rechazan todo tipo de
discriminacion, se preparan para el ejercicio de la ciudadania democratica y preservan el

patrimonio natural y cultural.

b) Formar sujetos responsables, que sean capaces de utilizar el conocimiento como

herramienta para comprender y transformar constructivamente su entorno social,

55 Alumna: Venier, Evelina Daiana.
Licenciatura en Psicopedagogia.



TESIS La Orientacion V(_)ca"c10nal Ocupacional en Las e ——
escuelas Secundarias FAS'I‘ A

econdmico, ambiental y cultural, y de situarse como participantes activos/as en un mundo

en permanente cambio.

c) Desarrollar y consolidar en cada estudiante las capacidades de estudio,
aprendizaje e investigacion, de trabajo individual y en equipo, de esfuerzo, iniciativa y

responsabilidad, como condiciones necesarias para el acceso al mundo laboral, los

estudios superiores v la educacion a lo largo de toda la vida.

d) Desarrollar las competencias linguisticas, orales y escritas de la lengua

espafiola y comprender y expresarse en una lengua extranjera.

e) Promover el acceso al conocimiento como saber integrado, a través de las
distintas areas y disciplinas que lo constituyen y a sus principales problemas, contenidos y

métodos.

f) Desarrollar las capacidades necesarias para la comprension y utilizacion
inteligente y critica de los nuevos lenguajes producidos en el campo de las tecnologias de

la informacion y la comunicacion.

g) Vincular a los/as estudiantes con el mundo del trabajo, la produccion, la ciencia

y la tecnologia.

h) Desarrollar procesos de orientacion vocacional a fin de permitir una adecuada

eleccién profesional y ocupacional de los/as estudiantes.

i) Estimular la creacion artistica, la libre expresion, el placer estético y la

comprension de las distintas manifestaciones de la cultura.
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j) Promover la formacién corporal y motriz a través de una educacion fisica

acorde con los requerimientos del proceso de desarrollo integral de los adolescentes.

ARTICULO 31.- La Educacion Secundaria se divide en dos (2) ciclos: un (1) Ciclo
Basico, de caracter comun a todas las orientaciones y un (1) Ciclo Orientado, de caracter

diversificado segun distintas areas del conocimiento, del mundo social y del trabajo.

ARTICULO 32.- El Consejo Federal de Educacion fijara las disposiciones

necesarias para que las distintas jurisdicciones garanticen:

a) La revision de la estructura curricular de la Educacion Secundaria, con el
objeto de actualizarla y establecer criterios organizativos y pedagogicos comunes y

nucleos de aprendizaje prioritarios a nivel nacional.

b) Las alternativas de acompafiamiento de la trayectoria escolar de los/as jovenes,
tales como tutores/as y coordinadores/as de curso, fortaleciendo el proceso educativo

individual y/o grupal de los/as alumnos/as.
¢) Un minimo de veinticinco (25) horas reloj de clase semanales.

d) La discusion en convenciones colectivas de trabajo de mecanismos de
concentracion de horas catedra o cargos de los/as profesores/as, con el objeto de

constituir equipos docentes mas estables en cada institucion.

e) La creacidn de espacios extracurriculares, fuera de los dias y horarios de
actividad escolar, para el conjunto de los/as estudiantes y jovenes de la comunidad,

orientados al desarrollo de actividades ligadas al arte, la educacién fisica y deportiva, la
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recreacion, la vida en la naturaleza, la accion solidaria y la apropiacion critica de las

distintas manifestaciones de la cienciay la cultura.

f) La inclusion de adolescentes y jovenes no escolarizados en espacios escolares no

formales como transito hacia procesos de reinsercion escolar plena.

g) El intercambio de estudiantes de diferentes &mbitos y contextos, asi como la
organizacion de actividades de voluntariado juvenil y proyectos educativos solidarios,
para cooperar en el desarrollo comunitario, en el marco del proyecto educativo

institucional.

h) La atencion psicologica, psicopedagdgica y médica de aquellos adolescentes y
jovenes que la necesiten, a través de la conformacion de gabinetes interdisciplinarios en
las escuelas y la articulacion intersectorial con las distintas areas gubernamentales de

politicas sociales y otras que se consideren pertinentes.

Con todo lo antes dicho, se puede concluir que es un derecho de los alumnos la
realizacion de Orientacién Vocacional en el transcurso de su trayectoria escolar, ya que
ello tiene como fin permitir una adecuada eleccion profesional y ocupacional de los
estudiantes, para facilitar el acceso al mundo laboral, los estudios superiores y la educacion
a lo largo de toda la vida. Con lo cual, los actores de la escuela quedan fuertemente
comprometidos en la participacion de dicho proceso de orientacion y, en especial, los
E.O.E. son los responsables directos de que esta tarea se lleve a cabo en cada una de las

instituciones.
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Ahora bien, ¢este derecho se cumple en todas las instituciones de nuestra ciudad o
es vulnerado en mayor parte? Este estudio tendra como fin descubrir que sucede con el
proceso de Orientacion VVocacional desde la funcion de los E.O.E., pero podriamos
anticiparnos diciendo que en la mayoria de los casos esto termina tomando un lugar
secundario que se lleva a cabo sdlo si hay “tiempo de sobra”. Todo lo antes dicho no tiene
animos de ofender ni menospreciar la tarea de los integrantes de los E.O.E., s6lo sucede
que, a simple vista, estos equipos se encuentran desbordados con demandas permanentes
que deben resolverse en el aqui a ahora y lo planificado a principio de afio va quedando

relegado y sujeto a estas cuestiones que exceden lo planeado.
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Capitulo V:

INSTRUMENTO, ENCUESTAS Y CONCLUSIONES.

V.1.: Instrumento:

ENTREVISTAS DESTINADAS A LOS EQUIPOS DE ORIENTACION ESCOLAR

1.¢Cbomo esta conformado el equipo, por qué profesionales?

2.¢Qué acciones se llevan a cabo en el equipo de orientacion escolar?, ;Cual es la tarea de

cada uno?

3.¢El E.O.E. tiene algun proyecto destinado a la Orientacién Vocacional Ocupacional de

sus alumnos?

4.Si lo tienen: ¢A partir de qué afio (grado) comienzan a realizar acciones destinadas a

dicho proceso?

a. ¢Cuales son esas acciones?

b. ¢Quienes las llevan a cabo?

c. ¢Los docentes también forman parte de este proceso?, ¢Existen acciones

destinadas a orientar a los docentes para ayudar en dicho proceso?
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d. ¢A partir de qué momento del afio comienzan a realizar intervenciones

destinadas a dicho fin?

e. ¢Enqué medida creen que desde el colegio se puede abordar bien el tema?

f. ¢Existe algun obstaculo al momento de poner en marcha este proceso?,

¢Cuales?

5.Sino lo tienen: ¢cuéles son las razones por las cuales no se ha implementado?

6.¢Qué necesitarian para implementar una propuesta para este fin?

7.¢Consideran que un proceso de OVO en la escuela puede incidir en el futuro de los

alumnos? ¢Por qué y como?

8.¢Han recibido pedidos especificos de parte de la comunidad educativa respecto a la

orientacion?

9.¢De qué manera creen que los alumnos toman decisiones respecto a su futuro al

enfrentarse al término de la educacion secundaria?
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V.11.: Entrevistas Realizadas a la totalidad de los E.O.E. de las Escuelas Secundarias de
la ciudad de Pehuajo (8):

Se acordd que las mismas iban a ser andnimas, razon por la cual se pondra un
namero simbdlico que no se corresponde que el real nimero de cada colegio, sino que se le

asigna en orden a cuando fueron realizadas las mismas.

Escuela 1:

1.¢Cbomo esta conformado el equipo, por qué profesionales?
0.S.:” esta conformado por nosotras dos” (O.S. y O.E). Yo soy licenciada en

trabajo social y ella es profesora de psicologia”.

2.¢Qué acciones se llevan a cabo en el equipo de orientacion escolar?, ;Cual es la tarea de
cada uno?
0.S.: “me fijo las faltas, los visito, hablo con los chicos para que no abandonen
la escuela, para evitar la desercion.
O.E.: “yo me ocupo de la parte pedagdgica, del aprendizaje”.
0O.S.: “ en realidad, atendemos a problemadticas de contencién en general, tanto

para con el adolescente como con la familia de cada uno”.

3.¢El E.O.E. tiene algun proyecto destinado a la Orientacién Vocacional Ocupacional de
sus alumnos?
O.S.: ’no, en realidad se indaga sobre sus intenciones, se ofrecen ofertas

pedagbgicas”.
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O.E.: claro, por medio de carteleras

4.Si lo tienen: (A partir de qué afio (grado) comienzan a realizar acciones destinadas a

dicho proceso?

O.S.: “se trabaja con los chicos de sexto afio nada mas, en el horario del

mate...cuando se puede”.

a. ¢Cuales son esas acciones?
O.E.: “se les muestra la cartelera con las ofertas educativas de la ciudad y si
alguno tiene alguna duda se acerca a nosotras y tratamos de evacuar sus dudas o los

mandamos a las instituciones para que pregunten”.

0.S.: “también vienen profesionales a hablar sobre las carreras y estudiantes, a

veces”.

b. ¢Quienes las llevan a cabo?

0O.S.: “nosotras dos (las integrantes del equipo) y a veces, convoca el Director a

algunas personas para que vengan a dar charlas”.

c. ¢Los docentes también forman parte de este proceso?, (Existen acciones
destinadas a orientar a los docentes para ayudar en dicho proceso?
O.E.: “si, si alguien quiere estudiar algo y hay alguna profe que sea de esa

profesion, le pedimos que se lo explique al alumno, mejor™.
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d. ¢A partir de qué momento del afio comienzan a realizar intervenciones
destinadas a dicho fin?

O.S.: “en noviembre”.

e. ¢Enqué medida creen que desde el colegio se puede abordar bien el tema?
0O.S.: “se puede si lo haces en el momento que se puede, que los chicos tienen

ganas”.

f. ¢Existe algun obstadculo al momento de poner en marcha este proceso?,

¢Cuales?

O.E.: “no, el tema es encontrar el momento”.

5.Sino lo tienen: ¢cuéles son las razones por las cuales no se ha implementado?

6.¢Qué necesitarian para implementar una propuesta para este fin?

7.¢Consideran que un proceso de OVO en la escuela puede incidir en el futuro de los
alumnos? ¢Por qué y como?
0O.S.: “si, nosotras intentamos que contintien sus estudios”.

O.E.: “para que se permitan estudiar, seguir estudiando”.
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0O.S.: “incide porque les das un pantallazo de otras posibilidades, para abrir
puertas y también para que lo pares vean que el hijo puede estudiar, que tiene

condiciones, porque muchas veces se los subestima”.

8.¢Han recibido pedidos especificos de parte de la comunidad educativa respecto a la
orientacion?
0.S.: “no, si a alguien le interesa algo especifico...si, se busca y se lo pone en

contacto”, “pero en general buscan salida laboral facil y no contintan estudiando...la

m mayoria son policias después”.

9.¢.De qué manera creen que los alumnos toman decisiones respecto a su futuro al
enfrentarse al término de la educacion secundaria?
O.S.: “la mayoria lo hace por una cuestion econdmica, buscan la salida

economica mas rapida sin tener que seguir estudiando demasiado”.
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Escuela 2:

1.¢,Como esta conformado el equipo, por qué profesionales?
O.E.: “esta conformado por una orientadora social (sefiala a su compafiera) y una
Orientadora Educacional, yo.”
0O.S.: “Yo trabajadora social y ella...”

O.E.: “Asistente en Psicopedagogia.”

2. ¢Que acciones se llevan a cabo en el equipo de orientacion escolar?, ;Cual es la tarea

de cada uno?

O.E.: “Realizamos un diagndstico en primer afio, intervenimos en situaciones
especificas, ya sea a nivel pedagogico o social”
0.S.: “Después tenemos varios proyectos dentro del P.I.I.: diagndstico, atencion, OVO

en sexto”

3. ¢EIE.O.E. tiene algun proyecto destinado a la Orientacion Vocacional Ocupacional de
sus alumnos?

O.E.: “Si, en realidad, es un proyecto a nivel Distrital.”

4. Si lo tienen: ¢A partir de qué afo (grado) comienzan a realizar acciones destinadas a
dicho proceso?

0O.S.: “con sexto”
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¢Cuales son esas acciones?

O.E.: “se trabaja en grupo, viendo sus intereses, se administran tests
proyectivos y guias para que ellos trabajen y las devoluciones son
individuales”.

0O.S.: “el resto se trabaja en grupo.”

¢Quienes las llevan a cabo?

0.S.: “El equipo de Orientaciéon Escolar”.

¢Los docentes también forman parte de este proceso?, ¢Existen acciones
destinadas a orientar a los docentes para ayudar en dicho proceso?

O.E.: “No, ellos consideran que es so6lo tarea del Equipo la Orientacion”.

¢A partir de qué momento del afio comienzan a realizar intervenciones
destinadas a dicho fin?

0O.S.: “mayo, mas o menos”.

¢En qué medida creen que desde el colegio se puede abordar bien el tema?
0O.S.: “Se logra el trabajo, pero no sé si da resultados...los chicos no saben bien
qué hacer, desde aca se orienta pero después el tema de los recursos y demas

hace que por ahi no lleguen a estudiar lo que les gusta”.
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f. ¢Existe algin obstadculo al momento de poner en marcha este proceso?,
¢Cuales?
0.S.: “si, los tiempos del Equipo y algunos profesores que no les interesa,
entonces muchas veces no nos quieren ceder la hora para trabajar sobre el

proyecto.”

5.Sino lo tienen: ¢cuéles son las razones por las cuales no se ha implementado?

6.¢Qué necesitarian para implementar una propuesta para este fin?

7.¢Consideran que un proceso de OVO en la escuela puede incidir en el futuro de los
alumnos? ¢Por qué y como?
O.S.: “si, porque tal vez los ayuda a acercarse a sus intereses, conociéndose ellos

mismos”

8.¢Han recibido pedidos especificos de parte de la comunidad educativa respecto a la
orientacion?
0O.S.: “no, sdlo les interesa saber si continian un afio mas o no en le institucion, ya que
al tener orientacion agraria, haciendo un afio mas obtienen la tecnicatura...pero no, no

hay pedidos.”
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9.;De qué manera creen que los alumnos toman decisiones respecto a su futuro al
enfrentarse al término de la educacion secundaria?
0.S.: “lo econémico, porque se pone muy en juego los recursos con los que cuentan,
entonces...muchas veces dejan lo que quieren para hacer algo que les permita
mantener una familia porque algunos tienen hijos...algo que no implique un gran
gasto, entonces hacen la tecnicatura aca o algun profesorado en el instituto. Pero la

verdad es que s6lo uno o dos siguen estudiando™.
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Escuela 3:
1.¢,Como esta conformado el equipo, por qué profesionales?
0O.S.: “Bueno, nosotras somos dos...una Orientadora Educacional y yo, Orientadora
social.” “Mi titulo es el de Trabajadora Social.”

O.E.: “Yo soy Profesora de psicologia, filosofia y pedagogia y Maestra de Primaria.”

2.¢Qué acciones se llevan a cabo en el equipo de orientacion escolar?, ;Cual es la tarea de
cada uno?
O.S.: “Trabajamos proyectos en forma conjunta, Yo me ocupo de las visitas por
inasistencias, las citas de familias, les acerco documentacion para firmar...después
hacemos todo juntas.”
O.E.: “si...trabajamos mucho en equipo, siempre juntas, yo por ahi me encargo mas
de asesorar, guiar y orientar tanto a alumnos como a docentes y cuando se presentan
dificultades de aprendizaje se realizan reuniones con especialistas para abordar la

problematica...basicamente eso.”

3.¢El E.O.E. tiene algun proyecto destinado a la Orientacién Vocacional Ocupacional de
sus alumnos?

0.S.: “SI, hay un proyecto de Orientacion Vocacional para los sextos”.

4.Si lo tienen: ¢A partir de qué afio (grado) comienzan a realizar acciones destinadas a

dicho proceso?
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O.E.: “trabajamos con los chicos de sexto afno, pero no parece que seria bueno, Si

podemos al afio que viene, empezarlo con los quintos”

a.

b.

C.

¢Cuales son esas acciones?

O.E.: “se presenta una carta a los padres donde dice que se va a orientar al
alumno y se veran sus gustos y demas...nada especifico, después se trabaja
con los chicos: se hacen trabajos de recortes de noticias, collages del trabajo y
el mundo, y después se trabaja con cuestionarios personales”. “todo esto se
hace en 3 dias intensivos, y las conclusiones y resultados se trabajan dentro del
mismo grupo, después de cada técnica”.

0.S.: “También nos visitan alumnos de facultades y este afio contamos con la
ayuda de las estudiantes del profesorado en psicologia, del instituto n°® 148
(Pehuajé) que trabajaron con charlas de reflexion, les ensefiaron a armar un

curriculum, la carta de presentacion.”

¢Quienes las llevan a cabo?
0O.S.: “El equipo de Orientacion Escolar y, a partir de este afio, las alumnas del

instituto”.

¢Los docentes también forman parte de este proceso?, ¢Existen acciones
destinadas a orientar a los docentes para ayudar en dicho proceso?
O.E.: “no, s6lo te ceden la hora, no les interesa trabajar sobre eso...si, nos

ayudan en el momento que trabajamos en su hora...se quedan y colaboran con
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el orden y la disciplina, al momento de realizar las acciones planeadas dentro

de su hora”.

d. ¢A partir de qué momento del afio comienzan a realizar intervenciones
destinadas a dicho fin?

O.E.: “Después de las vacaciones de invierno”.

e. ¢Enqué medida creen que desde el colegio se puede abordar bien el tema?
O.E.: “si, porque desconocen la oferta, incluso a nivel local...desde el colegio

se informa y se brindan orientaciones, pero no concretas”.
f. ¢Existe algun obstadculo al momento de poner en marcha este proceso?,
¢Cuales?

0.S.; “no, ninguno”.

5.Sino lo tienen: ¢cudles son las razones por las cuales no se ha implementado?

6.¢Qué necesitarian para implementar una propuesta para este fin?

7.¢Consideran que un proceso de OVO en la escuela puede incidir en el futuro de los

alumnos? ¢Por qué y como?
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O.E.: “si, porque en el caso de no tener los medios o recursos para hacerlo en forma

particular, es lindo que al menos sepan qué hay a nivel local.”

8.¢Han recibido pedidos especificos de parte de la comunidad educativa respecto a la
orientacion?

0O.S.: “Si, por parte de los alumnos.”

9.¢.De qué manera creen que los alumnos toman decisiones respecto a su futuro al
enfrentarse al término de la educacion secundaria?
O.E.: “Bien, la mayoria logra seguir estudiando, algunos pueden irse a otros lugares y
los que no pueden estudian algin profesorado o tecnicatura aca, pero la mayoria

estudia.”
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Escuela 4:
1.¢,Como esta conformado el equipo, por qué profesionales?
O.E. (1): “somos dos educacionales y dos sociales”
0.S.(1): “Nosotras somos trabajadores sociales las dos.”
O.E. (2): “Yo soy profesor en filosofia, psicologia y pedagogia, por un lado, ese es el
titulo habilitante para este cargo...después soy: Maestro de Secundaria, Profesor de
historia y Profesor de filosofia.”
O.E. (1): “yo soy profesora en psicopedagogia, que es el que me habilita para estar en
el gabinete...después soy: Maestra de educacion primaria, Profesora en educacion

Inicial y Profesora en Educacion Maternal.”

2.¢Qué acciones se llevan a cabo en el equipo de orientacion escolar?, ;Cual es la tarea de
cada uno?
0.S.(1): “Trabajamos con inasistencias, problemas particulares, articulamos con el
Equipo de Inclusion, o el E.D.I.A. para mejorar la calidad educativa de los alumnos”
0.S.(2): “también con el servicio local, otras escuelas, el programa envidn, programas
de salud, hacemos entrevista con la comunidad educativa y las familias, visitas
domiciliarias, Reunion de Equipo Escolar Basico.”
O.E. (1): “si, trabajamos todo en equipo, aunque nosotros nos encargamos mas de lo
pedagdgico, de evaluar, realizar observaciones aulicas orientadas a problematicas que
no tienen que ver solo con lo social...sino los sociales también realizan

observaciones.”
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O.E. (2): “y aparte tenemos varios proyectos (saca una lista): el Integrado de
Intervencion, participamos del proyecto de madres embarazadas, en el de los tutores
que elije cada curso, la eleccion para la conformacion del centro de estudiantes y

principalmente hacemos un abordaje de lo pedagégico y lo didactico.”

3.¢El E.O.E. tiene algun proyecto destinado a la Orientacion Vocacional Ocupacional de
sus alumnos?

O.E. (1): “Si, hay un Proyecto Distrital de O.V.O. que implementamos aca”.

4.Si lo tienen: ¢A partir de qué afio (grado) comienzan a realizar acciones destinadas a
dicho proceso?
0.S.(2): “a partir de sexto y en tercero también hacemos algo de orientacion para que

los chicos conozcan y puedan elegir las modalidades”

a. ¢Cuales son esas acciones?

O.E. (2): “Las que podemos, este afio estuvimos muy desbordados, cuesta
cuando los chicos son tantos”.

O.E. (1): “no (risas)...pero hacemos actividades grupales, para ver los
intereses, aptitudes...les ensefiamos a usar la guia del estudiante, la trabajamos.
A veces participa la familia de alguna charla, ellos se llevan material para
trabajar en sus casas, vienen los chicos que estudian en el instituto y les
cuentan de las carreras que hay. Por otro lado, concientizamos para que no

dejen materias, porque les puede trabar la carrera.”
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b. ¢Quienes las llevan a cabo?
O.E. (1): “El equipo”.
0O.S. (1): “en realidad se ocupan mas ellos (sefialando a los O.E.), nosotras
acompafiamos, pero ellos hacen las actividades y se encargan de trabajar con

los chicos.”

c. ¢Los docentes también forman parte de este proceso?, ¢Existen acciones
destinadas a orientar a los docentes para ayudar en dicho proceso?
O.E. (1): “participan contando su experiencia nada mas, no les decimos nada

porque ellos consideran que es trabajo del equipo”.

d. ¢A partir de qué momento del afio comienzan a realizar intervenciones
destinadas a dicho fin?

O.E. (2): “Septiembre mas o menos”.

e. ¢Enqué medida creen que desde el colegio se puede abordar bien el tema?
O.E. (1): “No es facil, porque son mucha cantidad, pero los chicos lo

demandan y esperan que lo hagamos”.

f. ¢Existe algun obstadculo al momento de poner en marcha este proceso?,

¢Cuales?
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O.E. (1): “No, no...a veces el tiempo nos corre, pero hemos podido hacer todo

lo planeado, con lo justo pero llegamos™.

5.Sino lo tienen: ¢cuales son las razones por las cuales no se ha implementado?

6.¢Qué necesitarian para implementar una propuesta para este fin?

7.¢Consideran que un proceso de OVO en la escuela puede incidir en el futuro de los
alumnos? ¢Por qué y como?
O.E. (1): “si, porque sirve para informarlos y a ellos les gusta para poder confirmar lo

que mas o menos tienen elegido”

8.¢Han recibido pedidos especificos de parte de la comunidad educativa respecto a la
orientacion?
O.E. (1): “por parte de los alumnos.”

O.E. (2): “y de algunos docentes también.”

9.¢De qué manera creen que los alumnos toman decisiones respecto a su futuro al
enfrentarse al término de la educacion secundaria?
O.E. (1): “yo creo que se guian por los intereses, igual muy pocos terminan teniendo

decidido qué hacer, a muchos los marca el mandato familiar también”.
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O.E. (2): “es que, hoy en dia, yo noto que los chicos estdn mucho mas pasivos...nada

que ver con afios atras...estan como inmaduros, como que nada les llama la atencion.”
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Escuela 5:
1.¢,Como esta conformado el equipo, por qué profesionales?
O.E.:” estd conformado por una orientadora social, ella...y una Orientadora
Educacional, yo. Yo soy licenciada en trabajo social, maestra de primaria, secundaria
y adultos y profesora en filosofia y pedagogia.”

0.S.: “Yo soy licenciada en trabajo social.”

2.¢Qué acciones se llevan a cabo en el equipo de orientacion escolar?, ¢Cual es la tarea de
cada uno?
O.E.: “Tenemos varios proyectos: embellecer el patio para crear un espacio de
relaciones comunes, otro de salud...emmm...”
0.S.: “Después hacemos el seguimiento de los alumnos y un proyecto de articulacion

con los C.E.S.A.J.”

3.¢EIl E.O.E. tiene algun proyecto destinado a la Orientacion Vocacional Ocupacional de
sus alumnos?
0O.S.: “Hay un proyecto distrital de Orientacion Vocacional, pero no podemos llevarlo
a cabo en su totalidad”.

O.E.: “claro, a los chicos no les gusta mucho el tema del autoconocimiento.”

4.Si lo tienen: (A partir de qué afio (grado) comienzan a realizar acciones destinadas a
dicho proceso?

0O.S.: “se trabaja con los chicos de sexto afio especificamente”
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O.E.: “y cuando hacemos algunas charlas o visitas tratamos de invitar a los chicos de

quinto ano”.

a. ¢Cuales son esas acciones?

O.E.: “Charlas y visitas a las instituciones educativas superiores”.

b. ¢Quienes las llevan a cabo?

0.S.: “El equipo de Orientacion Escolar”.

c. ¢Los docentes también forman parte de este proceso?, ¢Existen acciones
destinadas a orientar a los docentes para ayudar en dicho proceso?
O.E.: “si, hay una docente de literatura que les ensefia a construir el
curriculum, para que ellos puedan defenderse porque muchos de ellos no
siguen estudiando”.
O.S.: “si, es la unica que participa, no hay nada planificado, ninguna bajada

para los docentes”

d. ¢A partir de qué momento del afio comienzan a realizar intervenciones

destinadas a dicho fin?

O.S.: “en octubre”.

e. ¢Enqué medida creen que desde el colegio se puede abordar bien el tema?
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O.E.: “No es facil, porque hay muchas variables que lo condicionan...lo

econdémico, lo familiar, el tiempo”.

f. ¢Existe algin obstadculo al momento de poner en marcha este proceso?,
¢Cuales?
0.S.; “Claro, porque hay otros emergentes, un excesivo trabajo sobre lo social
y lo pedagogico que lo dificultan...nosotras priorizamos lo pedagogico antes

que nada, entonces a veces no hay lugar para hacerlo™.

5.Sino lo tienen: ¢cuéles son las razones por las cuales no se ha implementado?

6.¢Qué necesitarian para implementar una propuesta para este fin?

7.¢Consideran que un proceso de OVO en la escuela puede incidir en el futuro de los
alumnos? ¢Por qué y como?
O.S.: “si, en algunos si, porque conocen la oferta educativa por lo menos...pero a

otros no les interesa”

8.¢Han recibido pedidos especificos de parte de la comunidad educativa respecto a la
orientacion?

0.8.: “no.”
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9.¢;De qué manera creen que los alumnos toman decisiones respecto a su futuro al
enfrentarse al término de la educacion secundaria?

0O.S.: “por lo econémico, la mayoria se mete en policia”.
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Escuela 6:
1.¢,Como esta conformado el equipo, por qué profesionales?
0.S.: “Un O.E. yuna O.S., yo soy licenciada en trabajo social.”

O.E.: “Yo licenciado en psicopedagogia.”

2.¢Qué acciones se llevan a cabo en el equipo de orientacion escolar?, ;Cuél es la tarea de
cada uno?
0O.S.: “Yo me encargo de lo que es visitas, comunicacion escuela-familia cuando se
presenta alguna dificultad...después trabajamos todo los dos”
O.E.: “yo me ocupo de atender a lo pedagogico, que muchas veces se dificulta por
atender la problematica diaria, mayormente problemas de convivencia.” “después, los
dos hacemos el trabajo juntos, como ver las dificultades que presenta la institucion y a

actuar, a fin de solucionar la situacion; esto se detecta mediante el diagnostico.”

3.¢El E.O.E. tiene algun proyecto destinado a la Orientacién Vocacional Ocupacional de
sus alumnos?

O.E.: “Si, O.V.O.: Proyecto Distrital.”

4.Si lo tienen: (A partir de qué afio (grado) comienzan a realizar acciones destinadas a

dicho proceso?

0O.S.: “sexto ano”

a. ¢Cuales son esas acciones?
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O.E.: “Se aplican diferentes técnicas grupales, después se hace la devolucion
individual, pero sélo la devolucion.””Como es optativo, se entrega una nota

para la familia y ésta autoriza o no a realizar O.V.0.”

b. ¢Quienes las llevan a cabo?

0O.S.: “El equipo de Orientacion.”

c. ¢Los docentes también forman parte de este proceso?, ¢Existen acciones
destinadas a orientar a los docentes para ayudar en dicho proceso?
O.E.: “No, jno existe! A veces se coordina con el Director alguna de las

charlas, pero nada mas.”

d. ¢A partir de qué momento del afio comienzan a realizar intervenciones
destinadas a dicho fin?

O.E.: “Se explica en Junio y se comienza con el taller en Julio.”

e. ¢Enqué medida creen que desde el colegio se puede abordar bien el tema?
O.E.: “Si, pero deberia haber mas gente involucrada porque sino no alcanzan

los tiempos.”

f. ¢Existe algun obstadculo al momento de poner en marcha este proceso?,

¢Cuales?
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0O.S.: “El tiempo y las diferentes contingencias diarias, del dia a dia, en la

institucion.”

5.Sino lo tienen: ¢cuales son las razones por las cuales no se ha implementado?

6.¢Qué necesitarian para implementar una propuesta para este fin?

7.¢Consideran que un proceso de OVO en la escuela puede incidir en el futuro de los
alumnos? ¢Por qué y como?
O.E.: “si, si bien no es un abordaje muy profundo, sirve como una primera

aproximacion a la Orientacion Vocacional de los alumnos.”

8.¢Han recibido pedidos especificos de parte de la comunidad educativa respecto a la
orientacion?

0O.S.: “Si, por parte del Director.”

9.¢De qué manera creen que los alumnos toman decisiones respecto a su futuro al
enfrentarse al término de la educacion secundaria?
O.E.: “Lo econdmico, la mayoria...muy pocos por lo que sienten o tienen interés.”

“Pero creo que hay muchos que lo hacen porque no saben, se encuentran perdidos.”
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Escuela 7:
1.¢,Como esta conformado el equipo, por qué profesionales?
0O.S.: “una Orientadora Educacional y una Orientadora Social, quien te habla. Yo soy
asistente social y Docente de primaria”
O.E.: “Yo soy Profesora en discapacidad con orientacion en discapacidad auditiva y

docente también.”

2.¢Qué acciones se llevan a cabo en el equipo de orientacion escolar?, ;Cual es la tarea de
cada uno?
O.S.: “Se realiza todo en conjunto y nos ayudamos con el equipo de conduccion,
Director y vicedirector, porque nosotras colaboramos con el jardin y secundaria por
unidad académica, pero somos equipos genuinos de primaria. En secundaria hacemos
el seguimiento de los chicos y nos contactamos con los profesionales que los atienden,
realizamos intervenciones puntuales en caso de encontrar dificultades, realizamos
articulacion con otras escuelas.”
O.E.: “hacemos entrevistas con los alumnos y las familias.” “Ahora estamos
trabajando con la administracion de sus tiempos libres, les sugerimos el uso de la
agenda para que puedan ver los momentos en los que pueden estudiar sin dejar sus

actividades extracurriculares”

3.¢EI E.O.E. tiene algun proyecto destinado a la Orientacion Vocacional Ocupacional de

sus alumnos?
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0.S.: “No, consideramos que los alumnos que concurren a nuestra institucion cuentan

con los medios econdémicos como para realizar una Orientacion en forma privada”.

4.Si lo tienen: ¢ A partir de qué afio (grado) comienzan a realizar acciones destinadas a

dicho proceso?

a. ¢Cuales son esas acciones?

b. ¢Quienes las llevan a cabo?

c. ¢Los docentes también forman parte de este proceso?, ;Existen acciones

destinadas a orientar a los docentes para ayudar en dicho proceso?

d. ¢A partir de qué momento del afio comienzan a realizar intervenciones

destinadas a dicho fin?

e. ¢Enqué medida creen que desde el colegio se puede abordar bien el tema?

87 Alumna: Venier, Evelina Daiana.
Licenciatura en Psicopedagogia.



TESIS “La Orientacién vocacional Ocupacional en Las

UNIVERSIDAD
escuelas Secundarias” @ ‘FAST A

f. ¢Existe algun obstaculo al momento de poner en marcha este proceso?,

¢Cuales?

5.Sino lo tienen: ¢cuéles son las razones por las cuales no se ha implementado?
O.S.: “Por cuestiones de tiempo, porque tenemos los tres niveles a cargo, entonces

focalizamos sobre el nivel primario™.

6.¢Qué necesitarian para implementar una propuesta para este fin?
0.S.: “Tiempo y mayor cantidad de personal.”
O.E.: “yo creo que contar con otro equipo.”
0.S.: “claro, lo que pasa es que el estado subvenciona un solo equipo, porque
funcionamos como unidad académica...entonces, si se conforma otro equipo, tiene

que pagar los sueldos el colegio.”

7.¢Consideran que un proceso de OVO en la escuela puede incidir en el futuro de los
alumnos? ¢Por qué y como?
O.S.: “si, para abrir un abanico de posibilidades que les permita conocer las diferentes

ofertas.”
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8. ¢Han recibido pedidos especificos de parte de la comunidad educativa respecto a la
orientacion?

0O.S.: “no.”

9. ¢De qué manera creen que los alumnos toman decisiones respecto a su futuro al
enfrentarse al término de la educacion secundaria?
0O.S.: “La mayoria de los alumnos realizan Orientacion Vocacional en forma particular

y continda con sus estudios superiores porque son chicos que tienen recursos.”
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Escuela 8:
1.¢,Como esta conformado el equipo, por qué profesionales?
O.E.1: “Por dos orientadoras Educacionales y una Orientadora de los aprendizajes.
Las O.E. somos: yo, profesora en ciencias y, ella, Asistente en Psicopedagogia.”

O.A.: “Yo soy profesora en ciencias de la educacion.”

2.¢Qué acciones se llevan a cabo en el equipo de orientacion escolar?, ;Cual es la tarea de
cada uno?
O.A.: “En general, lo que hace el equipo es realizar seguimiento de los
alumnos...seguimos los tratamientos extraescolares, acompafiamos con lo que nos
dice el profesional externo.”
0.E.2: “También nos encargamos de las reuniones, reuniones de padres, con
profesionales, con docentes.”
O.E.1: “Hacemos adaptacion metodologica cuando lo requiere, lo que hace el Equipo
es acompanamiento para que el aprendizaje contintie”
0O.E.2: “Realizamos acompafiamiento a tutores y no tenemos Social en el equipo
porque las familias son muy presentes...las llamamos y vienen sin ningtn problema,
incluso muchas veces son ellas las que se acercan a preguntar como van sus hijos...no

nos es necesario”.

3.¢EI E.O.E. tiene algun proyecto destinado a la Orientacion Vocacional Ocupacional de

sus alumnos?
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0O.A.: “Si, lo teniamos bien delimitado en un principio...era un proyecto propuesto por
un docente donde los chicos hacian pasantias y yo incorporé un cuestionario de
intereses, de indagacion introspectiva”.

O.E.1: Y lo de las pasantias se dejaron de hacer porque como son menores y ellos
iban a trabajar, con el cambio de ley era reconocido como trabajo infantil...entonces

no pudimos seguir con e€so”.

4.Si lo tienen: ¢A partir de que afio (grado) comienzan a realizar acciones destinadas a
dicho proceso?

O.E.1: “A los chicos de sexto.”

a. ¢Cuales son esas acciones?
0O.E.2: “Mesas redondas con profesionales, en funcion de 1o que pedian los
chicos”.
O.E.1.: “También hay un proyecto con la materia ciudadania donde se dan

estas charlas y si surgen dudas se consulta a un psicélogo”.

b. ¢Quienes las llevan a cabo?

El profesor de Trabajo y ciudadania conmigo” (O.E.1).

c. ¢Los docentes también forman parte de este proceso?, ;Existen acciones

destinadas a orientar a los docentes para ayudar en dicho proceso?
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O.E.1: “Si, a principio de afio se charla con los docentes, como son pocos
chicos, para que entre todos podamos apuntar hacia el mismo lado...para que si
tienen que hacer algln trabajo sea de la materia que sea, tengan la libertad de

hacerla en funcion de la carrera que les gustaria hacer el afio proximo™.

d. ¢A partir de qué momento del afio comienzan a realizar intervenciones
destinadas a dicho fin?

O.E.1: “Después de vacaciones de Invierno.”

e. ¢Enqué medida creen que desde el colegio se puede abordar bien el tema?
O.E.1: “Y...debe haber varias cosas que se conjuguen, pero para el que lo hace

logra orientarse.

f. ¢Existe algun obstaculo al momento de poner en marcha este proceso?,
¢Cuales?
O.E.2: “como te decia ella, hay varias cosas que deben conjugarse, yo creo que
hay falta de interés a nivel comunidad, este afio no se hizo porque no lo

reclamaron los chicos”.

5.Sino lo tienen: ¢cuéles son las razones por las cuales no se ha implementado?

6.¢Qué necesitarian para implementar una propuesta para este fin?
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7.¢Consideran que un proceso de OVO en la escuela puede incidir en el futuro de los
alumnos? ;Por qué y cémo?
O.E.1.: “Es complementario al particular...pero no hay interés, por ejemplo, este afio

no me enteré que ninguno haya hecho Orientacion VVocacional particular.”

8. ¢Han recibido pedidos especificos de parte de la comunidad educativa respecto a la
orientacion?
O.E.1: “Este afio no...afios anteriores si, por parte de los padres...este afio una sola

madre.”

9.¢De qué manera creen que los alumnos toman decisiones respecto a su futuro al
enfrentarse al término de la educacion secundaria?
O.E.1: “Mandato familiar en primera instancia y carreras tradicionales son las que mas
estudian: Ingeniero agronomo o administracion agraria porque la mayoria tienen
campo Y este afio se vio mucho la competencia en los diferentes deportes, pero

principalmente en lo que es el polo.”
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V.111.: Datos en porcentajes de lo recolectado por medio del Instrumento de

Investigacion:

(En el Anexo 1, pueden encontrarse los gréaficos de los porcentajes mas relevantes).

1. La mayoria de los E.O.E. se encuentran formados por un orientador educacional y un
orientador social, sélo una de ellas cuenta con dos de cada uno de estos profesionales,
debido a la magnitud de su matricula, el cual duplica al resto. Pero el 87,5 % (7 sobre un
total de 8) de las Escuelas Secundarias de Pehuajo se encuentra integrado al menos por
un O.E. yuna O.S.

Solo una de las Escuelas de la ciudad (12,5% de la muestra) no cuenta con Orientadora
social, sino que se conforma por dos O.E. y una Orientadora de los Aprendizajes.

Con lo que podemos concluir que el 100% de las Escuelas Secundarias de Pehuajo

cuentan, al menos, con una Orientadora Educacional.

2. Enlo que respecta a las profesiones de cada uno son muy diversas:
e Los O.E. cuentan con los siguientes titulos habilitantes para el cargo que ocupan:

* 3 “profesor en filosofia, psicologia y pedagogia”.

* 2 “asistente en psicopedagogia”.

* | “profesor en psicopedagogia”.

* ] “licenciado en ciencias de la educacion”.

* 1 “licenciado en psicopedagogia”.
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* | “profesor en discapacidad”.

* | “profesor en psicologia”.

Asi, vemos que en su mayoria, el 30% de los profesionales que se desempefian como O.E.
en la Escuelas Secundarias de la ciudad de Pehuajo, cuentan con el titulo de “profesor en
filosofia, psicologia y pedagogia”, mientras que el 20% son “asistentes en psicopedagogia”
y, ocupando un 10% de los cargos de O.E., se encuentran profesionales con los titulos de:
“profesor en psicopedagogia”, “licenciado en psicopedagogia”, “licenciado en ciencias de la

educacion” , “profesor de psicologia” y “profesor en discapacidad”.

e Los O.S. no muestran tanta variacion en lo referente a su titulo:

* 4 “Trabajador Social”.

* 3 “ Licenciado en trabajo Social”

* ] “Asistente Social”.

Entonces, el 50% de los cargos de O.S. se encuentran cubiertos por “Trabajadores sociales”,
mientras que un 37,5% los ocupan los “Licenciados en Trabajo Social” y s6lo el 12,5% de

dichos cargos son tomados por “asistentes sociales”.

3. Enlo que respecta a las acciones que se llevan a cabo en el Equipo de Orientacién
escolar, si bien cada uno realizas tareas especificas de su rol (las cuales se detallaran en

el préximo apartado), el 100% de los integrantes actta en forma conjunta. Todos los
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integrantes del E.O.E. coinciden en que las tareas que se realizan desde el mismo son

concretadas por todos los miembros del mismo.

4. Al mismo tiempo, podemos destacar que si bien no todos los integrantes del E.O.E.
pudieron ser concretos a la hora de describir cual era su funcién o las acciones que

llevaba a cabo dentro del mismo, pueden destacarse como dato relevante los siguientes:

e EI50% de los profesionales no supieron describir su rol con exactitud, hablaron
en forma general, haciendo hincapié en tres aspectos que se repiten: la
concrecion de proyectos preestablecidos, el seguimiento de alumnos y las

distintas articulaciones con otras instituciones de la ciudad.

e En las tareas que expresan desempefiar los O.S., podemos destacar:
* EI 37% se ocupa de las inasistencias y visitas.
* EI 25% actla de nexo, a fin de mejorar la comunicacion escuela familia.
Y, el mismo porcentaje, se ocupa de realizar entrevistas con los diferentes

actores de la comunidad educativa.

e Al referirnos a las acciones que llevan a cabo los O.E., se pueden destacar las
siguientes:
* Un 37% expresd que se ocupaban de lo que refiere a lo meramente

pedagdgico.
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* Y un 12,5% especificé otras acciones como: realizar observaciones,
realizar evaluaciones y diagndsticos, asesorar a alumnos y docentes y
atender a las dificultades de aprendizaje (tareas que se sobreentienden al
hablar de aspectos pedagd6gicos, pero muy pocos pudieron detallar su

tarea con especificidad).

5. En lo que respecta a la existencia 0 no de un Proyecto destinado a la Orientacion
Vocacional, para los alumnos del nivel Secundario, podemos decir que un 75% de los
E.O.E. cuentan con el mismo, mientras que el 25% respondio de forma negativa.

De igual forma, con el transcurrir de las preguntas subsiguientes pudo observarse que un
37,5% de quienes afirmaron contar con un proyecto destinado a la orientacion
vocacional de sus alumnos, terminaron expresando que el mismo no pudo llevarse a

cabo durante el ultimo ciclo lectivo o, al menos, no en su totalidad.

6. EI100% de los E.O.E. que cuentan con dicho proyecto lo implementan en sexto afio
y sOlo una escuela agrega una “breve encuesta orientadora” en tercer afio a fin de que sus

alumnos puedan elegir qué orientacidn seguir en su proximo afio.

7. Enlo que refiere a las acciones que se llevan a cabo desde los Equipos para poner en
marcha el proyecto pueden sefalarse:
e Técnicas grupales, para conocer intereses, deseos, etc., un 50%.
e Charlas con profesionales y estudiantes de las distintas carreras de la localidad y

la zona, un 37%.

97 Alumna: Venier, Evelina Daiana.
Licenciatura en Psicopedagogia.



TESIS La Orientacion V(_)ca"c10nal Ocupacional en Las e ——
escuelas Secundarias FAS'I‘ A

Devoluciones individual sobre lo recolectado en las actividades, un 25%.

Carteleras con la oferta educativa de la zona, un 12,5%.

Actividades para realizar en su casa, un 12,5%.

Hacer participe a las familias de las charlas que se le brindan a los alumnos, un
12,5%.

Concientizar a los alumnos de no adeudar materias, para no dificultar sus estudios

superiores, un 12,5%.

8. Al hablar de las personas que llevan a cabo el proceso, podemos decir que en las
escuelas secundarias el 100% de las tareas que incluye la Orientacion Vocacional
Ocupacional, las lleva a cabo el E.O.E y dentro de ese 100%, un 28,5% le asigna este
quehacer particularmente a los O.E.

Al mismo tiempo, puede destacarse que s6lo en un colegio cuentan con el
acompafiamiento del director de forma activa, mientras que en otros 2 establecimientos
concurren estudiantes del profesorado de psicologia, quienes contribuyen con dicho

proceso.

9. Enlo que respecta al rol que cumplen los docentes en las acciones destinadas a la
0.V.0., podemos decir que s6lo en un colegio se muestran comprometidos todos los
docentes, actores de la comunidad educativa, a acompafiar a sus alumnos en dicho
proceso, el mismo colegio en el cual el E.O.E. explica la importancia que tiene el aporte

de cada uno de los profesores en la futura eleccidn de los adolescentes.
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Asi, podriamos concluir que en un 85,7% no se cuenta con el compromiso desde los
docentes para llevar a cabo el proyecto destinado a O.V.O. pero tampoco existen
acciones orientadoras desde los E.OE. para concientizar a los docentes y guiar en la

puesta en marcha de las mismas.

10. Por otro lado, dentro de las 7 escuelas que cuentan con Proyecto de O.V.O., podemos
decir que la implementacion del mismo comienza a llevarse a cabo en:

* Junio-Julio: 42,8%.

* Octubre-Noviembre: 28,5%.

* Mayo: 14,2%.

* Septiembre: 14,2%.

11. Al indagar sobre el alcance del abordaje sobre el tema “Orientacion Vocacional”,
podemos concluir que un 42,8% (3 escuelas) coinciden que se puede abordar bien el
tema, otro 42,8% considera que se puede abordar parcialmente y un 14,4% considera

que el mimo no puede abordarse desde el colegio.

12. Cuando hablamos de los obstaculos con los que se encuentran en el momento de
concretar el proyecto nos encontramos con que solo un E.O.E. expresa no tener ninglin
tipo de dificultad al implementarlo, pero el resto afirmé que existen algunos
condicionantes como:

* La falta de tiempo: 71,4%.
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* Emergentes diarios que modifican lo planificado, relegando dicho
proyecto: 28,5%.
* Falta de interés a nivel comunidad, pero en especial la falta de demanda

de los alumnos: 28,5%.

(Cabe aclarar que los porcentajes no suman un total de 100%porque hay escuelas que

mencionaron mas de un obstaculo.)

13. En lo que respecta al Unico colegio que expresé no contar con Proyecto destinado a
la Orientacion Vocacional de sus alumnos, las integrantes del E.O.E. argumentan que
tanto las razones como las necesidades para concretarlo van de la mano, expresando la

falta de tiempo y recursos humanos.

14. EI 100% de las escuelas coinciden en que el proceso de O.V.O. implementado desde
la escuela puede influir en el futuro de los alumnos de los alumnos y al indagar sobre el

por qué y el cdmo de esta influencia nos encontramos con las siguientes afirmaciones:

* Para abrir nuevas puertas, que se informen sobre la oferta educativa
existente: 62,5%.

* Haciendo que conozcan sus intereses: 25%.

* Les permite seguir estudiando: 12,5%.

* Porque los padres pueden conocer las condiciones y saber que sus hijos
son capaces: 12,5%.

* Confirman lo elegido: 12,5%.
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* ES un proceso complementario a la Orientacion VVocacional particular:

12,5%.

15. Finalmente, al consultar sobre si existen pedidos de Orientacion Vocacional en las
Escuelas Secundarias por parte de los integrantes de la comunidad educativa podemos
afirmar que en un 62,5% no existe pedido alguno por parte de ningin actor participante
de dicha comunidad. Al mismo tiempo, hubieron 3 escuelas (37,5%) que respondieron
de forma afirmativa, de las cuales una expresa haber recibido demanda por parte del
director, otra solo por parte de los alumnos y la Gltima por parte de los alumnos y
docentes, arrojando los siguientes porcentajes:

* Un 12,5% de los docentes de las escuelas secundarias expresan su
demanda hacia lo que respecta a la O.V.O. de sus alumnos.

* En un 12,5% es el director quién requiere de dicha demanda.

* Y s0lo un 25% de los alumnos se muestran interesados en dicha

propuesta.

16. Por altimo, podemos concluir que los alumnos, al finaliza la Escuela Secundaria,
toman decisiones, respecto a su futuro, teniendo en cuenta:
* Lo econdmico, eligiendo trabajos de rapida salida, sin requisito estudios
superiores: 40%.
* El mandato familiar: 20%.
* Continuar con sus estudios superiores, en su mayoria carreras

tradicionales o locales cortas: 20%.
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* Siguiendo sus intereses:10%

* Realizan competencias en deportes considerados “de elite”: 10%.

V.1V. CONCLUSIONES CUALITATIVAS FINALES:

El presente estudio tuvo como objetivo general observar si los Equipos de Orientacion
Escolar de las escuelas secundarias de la ciudad de Pehuajé realizan acciones destinadas al
proceso de Orientacion Vocacional Ocupacional de sus alumnos. Esto quiere decir que se
centrd la mirada en la importancia que tiene la Orientacion Vocacional como proceso dentro
de las escuelas, siendo los alumnos aprendices que no solo necesitan incorporar contenidos
dentro de la institucion, sino que transitan la misma atravezando diferentes estapas y procesos
que son necesarios atender desde las escuelas, en este estudio nos detendremos en uno de
ellos: la Orientacion Vocacional, ya que, al mismo tiempo, se encuentra enmarcada dentro de
la Ley Nacional de Educacion N°26.206, siendo esta un derecho de todos los jovenes que se

encuentran formando parte del sistema educativo de la Republica Argentina.

Para observar esto, primero se identifico a todas las Escueslas Secuendarias de la
ciudad de Pehuajo que contaran con E.O.E., para luego administar el instrumento de la
investigacion que constaba de una encuesta con preguntas delimitadas pero abiertas, sin
opciones preestablecidas. Luego de ello pudo observarse que, al indagar en lineas generales
sobre las tareas que desemperfian los integrantes de los E.O.E. la mayoria expresé que se
ocupaban de lo pedagdgico y la inasistencias, realizando observaciones, diagnosticos,
evaluaciones y seguimiento de los alumnos. En este caso sélo la mitad de los E.O.E.

entrevistados supieron detallar con mayor presicion las tareas que llevaban a cabo en forma
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grupal y desde el rol de cada integrante en particular. Hasta aqui, podemos concluir que en

ningiin momento se habla de acciones que se encuentresn destinadas a la O.V.0., algo que,

como veremos mas adelante, si sucede cuando se pregunta de forma directa sobre dicho

proceso.

Siguiendo con los objetivos especificos, los cuales se dispusieron a fin de conocer
coémo se implementan los procesos de O.V.0O., atendiendo a las acciones del E.O.E.; se
pudo observar que no todas las escuelas de la ciudad tenian proyectos destinados a la
Orientacion Vocacional Ocupacional de sus alumnos, de ocho escuelas, tres no
cuentan con proyecto alguno de este tipo de proceso y de las otras cinco, solo tres
llevan a cabo lo planeado en el proyecto propuesto para O.V.0O., dentro del ciclo
lectivo. Con todo lo antes dicho, podemos concluir que solo en tres escuelas
Secundarias de la cuidad de Pehuajo, de un total de ocho, se llevan a cabo acciones
destinadas a O.V.0. de sus alumnos. Lo que rectifica la hipotesis planteada en esta
investigacion, la cual afirma que los E.O.E. de las escuelas secundarias de Pehuajo no
implementan acciones destinadas a la orientacién vocacional, académica y
profesional-ocupacional que posibilite a sus alumnos alcanzar la suficiente madurez e
informacion para tomar desiciones sobre su futuro profesional/laboral inmediato,
vulnerando uno de los derechos establecidos en la Ley de Educacion Nacional
N°26.206. En dicha Ley consta, entre otras cosas, que todas las escuelas secundarias el
Pais tienen como finalidad “habilitar a los/las adolescentes y jovenes para el ejercicio
pleno de la ciudadania, para el trabajo y para la continuacion de estudios”... “Vincular

a los/as estudiantes con el mundo del trabajo, la produccion, la ciencia y la
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tecnologia™... “Desarrollar procesos de orientacion vocacional a fin de permitir una
adecuada eleccion profesional y ocupacional de los/as estudiantes”.

En lo que respecta a las acciones que llevan a cabo los E.O.E. a fin de orientar a los
docentes actores de la comunidad educativa, destinadas especificamente a la O.V.O., se
observo que sélo en un colegio se muestran comprometidos todos los docentes a
acompafiar a sus alumnos en dicho proceso, el mismo colegio en el cual el E.O.E. explica
la importancia que tiene el aporte de cada uno de los profesores en la futura eleccion de los
adolescentes. El resto de los E.O.E. no realiza asesoramiento destinado a los docentes
sobre la relevancia que esto implica, efectuando la profecia autocumplida de todos los
actores de la comunidad educativa que, segun los E.O.E. expresaron, consideran que el
proceso de O.V.O. es solo tarea de los Equipos. Asi, se pierde de vista el rol fundamental
que desempefian todos y cada actor de la misma y con ello, una caracteristica principal e
indispensable, el caracter PROCESUAL ya que las O.V.0O. no se inicia ni termina en el
colegio secundario y no incluye solo acciones que actuen directamente en la toma de
decisiones, sino que se extiende a lo largo de toda la vida del sujeto; con lo cual no
estamos encontrando con otro problema: los docentes desconocen la importancia que va a
tener su accionar en el momento que el joven necesite tomar una decision sobre su futuro,
ya que para ello necesita la suficiente madurez, independencia y el desarrollo de su propia
actitud critica frente al mundo, aspectos indispensables en el proceso de O.V.0., que los
van a ir adquiriendo a lo largo de su vida y durante toda su escolaridad. A esto se suma que
los E.O.E., casi en su totalidad no concientizan a los docentes sobre la importancia de su
tarea, en lo que a O.V.O. respecta. Otro aspecto que reafirma esta pérdida de caracter

procesual es a partir de cuando ellos consideran que comienza el proceso de O.V.O., ya
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que lo realizan a partir del ultimo afio de la escuela secundaria, comenzando luego del
receso invernal y contando con escasos encuentros.

Para poner en marcha el proceso de O.V.O. en las escuelas secundarias de Pehuajo,
las acciones que llevan a cabo los E.O.E., en su mayoria, son técnicas destinadas a conocer
deseos e intereses y se administran de forma grupal, y se mencionan dos formas de
analisis: una consta en retirar el material y ser analizado por los integrantes del E.O.E.,
realizando luego las devoluciones pertinentes; y, la otra se basa en llevar a cabo un analisis
inmediato a modo de “puesta en comun” dentro del mismo grupo que acaba de finalizar
con las técnicas administradas. Asi, nos encontramos con otro error dentro las acciones
llevadas a cabo, ya que si bien existen técnicas que pueden administrarse en forma grupal
hay otras que requieren de la mirada atenta y personalizada del orientador; no sera valedera
aquella técnica proyectiva que no se observe con detalle su concrecion, no sélo porque
debe observarse la actitud del joven y la forma en que la concreta, sino también porque
existen factores que pueden contaminar la misma (ruidos, competencia por terminar antes
que el compafiero, copiado de su compariero de banco y diferentes distractores que afectan
a la concentracion y comprension de las consignas), con lo cual la técnica quedaria
invalidada, debido a su descontextualizacion, y no tendria sentido fijar basamentos en las
mismas para orientar a los alumnos acerca de so futura eleccion. Por otro lado, la “puesta
en comun” al finalizar las técnicas no seria la forma més adecuada de ayudar al proceso de
0.V.0. ya que no todos los alumnos sentiran la suficiente confianza y soltura para hablar

sobre sus deseos, intereses y demas, delante de todo el grupo.

105 Alumna: Venier, Evelina Daiana.
Licenciatura en Psicopedagogia.



TESIS La Orientacion V(_)ca"cmnal Ocupacional en Las e ——
escuelas Secundarias FAS'I‘ A

Al mismo tiempo, siguiendo con las acciones que llevan a cabo los E.O.E., en lo
que respecta a la informacién, puede observarse que s6lo un colegio realiza carteleras
informativas sobre la oferta educativa a nivel local, y otras tres instituciones brindan
informacidn a sus alumnos por medio de charlas con profesionales y estudiantes de
distintas carreras. Por lo antes sefialado puede observarse que otro de los pilares
fundamentales de la O.V.0O. se encuentra vulnerado por la mayoria de las Escuelas
Secundarias de la ciudad de Pehuajo, ya que uno de los grandes problemas con los que se
encuentran los adolescentes a la hora de elegir una carrera es la falta de informacion y, lo
que se ve hoy mas aun, la informacion confusa y vaga con la que cuentan; si bien hoy
gracias a la tecnologia cualquier adolescente puede tener acceso a la informacion que desee
no todos los sitios contienen informacion certera y ain poseyendo la misma, los alumnos
necesitan saber qué hacer con esa informacion, qué observar, como analizar e ir buscando
la cerrera que a ellos les interese ya que esta busqueda de informacion es el inicio de la
busqueda de su decision y proximo proyecto de vida. Asi puede suceder que los alumnos
comiencen a estudiar carreras “tradicionales”, como medicina, arquitectura, abogacia, etc.,
sin conocer bien su plan de estudio, perfil académico, perfil del egresado, materias a
cursar, afios estimados que impliquen; lo cual pueden llevarlo a una eleccidn frustrada. En
estas elecciones, en las cuales hay falta de informacion también entran en juego la novela o
mandato familia, la opinién del entorno proximo, la opinién de “la sociedad” que en
general promociona determinadas carreras atribuyendo cualidades que son subjetivas en la
mayoria de los casos. Y, lo mas peligroso de esto es la posibilidad de fracaso casi
inminente, ya que para descubrir su vocacion el joven debe conocerse a si mismo, pero

también el modo de vida que va a elegir desde ese momento porque puede ser
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determinante; entonces, sabiendo quién es, primero, y qué quiere ser (conociendo todas las
posibilidades y escogiendo alguna), las posibilidades de fracasar en su decisién son casi
nulas.

Por otro lado, la mayoria de los E.O.E. consideran que las acciones que respectan a la
“Orientacion Vocacional Ocupacional” no pueden ser abordadas desde las escuelas o, al
menos, no en su totalidad. Solo tres de ellas sostienen que el tema puede realizar tareas
destinadas a dicho fin. Y, en estos casos, se observé que tanto en lo que respondieron de
forma positiva como quienes lo hicieron negativamente, sefialaron los mismos obstaculos

al momento de implementar un programa destinado a dicho fin:

= La falta de tiempo afecta a mas del 70% de las Escuelas Secundarias de

la ciudad de Pehuajo.

= Los emergentes diarios que modifican lo planificado, relegando dicho

proyecto, y

= La falta de interés a nivel comunidad, pero en especial la falta de

demanda por parte de los alumnos.

A todo esto cabe sumarle la falta de recursos humanos, ya que a excepcion de una
escuela, en el resto de las instituciones los encargados de llevar a cabo los proyectos
destinados a O.V.0O. son sélo los integrantes del E.O.E. Asi, volvemos a reforzar lo antes
dicho, se pierde la primordial importancia que tienen las acciones llevadas a cabo por todos

los integrantes de la comunidad educativa y, junto con ello, la importancia de la
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interdisciplina, ya sea con los agentes del mismo escenario escolar o con personas que pueden
aportar informacion y/o contar sus experiencias en el marco de la comunidad.

Asi se observé que las necesidades y los obstaculos, que existen al momento de implementar
tareas destinadas a la O.V.0O., van de la mano y que en su mayoria se deben a falta de tiempo
y recursos humanos; pudiendo traducir esto ultimo en falta de compromiso del resto de los
agentes que forman parte de la institucion, ajenos al E.O.E., pero no puede dejarse a un lado
la desinformacion por parte de éste ultimo, quien no implementas acciones destinada a estos
actores a fin de mostrar y concientizar sobre la importancia que éstos tienen en la
construccion del sujeto como ser y su acompafiamiento para lograr descubrir quién quiere ser

en el futuro proximo.

Como vemos, si bien en su mayoria los procesos de O.V.0O. no son llevados a cabo en
las Escuelas Secundarias de la ciudad de Pehuajo, todos los integrantes de los distintos E.O.E.
coinciden en que puede influir en el futuro de los alumnos de los alumnos, argumentando, en
general, que dicho proceso puede: brindar informacion sobre la oferta educativa existente
(aunque como vimos anteriormente las acciones llevadas a cabo para que ello suceda son
escasas) y ayudar a conocer sus intereses (observando que las tareas pautadas por el E.O.E.,
que ayudarian a este descubrimiento de los alumnos, son casi inexistentes dentro de las

Escuelas Secundarias de la ciudad de Pehuajo).

Uno de los datos mas relevante dentro de dicha investigacion es la falta de demanda
por parte, no solo de los alumnos, sino también del resto de los actores de la comunidad

educativa, ya que sélo en una escuela muestra interés sobre proyectos destinados a O.V.O. el
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director, en otra una docente y, finalmente, sélo en dos escuelas existieron demandas por parte
de alguno de los alumnos. Esto, més alla de sefialar la falta de interés por parte de la
comunidad en general, sefiala que tampoco se llevan a cabo acciones que motiven la
demanda, ya que nos encontramos con docentes que desconocen la importancia de su rol
dentro de estos procesos y alumnos que desconocen que es la O.V.O. Y aqui pretendo hacer
una salvedad, ya que este afio fuimos convocados, junto a otro colega, para brindar charlas
informativas sobre lo que era la O.V.0O., donde pudo observarse claramente la falta de
informacion de los alumnos, como asi tambiéen de algunos profesores; nuestra participacion
incluso coincide con las escuelas que sefialaron recibir demanda por parte de sus alumnos,
razon por la cual se puede concluir que lo que existe es falta de informacion, ya que la
mayoria de los jovenes desconocian las acciones que se pueden llevar a cabo desde el
colegio, las cuales fueron mencionadas con anterioridad y se encuentran dentro de la Ley de
Educacion Nacional N°26.206, siendo éstas un derecho de los jovenes; que claramente se

encuentra vulnerado en su mayoria.

Para terminar con el analisis se hard mencion a la manera en que, segun los integrantes
del E.O.E. consideran, los alumnos toman decisiones al terminar los estudios secundarios y es
Ilamativo que casi la mitad de la poblacion analizada lo hace considerando el aspecto
econdmico, buscando una salida laboral rapida que no requiera de estudios superiores;
mientras que sélo un 20% continda sus estudios terciarios/ universitarios y otro porcentaje
igual sigue mandatos familiares a la hora de elegir. S6lo el 10% de los alumnos toman
decisiones considerando sus INTERESES. Con lo cual, méas alla de estar atravesando por un

momento econdmico un tanto complicado en nuestro Pais, esto vuelve a reafirmar la falta de
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acciones que deben llevarse a cabo desde las Escuelas Secundarias para que los alumnos

puedan encontrar su vocacion, conociendo sus deseos, intereses, habilidades, aptitudes, etc.
Por todo lo antes dicho, a continuacion se realizara una propuesta superadora que

contara de un Proyecto de O.V.O. aplicable a las Escuelas Secundarias de la ciudad de

Pehuajo.
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Capitulo VI:

POPUESTA SUPERADORA.

Fundamentacion:

A fin de resolver las grandes dificultades observadas, en las Escueslas Secundarias
de la ciudad de Pehuajé, para realizara acciones destinadas al proceso de Orientcion

Vocacional Ocupacional de sus alumnos, se realizara la siguiente propuesta:

Considerando que la O.V.O., tiene un caracter de proceso, seria de suma
importancia que los E.O.E., como tarea inicial hagan saber a todos los actores de la
comunidad educativa la importancia que tienen sus acciones y orienten a los mismos sobre
lo que es fundamental que hagan desde su rol; todo esto acompariado de la pertinente

explicacion de por qué es importante que se llevan a cabo estas tareas.

Al mismo tiempo, seria primordial, que los alumnos conozcan la importancia que
tiene cada una de las técnicas, charlas y demas estrategias utilizadas para llevar a cabo el
proceso de Orientacion Vocacional Ocupacional, ya gque los E.O.E. han manifestado una
gran falta de inetrés. Para solucionar esto es fundamental volver a hacer incapié en el
aspecto procesual del proceso y lo importante que es el descubrimiento de su real vocacion
para poder tomar una decision futura lo mas certera posible. Resaltando asi, que las
acciones que se destinan a dicho fin, dentro de las Escuelas Secundarias, son de sumo
interés para poder guiar esta busqueda y, asi, lograr que los mismos tomen conciencia de

su futuro vocacional. Estas charlas informativas sobre lo que es la O.V.O. se brindara a
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todos los alumnos que se encuentran transitando la escuela secundaria y se hara extensiva a
los padres que quieran participar de la misma, contemplando que ellos son un pilar

fundamental dentro de esta futura eleccion.

Siguiendo con lo antes dicho, seria de suma importancia continuar con las acciones
destinadas a la O.V.O. en contraturno, es decir, en horarios que no afecten las materias
dictadas en horario escolar, para evitar que quienes concurran a estos encuentros lo hagan
por una cuestion de “zafar” de la hora prestablecida y, al mismo tiempo, para que aquellos
que no tengan interes en concurrir (porque lo realizan en el ambito privado o, simplemente,

no lo consideran necesario), no intervengan de manera negativa o asistan a desgano.

Ya que se va a utilizar esta modalidad extracurricular, caba aclarar que la mayoria
de los equipos tienen turnos alternados, con lo cual se realizarian encuentros de mafiana
con los alumnos que asisten a la escuela an el turno tarde y viceversa. En el caso de los
Equipos que pertenecen a escuela de jornada simple (un solo turno), se podrian realizar
acuerdos que abalen estas acciones para poder restar estas horas a contraturno de su horario
habitual. De no poder llegar a este acuerdo, la otra alternativa seria que la hora que
concurren a contraturno se solvente con el presupuesto del “Plan Mejoras”, ya sea pagando
a los integrantes del E.O.E. estas horas extras u ofrecerle la concrecion de estas actividades
a profesionales ajenos al E.O.E., pero conocedores del tema y la realidad educativa de cada
institucion. Por ello, si se escoje esta Ultima opcion los profesionales seleccionados

deberan no solo tener conocimiento sobre los procesos de O.V.0., sino que también
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deberan ponerse en contacto con los integrantes de la comunidad educativa para lograr un
trabajo en equipo, interdiscilinario.

Sin més aclaraciones, se presenta el proyecto:

“La Orientacion Vocacional Ocupacional en las escuelas secundarias”

Destinatarios: Alumnos de las Escuelas Secundarias.

Responsables: Todos los actores de la comunidad educativa.

Objetivo General: Que los alumnos logren descubrir su vocacion, para poder

decidir su futuro profesional-laboral.

Obijetivos Especificos:

¢ Que todos los actores de la comunidad educativa conozcan la importancia de sus
acciones dentro del marco del proceso de O.V.O. de los alumnos.

e Fomentar una actitud critica, que permita a los alumnos emitir sus propios juicios y
tomar sus propias decisiones, haciéndose cargo de lo que ello implica.

¢ Que los alumnos sepan qué es la Orientacidn vocacional.

¢ Que los alumnos conozcan la importancia de las acciones destinadas a dicho fin.

¢ Que los alumnos conozcan sus habilidades, capacidades, intereses, deseos, etc.

¢ Que los alumnos conozcan la oferta educativa vigente y evaclen todas sus dudas sobre

su futura eleccién.
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¢ Que los padres sepan la importancia que tiene la O.V.O. y puedan ser participes de la

misma.

Estrateqgias:

e Charlas informativas con docentes.

e Charlas informativas con alumnos y familias (cabe aclarar que no serdn meramente
expositivas, sino que a lo largo de las mismas todos los destinatarios podran evacuar
sus dudas).

e Administracion de técnicas grupales.

e Administracion de técnicas proyectivas individuales.

e Carteleras informativas.

e Charlas con profesionales.

e Cuestionarios dirigidos a padres y alumnos.

Acciones a realizar:

1. Realizar charlas informativas con los docentes y directivos sobre la importancia de
sus acciones en el proceso de O.V.O. Se sugiere que las mismas se realicen los
primeros dias de trabajo, ya que aun no se encuentran concurriendo los alumnos, para
no afectar ninguna clase y poder realizar estas charlas de manera masiva y abierta para
que los destinatarios evacuen todas sus dudas, enriqueciendo asi el conocimiento sobre

el proceso de O.V.O.
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2. Una vez iniciadas las clases pautar un encuentro con todos los estudiantes que
concurren a la institucion de Educacion Secundaria, a fin de que, no sélo quienes se
encuentran en el ultimo afio de la misma avacuen sus dudas, sino que todos los
alumnos conozcan qué es la O.V.0. y comiencen a realizar acciones que van a ir
formando parte de su proceso de contrucion se su Ser y su “querer ser” en unos afos.
En esta charla plenaria, al igual que en la anterior, sera indispensable el feedback
generado por los mismos alumnos y los integrantes del E.O.E. que deberan ser lo mas
claros posible a la hora de responder para que los alumnos tomen conciencia y
dimencidn de la importancia del proceso de O.V.0O., generando motivacion para asistir
a los proximos encuentros. A estas charlas también se podran sumar los padres de
alumnos que concurren a los ultimos 2 afios de la Escuela Secundaria, ya que es con
quienes se intensificaran las tareas a realizar a lo largo del afio lectivo; quienes

también podran manifestar sus inquietudes.

3. Comenzar a formar talleres con los alumnos que se encuentran transitando quinto
afio de la Escuela Secundaria, los cuales se llevaran a cabo en contraturno y en dias ya
estipulados con los grupos. Para realizar este calendario de actividades se debera tener
en cuenta que todos los alumnos o la mayoria de ellos puedan asistir en dichos
horarios, evitando la supeposicion con cualquier otro taller que dicte cada institucion
en particular, a contraturno, y forme parte de una materia escolar. Este cronograma

contara con encuentros quincenales (15 encuentros, iniciando a mediados de abril y
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finalizando en noviembre), que tendra una duracién aproximada de 60 minutos; en los

mismos se realizaran las siguientes treas:

1° Encuentro: Se realizara una lluvia de ideas con los alumnos tomando como
topico principal: La O.V.0O. y sus incumbencias. Este disparador servira para
iniciar el proceso observando lo que opinan los alumnos para luego poder
realizar un digndstico de los grupos. Al finalizar la misma se entregara una
cartilla informativa para que puedan tener consigo, la cual explicara bevemente
qué es la O.V.0. y cuales seran las proximas acciones a seguir. A ésta la
seguira un acuero-compromiso donde se resaltara la importancia de la
asistencia de los jovenes y deberan llevarla al proximo encuentro con la
consigna de haber leido la cartilla con los padres y firmado ambos lo acordado

con los encargados de llevar a cabo la tarea de O.V.O. dentro de la institucion.

2° Encuentro: se entregara un texto a los alumnos, relacionado a la adolescencia y
sus caracteristicas, a ello le seguiran las siguientes acciones: se solicitara que
formen grupos de no mas de 6 alumnos para que lean el articulo; luego, se
solicitara que subrayen con un color las ideas principales con un color y las
secundarias de otro; seguido, se pedird que cada uno cuente cuales partes
consideraron primarias, cuales secundarias y por qué, generando un debate
sobre el criterio de cada uno; finalmente, se designara una parte del texto a

cada grupo pidiendo que para el proximo encuentro escojan la forma que ellos
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consideren més sencilla para explicar al resto de sus comparieros lo que dice el

articulo.

Encuentro: Se comenzara con la continuidad de la actividad iniciada en el
encuentro anterior,asi cada grupo expondré lo designado por la coordinadora
de los encuentros y sus compafieros podran realizar todas las preguntsas que
consideren necesarias. Luego de ello se entregara un afiche en blanco con
fibrones a cada grupo para que confeccionen un breve mapa conceptual de todo
el articulo, los cuales, al finalizar quedaran colocados en un lugar visible para

todos los participantes; dando, asi, cierre al encuentro.

Encuentro: Observando los afiches confeccionados en el encuentro anterior, se
solicitara a los alumnos que de forma individual realicen un breve escrito
donde, en un cuadro comparaivo, narren cuales aspectos, de los tratados en el
articulo, coinciden con los adolescentes de hoy y cuales no. Al finalizar esta
distincidn se abrira el debate, donde cada uno debera expresar de forma abierta
qué puntos ubicaron en un casillero y cuales en el otro. Para esto la orientadora
guiaré el debate leyendo punto por punto los apartados con los que cuenta el
articulo y solicitara que justifiquen su ubicacion. Luego se realizara un cierre
gue tendrd como objetivo preguntarle a los alumnos qué les paracio las
actividad y si se sintieron a gusto trabajando de esta foma. Seguido a esto, la

oreintadora les explicara por qué se eligi6 este material y qué relacion existe
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con la O.V.0. (como puede observarse, los alumnos discutirn sobre sus
propias caracteristicas, su propio ser, observando que opinan los deméas y
reflexionando sobre éstos aspectos que forman parte indispensable del proceso;
al mismo tiempo se fueron trabajando diferentes técnicas de estudio,
indispensables para comenzar a descubrir cual es la que mejor se adecua a cada
uno para que puedan hacer de ésta un habito que les permita estudiar con
mayor facilidad. Por otro lado se fomento el juicio critico y opinion propia, lo
cual va a ir formando parte de la independencia, tan necesaria para su toma de

decisiones).

5° Encuentro: En este encuentro el orientador dividira el grupo en dos subgrupos
al azar, los mismos deberan contar con la misma cantidad de participantes.
Luego se expondra un tema en particular (el mismo va a ser elegido por la
orientadora,teniendo en cuenta el grupo y poblacidn con que trabaje. Lo
importante es que el mismo sea de mucha relevancia para los participantes y
que se pueda emitir un juicio critico sobre ello, por ejemplo: “las carreras del
area humanidades son ciencias”), se solicitara que, mas alla de sus opiniones
personales, quienes integran el grupo “A” argumenten a favor de la afirmacion,
y los participantes del grupo “B”, en contra. El coordinador va a dirigir estos
debates y a cada argumentacion de uno de los grupos el otro va a tener que
encontrar la explicacion para afirmar lo contrario. Esta es una actividad que
llevara algunos minutos y tiene como finalidad que cada uno de los alumnos

logre defender su postura amen de todos aquellas opiniones que puedan
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amedrentarlo. Luego de ello, se solicitara a los alumnos que, para el encuentro
siguiente, busquen en las bibliotecas o sitios de internet la guia del estudiante a
fin de trabajar sobre la misma para que aprendan a manipularla y comiencen a

conocer qué informacién de su interés pueden encontrar en la misma.

Encuentro: al iniciar dicho encuentro se solicitara a los alumnos que observen
con cuantes guias del estudiante cuentan para poder hacer tantos grupoas como
guias haya en el lugar. Se solicitara a los alumnos que se acerquen y toman una
posicion que les permita observar el material. Una vez ubicado se utilizara
como disparados la pregunta: ¢para qué creen que puede servirles el uso de
esta guia?, ¢qué suponen que pueden encontrar alli dentro?; luego de esta
lluvia de ideas, realizada por los alumnos, la orientadora aclarara sus dudas,
partiendo de los conocimientos previos de los participantes y dara lugar a la
respuesta de estas preguntas. Seguido, se dara lugar a la explicacion de la
forma de uso de la misma, donde la orientadora ensefiard como buscar las
carreras que se encuentran disponibles en la misma, los lugares, para qué
sirven las siglas que vana encontrar dentro de la misma y qué significa cada
una de ellas, qué deben tener en cuenta a la hora de buscar una carrera, etc.
Para finalizar el encuentro se solicitara a los alumnos que formen grupos de 4
personas, para trabajar el proximo encuentro y a cada uno se les entregara una
tarjeta con un area de estudio diferente, seguido de la siguiente consigna: “cada
grupo va a tener que buscar informacidn sobre esa tarjeta que representa un

area de estudio, esta area de estudio abarca varias carreras, ustedes tienen que
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buscar para el proximo encuentro solo informacion general de esa area, sin que
el resto de los grupos sepa qué area le toco a cada uno. S6lo los 4 integrantes
de cada grupo va a hacer una berve resefia de la tarjeta que le tocd, sin contar
nada a quiene no integren el mismo...en el proximo encuentro realizaremos un

juego con todo lo que ustedes puedan saber”.

7° 'y 8° Encuentro: continuando con el encuentro anterior, la orientadora preguntra
a los participantes si lograron realizar la tarea, si les parecié facil o complicado
utilizar la guia, si los atrapo la actividad, etc. Seguido se explica el juego que
realizaran con la informacion recolectada, el cuel cuenta con 4 pasos: primero
cada grupo debera escribir una frase que describa el area que les toco pero sin
incluir el nombre en la misma, la cual no debe superar las diez palabras;
segundo, en una hoja de papel realizar un dibujo o escribir una palabra
repreentativa del area y tercero pensar una forma de representarla por medio de
la expresion corporal (rol playing) que no debe superar los 30 segundos. Asi,
cada grupo pasara al frente y el resto debera adivinar de qué area se trata, una
vez acertada, quienes lo hayan descubierto deberan argumentar por que lo
hicieron y sera su turno de pasar al frente a realizar su juego. Esta actividad
tiene como finalidad que los alumnos conozcan las distintas areas en las que se
encuentran divididas las carreras, de una forma rapida y divertida. Al finalizar
el encuentro, se solicitara que no pierdan la tarjeta asignada porque seguiran
trabajando con ellas el préximo, solicitando, a modo de tarea, que cada grupo

observe cada una las carreras que abraca el area designada.
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y 10° Encuentro: a modo de romper el hielo y para recordar lo trabajado en el
encuentro anterior se solicitara a cada grupo que confeccione un afiche con las
caracteristicas de cada area sin incluir las carreras que abrcan. Luego, cada
grupo pasaré al frente, expondré su afiche y permaneceran alli para evacuar las
dudas de sus comparieros, luego que la orientadora dicte la siguiente consigna:
“teniendo en cuenta las caracteristicas que sus compafieros expusieron de esta
area, ¢cuales carreras formaran parte de ella?”. El resto de los grupos
comenzaran a decir cuales suponen que pueden conformar la misma y quienes
responderan son los alumnos expositores. Cabe agragar que la orientadora
deberaguiar esta actividad y corregir en el caso de que las respuestas sean
equivocas. En el transcurso se irdn armando los listados de carreras
pertenecientes al area. Esta modalidad se repetird con cada uno de los grupos.
Luego de los dos dias destinados a dicha tarea se solicitara a los alumnos que
escojan una de las carreras que les gustaria estudiar en el futuro y se informen
lo méximo posible para poder contar luego al resto en queé consiste, cuantos
afios de duracion tiene, cuél es su salida laboral, perfil académico, lugares

donde puede realizarce, etc.

11°,12°, 13°y 14° Encuentro: para dar un cierre parcial al proceso de O.V.O., se

destinaran 5 encuentros con el fin de que los alumnos puedan conocer en

detalle la variedad de carreras que expondran sus compafieros. La actividad
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que se describira a continuacion la repetird cada uno de los participantes de
forma individual a lo largo de los encuentros.

Para iniciar la actividad se solicitard a uno de los alumnos que pase al frente
para que sus comparfieros empiecen a indagar y €l/ella, solo podra responder si,
no o no sé. Asi, en un principio sus compafieros deberan adivinar cual fue la
carreras escogida, una vez que esto se logra se solicitara al alumno/a que
explique de qué se trata su carrera, por qué la eligio, cules son los campos de
accion de esa profesion, como es la duracion y como imagina su futuro una vez
terminado sus estudios. Esto les permitira compartir entre todos lo que han
investigado y saben de cada carrera, para ir informandose y conociendo algo de
la oferta educativa. En este caso el orientador corregira si hay algo que no
saben los alumnos o hay informacion distorcionada. Como variante de esta
actividad, cada alumno podria invitar algun profesional que ejersa lo que él
cree querer estudiar o algun estudiante a fin; esto le ayudarra a responder las
preguntas con mayor certeza y podra ser orientado por quienes ya han

experimentado el camino que a él/ella le gustaria transitar.

15° Encuentro: En este encuentro se solicitara a los alumnos que realicen un dibujo
imaginandose en el futuro (vision de futuro) con la siguiente consigna: “Ahora
cada uno imagine una situacion de futuro en la que esté incluido. Una vez que
la imagine dibujela y redacte un relato. Indique la fecha en que esa escena esta
ocurriendo”. Al aplicar esta técnica se solicitard a los alumnos que se separen

lo maimo posible entre ellos y se aclarara que esta produccion tiene que ser
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pura y exclusivamente personal, que nada ni nadie puede interferir en su
armado. Para el andlisis de los mismos s6lo se tendré en cuenta como se
imaginan, poniendose en situacion de futuro, si lo hacen en un futuro muy
préximo (meses) o logran proyectarse estudiando, recibidos; pudiendo analizar
ansiedades, miedos y si esto condice 0 no con lo que habian expresado en
encuentros anteriores; pero no se analizaran los dibujos en forma detallada,
para saber aspectos de su personalidad ya que no fue una toma realizada en
forma individual,por ello lo Gnico que se buscara con esto es un cierre de
actividades que haga repensar a los alumnos sobre su futura eleccion y se
analizaran y guardaran las producciones a fin de seguir trabajando con ellas
luego del receso escolar.

Para dar cierre a la primer parte del proceso se solicitara a los alumnos que: se
informen mucho sobre la oferta académica existente y se brindara la
informacion necesaria para hacerlo de forma segura mediante internet (para
evitar informacion confusa o engariosa), charlen con sus familias la posibilidad
de poder viajar 0 no a realizar estudios universitarios si es que lo que piensan
escoger se encuentra alejado de la ciudad, que puedan acercarse a observar el
trabajo de los profesionales, las instituciones educativas y todo lo que respecta
a la parte informativa. Con ello se busca que los alumnos no pierdan la
iniciativa de buscar, que continten con el proceso y, al mismo tiempo, que

vayan involucrando au familias al mismo.
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4. Luego del receso escolar, con los alumnos ubicados en el sexo y ultimo afio del nivel
secundario, se realizaran tareas que no sélo seran de caracter grupal, sino que se
tenderd a la individualidad de los alumnos, teniendo en cuenta que la decision se
encuentra mas proxima y estas intervenciones seran necesarias e indispensables para
los jovenes. Teniendo en cuenta que no siempre se trabajara con todo el grupo, estas
actividades podran realizarse en horario escolar, retirando a los alumnos de a uno,
quienes se ausentaran solo unos minutos. Seguido se describen las actividades que se
realizaran. En esta segunda etapa vamos a contar con muchas variables, ya que el
avance de este proceso va a depender de la cantidad de alumnos que decidan continuar
con el proceso, de elviaje que habitualmente realizan los egresados, etc.; por ello a las
actividades grupales se les podréa asignar un dia. Estos encuentros grupales si se
seguiran realizando a contraturno con una frecuencia mensual. A continuacion se
describiran las acciones que se realizaran de forma individual y grupal, las cueles
podran adaptarse y recortarse en funcion de cada intitucion, pero se consideran todas

necesarias e indispensables para transitar la etapa previa a la eleccion vocacional:

I. El primer encuentro sera grupal y se realizara en los primeros dias de retorno a
las clases. En este se repasra todo lo trabajado en el afio anterior, esto se hara
por medio de lluvis de ideas, preguntando qué activides recuerdan y para qué
creen que fue realizada la misma, con qué fin, y si ellos consideran que los
ayudo o no en el proceso de O.V.O. Al mismo tiempo, se renovara el contrato
entre: escuela—alumno-familia, donde contara por qué es necesaria la O.V.O.,

cdémo sera la modalidad de trabajo este afio y las demas pautas que formen
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parte del encuedre; el mismo debera ser avalado por el joven y sus padres.

Luego de esta plenaria se dara inicio a las actividades individuales.

I1. Durante el primer encuentro individaul se mostrara al alumno la dGltima

produccion realizada el afio anterior (vision de futuro), con el fin de que el
alumno observe su produccion y se le ofrecerd la posibilidad de cambiar lo
que deseen, ofreciendole otra hoja. En el caso de que haya alumnos nuevos
que no hayan realizado la primer etapa en su escuela de origen se realizara la
técnica directamente. Ello tendr4 como fien observar si hay variaciones, si
ellos se han tomado el tiempo de seguir analizando su futuro, dando
continuidad a este proceso. A modo de tarea y para seguir una linea procesual
al final de cada encuentro se entregara una tarea para realizar en su casa. En
este caso se entregara una planilla que debaran completar junto a sua padres
(Anexo 2). Esta tendra como finalidad recopilar datos de su historia evolutiva

y hacer participes a los padres de este proceso.

I11. Este encuentro volvera a ser plenario, antes de iniciar se solicitara la entrega de

la historia evolutiva que luego la observaran los integrantes del E.O.E., a fin
de ver si existen aspectos significativos y tomar nota de ellos.

Seguido, se administrara el test H.S.P.Q., un test que prmitira conocer
aspectos de la personalidad del sujeto. Se escoge esta técnica y no otra, ya

que su andlisis se realizara de manera mas rapida y no exige un conocimiento
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de analisis tan especifico como puede ser “persona bajo la lluvia”; teniendo
en cuenta que no todos los E.O.E. lo conforman psicélogos o
psicopedagogos, razon con la cual no cuentan con las herramientan necesarias
para un analisis muy minucioso, por ello, el test H.S.P.Q. s6lo exige una
lectura breve de su contenido y la conclusion a extraer es muy simple ya que
se trata de una prueba estandarizada.

Al finalizar se indagara sobre lo que sintieron a lo largo de la prueba y se dara
cierre a la misma solicitando que para el proximo encuentro, que sera
individual todos deberan confeccionar un arbol genialégico que comience
desde ellos y llegua hasta, al menos, dos o tres generaciones anteriores. Se
mostrard un modelo y se solicitara que en cada uno de los recuadros que
representan a la persona indiquen nombre, edad, nivel de estudio y
ocupacién/profesion. Aclarando que para su confeccion pueden, y seria

mejor, contar con la ayuda de su familia.

IV. Este encuentro se realizara de forma individual. En principio se solicitara que
el alumno despliegue su arbol genialdgico y cuante como lo armé y cdémo
se compone esta familia, que expligue lo escrito. Seguido, se brindaran
varios lapices de diferentes colores, con la consigna: “te voy a pedir que
pintes con un mismo color las profesiones o trabajos que vos consideres que
tiene alguna relacién, las que vos consideras que se ubicarian dentro de un
mismo area, que tienen algo en comun. Esto lo vas a repatir con todos,

cuando termines me avisas”. Una vez dicho esta se solicitara al alumno que
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observe como quedaron los colores y nos explique por qué considera que
estas profesiones/trabajos se relacionan y si lo que él/ella, tiene pensado
estudiar se encuentra dentro de alguno de esos colores. Con esta técnica se
observara la “novela familiar” y el alumno podré observarlo con claridad,
para evitar que su eleccidn sea en base a este mandato y no a su real
vocacion. Finalmente, se entregara una hoja que ellos tendran que
completar (Anexo 3). Dicha planilla tendra un plazo de entrega proximo, ya
que antes del préximo encuentro los integrantes del E.O.E., deberan
analizar cuales de estos aspectos estan interfiriendo en la decision de sus

alumnos.

V. Este encuentro se realizard en forma grupal y se contara con la presencia de

una psicéloga, quien tomara como punto de partida los puntos tratados en la
hoja que los alumnos se llevaron a la casa en el encuentro anterior. Esto no
quiere decir que el orientador no pueda llevar a cabo esta actividad, incluso
también va a participar de la charla, perose considera necesario la presencia
de un agente externo a la comunidad educativa, ya que, muchas veces, los
alumnos consideran gque un profesional como el psicologo tiene mayor peso
en su palabra. De igual modo, ambos (orientador y psic6logo) realizaran
una charla que tendra como finalidad aclarar todo tipo de dudas no s6lo
sobre el “qué hacer” de cada alumno sino, principalmente sobre el “ser”,
considerando que ya han confeccionado un cuestionario breve que arrojara

como resultado donde se encuentra la dificultad de la mayoria de los
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alumnos para poder realizar su eleccion. La idea no es realizar un monélogo
en base a esto, sino generar un clima relajado donde los alumnos puedan
preguntar todo lo que consideren pertinente. Al finalizar el encuentro se
brindara la siguiente consigna, que debera realizarse a modo de tarea, para
entregar el proximo encuentro: “exprese breve y libremente todos los datos

de su historia personal que considera pueden influir en su eleccion”.

VI. Al iniciar el encuentro se solicitara la tarea que se brindd con anterioridad y se
charara sobre la misma, a fin de realizar un breve analisis que se archivara
para poder realizar el analisis final. Luego se solicitara que en una hoja
escriba: 3 cualidades que €l considere que tiene, 3 defectos; 3 materias que
le gustan y 3 que le disgustan; y, finalmente, se solicitara que escriba cuales
materias le resultan mas faciles, en cuales se considera fuerte. Ello nos
permitira observar en rasgos generales las aptitudes y habilidades del joven,
sin necesitar de la aplicacion de largos tasts que ameriten el analisis de
profesionales con los cuales no todas las instituciones cuentan. A modo de
tarea se solicitara que realicen la técnica “collage”, entregando como
consigna: vas a tomar las revistas que quieras, que encuentres en tu casa y
vas a tomar las imagenes que te permitan presentarte a vos mismo, las vas a

pegar en una hoja y la vas a traer el proximo encuntro”.
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V1. Este encuentro va a ser grupal, en el mismo los alumnos mostraran el collage

realizado y explicaran brevemente el por qué de su eleccion y qué es lo que
los representa. Mientras esto sucede el orientador tomara nota, a fin de
sumar informacion al proceso de cada uno de sus alumnos. Una vez
finalizada esta actividad, se entregara el cuestinoario C.H.A.E.A., el cual va
a permitir, de forma estandarizada, conocer el estilo de prendizaje de cada
alumno, informacion indispensable, no sélo para el proceso en lo inmediato
sino para su proceso de O.V.0. a lo largo de toda su vida. Finalizado el
mismo se solicitara que los alumnos entreguen ambas producciones y se
entregara un cuestionario para realizar en su casa, el cual va a tratar el tema
“habitos de estudio” (Anexo 4). Esto nos permitira conocer la forma en que
estudian los alumnos y devolver cuales son los aspectos a seguir tomando
como habito y cuales necesitan realizarce con mayor frecuencia para sus

estudios superiores.

VII1. Este serd el altimo encuentro antes de la devolucion final, donde se pedira que

entreguen la tare asignada con anterioridad y se explicara el modo de
proceder para poder dar cierre a este proceso dentro de la escuela. También
se indagaréa a los alumnos sobre cdmo se sientieron realizando estas
actividades y si consideran que les ayudo en algo todo lo realizado. Por
altimo se explicara que todo lo que ellos han plasmado requiere de un
analisis que va a llevar un tiempo y trabajo bastante intenso, razén por la

cual cuando se termine de analizar todo se los informara y acordaran

129

Alumna: Venier, Evelina Daiana.
Licenciatura en Psicopedagogia.



TESIS La Orientacion V(_)ca"c10nal Ocupacional en Las e ——
escuelas Secundarias FAS'I‘ A

entrevistas individuales para poder realizar la devolucion, a la cual podran
asistir con sus padres, remarcando que esto Ultimo seria muy importante. Al
mismo tiempo, se solicitara a los alumnos que sigan buscando informacion
sobre la carrera seleccionada y que se acerquen cuantas veces quieran a
consultar sobre cualquier duda que se les presente al respecto, comunicando
los horarios y disponibilidad del E.O.E. De este modo, se los impulsa a

seguir buscando informacion y no detener el proceso.

IX. Finalmente, luego de realizar un analisis de cada uno de los alumnos y sus
producciones se haran las entrevistas de devolucion donde los integrantes
del E.O.E. brindaran informacion sobre todos los aspectos observados y se
indicara un area de estudio que seria la mas conveniente para el alumno,
teniendo en cuenta la opinion del alumno y su familia en el transcurso de la
misma. Cabe destacar que, antes de la misma, seria indispensable que los
integrantes del E.O.E. pudierna analizar el material en forma conjunta e
interdisciplinaria para poder tener diferentes miradas y observar los puntos
de coincidencia para poder hacer una devolucién lo mas certera posible;
considerando que hay alumnos que no cuentan con otro recurso para
realizar un proceso de O.V.O. con actividades especificas y bien dirigidas

hacia su toma de desicion.
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ANEXOS

Anexo 1: Datos en porcentajes de lo recolectado por medio del Instrumento de
Investigacion:

Proyectode O.V.0. en las Escuelas
Secuendaria de la ciudad de Pehuajd.

¥ Sitienen. ¥ No tienen.

Escuelas Secundarias que
cuentan con Proyectos de 0.V.O.

™ Logran llevarlo a cabo. ™ NoLogarn llevarlo a cabo.
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Participacion de los docentes en
el Proceso de O.V.O.

¥ Participan. ™ NoParticipan.

14%

Concrecion del Proyecto de 0.V.0O.

® Consideran que puede llevarse a cabo en las Escuelas.
® Consideran que puede llevarse a cabo de forma parcial.

® Considera que no es posible llevarlo a cabo dentro de las Escuelas.

s
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Obstaculos con los que se encuentra el E.O.E. a
la hora de realizar acciones destinadas a la
0.V.0. de sus alumnos:

® Ninguno.
® Falta deTiempo.
™ Diversos Emergentes diarios.

™ Faltade Interés por parte de la Comunidad Educativa.

.
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Anexo 2: Planilla para completar junto a los padres.

PROFUNDIZANDO TU AUTOCONOCIMIENTO

A- Escribe a continuacion TU NOMBRE completo:

B- ¢Coémo te llaman cotidianamente tus padres, hermanos, amigos,
etc.?. ¢Cudl te gusta mds a vos?

- hacia la relacién con uno mismo.

Trabajar el autoconocimiento
implica dirigir nuestra mirada

reflexiva en dos direcciones:
- hacia la relacion con los demas.

El encuentro con el conocimiento personal (quién y cédmo soy, cédmo pienso, qué siento,
como me relaciono, cdmo me comunico, quién quiero ser, etc.) nos permite detectar
nuestras fortalezas y nuestras debilidades, reconociendo aquello que queremos conservar
y/o cambiar en virtud de nuestro ideal personal.

“La vida no es disparada a quemarropas...Lo mds extrafio de esta circunstancia
en que tenemos que vivir consiste en que nos presenta siempre

dentro de su circulo un horizonte inexorable,

una variedad de posibilidades para nuestra accion,

variedad ante la cual no tenemos mds remedio que elegir...

y si esto acontece ante trivial ocasion, mucho mds pesa

en esos momentos solemnes, decisivos de la vida,

en que lo que hay que elegir es nada menos, por ejemplo,

que una profesion, una carrera,

y carrera significa camino y direccion del caminar...

lo mds extraordinario, extravagante, dramdtico, paraddjico de la condicion humana...
es que el hombre es la tnica realidad, la cual no consiste simplemente en ser,
sino tiene que elegir su propio ser.”

- Ortega y Gasset, Obras Completas-
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- Para empezar, te pedimos que completes este cuadro recopilando tus opiniones vy las
de aquellas personas (preguntar a tus padres, hermanos, amigos, familiares, etc.) que
vos consideras pueden ser un aporte en esta instancia de apertura a tu

autoconocimiento:

Lo que YO quiero
conservar de mi.

Lo que YO quiero
modificar de mi.

Lo que los OTROS
me piden conservar.

Lo que los OTROS
me piden modificar
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”

“...No se juega la vida en una eleccion, aunque para elegir hay que jugarse
- Sergio Rascovan -

Actividad para Padres y/o tutores que acompaiiaran este proceso

Este material es una invitacidn a los padres a colaborar con el Proceso de Orientacidén Vocacional de
sus hijos. Para ello, deberan completar la totalidad de la ficha, pudiendo ampliar cada tematica con
toda aquella informacién que consideren de relevancia para este momento que les toca vivir.

Nombre y Apellido del AdOIESCENTE: ....cvceeeieeieicecere ettt st s s s s e s e s e .
Fecha de nacimiento: ....../.c.../ueuu.... .
Nacionalidad:........ooeeeoerececee e e e .
Edad..........c........
Nombre y Apellido del Padre: ........coocuiiieiiiiieie et eette e ee e esstar e ee e tae e eestaae e e en seesnnsaseeeannn .
PrOfESION ...ttt st st a s ettt e sreneanen . Edadi...unnnns
Nombre y Apellido de 12 MAdIe: .......ceeiceiieee ettt st et r et st sre st st st se s enaesaras .
PrOfESION: .ottt ettt st st e et r et et s e s sae et e ennens . Edad:.....cccovuenens
NacionNalidad de 10S PAAIES:.....cucueeeirtiee ettt ettt ere et ste e e e bbb et enssasareete st stenennnasesanns .
(2O T4 TeY T oY o Tol o] o - I OO PR TR .
Personas con las que vive el/la joven y relacidn con los mismos:
“No se puede iniciar una travesia
sin conocer el destino y sin contar con los mapas
y las orientaciones para llegar a él por el mejor camino”
-Marina Miiller-
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PERSONALIDAD ‘

_Cuando pequefio solia ser:
ALEGRE TRISTE 12T Y ] =S — (otro/s).

éActualmente?:

_¢éSolia jugar con chicos de su misma edad?: é¢Con quiénes?:
_¢éCudl era la actividad o juego preferido?: éActualmente?:
_éLloraba mucho?: éActualmente?:
_¢Reia fuera de lugar?: ¢Actualmente?:
_éSolia mentir? éActualmente?:
_¢éCdmo se expresaba cuando era nifio? ¢Actualmente?:

_¢Es facilmente irritable?
_éComo actuaba cuando se irritaba? ¢Actualmente?:
_¢Presentaba cambios bruscos e inexplicables de humor?:

¢En qué ocasiones?:

_Miedos: Crueldad con los animales: Con otros:
_Tristeza: Desesperacion:
_Cuando nifio: Movilidad excesiva: Movimiento sin finalidad:

¢Actualmente?:
_déSe queja a menudo de estar cansado?: ¢Y cuando nifio?:
_¢Practica deportes? (describir):

_Subraye el rasgo que mas se destaca en sus relaciones sociales: amor propio // orgullo // adulacién //
desconfianza // liderazgo // ambicidn // timidez // modestia // histrionismo // cordialidad // capricho //
capacidad para mediar // hipocresia // sensibilidad // solidaridad

_¢Cuida especialmente alguna parte de su cuerpo?:

_¢éY de la vestimenta?:
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_¢Es indiferente a las burlas?:

_éTiene sentido de la responsabilidad? éTiene espiritu de iniciativa?:
_éCoémo reacciona a los elogios? éY alas criticas?:

_Actla principalmente por / para (subrayar): gusto personal // interés // agradar a los otros // temor al castigo
// deseo de ser alabado //verglienza // sentido del deber // de la justicia // otros (aclarar).

_Actualmente, Existe algun conflicto o dificultad de conducta?:

_éCual cree que es su origen?:

ESCOLARIDAD

_Materias en las que se destaca:

_Materias en las que evidencia dificultades:
_éComo estudia? (horas, métodos):
_Concentracidn, atencion:

_¢éQué lecturas realiza? (frecuencia):

_élLlega (o llegaba) puntualmente al colegio?:

_éCambios de Colegio? (especificar motivos):

RELACION FAMILIAR

_éCoémo se comporta frente a los padres? (subrayar): critico // arrogante // ddcil // obsecuente // temeroso //
indiferente // dependiente //obediente // rebelde // comunicativo // reservado // auténomo // colaborador //
otro (especificar)

_dConversaba con los padres cuando era nifio?: é¢Actualmente?:

_déSe rebelaba contra los padres?: ¢Actualmente?:

_éSobre qué temas suele hablar / conversar?:

_Relacion con sus hermanos: Especifique tipo de vinculo con cada uno (antes y ahora)
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_¢éExistio algun hecho familiar de relevancia (significativo) en la vida del joven: Si la respuesta es afirmativa,
aclare afio y repercusién del mismo:

GESTACION, EMBARAZO Y PRIMEROS ANOS

_éTuvo algun inconveniente durante la gestacion?:

_¢En el embarazo, la madre sufrié pérdidas significativas, shock emocionales, etc.?
_¢El parto fue a término? (si la respuesta es negativa, especifique tiempo de gestacion)
_éComo fue?

_éSufrié alguna complicacion el bebé?

_éYlamama?

En los primeros afios, cdmo fue su desarrollo en cuanto a (fundamente):

- Motricidad:

- Lenguaje:

- Control de esfinteres:

- Otros:

Adopcidn: Invitamos a los padres adoptivos a volcar en hoja aparte, toda la informacién que conozcan respecto de su hijo/a durantes estas
etapas.

SALUD

_¢éComo es su salud? (Indicar estado actual y anterior)

Vista: Oido: Nariz: Garganta: Otros:
_Enfermedades:

_¢Presenta alguna limitacion fisica?:

_éCuantas horas y cdmo duerme (frecuencia y continuidad)?
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¢Cuando era nifo?:
_¢Tiene inclinacién hacia las bebidas alcohdlicas?
_Habitos alimenticios:
Calidad: Cantidad: Horarios: Dietas:
_Consulta/s y/o Tratamiento/s (clarificar motivo, edad, duracién y diagndstico si lo hubiera):
_Psiquiatricos:

_Psicolégicos:

_Psicopedagdgicos:
_Fonoaudiolégicos:
_Meédicos:

_Otros:

Por favor, aclarar quién/es completaron esta ficha:

ESPACIO DE REFLEXION

Te pedimos que leas detenidamente el cuestionario que te presentamos a continuacién.
Luego, selecciona 5 o 6 preguntas (como minimo), que enriquezcan con tus comentarios el proceso
de orientacidn vocacional.

1- (Consideras que es importante seguir estudiando después de finalizar el colegio secundario?
2- Selecciona dos o tres criterios que tendrias en cuenta para elegir una profesion:

a) lo que me gusta

b) lo que me conviene

c) lo maés redituable econdmicamente

d) lo que tiene mucha demanda en el mercado laboral

e) lo que sigue la mayoria

f) lo que sigue la minoria

g) lo que me de prestigio social
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3- ¢Hoy te ves desarrolldndote en aquello que imaginaste en tu juventud? Fundamentar la respuesta.
4- i Qué fue lo que sentiste ante situaciones de eleccién importante?.

5- Si hoy tuvieras que aconsejarme a tu hijo o a cualquier joven, ¢qué aspectos consideras mas
importantes para la eleccién de una carrera?.

6- i Confias en la decision de tu hijo?.

7- éiCudles crees que son sus mayores habilidades?.

8- ¢Qué significa para vos vocacion?.

9- ¢Cuadles crees que son las carreras con mayor proyeccion en el futuro?.

10- ¢Cuales son las universidades con mayor prestigio?.

11- ¢ Pensaste en alguna ocupacion o carrera donde podria desarrollarse el potencial de tu hijo?.
12- (Qué consejos le darias para su formacion universitaria? .

13- ¢Qué vision tenés del mundo laboral actual?. ¢Como lo imaginas en el futuro?.

14- :Qué significado tiene para vos el trabajo?.
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Anexo 3: Planilla para completar el alumno en su casa.

D0 111 1) T .

Edad.:...........

Modalidad que cursa:........ccceevveiiinreinnnnnnne .

Consigna:

Para decidir su eleccion vocacional, ¢ud. Necesita alguna de las cosas que

Se enumerana a continuaciéon?

a. Conocer mis intereses.

b. Conocer mis aptitudes.

c. Que se me apliquen tests.

d. Informacidn sobre el plan de estudios de la carrera.

e. Informacidn sobre las actividades de los egresados.

f. Conocer qué posibilidades de progreso ofrece la profesion.

g. Que me indiquen qué carrera seguir.

h. No necesito nada.

i. Algo que no se haya sefialado en ningln item

11105 u o) PR .
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Anexo 4: Cuestionario de Estudio.

; QUE TAL ESTUDIANTE ERES?

-CUESTIONARIO DE TECNICAS Y HABITOS DE ESTUDIO Y TRABAJO-

A continuacion encontraras una serie de afirmaciones sobre cuestiones que pueden estar relacionadas con tu
forma de trabajar y estudiar. Léelas atentamente y pon una cruz a la respuesta que mejor indique lo que sueles

hacer. Debes contestar con total sinceridad. Las posibles respuestas son las siguientes:

SI: Estas muy de acuerdo con ¢ 7. Estas de acuerdo, 0 haces NO: No estas de acuerdo
lo que se dice. lo que se dice, solo en parte. con lo que se dice.
A-SALUD
1. Con frecuencia tengo problemas de salud que dificultan mis estudios. NO | ¢? SI
2. Tengo problemas de visidn o audicidén que me impiden trabajar bien. NO | ¢? SI
3. Cuando me pongo a estudiar, me entran fuertes dolores de cabeza. NO | ¢? SI
4. Tengo alergias durante parte del curso que me dificultan el trabajo. NO | ¢? SI
5. Con frecuencia me pongo muy nervioso/a y me angustio ante los estudios. NO | ¢? SI
TOTAL
B - ACTITUD, INTERES Y MOTIVACION ANTE EL ESTUDIO
1. Estudio porque me gusta, no porque me obliguen mis padres. SI &¢? | NO
2. Cuando los profesores explican algo que no entiendo, suelo preguntar. SI &¢? | NO
3. Me conformo con aprobar "por los pelos”, aunque no sepa bien los temas. NO | ¢? SI
4. Procuro ampliar los conocimientos adquiridos en clase. SI &¢? | NO
5. Me cuesta mucho trabajo encontrar el momento de ponerme a estudiar. NO | ¢? Sl
6. No estudio todos los dias, solo lo hago cuando tengo examenes a la vista. NO | ¢? Sl
7. Cuando acabe estos estudios pienso seguir estudiando. SI &¢? | NO
8. Preferiria hacer otra cosa antes que estudiar. Me desagradan los estudios. NO | ¢? Sl
9. Cuando piden voluntarios para hacer ejercicios o tareas, casi nunca salgo NO | ¢? Sl
10. Atiendo a las explicaciones de los profesores/as sin distraerme. SI &¢? | NO
TOTAL
C - CONDICIONES AMBIENTALES PARA EL ESTUDIO.
1. Tengo un sitio fijo para estudiar. SI ¢? | NO
2. Estudio en un lugar donde se oyen todos los ruidos de la casa. NO | ¢? SI
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3. Tengo un lugar para poner mis cosas Y suelo tenerlo todo ordenado. SI ¢? | NO
4. Me interrumpen con frecuencia cuando estoy trabajando. NO | ¢? SI
5. Dispongo de buena iluminacién en mi lugar de estudio. SI ¢? | NO
6. Controlo la temperatura y la ventilacion para no cargar el ambiente. SI ¢? | NO
7. Con frecuencia estudio cansado/a, con suefio. NO [ ¢? | SI
8. Mi familia me apoya y procura que este cdmodo/a y a gusto estudiando. SI ¢? | NO
9. Estudio con frecuencia recostado/a en la cama o en un sofé. NO [ ¢? | SI
10.Muchas veces estudio y trabajo con musica. NO | ¢? Sl
TOTAL

D - PLANIFICACION DEL ESTUDIO. HORARIO

1. No suelo estudiar todos los dias SI &¢? | NO

2. Me he propuesto un horario de trabajo y estudio y procuro cumplirlo todos los dias, SI ¢? | NO
aunque no tenga examenes a la vista.

3. Mis padres me obligan a hacer tareas y estudiar para poder salir con mis amigos | NO | ¢? SI
y amigas

4. | os fines de semana trabajo y estudio muy poco. NO | ¢? SI
5. El trabajo se me acumula y no me da tiempo de llevarlo al dia. NO | ¢? SI
6. Diariamente, o casi a diario, repaso la materia explicada en clase. SI &¢? | NO
7. Suelo estudiar sin quitar horas de suefio (sin trasnochar ni madrugar). SI &¢? | NO
8. Cuando me mandan un trabajo, por unas cosas o por ofras, se queda siempre para | NO | ¢ ? Sl

el Ultimo dia.

9. Cuando estoy estudiando, hago breves descansos para despejarme y seguir luego SI &¢? | NO
con mas ganas.

10. Cuando hago las tareas o estudio no sigo un orden. Voy haciendo lo que me va NO | ¢? Sl
apeteciendo o incluso lo dejo a mitad para acabarlo mas tarde.

TOTAL

E - TECNICAS DE ESTUDIO. METODO DE TRABAJO.

1. Antes de estudiar una leccion examino titulo, apartados, ilustraciones... Sl &¢? | NO
2. Hacer primero una lectura rapida del tema me parece una pérdida de tiempo NO | ¢? Sl
3. Trato de buscar las ideas principales y los datos importantes. SI &¢? | NO
4. Suelo subrayar las ideas clave y los datos de interés. SI &¢? | NO
5. Subrayo mucho, a veces parrafos enteros. jTodo me parece importante! NO | ¢? Sl
6. También suelo hacer anotaciones al margen, o escribir algunas palabras en el Sl ¢? | NO
texto para tener una vision més rapida de las palabras clave.

7. Hago esquemas de cada leccién, después de haberla subrayado, anotando las SI ¢? | NO
palabras clave.
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8. Para repasar un tema, generalmente me basta con los esquemas. Sl ¢? | NO
9 .No me gusta hacer esquemas pues me parece una pérdida de tiempo. NO | ¢? Sl
10. Suelo hacer resumenes de los temas con mis propias palabras. Sl ¢? | NO
11. Mis resumenes tienen casi las mismas palabras que el texto que estudio. NO | ¢? Sl
12. Para hacer el resumen utilizo las palabras destacadas y las ideas subrayadas. SI ¢? | NO
13. Cuando no comprendo algo lo anoto para preguntar después en clase. Sl ¢? | NO
14. Relaciono lo que voy aprendiendo con lo aprendido anteriormente. Sl ¢? | NO
15. Estudio de forma activa haciéndome preguntas sobre el tema. SI | ¢? | NO
16. Después de estudiar/aprender una leccién la repaso. Sl ¢? | NO
17. Estudio y repaso directamente en el libro, sin utilizar esquemas... NO | ¢? Sl
18. Cuando se trata de estudiar listas de nombres o de palabras, tengo recursos y SI &¢? | NO
“trucos” para memorizarlos.
19. Intento estudiarlo todo de memoria. NO [ ¢?2 | SI
20. Planifico los repasos con tiempo antes de los examenes. Si ¢? | NO
TOTAL
F - APUNTES
1. Tomo buena nota de las explicaciones de los profesores/as en la clase SI &¢? | NO
2. Sin saber por qué, en clase, "se me va el santo al cielo" (me distraigo). NO | ¢? SI
3. Al tomar apuntes, intento escribir todo lo que el profesor/a dice, y muchas veces NO | ¢? SI
me pierdo.
4. Tengo cuadernos de apuntes divididos por materias. SI &¢? | NO
5. Utilizo abreviaturas para ganar tiempo. SI &¢? | NO
6. Cuando tengo alguna duda, suelo preguntar a los profesores/as. SI &¢? | NO
7. Suelo pasar mis apuntes a limpio lo antes posible. SI &¢? | NO
8. Creo que lo mejor es no "comerse el coco" y pedirle los apuntes a un NO | ¢? Sl
compafiero/a que los tome bien.
9. Completo mis apuntes con el libro de texto o con otros de la biblioteca. SI &¢? | NO
10. Antes de que el profesor/a explique un tema, procuro ojearlo para asi poder SI &? | NO
seguirlo mejor y pedir que me aclare las dudas.
TOTAL
G - EXAMENES
1. Suelo dejar el estudio para el ultimo dia antes del examen. NO | ¢? Sl
2. Los examenes me ponen muy nervioso/a. NO | ¢? | SI
3. Aunque me sepa la materia, en el examen me quedo en blanco. NO | ¢? SI
4. Antes de empezar el examen me aseguro de entender bien las instrucciones SI ¢? | NO
5. Cuando me dan el examen me pongo a contestar rapidamente, apenas sin mirarel | NO | ¢ ? SI
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resto de las cuestiones, porque me puede faltar tiempo al final.
6. Suelo realizar un esquema antes de contestar cada pregunta. Sl ¢? | NO
7. Cuido la presentacion y ortografia, casi tanto como el contenido. SI ¢? | NO
8. Procuro dejar tiempo para repasar el examen antes de entregarlo. Sl ¢? | NO
9. Cuando me entregan un examen corregido repaso detenidamente la correccion: SI ¢? | NO
puntuacion, anotaciones del profesor/a,..., procurando sacar conclusiones positivas
para futuros trabajos 0 exdmenes.
10.Si el examen me ha ido mal, no quiero volver a saber nada de él. Ni lo miro NO | ¢? SI
TOTAL
149 Alumna: Venier, Evelina Daiana.
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AUTOCORRECCION

1.- Una vez que has contestado el cuestionario debes sumar el nimero de cruces que hay en cada una de las
tres columnas de cada apartado. Los numeros obtenidos debes traerlos a la siguiente tabla de autocorreccién.

Fijate bien porque los resultados de la columna 3 no son necesarios.

12 Columna 22 Columna SUMA TOTAL DE
PUNTOS

A- SALUD

x4 = x1=
B- ACTITUI?, INTERES Y
MOTIVACION ANTE EL ESTUDIO

X2= x1=
C- CONDICIONES AMBIENTALES

X2= x1=
D- PLANIFICACION DEL ESTUDIO

X2= x1=
E- TECNICAS DE ESTUDIO.
METODO DE TRABAJO

_x1=___ | _ x0=0

F- APUNTES

X2= x1=
G- EXAMENES

X2= _x1=__
Alumna: Venier, Evelina Daiana. 150
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2.- A continuacion traslada los datos obtenidos al cuadro que te ha entregado tu tutor/a, para obtener un gréfico
de barras.

3.- Ala vista del gréfico reflexiona sobre las siguientes cuestiones:

*¢ En qué aspectos presentas mas deficiencias?:

*i A qué crees que se debe?:

*¢ Que podrias hacer para mejorar? :

151 Alumna: Venier, Evelina Daiana.
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