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Resumen 

V 
 

El Trastorno específico del lenguaje es una entidad que afecta al lenguaje oral y 

escrito en todos los niveles que lo componen, en compañía de dificultades en algunas 

funciones cognitivas y ejecutivas. 

Objetivo: Analizar las variables fonoaudiológicas, metodológicas y bibliográficas que 

se identifican en artículos científicos del 2017 a la fecha sobre TDL. 

Materiales y métodos: La presente investigación es descriptiva y se realiza a través 

de  un estudio de revisión bibliográfica constituida por investigaciones científicas elaboradas 

desde el año 2017 en adelante acerca del TDL. 

 Resultados: En la presente revisión bibliográfica se observa a diferencia de los 

niños con desarrollo típico del lenguaje, que los niños con TDL tienen mayor cantidad de 

erroresen el plano morfosintáctico. A nivel fonológico presentan inconvenientes en la 

segmentación, transposición y reconocimiento inicialde los fonemas. En el campo semántico 

tienen dificultades en la categorización de familias de palabras, en el lenguaje receptivo, un 

escaso repertorio lexical y dificultades en la comprensión de oraciones. Las dificultades en el 

plano semántico aumentan las probabilidades de presentar déficits pragmáticos y síntomas 

depresivos. Los problemas lingüísticos pueden desencadenar estrategias de regulación 

emocional desadaptativas y síntomas depresivos. Otras dificultades halladas fueron en las 

funciones cognitivas y ejecutivas, como la atención sostenida, selectiva y controlada, 

memoria de trabajo fonológica, memoria a largo plazo lingüística, memoria visual a corto 

plazo. Además aumentan las posibilidades de padecer inconvenientes en el aprendizaje de 

la lectoescritura los niños que presentan deficiencias en el lenguaje oral, en la conciencia 

fonológica y en las funciones ejecutivas. 

 Conclusiones: A diferencia de los niños con desarrollo típico, los que presentan 

TDLtienen déficits en los niveles fonológico, morfosintáctico, semántico y pragmático 

además de un limitado rendimiento en algunas funciones ejecutivas y cognitivas como la 

memoria de trabajo fonológica, memoria a largo plazo lingüística, memoria visual a corto 

plazo, atención sostenida, controlada y selectiva. Como consecuencia de estas dificultades 

se manifiestan inconvenientes en el desarrollo del lenguaje oral y escrito. Además, producto 

de las deficiencias del lenguaje, podrían aparecer conductas antisociales y síntomas 

emocionales negativos. 

 Palabras claves: trastorno del desarrollo del lenguaje, TDL, lectoescritura, 

morfosintaxis, semántica, pragmática, fonológica.
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Los niños que presentan trastorno especifico del lenguaje1, no manifiestan 

disminución de la función auditiva, cognitiva, deterioro cerebral, ni deficiencias motoras 

(Acosta, 2012, como se citó en Reyes y De Barbieri, 2018)2. Se caracterizan por presentar 

dificultades en los distintos niveles del lenguaje, a nivel expresivo  o  comprensivo  o en 

ambos niveles (Marinis,  2011,Sanz-Torrent,  Andreu,  Badia y Serra,  2010, como  se citó 

en Reyes y De Barbieri, 2018)3.Su diagnóstico acostumbra a realizarse  por exclusión  

(Fresneda y Mendoza, 2005, como se citó en Coloma, Mendoza y Carballo, 2017)4. 

Si bien se lo delimita como específico del lenguaje, y por consiguiente se desestima 

el nivel intelectual en su diagnóstico (Swamson y Howard, 2005, como se citó en Robles-

Bello , Sánchez-Teruel y Valencia Naranjo, 2015)5 , un gran número de personas  con TDL 

constan de un extenso abanico de problemas intelectuales no lingüísticos (Bishop, 1992; 

Hill, 2001; Van der Lely, 2005, como se citó en Robles-Bello , Sánchez-Teruel y Valencia 

Naranjo, 2015)6, entre los cuales se encuentran deficiencias perceptivas, de memoria, 

atención o motoras. Esto evidencia que la  definición de este trastorno no se halla 

establecida con claridad, (Robles-Bello , Sánchez-Teruel y Valencia Naranjo, 2015)7. 

 La narración puede verse afectada en lo que respecta a su comprensión y  

producción (Conti-Ramsden, 2001, Leonard, Miller y Gerber, 1999, como se citó en Coloma, 

Mendoza y Carballo, 2017)8 .Estas dificultades  traen aparejados problemas en el 

desempeño académico, (Acosta, Moreno y Axpe 2012, como se citó en Coloma, Mendoza  y 

Carballo, 2017)9. 

Los niños que lo padecen, presentan dificultades en habilidades indispensables para 

el desempeño lector, como son la conciencia fonológica,  el  léxico  y  el discurso  narrativo 

(Coloma  &  De  Barbieri,  2007; Dickinson,   McCabe,   Anastasopoulos,   Peisner-Feinberg, 

& Poe, 2003; Nation & Snowling, 2004, como se citó en Reyes y de Barbieri, 2018)10. 

 El abordaje fonoaudiológico apropiado deberá presentar métodos, enfoques y 

programas diversos para promover el desarrollo del lenguaje y borrar las interferencias en la 

                                                
1 De ahora en adelante se abreviará TDL. 
2Es uno de los trastornos más corrientes de alteraciones en la comunicación oral presentes en la 
infancia. 
3 Por estas razones, es que tienen la particularidad de ser un grupo heterogéneo. 
4  Esto se debe a que no se conoce con claridad la etiología. 
5 El nivel intelectual tampoco se tiene en cuenta para establecer el pronóstico del TDL. 
6 Además, arribar a un diagnóstico de este trastorno es una tarea complicada. 
7 Estas deficiencias señalan que estos niños tienen distintos tipos de dificultades de lenguaje y de 
diversa gravedad. 
8 El componente gramatical es considerado un posible marcador de este trastorno. 
9 Debido a que el discurso está vinculado a la comprensión lectora. 
10 También se verán estas dificultades reflejadas en la escritura. 
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comunicación y aprendizaje (Law, Dennis & Charlton, 2017, como se citó en Bahamonde, 

Serrat y Vilà, 2021)11. 

Un panel de especialistas angloparlantes, en el año 2016, estableció nuevos criterios para 

reconocer a los niños con este trastorno. En el 2017, este grupo de expertos aconsejo 

utilizar el término Trastorno del Desarrollo del Lenguaje para sustituir a todas las otras 

terminologías utilizadas para este trastorno. La nueva terminología mostraría la esencia de 

las limitaciones lingüísticas conforme a la diversidad de síntomas lingüísticos, no lingüísticos 

y asociados. Conseguiría también mejorar el acceso a la terapia, ya que además de 

beneficiar la comunicación entre profesionales, los niños con limitaciones importantes en el 

lenguaje, separadamente de su diagnóstico podrían acceder al tratamiento (Campos, 

Halliday, 2020)12. 

 En virtud de lo anterior, se presenta el siguiente problema de investigación: 

 ¿Cuáles son las variables fonoaudiológicas, metodológicas y bibliográficas que se 

identifican en artículos científicos del 2017 a la fecha sobre TDL? 

El objetivo general es: 

Analizar las variables fonoaudiológicas, metodológicas y bibliográficas que se identifican 

en artículos científicos del 2017 a la fecha sobre TDL. 

Los objetivos específicos son: 

 Identificar las variables fonoaudiológicas que se identifican en artículos científicos del 

2017 a la fecha sobre TDL. 

 Examinar las variables metodológicas que se identifican en artículos científicos del 

2017 a la fecha sobre TDL. 

 Sondear las variables bibliográficas que se identifican en artículos científicos del 

2017 a la fecha sobre TDL. 

                                                
11Estas intervenciones podrían realizarse en diferentes entornos e forma individual o grupal, acorde a 
sus necesidades y a los medios disponibles. 
12 Además, la CIE-11 sustituyó TEL por TDL, cambiando su definición y criterios de diagnóstico. 
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El TDL un trastorno grave y persistente del lenguaje, se caracteriza por ser heterogéneo, 

complejo, dinámico y de evolución lenta, determinado por alteraciones persistentes en los 

distintos componentes del lenguaje (Singo, 2021)13. En un estudio,se encontraron 8 

variables relacionadas al lenguaje en niños con sospecha de TDL y otroscon  un desarrollo 

normal del lenguaje, entre las que se destacan el sexo, el nivel de escolaridad materna y el 

tiempo de asistencia a prejardín y maternales (Auza, Peñaloza, 2019)14. 

El nivel socioeconómico, edad y nivel educacional materno influyen en la capacidad 

para reconocer y atender adecuadamente las señales comunicativas de los hijos, 

(Santelices et al., 2015)15, incluso las alteraciones del lenguaje. Ademáspresentan 

hiperintensidades de sustancia  blanca en el área periventricular, lóbulos parietales y 

occipitales (Carmona- Vasquez et al., 2014, como se citó en Avedaño  Medina et al., 

2015)16. 

Otro factor asociado a los problemas del desarrollo del lenguaje son las mutaciones 

genéticas, aunque no hay una relación incondicional entre ambas, ni entre genotipo y 

fenotipo. Es solo una de las tantas causas que pueden desencadenar en un trastorno del 

lenguaje (Benitez-Burraco,2012)17. 

Según la American Psychiatric Asociation. (2013), como se citó en Avedaño Medina 

et al., (2015)18, la prevalencia del TDL en niños de habla inglesa es entre el 6% y 8%. En 

Chile  es del 4% entre la población de 3 a 7 años de edad (Villanueva, De Barbieri y 

Palomino, 2008, como se citó en Avedaño Medina et al., 2015)19. 

 En los últimos tiempos se encontraron muchas vías intracelulares, como así también 

locis de susceptibilidad comprometidos en el  TDL, sin embargo no hay genes o productos 

que sean por sí mismos agentes causales, (Kuhl et al. 2010; Narbona et al. 1999, como se 

citó en Förster, López, Díaz, Santibáñez, 2015)20. Es por lo  anteriormente expuesto que el 

TDL se considera una enfermedad poligénica  (Förster, López, Díaz, Santibáñez, 2015)21. 

                                                
13 Para el aprendizaje de la lectura y escritura se requiere indemnidad del procesamiento del lenguaje 
y de la cognición. 
14 Las otras variables son: problemas motores y psicológicos, edad de emisión de la primera palabra, 
nivel de escolaridad del padre, antecedentes de familiares con problemas del lenguaje. 
15 Es un estudio que establece los resultados de un trabajo sobre las variables que predicen la 
sensibilidad materna para conocer y contestar adecuadamente a los comunicados de sus hijos. 
16 Las mismas están presentes en el 80% de la sustancia blanca de los niños con TDL. 
17 El gen asociado a los problemas del lenguaje es el FOXP2. 
18 En este estudio además se ha concluido que hay dificultades de las destrezas motoras en los niños 
con TDL, que perjudican la vida de los mismos. 
19Es más frecuente en el sexo masculino. 
20 Además, la mayor parte de las vías se asocian con numerosos procesos encefálicos y sistémicos. 
21Probablemente también es multifactorial. 



 
 
 
 
 

 
 

Existen un estudio realizado por Webster et al. (2004), como se citó en Förster, 

López, Díaz,  Santibáñez (2015)22asociado a disminución del volumen cerebral y numerosos 

patrones infrecuentes de asimetría cerebral. También se evidencian hallazgos en 

resonancias magnéticas con modelos atípicos de simetría de la corteza auditiva primaria, 

secundaria y en otras zonas del lenguaje. 

En un estudio realizado por Carmona-Vázquez, Peña-Landín, Cornelio-Nieto y 

Borbolla-Sala (2014)23 se informó que en el TDL existe una relación 4:1 en el sexo 

masculino y es más habitual el tipo IV de la clasificación de Raphin y Allen. En dicho trabajo 

se analizaron los resultados de resonancias magnéticas realizadas a individuos con TDL y la 

anomalía más común encontrada es la hiperintensidad de la sustancia blanca en el área 

periventricular y en lóbulos occipitales, parietales y centros semiovales.  

En una investigación realizada por Villegas Lirola (2021)24en la ciudad de Andalucia, 

España, se halló una prevalencia de 8,27%. Además, se encontró a los 8 años el mayor 

porcentaje de diagnosticados, siendo éste de 86,9% y en mayor frecuencia el TDL expresivo 

en un 56,3%, siguiendo a éste, el TDL expresivo-receptivo siendo de un 32,4% y por último 

el TDL semántico-pragmático con un 11,3 %. Se evidenció, además, mayor frecuencia en 

varones en relación 2,8:1. 

 Según CATALISE (2016)25 para diagnosticar como TDL a los niños de 2 o 3 años 

que dijeron sus primeras palabras tardíamente, se deben tener en cuenta lo siguientes 

criterios: baja comprensión lingüística y/o limitado uso de gestos y/o la existencia de 

problemas en el lenguaje en sus familias. El diagnostico en edades posteriores se realizará 

en casos en que difícilmente las dificultades del lenguaje se resuelvan a los 5 años o no se 

hayan resuelto hasta esa edad, también cuando los problemas lingüísticos interfieran en la 

comunicación o aprendizaje y las dificultades del lenguaje oral no se presenten vinculadas 

con alguna condición biomédica (Andreu, Ahufinger, Igualada, Sanz-Torrent, 2022)26. 

En infantes de poca edad es bastante complejo su diagnóstico. En el caso de 36 

meses de edad es complicado conocer la presencia del este trastorno y difícil establecer su 

                                                
22A su vez, se han referido hipoplasias y disgenesias focales en zona de la corteza perisilviana. 
23Entre las comorbilidades encontradas se observó en mayor proporción el déficit de atención e 
hiperactividad. 
24 Estos datos se obtuvieron de una población de 1.185.061 estudiantes. 
25 Es un estudio de consenso multinacional y multidisciplinario sobre el TDL. 
26En niños cuya habla se encuentre retrasada, se deben hacer evaluaciones semestrales. 



 
 
 
 
 

 
 

distinción con otros. Generalmente a los 4 años ya se podría decir que es un probable TDL, 

para asegurar el diagnostico ya a los 5 años (Aguado, Serra, Coloma, 2015)27. 

La mayoría de los profesionales del consorcio de Catalise llegaron a un acuerdo y 

establecieron el término TDL para referirse a los déficits lingüísticos que causan un 

detrimento funcional en la vida del individuo, sumado a un pronóstico desfavorable. Además 

señalaron que no están bien establecidos los límites entre la normalidad y lo que se 

consideraría patológico e indicaron que las dificultades lingüísticas no  pueden encuadrarse 

bien dentro de subtipos, pudiendo existir dificultades en el lenguaje, habla y comunicación al 

mismo tiempo (Bishop et al., 2017)28. 

             Es importante destacar que algunos de los expertos del consorcio de Catalise 

afirmaban que era conveniente diferenciar a este trastorno con otros trastornos lingüísticos 

que se hallan relacionados a otras condiciones, mientras que otros profesionales estimaban 

que esta distinción no era relevante. Se determinó que el TDL puede presentarse en 

concomitancia  con otras alteraciones del neurodesarrollo y eliminó la condición del 

coeficiente intelectual de rango normal como criterio en el diagnóstico del TDL (Bishop, 

2017)29 porque pueden incluirse niños con coeficiente intelectual por debajo de 90 que no 

lleguen al puntaje necesario para concebirse como discapacidad intelectual. Además, 

incluyó a niños con dificultades concurrentes que afectan la cognición, el sistema 

sensoriomotor o la conducta, siempre y cuando no sean la causa de los inconvenientes en el 

lenguaje. De esta manera el TDL podría coexistir con el trastorno por déficit de atención e 

hiperactividad, (Mc Gregor et al., 2020)30 ya que, únicamente los trastornos relacionados con 

dificultades lingüísticas podrán quedar fuera del diagnóstico. También determinaron que la 

existencia de factores de riesgo de índole neurobiológica o ambiental no excluyen el 

diagnóstico y tampoco es necesaria ausencia de correspondencia entre el lenguaje verbal y 

no verbal. Estos criterios benefician a muchos niños que sin los criterios de este consenso 

hubieron sido excluidos del trastorno y por consiguiente no hubieran podido acceder a los 

mismos tratamientos (Bishop et al., 2017)31. 

                                                
27  Esto fue establecido en un documento por el consenso de especialistas en TDL sobre su 

diagnóstico. 

28 Finalmente, no lograron un acuerdo acerca de los términos adecuados para referirse a los subtipos 
del TDL. 
29 Son necesarias un mayor número de investigaciones sobre los déficits lingüísticos que relacionen el 
pronóstico, los componentes asociados y los efectos de las terapias. 
30 Se excluye del TDL a las dificultades lingüísticas producidas por trastornos más importantes como 

hipoacusia o síndrome de Down. 
31 El enfoque de esta investigación corresponde al idioma inglés debido a la existencia de 
inconvenientes en la elaboración de una terminología acorde a los distintos idiomas. 



 
 
 
 
 

 
 

           Otro tema de discusión fue entre el uso de tests estandarizados que posibilitan una 

apreciación lingüística objetiva o la utilización de observaciones que permitan apreciar 

ámbitos funcionales de la comunicación (Bishop, 2017)32. Se dio especial importancia a la 

observación del impacto de las funciones sociales y al desempeño académico en la 

evaluación del trastorno (Mc Gregor et al., 2020)33. 

 La clasificación del TDL más popular agrupa los cuadros según el grado de 

compromiso presente en los niveles lingüísticos y los inconvenientes en el lenguaje se 

agrupan según el área que se encuentre más afectada, ellas son la comprensión y 

expresión, la expresión o el procesamiento lingüístico. Estos cuadros son el trastorno de la 

programación fonológica, la dispraxia verbal, el trastorno fonológico sintáctico, la agnosia 

auditiva verbal, el déficit semántico pragmático y el déficit léxico sintáctico. A partir de la 

elaboración del Consorcio de Catalise, se elimina las variantes agnosia auditiva verbal y el 

trastorno semántico- pragmático, a los cuales se los ubica afuera del TDL (Maggio, 2020)34. 

 El lenguaje oral se desarrolla a través de la combinación de las pistas visuales y 

auditivas del habla. Es posible que ésta sea la causa de los déficits fonológicos de los 

infantes con TDL, ya que ellos presentan dificultades en la capacidad de integración de la 

información visual y auditiva. Además, prestan menos atención a la cara de la persona con 

la cual dialogan, particularmente miran poco a la boca porque su sensibilidad a la 

información audiovisual es inferior y además pueden tener dificultades en el procesamiento 

auditivo (Ferinu et al., 2020)35. 

En el TDL pueden o no existir deficiencias en la conciencia fonológica, las cuales se 

agregarían a de las demás dificultades del trastorno. En el caso de que estén presentes, el 

nivel más comprometido es el fonémico (Almagro, 2020)36. Cuando la conciencia fonológica 

no se adquiere de manera correcta en estos niños, pueden aparecer inconvenientes en la 

codificación y decodificación de los fonemas, ya sea en las sílabas, intrasílabas o palabras 

(Gutierrez, 2018, como se citó en Almagro, 2020)37. 

Los niños que padecen este trastorno presentan inconvenientes en la producción de 

los fonemas que se adquieren evolutivamente en primera instancia, es decir consonantes 

nasales, oclusivas y semiconsonantes. Suelen acortar los grupos consonánticos y suprimir a 

                                                
32 Algunas de las diferencias a la hora de llegar a un acuerdo en ciertos temas acerca del TDL reflejan 
que las investigaciones son poco sólidas. 
33 El hincapié en las funciones sociales en la tarea de evaluación sucede en contraposición con las 
antiguas investigaciones referidas al TEL que hacían foco en tests objetivos. 
34Además, se menciona que Catalise reconoce las comorbilidades del TDL. 
35Esto podría afectar también el desarrollo lexical. 
36Esto se debe a que el nivel fonémico es la unidad más abstracta dentro del lenguaje 
37 Esto puede repercutir en el desarrollo del lenguaje lectoescrito. 



 
 
 
 
 

 
 

las sílabas átonas. Además, utilizan menor cantidad de vocales y consonantes, emitiendo un 

habla con menor inteligibilidad (Maggio, 2020)38. 

Se ponen de manifiesto problemas en las tareas de segmentación de sonidos, en 

reemplazar oralmente sonidos por otros dentro de las palabras y contar la cantidad de 

palabras presentes en una frase. En algunos casos los inconvenientes en el componente 

fonológico mejoran en la etapa de la escolaridad primaria, pero persisten los problemas 

articularios en palabras nuevas y extensas (Sala Torrent, 2020)39. 

Los niños con TDL presentan errores de simplificación fonológica, lo cual provoca un 

discurso ininteligible, omisión de sílabas, consonantes finales, problemas en la repetición de 

palabras extensas y pseudopalabras. En la narración de los alumnos con TDL se hallan 

presentes todo tipo agramatismos. Las dificultades en la sintaxis interfieren en la 

comprensióny expresión del discurso tanto narrativo como expositivo y es posible que estas 

limitaciones afecten los campos semánticos y pragmáticos del lenguaje (Acosta, Moreno, 

Axpe, 2014)40. 

Las dificultades del lenguaje presentes en estos niños provocan problemas de 

aprendizaje e inconvenientes en la comprensión lectora producto de las dificultades en la 

sintaxis, semántica y habilidades discursivas mientras que las dificultades en las habilidades 

fonológicas provocan problemas en la decodificación (Singo, 2021)41. 

 En los niños con TDL el empleo de artículos es similar a los niños con menor nivel 

lingüístico y con menor edad cronológica. Los individuos con este trastorno emplean menos 

artículos definidos y funciones semánticas. Estos inconvenientes en las funciones 

semánticas se hallan particularmente cuando se trata de artículos definidos, en los que 

están presentes la debilidad fonética y las funciones semánticas de rol y uso genérico (Auza 

y Morgan, 2013)42. 

En el discurso la microestructura narrativa es pobre, presentando oraciones cortas y 

poco complejas, con escasa variedad lexical, pocos elementos gramaticales, inconvenientes 

en la sintaxis compleja y problemas en la confección de relaciones causales. Además, 

realizan omisiones de las partes de la macroestructura, cuyas dificultades se presentan 

especialmente en los episodios y en la presentación, lo cual afecta la lógica de los sucesos. 

                                                
38 Estos niños presentan menor cantidad de verbalizaciones. 
39 Los errores de simplificación fonológica presentes en el TDL son característicos de los niños de 
menor edad sin este trastorno. 
40 Estas afirmaciones se realizan a partir de la comparación de las emisiones de un grupo de niños 
con TDL y otro grupo que no presenta este trastorno. 
41 Las habilidades no fonológicas y discursivas, generalmente son las más alteradas. 
42  Además, emplean artículos indefinidosen igual medida que los niños con desarrollo típico del 
lenguaje. 



 
 
 
 
 

 
 

El discurso se halla comprometido en primer lugar en la comprensión inferencial, ya que 

generalmente elaboran respuestas literales, lo que denota la ausencia de comprensión del 

contenido subyacente del relato (Vezzoso, 2021)43. 

 En un estudio realizado por Coloma, Maggiolo, Pavez (2013)44 se cotejó la 

comprensión lectora entre tres grupos de niños, uno con TDL, otro con niños de la misma 

edad lectora y otro con la misma edad cronológica. Se observó que la comprensión literal de 

las narraciones de niños con TDL es similar al de niños de la misma edad lectora, mientras 

que la comprensión de los interrogantes inferenciales representa mayor dificultad para los 

niños con este trastorno, por lo cual su comprensión se asemeja a la de los niños con menor 

edad cronológica. 

 Además, los infantes con TDL presentan inconvenientes en el léxico de salida, y en 

la tarea de explicar el significado de verbos, sustantivos y adjetivos. Además, en la 

denominación hay baja calidad y escasez lexical. También se puede apreciar pobreza en la 

organización del vocabulario en categorías semánticas, razón por la cual se muestran 

inconvenientes en la tarea de búsqueda de asociaciones semánticas y semejanzas de 

significados entre dos palabras.  

 En cuanto a la pragmática, presentan dificultades para percibir los absurdos y el 

contenido subyacente de los mensajes. Por otra parte padecen inconvenientes para elaborar 

mensajes en un lenguaje dentro de un contexto determinado debido a que no consiguen 

adecuarse al personaje ni a la trama social indicada .45. 

 Según un estudio realizado por Soriano-Ferrer,  Contreras-González, Corrales-

Quispiricra (2018)46 en el que se analizó el rendimiento lector de un grupo de niños con TDL 

y otro grupo con igual edad cronológica, se observó que los niños con este trastorno 

presentan tanto en precisión y en el tiempo de lectura de palabras y pseudopalabras un 

desempeño más bajo. También se constató mediante un análisis de regresión jerárquica 

que la memoria secuencial audible, la comprensión auditiva y efectividad en lectura de 

palabras, son predictoras de la comprensión de lectura. 

                                                
43Estos datos surgen al cotejar las producciones de los niños con TDL con las de los niños sin este 
trastorno. 
44 Las partes de la estructura narrativa no afectan la comprensión inferencial. 

45 En ésta última tarea, presentan más dificultades que los niños de la misma edad cronológica e 
incluso que niños más chicos de igual edad lingüística 
46Solo el 13 % de los infantes con TDL tuvieron un desempeño normal en comprensión lectora. 



 
 
 
 
 

 
 

 A mayor dificultad en la comprensión, superiores serán su retraimiento y problemas 

de conducta. Comienzan menor número de interrelaciones con sus pares y como 

destinatarios de iniciaciones, son más desatendidos (Vilamea Perez, 2014)47. 

La escasa capacidad de comunicación genera que las ocasiones de interacción 

social de estos individuos se vean reducidas, lo que puede provocar que disminuyan sus 

interacciones sociales o la exclusión de sus pares si no son abordadas las dificultades de 

manera sistemática (Andrés-Roqueta et al., 2010, como se citó en Roqueta, Clemente, 

Flores, 2012)48. Además, las capacidades lingüísticas estructurales que se hallan 

complicadas en estos niños, influyen en el desarrollo de las capacidades sociales y 

cognitivas. Para entender de manera acertada el estado mental de una persona son 

indispensables las capacidades pragmáticas, las cuales tienen un vínculo estrecho con la 

cognición social y su adecuado desarrollo (Roqueta, Clemente, Flores, 2012)49. 

Los niños con este trastorno pueden padecer hiperactividad, retracción, timidez, 

dificultades en el manejo emocional, comportamiento conflictivo e inconvenientes en la 

relación con sus pares (Sandoval et al., 2020, como se citó en Almagro, 2020)50. 

Existen también factores sociales, como el componente familiar, sociocultural y económico 

que impacta en la cantidad y calidad de la estimulación del lenguaje y repercute en el 

desarrollo del mismo. Incluso estas variables podrían retroalimentarse entre sí e 

influenciarse mutuamente. Los déficits lingüísticos, comprometen el desarrollo de las 

habilidades sociales y la autoestima. Esto a su vez podría desencadenar inconvenientes en 

la esfera familiar, cultural y socioeconómica. Por lo tanto los terapeutas deben intervenir en 

estos factores, brindando a cada niño y a su familia los recursos necesarios(Valera-Pozo, 

Adrover-Roig, Aguilar-Mediavilla, 2020) 51. 

              Un estudio elaborado por Hobson, Phil and Lee (2022)52 señala que los niños con 

TDL tienen conductas que encubren la naturaleza de este trastorno. Entre ellas se 

encuentran las conductas de evitación, prosociales, o de imitación, herramientas de diálogo, 

entre otras. Estas conductas influyen de manera negativa, ya que dificultan la detección de 

las necesidades del lenguaje, lo cual afecta el diagnóstico y tratamiento del trastorno, 

                                                
47 Estos niños interactúan más con adultos. 
48 En la rehabilitación de estos niños se deberían trabajar la flexibilidad de pensamiento y la 
capacidad de reconocimiento mental de los otros. 
49 La evaluación del aspecto socio-cognitivo del campo pragmático es sumamente necesaria para el 
diagnóstico y elaboración del plan de tratamiento. 
50También pueden ser propensos a sufrir algún tipo de abuso e intimidación. 
51 A pesar de que existe cierta predisposición genética a desarrollar TDL, intervenir los aspectos 
sociales y ambientales en la terapéutica, podría funcionar como medio de protección. 
52Este estudio se basó en las vivencias y experiencias de profesionales y padres de niños con TDL. 



 
 
 
 
 

 
 

incluso perjudican la salud psíquica, la autoestima, la personalidad, la mirada de los otros 

hacia ellos, las amistades y les provoca gran cansancio. 

            Los niños con TDL podrían tener inconvenientes en la atención sostenida para 

estímulos visuales y auditivos, razón por la cual es factible unir la deficiencia en el 

procesamiento lingüístico de estos niños a las dificultades de la atención sostenida, incluso 

en casos en que no pueden observarse problemas de atención con claridad. Cuando se 

requiere poca atención el rendimiento atencional es apropiado, en cambio si existe una 

demanda atencional elevada se manifiesta el compromiso de la misma (Coloma Tirapegui, 

2013)53. A su vez, es necesario elaborar terapias que consideren la atención en la cara del 

interlocutor y en la información audiovisual, ya que estos aspectos podrían ayudar a 

disminuir las dificultades en el lenguaje (Ferinu et al., 2020)54. 

En un estudio de Smolak et al. (2020)55 se observó que los infantes con TDL tuvieron un 

desempeño inferior que sus pares con desarrollo típico del lenguaje en la tarea de mantener 

la atención en la ubicación de un objetivo fijo, es decir, en la atención visoespacial 

sostenida. Además, se encontró relación entre la memoria de trabajo, atención y las 

habilidades lingüísticas. 

Para establecer la generalización del aprendizaje es necesaria la implementación de 

métodos lingüísticos de refuerzo en el contexto familiar, es decir, en el marco de la relación 

padre-hijo, la cual debe realizarse de manera espontánea y ocasional en los hogares 

(Roberts et al., 2019, como se citó en Arbieto et al., 2020)56. Este trabajo por parte de los 

padres aumenta el léxico expresivo y receptivo, además de beneficiar la morfosintaxis 

acosta 

Las funciones ejecutivas hacen referencia a todos los procesos que guardan relación con la 

optimización de los mecanismos cognitivos que intervienen en la resolución de 

circunstancias nuevas o complejas (Henry et al., 2012, como se citó en Acosta Rodriguez et 

al., 2015)57. Son esenciales porque parecerían ser la base sobre la que asientan otros 

procesos de la cognición y del lenguaje, tal es el caso de la adquisición de la conciencia 

fonológica y la lectoescritura, entre otros. Es necesario tener en cuenta a las funciones 

                                                
53Es posible que los individuos con TDL presenten baja percepción de las claves de la articulación del 
lenguaje hablado. 
54 Tales aspectos deberían tenerse en cuenta, no tan solo en las terapias, sino también en el ámbito 
escolar y familiar. 
55Los niños que tienen TDL presentan deficiencias en la atención sostenida en general. 
56 El plan terapéutico abocado a padres que se presenta en este artículo se elaboró teniendo en 
cuenta las dificultades de dichos padres.  
57 Los niños con TDL presentan disfunciones ejecutivas que además de comprometer las tareas 
verbales, comprometen las no verbales. 



 
 
 
 
 

 
 

ejecutivas en la terapéutica ya que permitirán elaborar planes de tratamiento más eficientes 

que contemplen el área lingüística y la no lingüística (Inostroza, 2020)58. 

El estudio de Acosta Rodriguez et al. (2015)59señala que los niños con TDL presentan peor 

desempeño que los niños con desarrollo típico en lo que respecta a la fluencia verbal , a la 

memoria de trabajo verbal y a la espacial. Asimismo, se afirma que en la narración el papel 

de la memoria de trabajo es de gran relevancia, debido a que hace posible la disposición de 

la información recibida y a la vez relacionarla con los conocimientos ya adquiridos. Además, 

la memoria de trabajo es fundamental para la comprensión de las narraciones. 

             Estos niños tienen un desempeño más bajo que los niños que no padecen este 

trastorno en lo que respecta a las funciones ejecutivas como son la codificación, memoria de 

trabajo, planificación, fluidez e inhibición (Buiza-Navarrete et al., 2007; Quintero et al., 2013; 

Acosta et al., 2015, como se citaron en Inostroza, 2020)60. Entre ellas, la memoria de trabajo 

es la más comprometida e interfiere en el procesamiento verbal y visoespacial, es decir, 

cuando las facultades de apropiación de planificación fonológica y visoespacial de la 

información se ven comprometidas no se consigue la organización y disposición de las 

mismas. Además, el bajo dominio de la atención e inhibición comprometen la combinación 

delas secuencias lingüísticas lo que repercute en la comprensión y formulación lingüística 

(Ramos-Galarza et al., 2018)61. 

Un estudio realizado por Matuszkiewicz y Gałkowski (2021)62 tuvo por finalidad entender con 

mayor claridad las dificultades motrices de niños con TDL, por medio de la apreciación de 

reflejos primarios desinhibidos, los cuales forman parte del escalón más básico del 

desarrollo motriz. Se demostró que los infantes con TDL presentaron mayor nivel de reflejos 

primitivos en relación a los niños con desarrollo típico del lenguaje. Entre estos reflejos se 

encuentran los reflejos tónico cervical asimétrico en flexión, el tónico cervical simétrico, el de 

Moro, el reflejo tónico de laberinto y el de Galant. Además, se observó que los individuos 

con TDL presentaron un desarrollo neuromotriz más lento. Los hallazgos de esta 

investigación ayudarían a elaborar un temprano diagnóstico e intervención terapéutica de los 

individuos con TDL. 

                                                
58 Las funciones ejecutivas serían el piso sobre el que se construyen las aptitudes comportamentales, 
psicológicas, sociales y escolares. 
59 Los inconvenientes en las funciones ejecutivas de los niños con TDL posiblemente se deban a que 
presentan un déficit cognitivo general. 
60Este artículo es una revisión bibliográfica que relaciona las funciones ejecutivas en la preescolaridad 
con la evolución del lenguaje en los infantes con TDL. 
61 Existen además dificultades en la flexibilidad cognitiva en estos individuos. 
62 Los planes de tratamiento que inhiben los reflejos primitivos son eficaces para los infantes que 
presentan este trastorno. 



 
 
 
 
 

 
 

            Un estudio de Sack, Dollaghan & Goffman (2022)63 señala que la presencia en 

edades tempranas de inconvenientes lingüísticos junto a dificultades motrices gruesas y 

finas son predictoras de un deterioro del lenguaje más persistente en comparación con los 

preescolares que solamente tienen problemas lingüísticos. Estos resultados corresponden a 

las tareas de destreza manual y equilibrio, mientras que en las de puntería y captura no se 

obtuvieron resultados relevantes. 

            En un estudio de Iturra-Osorio (2020)64 se observaron  tareas de operaciones lógicas 

y numéricas, entre ellas tareas de clasificación, comparación, correspondencia, seriación, 

conteo verbal, estructural y reconocimiento de números, las cuales fueron evaluadas con 

dos subtests por separado, por un lado las tareas relacionales y por el otro las numéricas. 

Se aplicaron a dos grupos de niños, algunos con TDL y otros con desarrollo típico del 

lenguaje. Los resultados fueron significativamente inferiores en el grupo con este trastorno, 

especialmente en los niños más pequeños. La causa de esta diferencia significativa en las 

tareas relacionales podría ser debido a las clases de tareas realizadas, que presentan más 

contenido lingüístico como conceptos de longitud, cantidad y complejidad de los enunciados. 

 Avendaño Medina et al. (2020)65 evidenciaron que los infantes con TDL mixto 

presentan mayor cantidad de inconvenientes, manifestando inferior productividad que los 

niños con desarrollo típico del lenguaje, en una prueba estandarizada de destrezas motrices 

finas y gruesas. Esto se justifica por el poder activo y recíproco del desarrollo del lenguaje y 

el desarrollo motriz. 

            El nivel fonológico y la memoria verbal son grandes predictores en las tareas de 

resolución de algoritmos matemáticos en infantes con desarrollo típico del lenguaje en edad 

escolar (Espinosa, Ygual y Marco, 2016, como se citó en Iturra-Osorio, 2021)66.  

             La prosodia refiere a todas las modulaciones presentes en la voz al hablar. Ellas 

son, el tono, la intensidad, duración, ritmo y acento (Piñeros, 2009, como se citó en Torres- 

Bustos, 2021)67, mientras que la conciencia prosódica consiste en la capacidad de percibir, 

                                                
63 Sería importante que en las evaluaciones lingüísticas se tengan en cuenta las destrezas motoras.  
64 Otra causa de estos resultados podría ser el contenido lingüístico de la comprensión de las frases 
verbales de las consignas. 
65 Estas diferencias entre ambos grupos fueron significativas. 
66 A mayor edad, algunos inconvenientes lingüísticos se reducen y otros se hacen más notorios. Esto 
podría repercutir además en las dificultades matemáticas de los niños con TDL. 
67 El presente estudio podría ayudar a elaborar estrategias de intervención de la comprensión lectora, 
teniendo en cuenta el rol de la conciencia prosódica en los escolares con TDL. 



 
 
 
 
 

 
 

entender, analizar y manejar las aspectos prosódicos de la lingüística (Holliman, Gutiérrez 

Palma, Critten, Wood et al., 2017, como se citó en Torres-Bustos et al., 2022)68. 

             En un estudio de González Alba y Calet (2020)69 se observaron inconvenientes en 

algunas habilidades prosódicas, particularmente en las tareas de repetir un enunciado con 

igual entonación, haciendo hincapié en el lugar que corresponde, sin embargo, esta 

dificultad no fue hallada en la palabra aislada. Esto evidencia que los inconvenientes 

aparecen cuando el sintagma corresponde a una mayor unidad. Asimismo, se concluyó que 

hay dificultades en la capacidad de percepción y discriminación de las palabras. Además, se 

señaló que existen dificultades en la comprensión y discriminación a nivel de la prosodia en 

los interrogantes y en las frases del tipo declarativas, las que demandan modificación del 

tono en la parte final de la misma. 

           Torres-Bustos et al. (2022)70 realizaron un estudio en el cual observaron que los niños 

con TDL tienen dificultades importantes en la conciencia acentual métrica y en la conciencia 

acentual lexical. Además, se encontró que las facultades metalingüísticas prosódicas que 

intervienen en la producción y procesamiento del acento métrico están relacionadas con la 

comprensión de textos. Sin embargo, no se encontró esta relación con el acento y las 

palabras aisladas. Esta investigación también señala que la presencia conjunta de la 

conciencia acentual métrica y el TDL pronostican el desempeño en la comprensión lectora. 

            Las dificultades en la repetición de la prosodia podrían ser causadas por los 

inconvenientes añadidos en la repetición de información segmental porque esto implicaría 

mayores capacidades cognitivas en la actividad de decodificación, lo cual, quizás afectaría 

la planificación de la prosodia y la anticipación de las propiedades de la entonación, el 

acento, la velocidad, las pausas, entre otros (Gonzalez Alba y Calet ,2020)71. 

 

 

 

 

                                                
68Posiblemente el desarrollo de capacidades metafonológicas suprasegmentales no se produzca de 
forma lineal mientras los escolares van avanzando de grado en la escuela primaria. 
69 Estos hallazgos podrían ayudar a mejorar la elaboración de los planes de intervención terapéutica 
de los niños con TDL y así lograr más eficiencia en los resultados de los mismos. 
70  También es importante destacar que los déficits en la comprensión lectora no se hallan presentes 
en todos los infantes con TDL. 
71 Los autores recomiendan contemplar las características de la prosodia en las evaluaciones 
lingüísticas. 
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La presente investigación es de tipo descriptiva y se lleva a cabo mediante una revisión bi-

bliográfica de 10 artículos científicos acerca del TDL, publicados desde el año 2017 en ade-

lante, para lo cual, fueron seleccionadas las siguientes variables fonoaudiológicas: Planos 

del lenguaje alterados, Presencia de alteración en las Funciones cognitivas, Relación con el 

aprendizaje de la lectoescritura, Habilidades predictoras del TDL. Además se tomaron como 

variables metodológicas a las siguientes: Objetivos de los artículos; tipo de diseño o investi-

gación; variables existentes cada artículo; tipo de muestra; instrumentos utilizados; conclu-

siones alcanzadas y las palabras claves presentes en los artículos y las variables bibliográfi-

cas. 
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A continuación, se presentan los datos obtenidos del análisis de literatura realizado sobre la 

temática de interés  

El análisis de los artículos se plantea en tres etapas. La primera identifica las varia-

bles bibliográficas seleccionadas, la segunda las metodológicas y la tercera las variables 

bibliográficas . 

A continuación, se presenta las variables bibliográficas sujetas análisis 

Tabla 1 

N° ARTICU-
LO  

TÍTULO AUTORES AÑO LINK 

1 Perfil sintáctico de 
niños con y sin Tras-
tornos del Desarrollo 
del Lenguaje: Un aná-
lisis descriptivo 

Crespo allen-
de, et al. 

2020 https://www.scielo.cl/pdf/signos
/v53n104/0718-0934-signos-
53-104-619.pdf 
 

2  Attention in bilingual 
children with devel-
opmental language 
disorder. Journal of 
Speech, Language, 
and Hearing Re-
search, 

Ebert, K. D., 
Rak, D., 
Slawny, C. M., 
& Fogg, L.  

2019 https://doi.org/10.1044/2018
_JSLHR-L-18-0221 
 
https://pubs.asha.org/doi/epdf/
10.1044/2018_JSLHR-L-18-
0221 
 

3 Relationships be-
tween chronological 
and linguistic age and 
phonological aware-
ness in children with 
developmental lan-
guage disorder  

Debora Maria 
Befi-Lopes  
 
Letícia Farias 
de Azevedo 
Leão  
Aparecido Jo-
sé Couto Soa-
res 

2022 https://www.scielo.br/j/rcefa
c/a/5TkPn8WNfbPBgLcmhL
RRnmx/?format=pdf&lang=
en 
 

4 Depressive symptoms 
and emotion regula-
tion strategies in chil-
dren with and without 
developmental lan-
guage disorder: a 
longitudinal study 

Neeltje P. van 
den Bedem ET 
AL 

2018 https://onlinelibrary.wiley.co
m/doi/epdf/10.1111/1460-
6984.12423 
 

5 Executive Function, 
Working Memory, and 
Verbal Fluency in 
Relation to Non-
Verbal Intelligence in 
Greek-Speaking 
School-Age Children 
with Developmental 
Language Disorder 

Asimina M. 
Ralli , Elisavet 
Chrysochoou  , 
Petros 
Roussos  , 
Kleopatra 
Diakogiorgi  , 
Panagiota 
Dimitropoulou  
and Diamanto 

2021 https://www.mdpi.com/2076
-3425/11/5/604 
 

https://www.scielo.cl/pdf/signos/v53n104/0718-0934-signos-53-104-619.pdf
https://www.scielo.cl/pdf/signos/v53n104/0718-0934-signos-53-104-619.pdf
https://www.scielo.cl/pdf/signos/v53n104/0718-0934-signos-53-104-619.pdf
https://doi.org/10.1044/2018_JSLHR-L-18-0221
https://doi.org/10.1044/2018_JSLHR-L-18-0221
https://pubs.asha.org/doi/epdf/10.1044/2018_JSLHR-L-18-0221
https://pubs.asha.org/doi/epdf/10.1044/2018_JSLHR-L-18-0221
https://pubs.asha.org/doi/epdf/10.1044/2018_JSLHR-L-18-0221
https://www.scielo.br/j/rcefac/a/5TkPn8WNfbPBgLcmhLRRnmx/?format=pdf&lang=en
https://www.scielo.br/j/rcefac/a/5TkPn8WNfbPBgLcmhLRRnmx/?format=pdf&lang=en
https://www.scielo.br/j/rcefac/a/5TkPn8WNfbPBgLcmhLRRnmx/?format=pdf&lang=en
https://www.scielo.br/j/rcefac/a/5TkPn8WNfbPBgLcmhLRRnmx/?format=pdf&lang=en
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1111/1460-6984.12423
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1111/1460-6984.12423
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1111/1460-6984.12423
https://www.mdpi.com/2076-3425/11/5/604
https://www.mdpi.com/2076-3425/11/5/604
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Filippatou  
6 Reciprocal relation 

ships between lexical 
and syntactics skills of 
children with devel-
opmental language 
disorder and the role 
of executive functions 

Elma Blom 
Tessel Boer-
man 

2019 https://journals.sagepub.com/d
oi/epub/10.1177/23969415198
63984 
 

7 Structural Relation-
ship Between Cogni-
tive Processing and 
Syntactic Sentence 
Comprehension in 
Children With and 
Without Developmen-
tal Language Disorder 

James W. 
Montgomery,a 
Julia L. Ev-
ans,b Jamison 
D. Fargo,c 
Sarah 
Schwartz,c and 
Ronald B. 
Gillamd 

2018 https://www.ncbi.nlm.nih.go
v/pmc/articles/PMC6440308
/pdf/JSLHR-61-2950.pdf 
 

8 Working memory and 
vocabulary in children 
with Developmental 
Language disorder 

Márcia Apare-
cida G. Lima, 
Débora Apare-
cida R. de 
Azambuja, 
Dionísia 
Aparecida C. 
Lamônica, Lu-
ciana Paula 
Maximino, and 
Simone R. de 
V. Hag 

2020 http://editorarevistas.mackenzi
e.br/index.php/ptp/article/view/
13510/11436 
 

9 Estrategias pedagógi-
cas para desarrollo de 
habilidades psicolin-
güísticas en estudian-
tes con trastorno del 
desarrollo del lengua-
je (TDL) 

Claudio Baha-
monde, Clau-
dia González y 
María Paz 
Montecinos 

2022 https://www.researchgate.n
et/publication/360670786_C
apitu-
lo_6_Estrategias_pedagogi
cas_para_desarrollo_de_ha
bilida-
des_psicolinguisticas_en_e
studian-
tes_con_trastorno_del_des
arrollo_del_lenguaje_TDL 
 

10 Reading outcomes in 
children with devel-
opmental language 
disorder A person-
centered approach 

Marja 
C Erisman  
 Elma Blom 

2020 https://journals.sagepub.com/d
oi/epub/10.1177/23969415209
79857 
 

Fuente: Elaborado sobre datos de la investigación 

https://journals.sagepub.com/doi/epub/10.1177/2396941519863984
https://journals.sagepub.com/doi/epub/10.1177/2396941519863984
https://journals.sagepub.com/doi/epub/10.1177/2396941519863984
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6440308/pdf/JSLHR-61-2950.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6440308/pdf/JSLHR-61-2950.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6440308/pdf/JSLHR-61-2950.pdf
http://editorarevistas.mackenzie.br/index.php/ptp/article/view/13510/11436
http://editorarevistas.mackenzie.br/index.php/ptp/article/view/13510/11436
http://editorarevistas.mackenzie.br/index.php/ptp/article/view/13510/11436
https://www.researchgate.net/publication/360670786_Capitulo_6_Estrategias_pedagogicas_para_desarrollo_de_habilidades_psicolinguisticas_en_estudiantes_con_trastorno_del_desarrollo_del_lenguaje_TDL
https://www.researchgate.net/publication/360670786_Capitulo_6_Estrategias_pedagogicas_para_desarrollo_de_habilidades_psicolinguisticas_en_estudiantes_con_trastorno_del_desarrollo_del_lenguaje_TDL
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A continuación, se presenta las variables fonoaudiológicas sujetas análisis 

Tabla 2  Variables fonoaudiológicas 

U
A 

Planos del len-
guaje alterados 

Presencia de 
alteración en las 
funciones cogni-

tivas 
 
 

Relación con el 
aprendizaje de la 

lectoescritura 
 

Habilidades predictoras de 
TDL. 

1 Errores gramatica-
les y sintácticos, 
las cuales son dis-
cordancia, elisión, 
sustitución, hipér-
baton e hiperregu-
larización 

No se identifica No se identifica Mayor cantidad de desvia-
ciones gramaticales, entre 
las que se encuentran la 
discordancia, elisión, sustitu-
ción,  hipérbaton, hiperregu-
larización verbal. 

2 No se identifica Bajo desempeño 
en atención sos-
tenida y en la 
atención contro-
lada 

No se identifica 
 

Déficit en la Atención soste-
nida 

3 Dificultades a nivel 
fonológico, la con-
ciencia silábica 
está más relacio-
nada con el 
desempeño lingüís-
tico y las fonémicas 
están influenciadas 
por el aprendizaje 
de la lectoescritura. 
En conciencia fo-
némica, los punta-
jes fueron bajos en 
todas las tareas, 
especialmente en 
la segmentación y 
transposición fo-
némica. La mejor 
media fue en la 
identificación inicial 
de fonemas, sin 
embargo fue baja. 
Se hallan  
mayores inconve-
nientes en el len-
guaje expresivo 
que en el receptivo. 

Dificultades en las 
capacidades me-
talingüísticas 

Las habilidades fono-
lógicas son relevan-
tes para el aprendi-
zaje de la lectoescri-
tura y las habilidades 
fonémicas a su vez 
están influenciadas 
por el aprendizaje de 
la lectoescritura, lo 
cual ayuda en el 
reconocimiento de 
fonemas. Esto qui-
zás se deba a que el 
portugués es una 
lengua transparente 
Estos datos son im-
portantes para favo-
recer las capacida-
des metalinguisticas 
y la adquisición de la 
lectoescritura. 
 

Diferencia significativa entre 
la edad cronológica y lingüís-
tica. Además existe mayor 
compromiso en las habilida-
des lingüísticas expresivas 
que en las receptivas. Dificul-
tades en el campo fonológi-
co, particularmente en la 
conciencia silábica y la fo-
némica. 

4 Dificultades a nivel 
semántico y prag-
mático, ya quees 
posible que las 
relaciones entre los 
déficits semánticos 
y las estrategias de 
ER  
desadaptativas 
sean mediadas por 

No se encontró ya 
que las pruebas 
de inteligencia no 
verbal mostraron 
resultados pro-
medios de 100 CI 
Y 15 SD. 
 

No se identifica Dificultades semánticas. 
Además los síntomas depre-
sivos mermaron con el tiem-
po en edades posteriores en 
los niños con TDL.Más difi-
cultades pragmáticas  
contribuyeron a la predicción 
de más estrategias  
externalizantes en niños con 
TDL 
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su capacidad de  
comprender las 
emociones. 

También informaron niveles 
más altos de estrategias de 
evitación que los niños sin 
TDL 

5 Dificultades en la 
Fluidez verbal se-
mántica y fluidez 
verbal fonética 
fonológica, que 
corresponden a 
tareas de categori-
zación semántica y 
otra de nombrar 
palabras con de-
terminado fonema 
inicial. 

Los niños con 
TDL tienen peor 
desempeño en 
las funciones 
ejecutivas, memo-
ria de trabajo, 
memoria fonoló-
gica, actualiza-
ción, monitoreo. 
En cuanto a la 
inteligencia no 
verbal es más 
baja, sin embargo 
se encuentra 
dentro los pará-
metros normales. 

Los niños con dificul-
tades en la memoria 
de trabajo, memoria 
fonológica y funcio-
nes ejecutivas tienen 
más probabilidades 
de presentar proble-
mas en la lectura 

Los niños con TDL tienen 
peor desempeño en las fun-
ciones ejecutivas, memoria 
de trabajo, memoria de tra-
bajo ejecutiva,  fluidez verbal 
fonológica y fluidez verbal 
semántica, memoria fonoló-
gica. En cuanto a la 
inteligencia no verbal es más 
baja, sin embargo se en-
cuentra dentro los paráme-
tros normales. 

6 Alteraciones en el 
plano semántico ya 
que hay dificulta-
des en el desarrollo 
lexical, observán-
dose limitaciones 
en el  vocabulario 
receptivo. También 
se hallaron proble-
mas en la sintaxis, 
al encontrarse difi-
cultades en la repe-
tición de oraciones. 
Siendo la más 
afectada la sintaxis. 

Inferior desempe-
ño en la atención 
selectiva, memo-
ria de trabajo, 
control de interfe-
rencias y tiempo 
de reacción 
. 

No se identifica 
 

Los niños con TDL tienen 
inferior desempeño léxico y 
sintáctico. El bootstrapping 
sintáctico es más usado por 
los niños con TDL que por 
los niños con desarrollo típi-
co.  

7 
 

Dificultad en la 
semántica, ya que 
hay inconvenientes 
en la comprensión 
de oraciones canó-
nicas y no canóni-
cas 

Dificultades en 
memoria de tra-
bajo compleja, 
atención contro-
lada, memoria a 
largo plazo de la 
fragmentación 
lingüística y en el 
razonamiento y 
reconocimiento 
de patrones. 

No se identifica 
 

memoria lingüística a largo 
plazo, la atención controlada 
y la habilidad de fragmenta-
ción lingüística. 

8 Dificultad en la 
semántica, ya que 
para los niños con 
TDL es más díficil 
aprender palabras 
nuevas 

Inferior desempe-
ño en la memoria 
de trabajo fonoló-
gica y en la me-
moria visual a 
corto plazo, sien-
do la memoria 
fonológica la más 
afectada. Las 
dificultades en 
ambos tipos de 
memoria perjudi-
ca la adquisición 

Dificultad en la me-
moria de trabajo 
fonológica 
 

A los niños con TDL  tienen 
desempeño bajo en memoria 
de trabajo fonológica y me-
moria visual a corto plazo, 
por lo que tienen mayor difi-
cultad para el aprendizaje 
lexical. 
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de nuevas pala-
bras, esta dificul-
tad podría  estar 
relacionada ade-
más con la mani-
pulación de la 
información ver-
bal. 

9 
 

No se identifica No se identifica Los profesionales 
dedican más tiempo 
a actividades del 
plan general y de  la 
enseñanza de la 
lectoescritura  que al 
plan específico, sin 
embargo este tema  
no está solucionada 
ya que no hay evi-
dencia homogénea 
acerca del momento 
oportuno para iniciar 
con la enseñanza de 
la lectoescritura 

Algunos profesionales opi-
nan que en el TDL  las difi-
cultades se superan en la 
escuela primaria, caso con-
trario podría deberse a  dis-
capacidad intelectual o ren-
dimiento intelectual limítrofe. 
 
 
 

1
0 

Dificultades en el 
vocabulario recep-
tivo, la morfología 
gramatical y la 
sintaxis 
Un bajo porcentaje 
de niños mostraron 
bajos puntajes a 
nivel lexical 

En la memoria 
visual a corto 
plazo  

Los niños que fueron  
diagnosticados tem-
pranamente con TDL 
padecían inconve-
nientes en la lectura 
en  
edades posteriores, 
entre los cuales los 
que tienen mayor 
riesgo de desarrollar 
estas dificultades 
son los que presen-
tan deficiencias en el 
lenguaje oral, memo-
ria fonológica, me-
moria de trabajo o 
funcionamiento eje-
cutivo bajos. 

No se identifica 
 
 

 

En la tabla anterior se muestran los resultados recaudados de 10 artículos de 

investigación, para lo cual fueron seleccionadas las siguientes variables fonoaudiológi-

cas: Planos del lenguaje alterados, Presencia de alteración en las Funciones cogniti-

vas, Relación con el aprendizaje de la lectoescritura, Habilidades predictoras del TDL. 

La morfosintáxis es uno de los planos del lenguaje que se encuentra alterado 

en el TDL a diferencia de los niños con DTL, como puede observarse en el artículo 

n°1, el cual revela que las dificultades que estos niños cometen con mayor frecuencia 

son la discordancia, elisión, sustitución, hipérbaton e hiperregularización; en el artículo 

n° 6 y n° 10 se hallaron bajos resultados en una tarea de repetición de oraciones, pero 

no mencionan particularmente el tipo de error. 
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Las alteraciones en el plano fonológico pueden observarse en el artículo n°3, 

en el cual aparecen inconvenientes en la conciencia fonémica, especialmente en la 

transposición fonémica, segmentación fonémica y en menor medida en la identifica-

ción inicial de fonemas.  El n°5 revela que hay bajo desempeño en una tarea de fluidez 

fonológica, que evalúa la habilidad para enunciar palabras que comienzan con fone-

mas determinados. 

El artículo n°4 expresa que los niños con TDL que presentan dificultades se-

mánticas tienen mayores probabilidades de padecer síntomas depresivos y problemas 

en la pragmática, ya que participan de una cantidad menor de situaciones comunicati-

vas, en las cuales, habitualmente los niños siguen los diálogos de las personas y 

aprenden a comprender las emociones de los demás y a entender las normas implíci-

tas del lenguaje. Esto coincide con los dichos de Andrés-Roqueta et al. (2010) como 

se citó en Roqueta, Clemente y Flores (2012) quienes afirman que los niños con este 

trastorno al participar poco de situaciones sociales, tienen escasas vivencias comuni-

cativas con las demás personas. Volviendo al artículo en análisis, menciona también la 

posible existencia de conductas llamadas estrategias de regulación emocional 

desadaptativas, como la preocupación, estrategias de evitación o externalización, las 

que utilizan ante sus dificultades lingüísticas y podrían provocarles síntomas depresi-

vos; estas ideas fueron expuestas de manera similar en el artículo de Sandoval et al. 

(2020), como se citó en Almagro (2020) y en el de Hobson, Phil y Lee (2022). El prime-

ro, comenta que estos individuos pueden tener inconvenientes en el control de sus 

emociones que se manifiestan en problemas de comportamiento, como retraimiento, 

agresividad y dificultades en las relaciones sociales. El segundo coincide en que po-

drían presentarse comportamientos de evitación, que generan mal estar emocional, 

baja autoestima y dificultad en las relaciones interpersonales. 

En el estudio n°5 se encontraron déficits en una tarea de categorías semánti-

cas en un grupo de niños con TDL. Además, en la investigación n°6 se observó que 

los niños con TDL tienen inferior vocabulario receptivo que los niños con DTL. De igual 

modo, el estudio n° 8 enuncia que a los niños con TDL les resulta complejo el aprendi-

zaje de nuevas palabras y que presentan un bajo desempeño de lenguaje receptivo, 

también se encontró relación entre estos problemas y la memoria de trabajo fonológi-

ca. Asimismo el artículo n°10 menciona que los niños con TDL presentan medidas 

bajas en el vocabulario. Las afirmaciones de éstas investigaciones coincide con los 

enunciados de (Buiza, Rodríguez-Parra y Adrián, 2015) con respecto a la presencia de 

un vocabulario limitado y dificultades en las asociaciones semánticas. 
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La investigación n°7 señala que la comprensión de oraciones canónicas y no 

canónicas a los niños con TDL les resulta compleja, siendo la canónica, la menos ade-

cuada y la que requiere de más esfuerzo cognitivo 

En cuanto a la variable presencia de alteraciones en las funciones cognitivas 

en los niños con TDL se encontraron inconvenientes en varias investigaciones, como 

es el caso del articulo n°2, en el que se halló un desempeño deficiente en la atención 

sostenida y la atención controlada. Esto coincide con los estudios de Coloma Tirape-

gui( 2013) y de Smolak et al. (2020) que expresan que los niños con este trastorno 

tienen déficits en la atención sostenida. Otra investigación analizada es la n°7, en la 

cual, se observó, compromiso de la memoria de trabajo compleja, atención controlada, 

memoria a largo plazo de la fragmentación lingüística y en el reconocimiento y com-

prensión de los patrones lingüísticos. Por otro lado, en el artículo n°5 se encontró bajo 

desempeño funciones ejecutivas, memoria de trabajo, memoria fonológica, actualiza-

ción y monitoreo. También menciona que la inteligencia no verbal es baja, sin embar-

go, se encuentra dentro los parámetros normales. El articulo n°6 revela dificultad en la 

atención selectiva, memoria de trabajo, control de interferencias y tiempo de reac-

ción.El estudio n°8 revela Inferior desempeño en la memoria visual a corto plazo y en 

la memoria de trabajo fonológica, siendo esta ultima la más comprometida. Estos últi-

mos 4 últimos artículos, encontraron inconvenientes en la memoria de trabajo al igual 

que la investigación de Lepe-Martinez et al.( 2018) y la de Buiza-Navarrete et al., 

2007; Quintero et al., 2013; Acosta et al., 2015, como se citaron en Inostroza, 2020). 

Cabe destacar que de los artículos analizados, el n°8 se refiere particularmente a la 

memoria de trabajo fonológica.  

Siguiendo con el análisis de los artículos, el n°10 solo menciona dificultad en la 

memoria visual a corto plazo. Por otro lado en el artículo n°3, se encontraron limitacio-

nes en las capacidades metalingüísticas. La relación con el aprendizaje de la lectoes-

critura es otra variable seleccionada y hallada en los artículos n°3, 5, 9 y 10. El n°3 

revela por un lado que las habilidades fonológicas son importantes para el aprendizaje 

de la lectoescritura y por otro lado que las habilidades fonémicas a su vez están in-

fluenciadas por el aprendizaje de la lectoescritura, lo cual ayuda en el reconocimiento 

de fonemas. Esto puede deberse a que el portugués es un idioma transparente. Todos 

estos datos pueden ser considerados por los profesionales para favorecer las capaci-

dades metalinguísticas y la adquisición de la lectura y escritura. Los  artículos n°5 y 

n10° afirman que los niños con dificultades en las funciones ejecutivas, memoria fono-

lógica y memoria de trabajo tienen mayor probabilidad de desarrollar inconvenientes 

en el lenguaje lectoescrito. El artículo n°10 expresa además otro factor que incide en el 

desarrollo de esta dificultad, este corresponde a las deficiencias en el lenguaje oral. 
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Este estudio también afirma que los individuos diagnosticados con TDL tempranamen-

te, desarrollaban inconvenientes en la lectoescritura en años posteriores. 

 En el artículo n°9 se revela que los profesionales de las escuelas dedican más 

tiempo a actividades del plan general y de la enseñanza de la lectoescritura que al 

plan específico para cada alumno con TDL, a pesar de que no se halla evidencia clara 

acerca del momento correcto para la enseñanza de la lectoescritura. En los artículos 

n°2, n°6 y n°7 si bien no hablan de dificultades en el desarrollo de la lectoescritura, 

mencionan que los niños con este trastorno tienen déficits atencionales, los cuales 

perjudican el aprendizaje de la lectoescritura. De igual manera, en los artículos n°5, 

n°8 y n°10 se observaron limitaciones que perjudican la adquisición de la lectoescritu-

ra, como es el caso de las funciones ejecutivas y la memoria de trabajo fonológica y en 

n°7 además de la memoria de trabajo, se hallan comprometidas la memoria a largo 

plazo de la fragmentación lingüística y el razonamiento y reconocimiento de patrones. 

Cabe destacar que en el artículo n° 3 hay dificultades en las capacidades metalinguÍs-

ticas, las que participan del aprendizaje de la lectura y escritura. 

Otra variable analizada, es la presencia de habilidades predictoras del TDL, la 

cual pudo observarse en los artículos n°1, en el que se relata que en los niños con 

TDL existen mayor cantidad de desviaciones gramaticales, las cuales son, la discor-

dancia, elisión, sustitución, hipérbaton e hiperregularización verbal. Esta variable tam-

bién se halla en el artículo n°2, en el cual se encontró que los niños con este trastorno 

presentan dificultades en la atención sostenida. Además, en el artículo n°3 se encontró 

que la habilidad lingüística en el TDL es inferior a la edad cronológica, con un mayor 

compromiso de las habilidades lingüísticas expresivas que las receptivas, déficits en el 

campo fonológico, particularmente en la conciencia silábica y fonémica. Por otro lado, 

en el artículo n°4 se encontró que en el TDL un compromiso en los niveles semántico y 

pragmático podrían traer aparejado síntomas depresivos, los cuales tenderían a dismi-

nuir en años posteriores a diferencia de los niños sin el trastorno. Además, las dificul-

tades pragmáticas contribuyeron a generar más estrategias de externalización y de 

evitación. Asímismo, en el artículo n°5, se pudo observar que los niños con TDL tienen 

peor desempeño en las funciones ejecutivas, memoria de trabajo, memoria de trabajo 

ejecutiva, fluidez verbal fonológica y semántica, memoria fonológica, inteligencia no 

verbal, aunque esta última, se encuentra dentro los parámetros normales. 

El articulo n°6 revela que los niños con TDL tienen inferior desempeño léxico y 

sintáctico, siendo la diferencia mayor en la sintaxis. Otra habilidad que resulta com-

prometida es la memoria y funciones ejecutivas. El bootstrapping sintáctico fue más 

usado por los niños de 5 o 6 años con TDL que por los niños con TD. En el artículo n° 

7 explica que los niños con TDL presentan una baja comprensión sintáctica, memoria 
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lingüística a largo plazo, la atención controlada y la capacidad de fragmentación lin-

güística. Mientras que el articulo n°8 expresa que estos niños tienen inferior desempe-

ño en la memoria de trabajo fonológica y la memoria visual a corto plazo y por lo tanto 

en el repertorio lexical. 

 

Tabla 3 Variables metodológicas  

U

A 

Objetivos 
 

Tipo de 
Inv 
/Diseño 

Variables Muestra  Instrumento Conclusiones Palabras 
claves 

1 Describir las 
anomalías 
gramaticales 
en un corpus 
de textos ora-
les producidos 
por niños mo-
nolingües his-
panohablantes 
con TDL 

Descripti-
vo y longi-
tudinal 

-
Narración 
-
Morfosin-
taxis. 
-
Marcado-
res lin-
guisticos.. 
-genrero 
-edad 
-tipos de 
errores 
gramati-
cales 
-numeros 
de des-
viaciones 
por cada 
tipo de 
error 

76 niños 
chilenos 
(5 años a 
6 años) 
distribui-
dos en 
dos gru-
pos de 
acuerdo a 
si presen-
taban 
TDL 
(N=38) o 
DTL 
(N=38) 

-Test Ex-
ploratorio 
de Gramá-
tica Espa-
ñola de A. 
Toronto. 
-
TEPRO-
SIF-R. 
-Textos 
producidos 
por partici-
pantes. 
-sesiones. 
-videos 

la mayoría de las 
desviaciones no 
son exclusivas del 
grupo TDL, solo 
son significativa-
mente más abun-
dantes en los tex-
tos de estos niños. 
Además, el patron 
de  las desviacio-
nes gramaticales 
de los niños con 
TDL va cambiando 
a medida que el 
niño va adentrán-
dose en el sistema 
escolar 

Trastor-
nos del 
Desarrollo 
del Len-
guaje, 
desvia-
ción, 
agramati-
calidad, 
uso atípi-
co, desa-
rrollo del 
lenguaje. 

2 Medir  el con-
trol atencional 
y atención 
sostenida en 
niños mono-
lingües y bilin-
gües  con y sin 
DLD para 
examinar la 
influencias 
potenciales del 
bilingüismo y 
DLD, así como 
su intersec-
ción, en la 
atención. 

correla-
cional 

-Control 
atencio-
nal. 
-Atencion 
sostenida 
-
Monolin-
guismo. 
-
Bilinguis-
mo. 
-TDL 
-DTL 
 

Niños  de 
6 a 8 
años de 
edad, 
monolin-
gües (in-
gles) y 
bilingües 
(ingles y 
español) 
con y sin 
TDL 

Para medir 
el control 
atencional 
se imple-
mentó el E-
Prime 2.0 
con medi-
ción del RT 
; ANT in-
fantil, que 
es una 
tarea de 
flanker; 
para la 
atención 
sostenida 
se utilizo el 
Test de 
Variables 
de Atención 
(TOVA); 

las conclusiones de 
manifiestan que no 
se observo ventaja 
en ninguno de los 
tipos de atención 
estudiados  en los 
niños bilingües 
hablantes de espa-
ñol- inglés, sin 
embargo se obser-
varon deficiencias 
en la atención sos-
tenida y en la aten-
ción controlada en 
los niños monolin-
gües y bilingües 
con TDL . Los ha-
llazgos concuerdan 
con diversos estu-
dios que afirman la 
existencia de leves 
dificultades no 
lingüísticas en es-
tos niños  y seña-
lan que dichas 

No tiene 
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deficiencias son 
influenciadas de 
forma negativa por 
distintas situacio-
nes lingüísticas. 

3 verificar si 
existe una 
relación entre 
la edad lin-
güística y el 
desempeño en 
conciencia 
fonológica de 
los niños que 
presentan un 
trastorno del 
desarrollo del 
lenguaje. 

Retros-
pectivo, 
correla-
cional 
transver-
sal 

-Edad 
lingüísti-
ca. 
-
concien-
cia fono-
lógica. 
- concien-
cia fo-
némica. 
-
concien-
cia silabi-
ca 
 

53 niños 
brasileños 
con TDL, 
(4 a 7 
años) 

Test CON-
FIAS y el 
TELD-3 
La Con-
ciencia 
Fonológica 
con el 
CONFIAS. 
La  edad 
lingüística 
expresiva y 
receptiva 
con el 
TELD-3. 

Las conclusiones 
indican que existe 
gran correlación 
entre la edad del 
lenguaje y la con-
ciencia fonológica 
en los niños con 
TDL, especialmen-
te de la conciencia 
silábica, que está 
más relacionada 
con el repertorio 
lingüístico, mien-
tras que las habili-
dades fonémicas 
están influenciadas 
por el aprendizaje 
de la lectoescritura. 

Evalua-
ción; 
Idioma; 
Niño; 
Trastorno 
Específi-
co del 
Lenguaje; 
Pruebas 
de idioma 

4 Examinar el 
papel de las 
estrategias de 
regulación 
emocional 
(RE) en la 
gravedad de 
síntomas de-
presivos en 
niños con y sin 
DLD, teniendo 
en cuenta la 
gravedad de la 
comunicación 
de los niños 
con DLD 

longitudi-
nal 

Edad 
Sexo 
TDL 
DTL 
Sintomas 
depresi-
vos 
Estrate-
gias de 
Regula-
ción emo-
cional 
Proble-
mas de la 
comuni-
cacionl 

114 niñas 
con TDL  
Y 214 
niñas sin 
TDL de 8 
a 16 años 
de edad 

La versión 
adaptada 
del (CDI); 
la escala 
de autoin-
forme Co-
ping; el 
Cuestiona-
rio de preo-
cupación/ 
rumia 
(Miers et 
al.2007);  
Childs 
Communi-
cation Che-
cklist—2 
(CCC-2; 
Escala de 
Wechler; la 
prueba de 
inteligencia 
no verbal 
de Sni-
jders-
Oomen; 
Escala de 
habilidad 
no verbal 
de Wechs-
ler [WNV-
NL] 

La conclusión sos-
tiene que las inter-
venciones terapéu-
ticas en estos ni-
ños deberían tener 
como propósito 
mejorar las estra-
tegias adaptativas 
de ER para que los 
niños puedan so-
brellevar los facto-
res estresantes 
que los aquejan día 
a día. 
 

:psicopato
logía, 
internali-
zante, 
desarro-
llo, ado-
lescencia, 
trastorno 
específico 
del len-
guaje 

5 Investigar la 
capacidad de 
la memoria de 
trabajo, las 
Funciones 

Cuasi 
experi-
mental 

Inteligen-
cia no 
verbal, 
Funcio-
nes eje-

58 Niños 
de habla 
griega, 29 
con TDL y 
29 com-

subprueba 
de vocabu-
lario de 
WISC-III en 
griego y el 

los niños con TDL 
presentan un ren-
dimiento en inteli-
gencia no verbal 
mas bajo que sus 

Trastorno 
del Desa-
rrollo del 
Lenguaje; 
funciones 



Resultados 

29 
 

ejecutivas 
claves y la 
fluidez verbal 
en relación 
con inteligen-
cia no verbal 
en niños en 
edad escolar 
de habla grie-
ga con DLD, 
en compara-
ción con sus 
compañeros 
con DT 

cutivas, 
Memoria 
de traba-
jo, 
Fluencia 
verbal, 
 

pañeros 
con DT 
de 8-9 
años ene 
dad es-
clolar 

Subprueba 
de finaliza-
ción de 
oraciones 
de la prue-
ba de Ate-
nea para el 
diagnóstico 
de dificul-
tades de 
aprendizaje 

pares con DTL, sin 
embargo en las 
funciones de inhi-
bición de respuesta 
en ambos grupos 
no presentaron 
diferencias. Asi-
mismo  en la me-
moria de trabajo, 
actualización de 
monitoreo y fluidez 
verbal fonológica y 
semántica los ni-
ños con desarrollo 
típico tuvieron un 
mejor desempeño. 

ejecuti-
vas; me-
moria de 
trabajo; 
fluidez 
verbal; 
inteligen-
cia no 
verbal; 
niños en 
edad 
escolar 

 

6 

Investigar si es 
que existe 
evidencia de 
que los niños 
con DLD usan 
recursos lin-
güísticos y FE 
para apoyar su 
Desarrollo 
léxico y sintác-
tico. 

longitudi-
nal 

Desarrollo 
lexico, 
desarrollo 
sintactico; 
funciones 
ejecutiva; 
 

117 niños 
(78 con 
TDL Y 39 
con DT) 
entre 5 y 
6 años 

(PPVT-III-
NL) ;  TAK; 
Visual Sky 
Search, 
una sub-
prueba de 
laTest de 
Atención 
Diaria para 
Niños; una 
tarea Flan-
ker; Dot 
Matrix in-
verso 

Los resultados  
confirman la hipó-
tesis de que el 
desarrollo del lexi-
co en los niños con 
TDL se sustenta en 
las capacidades 
lingüísticas verba-
les de la sintaxis, 
en la memoria y  
en las habilidades 
no verbales de las 
funciones ejecuti-
vas.El bootstrap-
ping como meca-
nismo de aprendi-
zaje de nuevas 
palabras es menos 
usado por niños 
con mayor desem-
peño linguístico.  
Además menciona  
que las interven-
ciones terapéuticas 
que mejoran a la 
sintaxis y las fun-
ciones ejecutivas 
pueden ser benefi-
ciosas para que 
estos niños asimi-
len nuevas pala-
bras. 

Arranque 
bidirec-
cional, 
relaciones 
léxico-
gramáti-
ca, cogni-
ción no 
verbal, 
deterioro 
del len-
guaje, 
retraso 
cruzado 
Análisis 

7 Evaluar las 
posibles in-
fluencias di-
rectas e indi-
recta de 4 
mecanismos 
cognitivos 
relevantes en 
la compren-
sión de ora-
ciones canóni-
cas y no ca-

Descripti-
vo y longi-
tudinal 

Com-
prension 
sintáctica, 
procesa-
miento 
cogniti-
vo,atencio
n contro-
lada, ra-
zona-
miento 
fluido, 

117 niños 
con TDL y 
117 niños 
con DTL, 
(ambos 
sexos), 9 
años y 6 
meses de 
edad. 

Leiter-R; 
CREVT-
EC; 
CREVT-
Rb;CELF-
4;The Test 
of Narrative 
Language 
(TNL); la 
tarea: 
¿Qué 
es?de 

La Memoria a largo 
plazo media en la 
comprensión de 
oraciones en niños 
con DLD y niños 
con TD. Para los 
niños con TD, la 
comprensión ocu-
rre automáticamen-
te a través del re-
conocimiento de 
patrones y la frag-

No tiene 
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nónicas de los 
niños en edad 
escolar con y 
sin TDL 

memoria 
de trabajo 
compleja, 
memoria 
a largo 
plazo. 
Recono-
cimiento 
de patro-
nes. 

Montgo-
mery, 
Evans, 
Gillam, 
Sergeev y 
Finney 
(2016) Y 
otras tareas 
no estada-
rizadas 

mentación lingüís-
tica. Para los niños 
con 
niños con TDL, la 
comprensión es un 
esfuerzo cognitivo. 
Mientras que la 
comprensión canó-
nica se produce a 
través de la frag-
mentación lingüís-
tica y la compren-
sión no canónica 
se desarrolla pala-
bra por palabra 

8 verificar si 
existe diferen-
cia en el ren-
dimiento entre 
niños con TDL 
y DTL en me-
moria de tra-
bajo fonologi-
ca y memoria 
visual a corto 
plazo , y si 
este rendi-
miento se 
correlaciona 
con el vocabu-
lario receptivo. 

descripti-
vo 

Memoria 
de traba-
jofonoló-
gica; 
memoria 
visual a 
corto 
plqzo; 
vocabula-
rio recep-
tivo. 

14 niños 
con DLD 
y 28 con 
TLD 

2 pruebas 
de memoria 
a corto 
plazo y 1 
prueba de 
vocabulario 
receptivo.l 
la compa-
ración entre 
los grupos 
se realizó 
mediante la 
prueba  de 
Student, y 
la correla-
ción entre 
la memoria 
a corto 
plazo y el 
vocabulario 
fue median-
te Pearson. 

Tanto en la memo-
ria de trabajo fono-
lógica como en la 
memoria visual a 
corto plazo los 
niños con TDL 
tienen un rendi-
miento más bajo 
que los niños sin 
TDL. Se encontró  
una correlación 
entre  la memoria y 
el  vocabulario, 
esto sería eviden-
cia de que el  bucle 
fonológico y la 
memoria visual 
tienen especial 
participación  en el 
procesamiento del 
lenguaje, siendo  el 
bucle fonológico de 
mayor importancia. 

cognición, 
memoria 
de traba-
jo, memo-
ria de 
trabajo 
fonológi-
ca, voca-
bulario, 
lenguaje 
 

9 caracterizar 
los elementos 
de una inter-
vención peda-
gógica bajo los 
principios del 
DUA para el 
desarrollo de 
las habilidades 
psicolingüísti-
cas en niños 
con TDL 

cualitativo 
de tipo 
estudio 
de casos 

Interven-
ción pe-
dagógica 
Habilida-
des psico-
linguisti-
cas 

profeso-
ras de 
Educa-
ción Dife-
rencial y 
psicope-
dagogas 
de la Re-
gión de 
Los La-
gos-Chile 

Entrevista 
semiestruc-
turada 

Es de gran impor-
tancia  fortalecer el 
conocimiento teóri-
co y práctico de las 
habilidades psico-
lingüísticas de los 
alumnos con TDL, 
así como de las 
formas de inter-
vención terapéutica 
y colaboración 
profesional. 

habilida-
des psico-
lingüísti-
cas, Tras-
torno del 
Desarrollo 
del Len-
guaje 
(TDL), 
interven-
ción cola-
borativa 

1

0 

comprender 
mejor la varia-
ción en los 
resultados de 
lectura de los 
niños con DLD 
utilizando un 
enfoque cen-
trado en la 
persona 

Longitu-
di-
nal,recole
cción de 
datos 

Dominio 
del len-
guaje 
oral, Me-
moria 
fonológi-
ca, fun-
ciona-
miento 
ejecutivo, 

87 niños 
holande-
ses con 
TDL entre 
5 a 6 
años de 
edad 

Prueba de 
minutos 
Ee-n; 
(PPVT-III-
NL); Schli-
chting; la 
subprueba 
de Forma-
ción de 
palabras 

El lenguaje oral 
débil, memoria 
fonológica, funcio-
namiento ejecutivo, 
o deficiencias en la 
memoria de traba-
jo, constituyen un 
factor de riesgo 
para padecer de 
inconvenientes en 

Trastorno 
del Desa-
rrollo del 
Lenguaje, 
dificulta-
des de 
lectura, 
fonología, 
funcio-
namiento 
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desem-
peño 
lector 

del  TAK; la 
tarea Digit 
Span For-
ward; la 
versión 
para niños 
de la tarea 
Flanker; la 
subprueba 
Visual Sky 
Search del 
Test de 
Atención 
Diaria para 
Niños, el 
Digit Span 
Backward; 
Dot Matrix 
Backward; 
la Escala 
de habili-
dad no 
verbal de 
Wechsler 
[WNV-NL] 

la lectura. Para 
poder predecir el 
desempeño lector 
es necesario tener 
en cuenta los dé-
ficts  individuales 
de cada niño con 
TDL. 

ejecutivo, 
enfoque 
centrado 
en la per-
sona 

  

Las variables metodológicas de los artículos elegidos se encuentran expuestas en el 

cuadro anterior. Las mismas son: Objetivos de los artículos; tipo de diseño o investiga-

ción; variables existentes cada artículo; tipo de muestra; instrumentos utilizados; con-

clusiones alcanzadas y las palabras claves presentes en los artículos. El análisis des-

criptivo de los artículos seleccionados es el siguiente: En el artículo n°1 se llegó a la 

conclusión de que los niños con TDL al igual que los niños con DTL presentan errores 

gramaticales en sus narraciones, pero los niños con TDL cometen en mayor propor-

ción estos errores. Además, el patrón de éstas desviaciones, va cambiando a medida 

que el niño va adentrándose en el sistema escolar. El trabajo n°2 expresa que no se 

observaron mejores resultados en ninguno de los tipos de atención estudiados en los 

niños sin TDL bilingües hablantes de español- inglés, sin embargo, se observaron de-

ficiencias en la atención sostenida y en la atención controlada en los niños monolin-

gües y bilingües con TDL. Los hallazgos concuerdan con diversos estudios que afir-

man la existencia de leves dificultades no lingüísticas en los niños con TDL y señalan 

dichas deficiencias son influenciadas de forma negativa por distintas situaciones lin-

güísticas.En el artículo n°3 las conclusiones indican que existe gran correlación entre 

la edad del lenguaje y la conciencia fonológica en los niños con TDL. Los resultados 

sugieren un debate sobre las habilidades fonémicas y el aprendizaje de la lectoescritu-

ra en estos niños. 
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La investigación n°4 sostiene que las intervenciones terapéuticas en estos niños debe-

rían tener como propósito mejorar las estrategias adaptativas de ER para que los ni-

ños puedan sobrellevar los factores estresantes que los aquejan día a día. Lo mismo 

sugiere el artículo de (Valera-Pozo, Adrover-Roig, Aguilar-Mediavilla, 2020) cuando 

sostiene que los fonoaudiólogos deben contemplar en la terapéutica los problemas de 

autoestima y de habilidades sociales que generan los déficits lingüísticos. El estudio 

n°5 sostiene que los niños con TDL presentan un rendimiento en inteligencia no verbal 

más bajo que sus pares con DTL, sin embargo, en las funciones de inhibición de res-

puesta en ambos grupos no presentaron diferencias. Asimismo, en la memoria de tra-

bajo, actualización de monitoreo y fluidez verbal fonológica y semántica los niños con 

desarrollo típico tuvieron un mejor desempeño. Concuerda con esta opinión acerca de 

una dificultad en la fluidez verbal fonológica en los niños con TDL, el estudio de (Acos-

ta Rodriguez et al, 2015) y el estudio de (Buiza-Navarrete et al., 2007; Quintero et al., 

2013; Acosta et al., 2015, como se citaron en Inostroza, 2020).El trabajo de n°6 con-

cluye que el desarrollo del léxico en los niños con TDL se sustenta en las capacidades 

lingüísticas verbales de la sintaxis y en las habilidades no verbales de las funciones 

ejecutivas. Además, las autoras sostienen que las intervenciones terapéuticas que 

benefician la sintaxis y las funciones ejecutivas podrían mejorar el aprendizaje del léxi-

co de estos niños. El artículo n°7 afirma que la memoria a largo plazo interviene en la 

comprensión de oraciones de los niños con y sin TDL.  A estos últimos, la compren-

sión de oraciones les resulta un gran esfuerzo cognitivo, produciéndose la compren-

sión de oraciones canónicas  mediante la fragmentación lingüística, mientras que la 

comprensión no canónica se desarrolla palabra por palabra. Según la investigación 

n°8 los niños  con TDL  tienen inferior desempeño en memoria visual y memoria de 

trabajo fonológica a corto plazo que los niños sin este trastorno. También sostiene que 

los estímulos visuales se guardan con mayor facilidad en la memoria que los verbales. 

Además, comprobó que el bucle fonológico y la memoria visual son importantes para 

el procesamiento lingüístico. El trabajo n°9 enuncia que en las escuelas se requiere 

mayor conocimiento teórico y práctico acerca de las capacidades psicolinguísticas de 

los alumnos con TDL y de los diferentes tipos de abordaje terapéutico y cooperación 

profesional.El estudio n°10 señala que los niños con TDL que presentan bajo desem-

peño en el vocabulario receptivo, morfología gramatical, sintaxis, memoria fonológica, 

funcionamiento ejecutivo, o dificultades en la memoria de trabajo tienen más probabili-

dades de presentar inconvenientes en la lectura. 
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Según las variables provenientes de los artículos elegidos se realizo la siguiente nube 

de palabras: 

Nube de palabras 1 : Variables de los artículos seleccionados 

 

Fuente: Elaborado sobre de datos de la investigación  

Teniendo en cuenta las palabras clave de los artículos seleccionados se realizo la si-

guiente nube de palabras: 
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Nube de palabras 2: Palabras clave de los artículos seleccionados 

 

 

Fuente: Elaborado sobre de datos de la investigación  

Tabla 3 Variables bibliográficas  

N Articulo Cantidad de 
revistas cita-
dos 

Cantidad de 
Libros cita-
dos 

Cantidad de 
sitios web  
citados 

Cantidad de 
Organiza-
ciones cita-
das 

Pais de pu-
blicacion 

1 43 21 1 0 Chile 

2 48 9 3 2 EEUU 

3 27 3 0 0 Brasil 

4 51 13 1 0 Países bajos 

5 143 8 2 2 Grecia 

6 64 11 4 0 Países Bajos 

7 140 18 0 0 EEUU 

8 27 4 0 0 Brasil 

9 42 30 2 3 chile 

10 60 17 2 0 Países Bajos 

Fuente: Elaborado sobre de datos de la investigación  
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En el cuadro anterior se expone información sobre las variables bibliográficas de los 

10 artículos analizados Los artículos que más recaudaron información proveniente de 

revistas de divulgación científica fueron el n°5 y el n°7, el primero utilizo 143 artículos y 

el segundo 140. Las investigaciones que menos utilizaron información originaria de 

artículos de revistas fueron el n°2 con un numero de 48 artículos, el n°9 con 42, 

n°1con 43 y el n°8 y n°3 utilizaron 27. La mayor cantidad de libros usados corresponde 

al artículo n° 9, con un total de 30 libros, en segundo lugar, se encuentra el articulo n°1 

con 21 libros, le siguen el n°7 y el n°10 con 18 y el n°10 con 17 libros respectivamente, 

luego el n°4 y el n°6 con 13 y 11. Los artículos que menos libros usaron fueron el n°2, 

n°5, n°8 y n°3 con un numero de 9,8,4,3 libros respectivamente. La utilización de sitios 

web fue de 4 sitios para el articulo n°6 y 3 sitios para el n°2.Los artículos que usaron 

información de organizaciones fueron el articulo n° 2, el cual uso 2 organizaciones, el 

n°5 uso 2, y el n°9 un numero de 3 organizaciones citadas. En cuanto al país de origen 

de los artículos 3 de ellos corresponden a Países Bajos, 2 a Chile, Brasil y EEUU y un 

solo artículo es originario de Grecia. Por lo tanto se analizo a niños hablantes de los 

idiomas Portugués, Español, Inglés, Holandés y Griego. 

 

 

 



 

 
 

Conclusiones 
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Teniendo en cuenta los resultados obtenidos de la revisión bibliográfica de los 

10 artículos de investigación que abordan la temática del TDL, se arriba a la conclu-

sión que los niños que presentaneste trastorno tienen a diferencia de los niños con 

desarrollo típico del lenguajeinferior desempeño en algunas funciones cognitivas y 

funciones ejecutivas como laatención sostenida, controlada y selectiva, memoria de 

trabajo, memoria de trabajo fonológica, memoria fonológica, memoria a largo pla-

zo,memoria a largo plazo liguística, memoria visual a corto plazo y en la capacidad de 

fragmentación, razonamiento y reconocimiento de patrones linguísticos. Estos incon-

venientes inciden en el desempeño linguístico, afectandode manera variable de sinto-

matología y severidad a cada individuo enlo que respecta a los distintos planos del 

lenguaje oral y escrito. A nivelmorfosintácticose observan errores gramaticales como la 

discordancia, elisión, sustitución, hipérbaton e hiperregularización y dificultades en la 

repetición de oraciones. A nivel fonológico hay dificultades en la conciencia fonológica, 

particularmente en la conciencia silábica y más aún en la conciencia fonémica. A nivel 

semántico las dificultades corresponden a escasez lexical, bajo vocabulario receptivo, 

dificultades en el aprendizaje de nuevas palabras y lábil comprensión sintáctica. Los 

déficits pragmáticos como los problemas en la comprensión de las emociones de los 

demás, de las reglas implícitas del lenguaje y las escasas habilidades sociales que 

presentan, podrían ser consecuencia de las deficiencias en el lenguaje y de las esca-

sas interacciones comunicativas que estas conllevan. Además todos estos inconve-

nientes suelen provocar problemas emocionales como baja autoestima, conductas de 

evitación, retraimiento, agresividad e incluso síntomas depresivos. 

A través del análisis se puede observar que en este trastornose manifiestan in-

convenientes en el aprendizaje de la lectoescritura influenciados por las dificultades en 

la memoria de trabajo, memoria fonológica, por las habilidades fonológicas, morfosin-

tácticas, ellenguaje receptivo, habilidades del lenguaje oral y las capacidades metalin-

guísticas. 

Las intervenciones terapéuticas deberían contemplar todas las dificultades par-

ticulares de cada individuo, incluyendo las capacidades cognitivas, fonoaudiológicas, 

conductuales y emocionales para poder lograr un beneficio mayor. 

Cabe destacar que las fuentes informativas provenían de investigaciones reali-

zadas en niños hablantes dediversos idiomas, entre ellos Inglés, Español, Holandés, 

Portugués y Griego. 
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A partir de este trabajo de revisión bibliográfica, surgieron las siguientes pre-

guntas para futuras investigaciones: 

¿Cuáles son las dificultades que persisten en los adolescentes con TDL a pesar del 

adecuado abordaje fonoaudiológico desde edades tempranas? 

¿Qué dificultades presentan los adultos con TDL a pesar del adecuado abordaje fono-

audiológico desde edades tempranas? 

¿Cuál es el numero semanal de sesiones fonoaudiológicas recomendada por los fono-

audiólogos para la intervención de los niños con TDL?  
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AnAlisis de Literatura 

FonoaudiolÓgica sobre el TEDL 

Ivanna Noelia Yance 

 

El Trastorno específico del lenguaje es una entidad que afecta al lenguaje oral y escrito 

en todos los niveles que lo componen, en compañía de dificultades en algunas funciones 

cognitivas y ejecutivas. 

Objetivo: Analizar las variables fonoaudiológicas, metodológicas y bibliográficas que se 

identifican en artículos científicos del 2017 a la fecha sobre TDL. 

Materiales y métodos: La presente investigación es descriptiva y se realiza a través de  

un estudio de revisión bibliográfica constituida por investigaciones científicas elaboradas desde 

el año 2017 en adelante acerca del TDL. 

 Resultados: En la presente revisión bibliográfica se observa a diferencia de los niños 

con desarrollo típico del lenguaje, que los niños con TDL tienen mayor cantidad de erroresen el 

plano morfosintáctico. A nivel fonológico presentan inconvenientes en la segmentación, 

transposición y reconocimiento inicialde los fonemas. En el campo semántico tienen dificultades 

en la categorización de familias de palabras, en el lenguaje receptivo, un escaso repertorio 

lexical y dificultades en la comprensión de oraciones. Las dificultades en el plano semántico 

aumentan las probabilidades de presentar déficits pragmáticos y síntomas depresivos. Los 

problemas lingüísticos pueden desencadenar estrategias de regulación emocional 

desadaptativas y síntomas depresivos. Otras dificultades halladas fueron en las funciones 

cognitivas y ejecutivas, como la atención sostenida, selectiva y controlada, memoria de trabajo 

fonológica, memoria a largo plazo lingüística, memoria visual a corto plazo. Además aumentan 

las posibilidades de padecer inconvenientes en el aprendizaje de la lectoescritura los niños que 

presentan deficiencias en el lenguaje oral, en la conciencia fonológica y en las funciones 

ejecutivas. 

 Conclusiones: A diferencia de los niños con desarrollo típico, los que presentan 

TDLtienen déficits en los niveles fonológico, morfosintáctico, semántico y pragmático además de 

un limitado rendimiento en algunas funciones ejecutivas y cognitivas como la memoria de trabajo 

fonológica, memoria a largo plazo lingüística, memoria visual a corto plazo, atención sostenida, 

controlada y selectiva. Como consecuencia de estas dificultades se manifiestan inconvenientes 

en el desarrollo del lenguaje oral y escrito. Además, producto de las deficiencias del lenguaje, 

podrían aparecer conductas antisociales y síntomas emocionales negativos. 

 


