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INTRODUCCION

El analisis en Seguridad e higiene esta proyectado en Ciar S.A., es una empresa
constructora que realiza obras tanto en el ambito publico como privado en la ciudad
de Cordoba desde 1983, brindando servicios para proyectos viales, de arquitectura e
infraestructura, tales como puentes, caminos, desagues, viviendas, hospitales,
escuelas, pavimentos, plantas potabilizadoras, redes de agua, gas, cloaca,
alumbrado, gasoductos, entre otros.

El Centro Operativo se encuentra ubicado en el sector Sur-Este de la Ciudad, en
Av. Circunvalacion 5702, area caracterizada por ser una zona de uso Rural
Industrial, de tejido poco consolidado.

El terreno tiene una superficie total de 6166.84 mz2, constituido de forma casi
triangular, tres de sus bordes medianeros y el cuarto, frontal, se caracteriza por ser
el mas angosto, donde converge Av. Circunvalacion.

El centro operativo cuenta con un edificio de 494.20 m? de superficie cubierta
destinado al guardado de maquinaria y materiales de construccién propios de la
empresa, con sus respectivas areas de reparacion, guardado de repuestos, pafiol de
herramientas y administracion.

Ademas, incluye zona de vestuarios para el personal de obra y un departamento
de dos habitaciones e instalaciones necesarias para personal a cargo de la
seguridad del predio.

Por otra parte, cuenta con un contenedor de 24 m2 destinado a depoésito de
aceites y lubricantes.

El Centro operativo se utiliza para el almacenamiento de maquinarias y
herramientas, como asi también de depésito de materiales de construccion. En el
mismo se desarrollan tareas de mantenimiento y reparacion de maquinarias,
vehiculos y herramientas propias de la empresa, trabajos de herreria y carpinteria.

Actualmente afiadieron un sector de 5024,44 m? destinado a la elaboracion de
mezcla bituminosa en caliente a través de una Planta de Asfalto, la cual sera objeto
de analisis del presente proyecto.

Su mision es llevar adelante proyectos que permitan el desarrollo social y
econdmico de la provincia de Cordoba y el pais, mejorando la calidad de vida de sus
habitantes en la busqueda continua del bienestar de las comunidades y el cuidado

del medio ambiente.
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Su visiobn es ser una empresa lider en Cordoba y expandirse hacia otras
provincias, logrando un posicionamiento a nivel nacional apostando
permanentemente al desarrollo y crecimiento.

La suma total de empleados asciende a 70 entre administrativos y personal de

obra. La jornada laboral es de lunes a viernes de 8 a 17hs.
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FOTO 1: Geolocalizacion empresa Ciar SA, Google Maps.
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FOTO N°2: Ingreso al predio empresa Ciar SA.

FOTO 3: Planta Asfaltica LUCAAL EM 80.
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OBJETIVOS

GENERAL

Confeccionar un Programa Integral de Prevencion de Riesgos Laborales para el
sector de Planta de Asfalto para la empresa CIAR SA desde octubre a diciembre del
2022.

ESPECIFICOS

Reconocer los puestos de trabajos.

Conocer los procesos productivos.

Distinguir las materias primas utilizadas.

Registrar las herramientas, maquinas y vehiculos.
Identificar riesgos existentes asociados al puesto de trabajo.
Evaluar los riesgos presentes en el puesto.

Valorar los riesgos encontrados.

Controlar los riesgos.

Determinar el costo de la implementacion de las medidas correctivas.
Medir nivel de ruido y vibraciones

Analizar el Nivel de contaminacién ambiental.

Realizar proteccion contra incendios.

Diagnosticar fortalezas y debilidades.

Planificar la Seguridad e Higiene en el trabajo.

Seleccionar personal idéneo.

Capacitar a los trabajadores.

Inspeccionar el sector de trabajo.

Investigar siniestros laborales.

Medir los siniestros laborales.

Elaborar un plan de emergencia.

ALUMNA: FLORENCIA MONTIVERO
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ANALISIS DE PUESTO DE TRABAJO

TAREAS Y FUNCIONES DEL PLANTISTA DE ASFALTO

Los empleados que desarrollan dicha funcion en la empresa son dos y tienen
una jornada laboral de 8 horas diarias de lunes a viernes.

Dentro de sus tareas se encuentran: controlar el sistema de produccion de la
planta, supervisar el proceso productivo, comunicar y ser enlace con el exterior (al
inicio de la jornada comunicarse con los jefes de obra a fin de verificar que no esté
lloviendo en el lugar a asfaltar) detectar fallos y comunicarselos al encargado de
laboratorio, solucionar problemas de ser posible, supervisar toda la planta de forma
visual, verificar diariamente las condiciones del vibrador, respetar los valores de
calibracion establecidos por el encargado de laboratorio, verificar las condiciones de
temperatura del asfalto a fin de producir una mezcla asfaltica de calidad, verificar
gue la mezcla asfaltica se encuentra en los rangos determinados para cada tipo de
asfalto de manera Optima, , inspeccionar el estado de los camiones antes de
descargar la mezcla asféltica y en cuanto a la descarga del material de aridos,
verificar que no se mezcle con los acopios ya controlados, llevar practicas de
mantenimiento segun las disposiciones internas de seguridad, conocer los riesgos
asociados a su puesto de trabajo, conocer y tener a disposicion las normas y
procedimientos en caso de emergencias y los teléfonos de emergencia, participar en
las medidas correctivas, uso de elementos de proteccion personal, mantener la
planta con acceso libre y en buen estado, participar de las charlas de prevencién y
las capacitaciones.

Sus actividades implican el desplazamiento por todo el sector asignado a la

Planta de Asfalto y hacia los diferentes niveles superiores e inferiores de la misma.
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FOTO 4: Plano sector Planta de Asfalto.
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IDENTIFICACION DE RIESGOS ASOCIADOS AL PUESTO

RIESGO

CAUSA

Caida de personas al
mismo nivel

Objetos o materiales en la zona de paso. Falta de ordeny limpieza.

Derrame de liquidos en el piso.

Tropiezos con la estructura.

Caida de personas a
distinto nivel

Al subir escaleras hacia lo alto de la planta.

De los camiones al verificar las bateas.

Caida de objetos en
manipulacién

Tareas en general

Pisadas sobre objetos

Tareas en general

Choque contra objetos
moviles

Movimientos de camiones, cargador frontal.

Choque contra objetos
inmoviles

Posible presencia de objetos en zonas de paso. Falta de ordeny limpieza.

Golpes o cortes con
equipos, herramientas u
objetos punzocortantes

Manejo de herramientas manuales y maquinaria.

Proyeccién de fragmentos
0 particulas

Proyeccién de material particulado en la carga y descarga de aridos.

Polvo acumulado en mangas.

Atrapamiento por o entre
objetos

Golpes de maquinaria y equipos cuando se realizan la revision.

Atrapamiento por vuelco
de méaquinas o vehiculos

Desplome de camiones/cargadora frontal en la carga y descarga.

Sobreesfuerzo fisica

Tareas en general

Contacto térmico

Contacto con las partes calientes de maquinas, motores, superficies calientes,

superficies sometidas a friccion como las cintas transportadoras

Contacto eléctrico

Durante la utilizacion de los equipos o por contactos con objetos metalicos.

Instalaciones eléctricas en mal estado.

Con equipos energizados.

ALUMNA: FLORENCIA MONTIVERO
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Explosién de recipientes y/o descarga de fluido a alta presion.

Explosion de Caldera

Explosion

Combustion/mezcla de gases

Explosién de Grupo Electrégeno

Chispas generadas por trabajos inadecuados, corte, soldadura.
Incendio Electricidad estatica

Combustibles

Exposicién a sustancias
quimicas.

Humo de asfalto

Gases/Vapores

Aceites

Combustibles y derivados del petroleo

Asfalto/Mezcla asfaltica

Contacto con sustancias
causticas y/o corrosivas.

Manipulacion de solventes

Combustibles y derivados del petroleo

Asfalto/Mezcla asfaltica

Accidentes causados por

Trabajo a la intemperie.

seres Vivos.
Ruido Tareas en general
Vibraciones Al operar la planta

Estrés térmico

Trabajo a la intemperie. Frio/Calor

lluminacién

Tareas en general

ALUMNA: FLORENCIA MONTIVERO
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Movimiento y esfuerzos repetitivos

Fatiga Fisica Esfuerzo

Posicién inadecuada para trabajar

Estres laboral Exigencia en cuanto a tiempo,produccion y calidad.

Covid-19 Tareas en general

Atropello o golpes por

. Cuando se realiza transporte de materiales y carga de tolvas.
vehiculos

Tabla 1: Identificacién de Riesgos y sus causas, Puesto de Trabajo Plantista.
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EVALUCION DE LOS RIESGOS IDENTIFICADOS

» Metodologia

El método utilizado es la evaluacion general de riesgos establecida por el
Instituto Nacional de Seguridad, Salud y Bienestar en el Trabajo (INSHT).
Luego de clasificar las actividades para asi poder identificar los riesgos

asociados al trabajo, se procede a estimar o cuantificar los mismos.

La estimacion del riesgo, que conjuga la severidad del dafio en funcion de las
partes del cuerpo afectadas y de la naturaleza del dafio, las consecuencias de ese

riesgo se clasifican en:

- Ligeramente dafiino (LD): como magulladuras
- Daifiino (D): como conmociones o fracturas menores
- Extremadamente dafino (ED): como amputaciones, grandes facturas e

incluso la muerte.

Y la probabilidad de que ese dafio se produzca, distinguiéndose entre:

Probabilidad alta (A): el dafio ocurrira siempre o casi siempre.

Probabilidad media (M): el dafio ocurrira en algunas ocasiones.
- Probabilidad baja (B): el dafio ocurrira raras veces.
Cuando se tienen los valores de probabilidad y severidad, el siguiente cuadro

permite estimar de forma intuitiva la cuantificacion final del riesgo:

13
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CONSECUENCIA
Ligeramente . Extremadamente
. Dafiino ~
Daiiino Dafiino
LD D ED

Baja Riesgo Moderado

MO

Riesgo Moderado
MO

PROBABILIDAD

Riesgo Moderado
(A) MO

TABLA N°2: Clasificacién de Riesgo segln su probabilidad y consecuencia.

Una vez determinados los niveles de riesgo, con la anterior tabla, tenemos la
base para decidir si se requiere mejorar los controles existentes o implantar unos

nuevos, asi como determinar en el tiempo las actuaciones.

Para tomar una decision debemos contar con un criterio, establecido por el

INSHT, en la siguiente tabla:

14
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RIESGO RECOMENDACIONES

Se deben hacer esfuerzos para reducir el riesgo.

Las medidas para reducir el riesgo deben implantarse en un periodo
determinado. Cuando el riesgo moderado esta asociado con
MODERADO |consecuencias extremadamente dafiinas, se precisara una accion
posterior para establecer, con mas precision, la probabilidad de
dafio como base para determinar la necesidad de mejora de

las medidas de control.

TABLA N°3: Clasificacion de accion segun nivel de riesgo.

15
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VALORACION DEL RIESGO

RIESGO CAUSA PR Cco
Objetos 0 materiales en la zona de paso. Falta
L M LD
de ordeny limpieza.
Caida de personas al . .
mismo nivel Derrame de liquidos en el piso. M LD
Tropiezos con la estructura. M LD
; Al subir escaleras hacia lo alto de la planta. B D
Caida de personas a
distinto nivel ) -
De los camiones al verificar las bateas. B D
Caida d_e obJe_t95 en Tareas en general B LD
manipulacion
Pisadas sobre objetos |Tareas en general B LD
Choque C?”.tra objetos Movimientos de camiones, cargador frontal. B D
moviles
Choque contra objetos |Posible presencia de objetos en zonas de paso. B LD
inmoviles Falta de ordeny limpieza.
Golpes o cortes con
equipos, herramientas u |Manejo de herramientas manuales y maquinaria. B LD
objetos punzocortantes
Proyeccion de material particulado en la carga y A D
Proyeccion de fragmentos [descarga de aridos.
o0 particulas
Polvo acumulado en mangas. B LD
Atrapamiento por o entre |Golpes de maquinaria y equipos cuando se B D
objetos realizan la revision.
. Desplome de camiones/cargadora frontal en la
Atrapamiento por vuelco
P . carga y descarga. B ED
de méaquinas o vehiculos
Sobreesfuerzo fisica | Tareas en general M LD
Contacto con las partes calientes de maquinas,
Contacto térmico motorgs, supe'rflc'lc,as calientes, syperﬁmes B D
sometidas a friccion como las cintas
transportadoras
Durante la utilizacion de los equipos o por B D
contactos con objetos metalicos.
Contacto eléctrico Instalaciones eléctricas en mal estado. B ED
Con equipos energizados. B ED MO

ALUMNA: FLORENCIA MONTIVERO
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Explosmn.o'Ie recipientes y/o descarga de fluido B ED MO
a alta presion.
Explosién de Caldera B ED MO
Explosion
Combustion/mezcla de gases B ED MO
Explosion de Grupo Electrégeno B ED MO
Chispas generadas por trabajos inadecuados, B ED MO
corte, soldadura.
Incendio Electricidad estatica B ED MO
Combustibles B ED MO
Humo de asfalto B ED MO
Gases/Vapores B ED MO
Exposmlo,n a sustancias Aceites B ED MO
quimicas.
Combustibles y derivados del petréleo B ED MO
Asfalto/Mezcla asfaltica B ED MO
Manipulacion de solventes B ED MO
Contacto con sustancias Combustibl derivados del petrol B ED MO
causticas y/o corrosivas. ombustibles y dervados del petroleo
Asfalto/Mezcla asfaltica B ED MO
Accidentes ca_usados por Trabajo a la intemperie. B LD T
seres Vivos.
Ruido Tareas en general A D |
Vibraciones Al operar la planta A D |
Estrés térmico Trabajo a la intemperie. Frio/Calor A D |
lluminacion Tareas en general A D |
Movimiento y esfuerzos repetitivos B LD T
Fatiga Fisica Esfuerzo B LD T
Posicién inadecuada para trabajar B LD T

ALUMNA: FLORENCIA MONTIVERO
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Exigencia en cuanto a tiempo,produccion

Estres laboral y calidad. D |
Covid-19 Tareas en general LD T
Atropello o golpes por [Cuando se realiza transporte de materiales ED MO

vehiculos y carga de tolvas.

TABLA N°4: Valoracion de Riesgos, Puesto de Trabajo Plantista.

ALUMNA: FLORENCIA MONTIVERO
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SOLUCIONES TECNICAS Y/O MEDIDAS CORRECTIVAS

RIESGO CAUSA NR |MEDIDAS CORRECTIVAS
Supresibndopdvoamvésdolona.
de do a d
Proyeccién de frag o |Pr ion de ial particulad EPP (al exponerse, sunuhdmseodasegmdad ropa de trabajo, zapatos
particulas enlawgnydeswgadntndos de seg los jos de seguridad y p P )
Mantener el lugar de acopio nivelado, no sobrepasar la altura de 3,5 metros a
fin de evitar la segregacion de los mi
Desp de i /cargad Colocar b de pr i6n, evitar la cir ion del p en las
Lo m’“ ::nal:op:fmvraboda frontal en la carga y descarga. MO  |proximidades.
qu Al cargar los camiones con la mezcla asfaltica, verificar que primero se cargue
la cola sobre los ejes, luego la parte delantera y al final la parte del medio.
Efectuar Protocolo de Medicion de Puesta a Tierra segin Res. 900/2015 de la
Instalaciones eléctricas en mal MO SRT.
estado. Cambiar tomacorrientes que no estén normalizados. No utilizar adaptadores
de toma corrientes para no recargar la linea. Evitar dejar cables eléctricos de
dmmcionynluwsobudp&o Bloquear/ consignar de forma segura las
Contacto eléctri qf quipos y h en op k de
G0 2L . y preparacion.Efectuar medici -
dolvalovdelupuumam dolaeoﬂhmndaddelunmueondudormy
mmhm-amodomwmm
Con equipos energizados. MO Jectioa de Ia planta § dél grupo
dectmgonow EPP
Ex dé recipleiites o i wummmmmrﬁ::dehpmn.gmmm.wa
descarga de fluido a alta presion. Verificar que las véivulas de seguridad y discos de ruptura para alivio de
pr estén en perf estado. Di para que abran antes de
Explosion de Caldera MO la presié pondi ala limite de
Explosi6 sobr y con ello una inercia de respuesta minima.
P de soldadura, estado g | de los afin de
Combustion/mezcla de gases MO evitar corrosiones.
Capacitacion y verificar que las medidas contra i dio estén en perf
) estado.
Explosién de Grupo Electrégeno MO
Instalar sistema de alarma de ion y pulsad |
Chl;spasmfadasporh‘abﬁos MO  [Tener en cuenta que la seccion de los cables se adapte a la potencia instalada
i de los artef; a , a fin de evitar cortocircuitos, lineas
|recargadas, etc.
Incendio Electricidad estatica MO |Evitar acumulacién de residuos en édreas de trabajos para disminuir la
camadol’uego
ficiencia en maquinaria o i lack
¢ ib Capwuaényvonﬁwqmlu didas contra i dio estén en perfi
. estado. Simulacros.
Verificar las emisiones gaseosas de la planta.
tiimp doawtio O Capacitacién y uso de EPP (adicionar a lo anterior, proteccién respiratoria con
Gases/Vapores filtros para gases toxicos)
Exrmhigmw\slmdewmybebu
Se proh P quelos‘ ques no tengan
Aceites MO |fitraci y ;
Todosbsomausdobentamtouoscmbs gr spond:
Exposicion a al peligro.
quimicas. ) Capacitacién y uso de EPP obligatorio. Se suma g y ropa de p 16
Combustibles y derivados MO |En caso de combustibles y aceites de nitrilo; y para el caso de asfalto, puede
del petroleo |alcanzar temperaturas de 185° por lo que deben ser resistentes al calor.
En caso de derrame, detenerlo desde la fuente, aislar el rea comprometida y
proceder al retiro del liquido
Ante el contacto con la ropa de trabajo, cambiarse inmediatamente.
Asfalto/Mezcla asfaltica MO | instalar lavaojos para uso de emergencia.
Todos los envases deben tener rotulos con los pictogr pondi
Manipulacién de solventes MO alpeigno.
- C: itacion y al uso de EPP obli jo, selesuma g y ropa de
g’“‘?c‘"ﬁ:’“’“m’: S:mmym MO |proteccién. En caso de combustibles y aceites de goma: y para el caso de
y 5 petrdleo falto, puede P sras de 185" por lo que deben ser resistentes
Asfalto/Mezcla asfaltica RO o

ALUMNA: FLORENCIA MONTIVERO
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Efectuar Protocolo de Ruido segin Res. 85/2012 de la SRT. Amortiguacion de
maquinarias, lubricacion de partes maviles, cintas transportadoras. Instalacién
de motores en cabinas insonorizadas.Utilizar Elementos de Proteccion

Ruido Tareas en general Personal al trasladarse por el sector de la planta, adicionar protector auditivo
tipo copa.

. Instalar asiento acondicionado para amortiguar las vibraciones en la sala de
Vibraciones Al operar la planta comando.

Esirés térmico Trabajo a la intemperie.

Aplicar aislante térmico en la cabina de la sala de comandos.

Uso de Ropa de trabajo de acuerdo a las condiciones climaticas.

En dias de calor, mantenerse hidratado, en la sombra de ser posible, uso de
protector solar, ropa de trabajo clara, ligera y de mangas largas.

En dias frios, tomar descansos, a fin de ingerir bebidas calientes. Mantenerse

Frio/Calor abrigado, disminuir la permanencia en ambientes frios a fin de minimizar la
pérdida de calor.
Efectuar Protocolo de lluminacién segun Res. 84/2012 de la SRT. Entrega de
lluminacion Tareas en general casco de seguridad con luz frontal.

Exigencia en cuanto a
Estres laboral tiempo,produccién
y calidad.

Incrementar a una vez al mes los service a la maquinaria que intervienen en el
proceso productivo a fin de preveer rupturas y por consiguiente ocasionar la
parada en la produccion generando pérdidas econémicas, contribuyendo asi a
un mal clima laboral. Analizar, definir e implementar un ritmo de trabajo
seguro,contemplando las caracteristicas fisiologicas de los trabajadores.

Cuando se realiza transporte de
materiales
y carga de tolvas.

Atropello o golpes por
vehiculos

Colocar espejos en los cruces y salidas de reducida visilidad.

Vehiculos deben transitar a velocidad moderada, utilizar bocina y alarma.
Evitar el transito peatonal por el area de circulacion de los mismos.

Uso de chalecos reflectantes.

TABLA N°5: Medidas Correctivas, Puesto de Trabajo Plantista.
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PROTOCOLOS SUPERINTENDENCIA DE RIESGOS DEL TRABAJO

» RUIDO

Para la medicién de ruido en el puesto de trabajo de Plantista de Asfalto se
procede a efectuar el Protocolo de Medicién de la SRT N°85/2012. Para ello es
necesario colocarle un dosimetro personal al trabajador puesto que éste se desplaza
por todo el sector de la planta al realizar sus tareas diarias. Su jornada laboral es de
8 horas, para el muestreo tomaremos 4 horas a manera representativa y luego se
procedera a obtener la dosis proyectada para la jornada total de trabajo.

La Resolucién de la Superintendencia del Trabajo N°295/03 en su Anexo V,
establece como valor maximo permisible de ruido los 85 dbA para una jornada de
trabajo de 8 horas, como lo es en este caso. A partir de la medicién se evalla la
exposicion del trabajador y en caso de no cumplir con la legislacion se procedera a

realizar las recomendaciones pertinentes para adecuar el nivel de ruido.
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TABLA
Valores limite PARA EL RUIDO®

Nivel de presion

Duracion por dia acustica dBA*
Horas 24 80
16 82
8 85
4 88
2 91
1 94
Minutos 30 97
15 100
7.50 A 103
375A 106
1,88 A 109
0,54 A 112
Segundos A 281 115
14,06 118
7.03 121
352 124
TABLA

Valores limite PARA EL RUIDO®

Nivel de presion

Duracion por dia acuistica dBA*
176 127
0,88 130
0.44 133
0,22 136
0.11 139

“ No ha de haber exposiciones a ruido continuo, intermitents o de impacto par encima de un nivel
pico C ponderado de 140 dE.

* El nivel de presion acustica en decibeles (o decibelios) se mide con un scnometro, usando el
filtro de ponderacion frecuencial Ay respuesta lenta,

A Limitado por la fuente de ruido, no por control administrativo, También se recomienda utilizar un
dosimetro ¢ medidor de integracion de nivel sonoro para sonidos por encima de 120 decibeles.

TABLA N°6: Tabla Valores Limites Ruido, Res. SRT 295/03, Anexo V.

La informacion recopilada permitiré el calculo de la Dosis de Exposicién a Ruido mediante
la siguiente expresion:

C14+C24++Cn
Tl =T2 =Tn

Dosis =

Donde:
C: Tiempo de exposicion a un determinado LaeqT (valor medido).
T: Tiempo méximo de exposicién permitido para este Laeq.T.

En ningtin caso se permitira la exposicion de trabajadores a ruidos con un nivel sonoro pico

ponderado C mayores que 140 dBC, va sea que se trate de ruidos continuos, intermitentes o
@0 7 /3| © ®| & BR|C|=

de impacto.
TABLA N°7: Célculo Dosis de Exposicién de Ruido, Res. SRT 295/03, Anexo V.
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ANEXO

PROTOCOLO DE MEDICION DE RUIDO EN ELL AMBIENTE LABORAL

Datos del establecimiento

() Razon Social; CIAR SA

) Direccion: Av. Circunvalacion 5702

3) Localidad: Cordoba

«) Provincia: Cordoba

(s) C.P.: 5000 © C.U.L'T.: 30-59880109-2

Datos para la medicion

(7 Marca, modelo y niimero de serie del instrumento utilizado: 3M, NoisePro Dosimetro Clase 2 con
microfono colgante, 70071579364

¢) Fecha del certificado de calibracion del instrumento utilizado en la medicion: 05/09/2022

(9 Fecha de la medicion: 10y Hora de inicio: (1 Hora finalizacion:
02/11/2022 08:00Hs. 12:00Hs

(2) Horarios/turnos habituales de trabajo: el puesto de plantista de asfalto es desempefiado por un
solo trabajador, trabaja de 8hs. a 12hs, y de 13hs. a 17hs.

13 Describa las condiciones normales y/o habituales de trabajo: el sector donde funciona la

planta de asfalto posee diversas fuentes emisoras de ruido. Dependiendo de la tara que esté
desarrolando durante la jornada depende la exposicion a las mismas por lo que el ruido el
fluctuante. Entre las fuentes podemos mencionar: la misma planta de asfalto con su motor, cintas
transportadoras de aridos, horno de secado, bombas; la maquina cargadora, tanto en la circulacion
como en la carga y descarga; camiones, entre otras.

14 Describa las condiciones de trabajo al momento de la medicion. Durante la toma de la muestra
las condiciones de trabajo son normales y habituales. En cuanto al Viento es de 24 km/h,
Humedad al 13%, sin polvo en suspension. Se utilizo guardavientos.

Documentacion que se adjuntara a la medicién

(15) Certificado de calibracion.,

(16) Plano o croquis.

Hoja 1/3

Florencia Montivero

28025372-4750

Firma, aclaracion y registro del Profesional interviniente

TABLA N°8: Protocolo de Ruido, Hoja 1 de 3, Res. SRT 85/2012.

ALUMNA: FLORENCIA MONTIVERO

23



PROYECTO FINAL INTEGRADOR — FLORENCIA MONTIVERO

8/

-

FACULTAD DE
INGENIERIA

FASTA

W

u:_.,::;::a_.::.f::.._ 12p onsefar £ vordespoe wun g

0S.¥-¢/£6208¢C
0J2AIJUOJ\ BI2USJO|

£/7 vloy
v
1 <ST90°1 = 8/S 0+T/S0+p/T+p/1 =SISOU O'1NITYD
J[ruodIpe uodrULIojul o
. vap v8 JIN3INIWYH3LNI SHS'0 'SH8 TAQW 01S3Nnd VOUVYIS3a 30 YINHO4VLVYd <hm_hZ<.E_
2 vap 68 JLININIWY3LNI 'SHS'0 'SH8 TAQW 01S3Nnd Soay <._.m_.—2<4u—
on ¥ AT vqp 98 2 JLN3INIWYILNI SHT 'SH8 TAOW 01S3Nnd OONVWOD 30 v1vS <._.m_._.2<._n_
- vap 88 JIN3NIWYILNI SHT 'SH8 TIAQW 01S3Nnd O17v4SY 30 VAINVd| VISILNVd|
e e | oy
runp uoesodxs oo wo) soqy ap opeynsay wprsasd 2p PN wosaxd ap ond pPary » .”“”._H””w,_..;ﬁ_.“a_w””:u.:: Ew“ﬂﬁ”.u__: Ao opsang ; odn opsang  o1sang FIUREN ugIpw
sk _,”M”.w.i_”, R = o PP Seudd seansumee) 2p odwat y
P LINALUNHALINT © ONNLINOD OCINOS - o w o s By (e

NOIDIGAW V1 3d SOLVA

BQOPIO) BIDUIAOL]

000€ “'d D

(71 Gan

©QOpI0) -PEpIEI0]

Z0LS UOIIB[RAUNIITY) ‘AY ‘UOIDIAII(]
Gl

601

0886S-0€ - L1T11D

ix1)

VS AVID ([B190S upzey

G

OXZNYV

TVHOEVT AINIIHINY TI NT 04N 3d NODIAIW 4d 0'T10001L0¥d

TABLA N°9: Protocolo de Ruido, Hoja 2 de 3, Res. SRT 85/2012.
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TABLA N°10: Protocolo de Ruido, Hoja 3 de 3, Res. SRT 85/2012.
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PIIEETA DE DEC

a)

- h
-
GENERADO

ﬁ""- DEPOSITO RECEPTOR
{1l DE comsusTBLES

il r CAP.=2.000 LT

PLATAFORMA DESCARGA [~

@®PUNTOS DE MEDICION

FOTO 5: Croquis Punto de Medicion, Protocolo SRT 85/12 .
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FOTO 6: Certificado de Calibracién a modo ilustrativo, Protocolo SRT 85/12 .
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©

> ILUMINACION

Para la medicion de iluminacion en el puesto de trabajo de Plantista de Asfalto se
procede a efectuar el Protocolo de Medicion de la SRT N°84/2012. Para ello
usaremos un luxémetro para medir la iluminancia en la sala de comandos. Su
jornada laboral es de 8 horas, para el muestreo tomaremos 1 hora a manera
representativa.

El decreto reglamentario N°351/79 en su Anexo IV, Capitulo 12, Tabla 2;
encuadra a la empresa en una quimica al tener una planta de elaboracién de
hormigdn asfaltico y de productos diversos derivados del petréleo segun el tipo de
edificio, local y tarea visual y en el caso particular del puesto de trabajo, la
lluminacién es sobre el plano de lecturas de aparatos, por lo que establece como
valor minimo de servicio de iluminacién 600 lux.

A partir de la medicién se evalla la exposicion del trabajador y en caso de no
cumplir con la legislacion se procedera a realizar las recomendaciones pertinentes

para adecuar el nivel de iluminacién.

-
\ B

-

et

e
.
- e e d

Foto N°7: Sala de comando, Plano de trabajo.
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TABLA 2
Intensidad minima de iluminaciéon

(Basada en norma IRAM-AADL J 20-06)

Tipo de edificio, local y tarea visual Valor minimo de
servicio de
iluminacion (lux)

Cartones ordinarios, cajones 200

Quimica

Planta de procesamisnto:

Circulacion general 100

Huminacién general sobre escaleras y pasarelas 200

Sobre aparatos:

Huminacion sobre plano vertical 200

Huminacion sobre mesas y pupitres 400

Laboratorio de ensayo v control:

IHuminacién general 400

IHuminacion sobre el plano de lectura de aparatos &00

TABLA N°11: Decreto Reglamentario N°351/79, Anexo IV, Tabla 2.
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Primero se procedi6 a calcular el Numero de Puntos Minimos de Muestreo, para
ello fue necesario primeramente sacar el indice de local a través del largo, ancho y
altura de la Sala de Comandos y la altura del puesto de trabajo para asi sacar la

altura de montaje. Mediante las férmulas:

Largo x Ancho

dion Halatat. = Altura de Montaje x{Largo + Ancho)

Niimero mfnimo de puntos de medicién = (x+2)*

Tabla N°12: Guia Practica, La lluminacion en el ambiente laboral, SRT.

Datos Sala de Comandos

Largo: 4 metros
Ancho: 2 metros
Alto: 2,5 metros

Altura de plano de trabajo: 1 metro.

indice de Local =——=——=10,88
1,5+ (4 2)

Por redondeo al entero proximo superior da 1

Luego:
NMPM= (1+2)?2=9

Por consiguiente, procederemos a dividir el recinto en 9 cuadrados iguales.
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4 metros
Ventana 2
Plano de trabajo
_ o ||
3
2 sl @
< =l o
i~ Sl wm
v
h=2.5 metros Puerta

h Plano de Trabajo= 1 mefro
Foto N°8: Croquis Sala de comando.

A continuacion, se mide el nivel de iluminacién en el centro de cada cuadricula,

obteniendo:

4 metros

o
>

Ventana
NR— .

. o =

200 dg trabaio, L

| - - 4 ' 3

2 ol &

= 619 597 548 o

= )
519 533 501

. [V

h=2.5 metros Puerta

h Plano de Trabajo= | metro

Foto N°9: Croquis con medicion en Sala de comando.

Luego se calcula el Nivel de lluminacién Media a través de la formula:

Y11 valores medidos (Lux)
Cantidad depuntos medidos

E Media =

Tabla N°13: Guia Practica, La lluminacién en el ambiente laboral, SRT.
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Reemplazamos:

620+623+625+619+597+548+519+533+501
E Media = 5 = 576,11

Y se verifica si cumple con la siguiente condicion:

E Medi
F Minima -—=

Tabla N°14: Decreto Reglamentario 351/79, Anexo IV

En este caso:

501 = 288,055

La relacién se cumple por lo que la uniformidad de la iluminacién se ajusta a la

legislacion vigente ya que 501 es mayor que 288,055.

En cuanto a la intensidad minima de lluminacién, como dijimos anteriormente, el
Anexo 4, Capitulo 12 del Decreto 351/79 establece 600 lux para la tarea de lectura
de aparatos en la actividad quimica. La iluminancia media es de 576,11 por lo que
no cumple con los valores minimos requeridos por la legislacion vigente, al ser ésta

menor.
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ANEXO
PROTOCOLO PARA MEDICION DE ILUMINACION EN EL AMBIENTE LABORAL

|(11 Razoén Social: CIAR SA

[2) Direccion: Av. Circunvalacion 5702

[3) Localidad: Cérdoba

|(41 Provincia: Cordoba

[is) C.P.: 5000

|(6) C.U.LT.: 30-59880109-2

(1) Horarios/Turnos Habituales de Trabajo: 8 a 12Hs y de 13 a 17Hs.

Datos de la Medicion

(8) Marca, modelo y niumero de serie del instrumento utilizado: TES, 1330A, 061206026

9) Fecha de Calibracion del Instrumental utilizado en la medicion: 03/11/2022

(10) Metodologia Utilizada en la Medicion: Se utilizo el método de la grilla o cuadricula.

(11)Fecha de la Medicion:
03/11/2022

(12) Hora de Inicio: 08:00 Hs.

(13)Hora de Finalizacion:09:00 Hs.

(14) Condiciones Atmosféricas; Parcialmente nublado, 23°, Humedad 23%, Nubosidad 30%

Documentacion que se Adjuntara a la Medicién

(15) Certificado de Calibracion.

(16) Plano o Croquis del establecimiento.

de trabajo: 1 metro.

(17 Observaciones: Se realizaron las mediciones en condiciones normales de trabajo. Altura de plano

Llc Florem:la Montwero
: t SR253724750

Firma, Aclaracion y Rl:blstw del Profesional Interviniente

Tabla N°15: Protocolo para Medicién de lluminacion en el Ambiente Laboral, Res. N°84/12, SRT

ALUMNA: FLORENCIA MONTIVERO
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Tabla N°16: Protocolo para Medicién de lluminacion en el Ambiente Laboral, Res. N°84/12, SRT
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Tabla N°17: Protocolo para Medicion de lluminacién en el Ambiente Laboral, Res. N°84/12, SRT
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Fan
\ m Jmultimeteor @
el Quality Laboratory
CERTIFICADO DE CALIBRACION N° 2921
Cliente: Tecno Con 03/01/2022

Domicilio: Pte. Peron 3349
Solicitado por: Sebastian Rizzo
Remito: 3386  Orden de Compra Nro :3386

1.-OBJETO: Calibracion de Luxometro Digital

Fabricante: TES
Modelo:  1330A
Nro. de Serie: 061206026

2.-DETERMINACIONES EFECTUADAS

Verificacion de Especificaciones Técnicas referidas por el fabricante
Nivel de referencia:
0-200 Lux #*3%rdg +0,5% f.s
0-2000 Lux * 3%rdg £ 0,5% f.s
0-20000Lux * 4%rdg + 10 dg
0-200000Lux + 4%rdg + 10 dg
Sensor : Fotodiodo de silicio Replica Oblea en Instrumento
Instrumento Calibrado

y Laboratory

Q-

CertN® 2921

info@multimeter.com.ar

3.-PROCEDIMIENTOS APLICADOS

Se aplicé el procedimiento Nro LUX M-1065 , del manual de procedimientos para calib on de
Luxémetros, en concordancia con las recomendaciones del fabricante, segiin el manual operatfvy
instrumento.-

4.-CONDICIONES AMBIENTALES DE ENSAYO

¢ Temperatura ambiente : ( 20,1,0+£0,1 )°C Humedad Relativa Ambiente: ( 53 +3 )%

Este Certificado de Calibracion d nta la bilidad a los p jonales, los cuales rep a las unidades fisicas de medida cn
concordancia con ¢l si onal de unidades (SI) -

La recalibracion del objeto a intervalos apropiados es responsabilidad exclusiva del usvario.-
lmmsulladosemidmmeslclnimm.nnfmahlwmommmyﬂmydmmudmlunﬁyxumumym
en que se realizaron las mediciones.-
Q-U(Qulityuborloty).l.ﬁormiodeMdmhgindchhﬂmmdecumwmilﬂdpwdmhcmeaouuhiciuedeeﬂ:hm-
Esta prohibida la rep i6n total o parcial de este informe sin previa autorizacion escrita de Q-lab.-

K

G448 Quality Laboratory) Laboratorio de Metrologia de Multimeter & Asoc.

San Martin 3208 Loc Sy6 2000 Rosario Rep. Arg. Telefax 03414827071

E mail:
DGQ:DcmscthsdIschtM\nOmlimaV(OrgAhm?nthihd)E()Q:hnwcmﬂwbnijuOu&y(&;&mmhcuM)

2921

Origina i

——

FOTO 10: Certificado de calibracién a modo ilustrativo, Protocolo SRT 84/12 .
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FOTO N°11: Croquis Protocolo SRT 84/12
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» PUESTA ATIERRAY CONTINUIDAD DE LAS MASAS

Para la medicion de puesta a tierra y continuidad de las masas en el puesto de
trabajo de Plantista de Asfalto se procede a efectuar el Protocolo de Medicion de la
SRT N°900/2015. Para ello se usa un telurimetro y un multimetro para evaluar la
resistencia y la continuidad, respectivamente de la sala de comandos.

La resolucion arriba mencionada, como asi también la Ley Nacional de Higiene y
Seguridad en el Trabajo N° 19587 y sus cuatro Decretos Reglamentarios; el Decreto
351/79, el Decreto 911/96, el Decreto 617/97 y el Decreto 249/07 hacen obligatorio
el empleo en todo el pais, de la Reglamentacién Para la Ejecucion de Instalaciones
Eléctricas en Inmuebles de la AEA (Asociacion Electrotécnica Argentina). En
consecuencia, es de aplicacion obligatoria la Reglamentacion AEA 90364.

Dicha reglamentacion establece en su apartado 770.3.2 que el valor maximo
permanente de la resistencia de puesta a tierra de proteccién debe ser menor o igual
a40 Q.

En caso de no cumplir con la legislacion se procedera a realizar las

recomendaciones pertinentes para adecuar la instalacion eléctrica.
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PROTOCOLO DE MEDICION DE LA PUESTA A TIERRA Y CONTINUIDAD DE LAS

MASAS

(1) Razon Social: CIAR SA

(2) Direccion: Av. Circunvalacion 5702

(3) Localidad: Cordoba

(4)Provincia: Cordoba

(5) CP:5000 (6) C.U.LT.: 30-59880109-2

Datos para medicion

(7) Marca, modelo y nimero de serie del instrumento utilizado:
Telurimetro:SEW, ST-1520, 030526158789
Multimetro VT, DT-890-G, 108596154758

(8) Fecha de Calibracion del Instrumental utilizado: 04/07/2022

(9) Fecha de la medicion: (10) Hora de inicio: (11) Hora finalizacion:
03/11/2022 10:00 Hs. 10:30 Hs.

(12) Metodologia utilizada: medicion con equipamiento.

(13) Observaciones: Condiciones normales y habituales.

Documentacion que se Adjuntara a la Medicion

(14) Certificado de Calibracion.

(15) Plano o croquis.

Hoja 1/3

- Florencia Montivero

) ., . 2B0253372-4750 L.
Firma, Aclaracion y Registro del Profesional Interviniente

Tabla N°18: Protocolo para Medicion PAT y Continuidad de las masas, Res. N°900/15, SRT
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Tabla N°19: Protocolo para Medicion PAT y Continuidad de las masas, Res. N°900/15, SRT
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Tabla N°20: Protocolo para Medicion PAT y Continuidad de las masas a modo ilustrativo, Res. N°900/15, SRT
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*

I A\

h PUNTOS DE MEDICION

FOTO N°12: Croquis Protocolo SRT 900/15
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B LOGYTEC) mummryn,
CERTIFICADO DE CALIBRACION

Cliente M&C MANTENIMIENTO

Equipo: Multimetro VT DT-890-G

N° de Serie: 108596154758
Fecha de realizacion de a Calibracion: 04/07/2022

1. Método y Patrones Utilizados:

Determinacion del error por comparacion con los siguientes patrones:
Calibrador universal Patron marca Yokogawa, modelo CA71, cddigo patrimonial T1F5019, con certificado de

calibracion N° LE-513-2008 Trazable por el SNM - INDECOPI,

Caja de resistencias Patron marca MEGABRAS, modelo CPR-5G cédigo patrimonial OX3940W, con

certificado de calibracion N° 18965 Trazable por el Laboratorio de calibracion de Megabras LTDA,

Temperatura Ambiente: 20 +/-1°C Humedad relativa del aire: 68 +/- 14%

FOTO N°13: Certificado de Calibracién a modo ilustrativo, Protocolo SRT 900/15
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[ | Instrumentos El ectro-electronicos
Lo l Portatiles para campo y laboratorio
{ J

CERTIFICADO DE CALIBRACION

Cliente M&C MANTENIMIENTO

Equipo: Telurimetro SEW ST-520

N°de Serie: 030526158789
Fecha de realizacion de a Calibracion: 04/07/2022

1. Método y Patrones Utilizados:

Determinacion del error por comparacion con los siguientes patrones:
Calibrador universal Patron marca Yokogawa, modelo CA71, codigo patrimonial T1F5019, con certificado de

calibracion N° LE-513-2008 Trazable por el SNM - INDECOPI,

Caja de resistencias Patron marca MEGABRAS, modelo CPR-5G cédigo patrimonial OX3940W, con

certificado de calibracion N° 18965 Trazable por el Laboratorio de calibracion de Megabras LTDA,

v

g Al L ) Tl ,::,.
LABORATORIO - CALIBPACIONES
| ——————

OGYTEC

Temperatura Ambiente: 20 +/-1°C Humedad relativa del aire: 68 +/- 14%

FOTO N°14: Certificado de Calibracién a modo ilustrativo, Protocolo SRT 900/15

ALUMNA: FLORENCIA MONTIVERO
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ESTUDIO DE COSTOS DE LAS MEDIDAS CORRECTIVAS

A partir de la evaluacion de riesgos surgen las medidas correctivas a realizar y
algunas de éstas infieren en un costo a la empresa, el cual no debe verse como un
gasto sino mas bien como ganancia futura al evitar accidentes y enfermedades
profesionales que luego incurran en licencias por enfermedad, incapacidad laboral,
juicios laborales y/o hasta la muerte de un trabajador. Aln existen casos en que el
empresario se ve beneficiado en la reduccion de costos de la materia prima como

veremos en uno de ellos a continuacion.

45
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ESTUDIO DE COSTOS DE LAS MEDIDAS CORRECTIVAS

Datos del establecimiento
Razon Social: CIAR SA
Direccion: Av. Circunvalacion 5702
Localidad: Cordoba
Provincia: Cérdoba
C.P.: 5000 [C.U.I.T.: 30-59880109-2
SOLUCIONES TECNICAS YIO UN COSTO TOTAL
MEDIDAS CORRECTIVAS " | IVAINCLUIDO OBSERVACIONES
PROTECTOR AUDITIVO L-320
tipo COPA para CASCO LIBUS 1 $ 2300005  2.300,00 EPP obligatorio
Conforme a la medicion arrojada de ruido, la compra de esle articulo
debe ser prioridad 1
CASCO LIBUS 1 $ 976,00 | § 976,00
SENALIZACION, AREA DE 2 2
RUIDO, USO OBLIGATORIOPA. | 3 | % 50000 | s  1.500.00 Prevencion y aviso.
EPP obligatorio
PROTECTOR RESPIRATORIO Vida atil: 5 afios. 1 sélo protector para multiples peligros
3M P95 215 200140 ( §  4.002,80 como ser: polvo, gases, vapores de asfalto,
combustibles. la compra de este articulo debe ser prioridad
GUANTES DE NITRILO PUNO EPP obligatorio
ELASTIZADO ANTIDESLIZANTE | | | ® 132600 §  1.326,00 Reutiizable, para trabajos derivados de petréleo.
GUANTESALTATEMPERATURA | 1 |§  233825|s 233825 FEP-oiigatnda

Reutilizable, para trabajos con asfalto.

EPP obligatorio

BOTIN PVC, PUNTA DE ACERO 1 s 497300| 8§ 4.973.00 impermeabilizable

PULSADOR MANUAL . . ) . ) :
AVISO CONTRA INCENDIO 1 s 1945000 | §  19.450,00 El rapido aviso de alarma ante un incendio hace la diferencia
Y SIRENA INALAMBRICA . B al salvar vidas y aun puede preservar bienes materiales.
BASE ANTIVIBRADORA Prevencion de multiples trastornos cardiovasculares,
VIBRASTOP 413 287200 ( §  11.488,00 digeslivos, circulatorios,
REVESTIMIENTO ESFUMA Aislante térmico y acustico, absorbe la vibracion. Hidréfuga.
EXPANDIDA POLIURETANO m? | 265 | $ 2862005 7584300 Vida itil 50 afos
LONA RAFIALON 11,30°11,30 mts. 2 |s 129.960,00 | § 250.920,00 Para tapar el acopio de aridos controlados, ademas

de eliminar el riesgo de proyeccion de fragmentos o particulas y el
polvo en suspension; mejorando asl la calidad del aire para los
LONA RAFIALON 10,20°10,20 mts, 1 s 106.090,00 | $ 106.090,00 trabajadores; esta medida evitara la humedad en los aridos,
reduciendo el tiempo de secado en el horno y por consiguiente
LONA RAFIALON 12,00*12,00 mts. 1 $ 146.410,00 | § 146.410,00 reduciendo la cantidad de Fuel-oil y Gas-oil, acelerando el tiempo de

produccion.
Reduce considerablemente el dafic causado por
DUngSIEf‘nIg%ESNCIA 1 s 48.50000 | § 48.500,00 | salpicaduras a los ojos, la cara y el cuerpo respecto a productos

toxicos o corresives, y lambién en caso de incendio.

ESPEJOS PARABOLICOS 2 |s 8.560,00 | $ 17.120,00 A fin de evitar atropellos.

DAY

Lic. Florencia Montivero

280256724750
Firmu, sclaracin 3 regiry del Professmal mecrmicnte

Aclaracion: si se opta por el revestimiento de espuma en la sala de comandos, no es necesario comprar la

base anti vibradora.

Tabla N°21: Estudio de Costos de las medidas correctivas.
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ANALISIS DE LAS CONDICIONES GENERALES DE TRABAJO

El establecimiento de la empresa Ciar se encuentra dividido en dos sectores,
uno de Mantenimiento y almacenamiento en general; y otro donde se encuentra la
Planta de Asfalto. Dada la naturaleza de ésta ultima, la superficie ocupada de
5024,44 m? de un total de 6166,84 m? y al ser una zona de riesgo de un nivel alto
para los trabajadores se selecciona para realizar el andlisis de las condiciones
generales de trabajo. Dicho sector presenta riesgos generales y riesgos especificos
como ruido, incendio y contaminacion ambiental de material particulado, los cuales

seran desarrollados en profundidad a posterior.

RIESGOS GENERALES EN EL SECTOR DE LA PLANTA

Propios de la circulaciéon del sector:
o Caidas por tropiezos o resbalamientos
o Golpes contra objetos moéviles e inmdviles
o Pisadas sobre objetos punzantes
o Caidas de nivel y a nivel
o Atropellamiento
o Atrapamiento

o Accidentes causados por seres Vvivos

Producto de la manipulacion de materiales:
o Golpes
o Heridas cortantes y punzocortantes al manipular materiales de bordes
filosos o superficies abrasivas
o Aplastamiento de manos o pies
o Posturas inadecuadas
o Esfuerzos fisicos excesivos
o Exposicion a sustancias quimicas

o Contacto con sustancias causticas y/o corrosivas

47
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Producto de la utilizacion de herramientas:
o Golpes
o Heridas cortantes o punzocortantes
o Lesiones oculares y heridas cortantes por proyeccion de particulas
o Atrapamientos de manos o pies
o Posturas inadecuadas

o Esfuerzos fisicos excesivos

En la utilizacién de maquinas y equipos:
o Falla de los mecanismos
o Caidas por resbalamiento
o Caidas de nivel y a nivel
o Aplastamiento
o Golpes
o Exposicién a ruido
o Choques
o Vuelcos
o Lesiones oculares
o Choque eléctrico
o Incendio y explosiones
o Contacto directo e indirecto

o Arco eléctrico

ALUMNA: FLORENCIA MONTIVERO
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MEDIDAS CORRECTIVAS GENERALES EN EL SECTOR DE LA PLANTA

- Limpiezay orden en el sector.

- Colocar cintas antideslizantes en desniveles.

- Senfalizar las areas de circulacion de los trabajadores que van a pie y los
gue van motorizados. Demarcar cruce peatonal. Costo estimado de 2
latas de pintura de demarcacion vial amarillo y blanco por litro: $4.000,00

- Adquirir un carro de carga multiuso de hasta 250kg con mango y ruedas
neumaticas para facilitar el traslado de materiales, equipos y herramientas
menores por el sector. Costo estimado $75.000,00 a fin de evitar
sobreesfuerzo fisico y fatiga.

- Proteccion de maquinas y herramientas a fin de evitar contactos directos
0 atrapamientos.

- Mantenimiento periédico de las alarmas de retroceso sonora y luminosa
de las maquinas.

- Mantenimiento periddico de maquinaria, equipos y automoviles.

- Uso obligatorio de elementos de proteccion personal exigidos para cada
frente de trabajo o sector del establecimiento al que accede: casco de
seguridad, lentes de seguridad, barbijo, ropa de trabajo, guantes y
calzado de seguridad. Las especificaciones de los E.P.P. serdn conforme
a cada tarea y puesto de trabajo.

- Colocar carteleria sobre uso de E.P.P. obligatorio al ingresar al sector de
la planta de asfalto y de los peligros y advertencias

- Capacitacion.

49
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RIESGOS ESPECIFICOS EN EL SECTOR DE LA PLANTA

Antes, durante y después del proceso productivo nos encontramos con diferentes

riesgos especificos al sector como ser:

Exposicibn a sustancias en el aire como el material particulado de los
acopios, los cuales se encuentran actualmente a cielo abierto y posiblemente
repercuten en la salud del trabajador a causa inhalacién de los mismos. Por
dicha razén se procede a efectuar la medicion correspondiente en el ambiente
para verificar si se encuentra dentro de los valores permisibles o no bajo el
protocolo de la SRT 861/15.

Ruido, durante la produccion del asfalto en dicho sector, el mismo aumenta
considerablemente, sobre todo durante el proceso de secado de aridos donde
interviene el horno mezclador como asi también durante el traslado de los
aridos por las cintas transportadoras y la maquinaria empleada para el
depdsito en las mismas y la carga de camiones al utilizar la bomba. En la
actualidad los trabajadores utilizan proteccion auditiva, se procedera a
verificar si los valores se encuentran dentro de lo permisible o no bajo el
protocolo de la SRT 85/12.

Incendio, debido a la naturaleza y la peligrosidad de los materiales en el
sector se realiza un andlisis exhaustivo a fin de evaluar las condiciones de

situacion, construccion y de extincion.
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RUIDO

MEMORIA DESCRIPTIVA

En el sector de la planta de asfalto encontramos diversas fuentes de ruido, las
cuales procederemos a medir a fin de evaluar si éstas superan o no los umbrales
permitidos por legislacion. La Resolucion de la Superintendencia del Trabajo
N°295/03 en su Anexo V, establece como valor maximo permisible de ruido los 85
dbA para una jornada de trabajo de 8 horas, como lo es en este caso. A partir de la
medicion se evalla la exposicién del trabajador y en caso de no cumplir con la

legislacion se procedera a realizar las recomendaciones pertinentes para adecuarlo.

BOBCAT S 630

Se utiliza en el exterior, en la zona de aridos; es una mini cargadora con pala
frontal, sistema hidraulico, bombas de piston y motores hidrostéaticos; funciona con
Diesel, posee luces y alarma de retroceso. Al comprobar el manual de instrucciones
y su ficha de mantenimiento se trata de una maquina relativamente nueva, de hace 2

afos y el dltimo service es de hace 4 meses.

FOTO N°15 Bobcat S630
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CAMIONES

Dentro del sector de la planta de asfalto tenemos ingreso y egreso, carga y
descarga de camiones propios como asi también de terceros que traen la materia
prima. Los mismos ingresan, pasan por la bascula, van a la plataforma de descarga,
luego vuelven a ser pesados a fin de conocer la cantidad de material que se lleva a
obra o se deja en el predio y finalmente, salen del sector.

En cuanto a los propios, su ficha de mantenimiento indica que el service fue

realizado hace 6 meses.

N

) CURSA

/

FOTO N°16: Camioén Iveco modelo 2017.
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PLANTA DE ASFALTO

La planta de asfalto se compone basicamente de un sistema de alimentacion y
dosificacion de aridos el cual tiene un sistema vibrador, secador/mezclador a través

de un calentador oleotérmico, sistema extractor de gases previa al mezclado, con

filtracion seca mediante filtro ciclonico y filtracion himeda mediante torre Scrubbery,
y una bomba para elevacion de la mezcla asfaltica. Completando el equipamiento se
anexa un deposito de asfalto, aislado térmicamente, con circulacion de fluido térmico
mediante serpentina y una cabina de comandos. La sumatoria de todos estos
componentes en el proceso de produccion asfaltica hacen supones que es la mayor

fuente emisora de ruido, lo que luego verificaremos con la medicién de la misma.

FOTO N°17: Panta de asfalto Lucaal

FOTO N°18: Calentador oletérmico.
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Para la medicion de ruido en sector de la Planta de Asfalto se procede a efectuar
el Protocolo de Medicion de la SRT N°85/2012. La jornada laboral es de 8 horas,
para el muestreo tomaremos 3 horas a manera representativa y luego se procedera

a estimar para la jornada total de trabajo.

TABLA
Valores limite PARA EL RUIDO®

Nivel de presion

Duracion por dia acustica dBA*

Horas 24 80
18 82

8 85

4 88

2 91

1 94

Minutos 30 97
15 100

7.50A 103

375A 106

1.88 A 109

0,04 A 112

Segundos A 2812 115
14,06 118

7.03 121

352 124

TABLA

Valores limite PARA EL RUIDO"

Nivel de presion

Duracion por dia acustica dBA*
176 127
0,588 130
044 133
022 136
0.1 139

“ Na ha de haber exposiciones a ruido continuo, intermitente o de impacto par encima de un nivel
pico C ponderado de 140 dE.

* El nivel de presion acustica en decibeles (o decibelios) se mide con un scnometro, usando el
filtro de ponderacion frecuencial Ay respuesta lenta.

\ Limitado por la fuente de ruido, no por control administrativo, Tamhién se recomienda utilizar un
dosimetro ¢ medidor de integracion de nivel sonoro para sonidos por encima de 120 decibeles,

TABLA N°22: Tabla Valore Limites Ruido, Res. SRT 295/03, Anexo V.
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La informacion recopilada permitird el calculo de la Dosis de Exposicién a Ruido mediante
la siguiente expresion:

C14C24--4Cn
T1+ T2+ Tn

Dosis =

Donde:
C: Tiempo de exposicién a un determinado LaeqT (valor medido).
T: Tiempo médximo de exposicién permitido para este LaeqT.

En ningtin caso se permitira la exposicion de trabajadores a ruidos con un nivel sonoro pico

ponderado C mayores que 140 dBC. va sea que se trate de ruidos continuos, intermitentes o
©@© 7 /s |0 ® B B|C|=

de impacto.
TABLA N°23: Célculo Dosis de Exposicion de Ruido, Res. SRT 295/03, Anexo V.
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ANEXO

PROTOCOLO DE MEDICION DE RUIDO EN EL AMBIENTE LABORAL

Datos del establecimiento

() Razon Social: CIAR SA

2y Direccion: Av. Circunvalacion 5702

) Localidad: Cordoba

« Provincia: Cordoba

(s) C.P.: 5000 i C.U.LT.: 30-59880109-2

Datos para la medicion

(7 Marca, modelo y nimero de serie del instrumento utilizado: 3M, NoisePro Dosimetro Clase 2 con
microfono colgante, 70071579364

) Fecha del certificado de calibracion del instrumento utilizado en la medicion: 05/09/2022

(v Fecha de la medicion: 110y Hora de inicio: (11 Hora finalizacion:
09/11/2022 08:00Hs. 11:00Hs.

(12) Horarios/turnos habituales de trabajo: el sector de la Planta de Asfalto se encuentra operativa de
8hs. a 12hs, y de 13hs. a 17hs.

11m Describa las condiciones normales y/o habituales de trabajo: el sector donde funciona la
planta de asfalto posee diversas fuentes emisoras de ruido. Entre ellas podemos mencionar: la
misma planta de asfalto con su motor, cintas transportadoras de aridos, horno de secado, bombas;
la maquina cargadora, tanto en la circulacién como en la carga y descarga; camiones, entre otras.

114y Describa las condiciones de trabajo al momento de la medicion. Durante la toma de la muestra
las condiciones de trabajo son normales y habituales. En cuanto al Viento es de 26 km/h,
Humedad al 28%, sin polvo en suspension. Se utilizé guardavientos.

Documentacion que se adjuntara a la medicion

(15) Certificado de calibracion.

(16) Plano o croquis.

Hoja 1/3

Lic, Florencia Montivero

2533724750
Firma, aclaracion y registro chR? l?m‘nnl mnierviniente

TABLA N°24: Protocolo de Ruido, Hoja 1 de 3, Res. SRT 85/2012.
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TABLA N°26: Protocolo de Ruido, Hoja 3 de 3, Res. SRT 85/2012.
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PUNTOS DE MEDICION

PLANIMETRIA

ALUMNA:

FOTO N°19: Plano puntos de medicion, Protocolo SRT 85/15

FLORENCIA MONTIVERO
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FOTO 20: Certificado de Calibracién a modo ilustrativo, Protocolo SRT 85/12 .
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PROTECCION CONTRA INCENDIOS

MEMORIA DESCRIPTIVA

En el sector de la Planta de Asfalto de la empresa de referencia se realiza la
fabricacion de productos diversos derivados del petroleo y del carbdén, (excepto la
refinacion del petrdleo) y cuenta con un depdsito abierto destinado al
almacenamiento de maquinaria, herramientas y materiales de construccion.

Para el proceso se utiliza agua, electricidad y gas; los residuos generados
reciben un tratamiento adecuado al enmarcarse como generadora de residuos
liquidos peligrosos, respetando en un todo la legislacion municipal vigente al efecto.

La energia ingresa en Alta tension de 13200 voltios para luego ser transformada
en 380 Volt. Posee tableros principales, secundarios, llaves térmicas, disyuntores
diferenciales, sistema de puesta a tierra en conformidad con el Decreto 351/79,
Anexo VI, Capitulo 14.

DETERMINACION DEL RIESGO

El riesgo de incendio de un sector estd determinado por las actividades
predominantes de los mismos y la clasificacion de los materiales segun su
combustion.

De acuerdo a la ley 19587, Anexo VII, en su capitulo 18 se enmarca dentro de lo
que es:

mlndustria — Riesgo 3 (Muy Combustible)

Sector Depésito Depodsito — Riesgo 4 (Combustible)
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TABLA 2.1
Clasificacion de los materiales
Actividad segun su combustion
predominante

1 6 7
Residencial NP a .
Administrativo
Comercial
Industrial R1 R6é | R7
Deposito
Espectaculos
Cultura NP

Notas: Riesgo 1: Explosivo / Riesgo 2: Inflamable / Riesgo 3:
Muy Combustible / Riesgo 4: Combustible Riesgo 5: Poco
Combustible / Riesgo 6: Incombustible/ Riesgo 7: Refractarios
/ NP: No Permitido

TABLA N°27: Tabla 2.1 Decreto Reglamentario 351/79, Anexo VIl Capitulo 18

CALCULO DE CARGA DE FUEGO

La carga de fuego se define como el peso en madera por unidad de superficie
kg/m2 capaz de desarrollar una cantidad de calor equivalente a la de los materiales
contenidos en el sector de incendios. Como patrén de referencia se considerara

madera con poder calorifico interior de 18,41 (Mj/Kg) 6 4400 Kcal/Kg.
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CALCULO DE CARGA DE FUEGO
Fecha: 10/11/2022

DATOS DEL ESTABLECIMIENTO

Razoén Social: CIAR SA

Direccion: Av. Circunvalacion 5702

Localidad: Cordoba

Provincia: Cérdoba

C.P.: 5000 |C.U.LT.: 30-59880109-2

1. DIMENSIONES DEL LOCAL

Superficie total (ST): | 1142,4 m?
2. MATERIALES COMBUSTIBLES
_ Cantidad Pod,ejr Cglor Fuego
Material KG - Lts. Calorifico asociado al sector
(KcallKG.) (Kcal)

CARTON-PAPEL 200 Kg 4000 800000
MADERA 500 Kg 4400 2200000
PVC 75 Kg 5000 375000
VARIOS 5000 Kg 6000 30000000

SUMATORIA DEL PODER CALORIFICO TOTAL (PCT) 33375000

3. CALCULO DE LA CARGA DE FUEGO TOAL (q)

g= PCT/Sup. = Kcallm?= | 29214,81 Kcal/m?
4. CALCULO DE LA CARGA DE FUEGO EQUIVALENTE EN Kg. MADERA POR m2(Q)
Q= g/Kcal (madera) = 6,64 Kg/m2
CLASIFICAION DEL RIESGO R4
TIPO DE VENTILACION NATURAL

TABLA N°28: Célculo de Carga de Fuego.

RESISTENCIA AL FUEGO DE LOS ELEMENTOS ESTRUCTURALES Y
CONSTRUCTIVOS

La resistencia al fuego es la propiedad que se corresponde con el tiempo
expresado en minutos durante un ensayo de incendio, después del cual el elemento
de construccién ensayado pierde su capacidad resistente o funcional.

Se determina en funcion de riesgo antes definido (R4) y de la carga de fuego

(6,64 Kg/ m?). Como la ventilacion es natural se utiliza el cuadro 2.2.1
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Cuadro 2.2.1
Riesgos
Carga de Fuego : T
1 2 3 - 5
Hasta1Sko/m* | -- | Feo | F30 | iF30;i| -
Desde 16 a 30 kg/m: -- FOO F60 F30 F30
Desde 31 a 60 ka/m? -- F120 FOO F60 F30
Desde 61 a 100 kg/m: -- F180 F120 FO0 F60
Mas de 100 kg/m: -- F180 F180 F120 FOO0

TABLA N°29: Tabla 2.2.1 Decreto Reglamentario 351/79, Anexo VII Capitulo 18

Lo anterior nos indica que corresponde una resistencia al fuego de los elementos
estructurales y constructivos de F30, es decir, mas de 30 minutos.
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TABLA N°30: Tabla Proteccion contra Incendio. Condiciones especificas.

Decreto Reglamentario 351/79 Cap. 18 Anexo VI
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CONDICIONES GENERALES Y ESPECIFICAS DE SITUACION

. CUMPLE
CONDICION [CUMPLIMIENTO SINOTA
GENERALES Acceso libre para vehiculos del servicio publico de bomberos S|

a todos los sectores del establecimiento

Cualquiera sea la ubicacion del edificio, estando éste en zona
urbana o densamente poblada, el predio debera acercarse
S2 preferentemente (salvo las aberturas exteriores de comunicacion), Si
con un muro de 3,00 m de altura minima y 0,30 m de espesor de
albafileria de ladrillos macizos o 0,08 m de hormigon.

TABLA N°31: Condiciones generales y especificas de situacion.
Decreto Reglamentario 351/79 Cap. 18 Anexo VII
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CONDICIONES GENERALES Y ESPECIFICAS DE CONSTRUCCION.

CONDICION

CUMPLIMIENTO

CUMPLE
SI/NO/NA

GENERALES

6.1.1 Todo elemento constructivo que constituya el limite fisico de un
sector de incendio, debera tener una resistencia al fuego conforme
A lo indicado en el respectivo cuadro de resistencia al fuego (F)
gue corresponda de acuerdo a la naturaleza de la ventilacién del
local, natural o mecanica.

SI

6.1.2 Las puertas que separen sectores de incendio de un edificio,
deberan ofrecer igual resistencia al fuego que el sector donde se
encuentran, sus cierres sera automatico.

NA

6.1.3 Enlos riesgos 3 a 7, los ambientes destinados a salas de
maquinas, deberan ofrecer resistencia al fuego minima de F 60, al
igual que las puertas que abriran hacia el exterior, con cierre
automatico de doble contacto

NA

6.1.4 Los sGtanos con superficies de planta igual o mayor que

65 m2, deberan tener en su techo aberturas de ataque del tamafio
de un circulo de 0,25 m de diametro, facilmente identificable en el
piso inmediato superior y cerradas con baldosas vidrios de piso o
chapa metdlica sobre marco o bastidor. Estas aberturas se
instalaran a razén de una cada 65 m2

NA

6.1.5 En subsuelos cuando el inmueble tenga pisos altos el acceso
al ascensor no podra ser directo sino a través de una antecamara
con puerta de doble contacto y cierre automatico y resistencia al
fuego que corresponda

NA

6.1.6 A una distancia inferior a 5 m de la linea municipal, en el nivel
de acceso, existiran elementos que permiten cortar el suministro de
gas, electricidad u otro fluido inflamable que abastezca al edificio.
Se asegurara mediante linea y equipos especiales el
funcionamiento del equipo hidroneumatico de incendio, de las
bombas elevadoras de agua, de los ascensores contra incendio, de
la iluminacion y sefalizacion de los medios de escape y de todo
otro sistema directamente afectado a la extincién y evacuacion
cuando el edificio se ha dejado sin corriente eléctrica en caso de un
siniestro

Si

6.1.7 En edificios de mas de 25 m de altura total se debera contar
con un ascensor por lo menos de caracteristicas contra incendio

NA

C1i

Las cajas de ascensores y montacargas, estaran limitados por
muros resistentes al fuego del mismo rango que el exigido para los
muros, seran de doble contacto y estaran provistas de cierre
automatico

NA

C4

Los sectores de incendio deberan tener una superficie de piso no
mayor de 1500 m2. Si la superficie es superior a 1500 m2 deben
efectuarse subdivisiones con muros cortafuego

NA

C7

En los depdsitos de materiales en estado liquido con capacidad
superior a 3000 L se deberan adoptar medidas que aseguren la
estanqueidad del lugar que los contiene

Si

TABLA N°32: Condiciones generales y especificas de construccion.
Decreto Reglamentario 351/79 Cap. 18 Anexo VIl Item 6
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CONDICIONES GENERALES Y ESPECIFICAS DE EXTINCION.

CONDICION

CUMPLIMIENTO

CUMPLE
SI/INO/NA

GENERALES

7.1.1 Todo el edificio debera poseer matafuegos con un potencial
minimo de extincion equivalente a 1 A Y5 BC en cada piso, en
lugares accesibles y practicos distribuidos a razén de 1 cada 200
m2 de superficie cubierta o fraccion. La clase de estos elementos
se correspondera con la clase de fuego probable

SI

7.1.2 La autoridad competente podra exigir cuando a sujuicio la
naturaleza del riesgo lo justifique una mayor cantidad de
matafuegos asi como también la ejecucién de instalaciones fijas
automaticas de extincion

SI

7.1.3 Salvo para los riesgos 5 a 7, desde el segundo subsuelo
inclusive hacia abajo se debera colocar un sistema de rociadores
automaticos conforme a las normas aprobadas

NA

7.1.4 Toda pileta de natacién un estanque con agua, excepto el de
incendio, cuyos fondos se encuentran sobre el nivel del predio de
capacidad no menor a 20 m3, debera equiparse con una cafieria
de 76 mm de didmetro que permite tomar su caudal desde el frente
del inmueble mediante una llave doble de incendio de 63,5 mm de
didmetro

NA

7.1.5 Toda obra en construccion que supera los 25 m de altura
poseera una cafieria provisoria de 63,5 mm de diametro interior
gue remate en una boca de impulsion situada en la linea municipal.
Ademéas tendra como minimo una llave de 45 mm en cada planta en
donde se realicen tareas de armado del encofrado

NA

7.1.6 Todo edificio con mas de 25 m y hasta 38 m llevara una
cafieria de 63,5 mm de diametro interior con llave de incendio de
45 mm en cada piso conectado en su extremo superior con el
tanque sanitario y en el inferior con una boca de impulsion en la
entrada del edificio

NA

7.1.7 Todo edificio que supere los 38 m de altura cumplira con la
condicién E1 y ademas contara con boca de impulsién. Los medios
de escape deberan protegerse con un sistema de rociadores
automaticos completados con avisadores y/o detectores de
incendio

NA

E4

Cada sector de incendio con superficie de piso mayor que 1000
m2 debera cumplir la condicién E1 .La superficie citada se reducira
a 500 m2 en subsuelos

NA

Ell

Cuando el edificio conste de piso bajo y mas de 2 pisos altos

y ademas tenga una superficie de piso que sumada exceda los
900 m2 contara con avisadores autométicos YO detectores de
incendio

NA

E13

En los locales que requieran esta condicion con superficie mayor
de 100 m2 la estiba dictara 1 m de ejes divisorios .Cuando la
superficie de exceda de 250 m2 habra camino de ronda a lo largo
de todos los muros y entre estibas .Ninguna estiba ocupara mas de
200 m2 desolado y su altura maxima permitird una separacion de
50 cm como minimo respecto del artefacto de iluminacién ubicado
en la perpendicular de la estiba

NA

TABLA N°33: Condiciones generales y especificas de extincion.
Decreto Reglamentario 351/79 Cap. 18 Anexo VIl Item 7
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FACTOR DE OCUPACION

El factor de ocupacién es el numero de ocupantes por superficie de piso, que es
el numero tedrico de personas que pueden ser acomodadas sobre la superficie de
piso. En la proporcién de una persona cada X metros cuadrados. De acuerdo a su

uso, obtenemos que:

Tabla Factor de Ocupacién (3.1.2)

a) Sitios de asambleas, auditorios, salas de conciertos, salas

de baile. 1
b) Edificios educacionales, templos. 2
c) Lugares de trabajo, locales, patios y terrazas destinados a 3
comercio, mercados, ferias, exposiciones, restaurantes.

d) Salones de billares, canchas de bolos y bochas, gimnasios, 5
pistas, de patinaje, refugios nocturnos de caridad.

e) Edificios de escritorios y oficinas, bancos, bibliotecas, 8

clinicas, asilos, internados, casas de baile.
f) Viviendas privadas y colectivas 12
de ocupantes sera

declarado por el propietario, en su defecto sera

Salas de juego 2
i) Grandes tiendas, supermercados, planta baja v ler. 3
subsuelo
i) Grandes tiendas, supermercados, pisos superiores 8
|k) Hoteles, planta baja y restaurantes | 3
|1) Hoteles, pisos superiores | 20
||m} Depdsitos | 30 | |

I T

un numero de ocupantes doble del que resulta del cuadro anterior.

TABLA N°34: Factor de Ocupacion. Decreto Reglamentario 351/79 Cap. 18 Anexo VIl Iltem 3
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CONDICIONES GENERALES DE EVACUACION

DEPOSITO
REQUERIMIENTOS PARA LA EVACUACION
FACTOR DE PERSONAS A U.A.S. ANCHO DE
SECTOR | SUPERFICIE DESTINO . B
OCUPACION EVACUAR n/100 SALIDA MINIMO
DEPOSITO | 1142,40 m? | mantenimiento 30 38 0,38 2UAS=1,10m

TABLA N°35: Ancho minimo permitido. Decreto Reglamentario 351/79 Cap. 18 Anexo VIl ltem 3

Se adopta el ancho minimo de dos unidades de ancho de salida conforme a la

legislacién vigente. En todos los casos, el ancho se medira entre z6calos.

VERIFICACION DE SALIDAS -DIMENSIONES DE RELEVAMIENTO
ANCHO MEDIO DE ANCHO TIEMPO DE
SECTOR SALE HACIA p VERIFICA
REQUERIDO SALIDA REAL EVACUACION
DEPOSITO 1,10 m 3 puertas 53m Punto de Encuentro | 45segundos Sl

TABLA N°36: Relevamiento conforme a Decreto Reglamentario 351/79 Cap. 18 Anexo VII Item 3

En el apartado 3.1.3.1. establece que cuando por célculo, corresponda no mas
de tres unidades de ancho de salida, bastara con un medio de salida o escalera de

escape. La empresa cumple.

PLANTA Y FABRICACION

Las condiciones de evacuacion son aptas por ser un espacio abierto, sin obstaculos

para la evacuacion.
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INVENTARIO DE RECURSOS PARA LA LUCHA CONTRA EL FUEGO

SECTORIZACION HORIZONTAL Y VERTICAL

Se verifica que cumple con la compartimentacion del establecimiento y con las

condiciones especificas de construccion.

SISTEMA DE EXTINCION PORTATIL

Los extintores son verificados en forma periddica por una empresa habilitada.

A continuacion, se detalla la informacién de los mismos:

SISTEMA DE EXTINCION PORTATIL - MATAFUEGOS

Razdn Social: CIAR SA

Direccién: Av. Circunvalacidn 5702. Cérdoba

Fecha:10/11/2022

PUESTO N° TIPO CA;C(I:(I:AD NUM. FAB. [VTO.CARGA| VTO.PH MARCA
1 ABC 5 1485682 07/2023 2023 YUKON
2 ABC 5 1665763 03/2023 2025 YUKON
3 ABC 10 1631000 07/2023 2023 YUKON
4 ABC 10 1431022 07/2023 2023 YUKON
5 ABC 10 1630941 07/2023 2023 YUKON
6 ABC 5 1665769 10/2023 2026 YUKON
7 ABC 5 1665746 10/2023 2026 YUKON
8 ABC 10 1666586 10/2023 2026 YUKON
9 ABC 10 239826 03/2023 2025 GEORGIA
10 ABC 10 S/D 10/2023 2026 GEORGIA
11 COo2 3,5 3213 10/2023 2026 HORIZONTE
12 AB 100 S/D S/D S/D S/D
13 ABC 10 1654162 03/2023 2025 YUKON

TABLA N°37: Relevamiento matafuegos. Decreto Reglamentario 351/79 Cap. 18 Anexo VIl Item 4

SISTEMA DE EXTINCION FIJA

No posee sistema de extincion fija.
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FOTO N°21: Extincion portatil.
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FOTO N°22: Extincidn portatil.
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FOTO N°23: Extincion portatil.

FOTO N°24: Extincion portatil.
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ILUMINACION Y SENALIZACION DE EMERGENCIA

Se verifica el cumplimiento del apartado 6.1.1 del Decreto Reglamentario 351/79
capitulo 18 en su Anexo VII donde se debe asegurar el funcionamiento de la
iluminacion y sefializacion de los medios de escape y de todo otro sistema
directamente afectado a la extincion y evacuacion, cuando el edificio sea dejado sin
corriente eléctrica en caso de un siniestro. Esto se realiza mediante luces de
emergencia y carteleria que, si bien estan a conectados a la red eléctrica, ante un
corte en el suministro, éstos trabajan con una bateria proporcionando una autonomia
de 3 horas; tiempo mas que suficiente para realizar una evacuacién. Al momento de
realizar los simulacros se debe constatar que éstos funcionen de manera éptima. De

lo contario se debera reemplazar.

SISTEMA DE DETECCION, ALARMA Y NOTIFICACION DE EVENTOS

La empresa no cuenta con sistema de deteccién de incendios ni sistema de
alarma de evacuacion. Motivo por el cual una de las acciones correctivas

recomendadas, mas arriba, es su instalacion.
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FOTO N°25: Plano Matafuegos, iluminacion de emergencia y sefiales de salida de emergencia.
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FOTO N°26: Plano Mapa de Riesgos.
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CONTAMINACION AMBIENTAL: MATERIAL PARTICULADO

MEMORIA DESCRIPTIVA

En el sector de la planta de asfalto, en su proceso productivo, interviene el
procesamiento de aridos: fino de hasta 0,6 pulgadas, grueso de hasta 6,2 pulgadas y
polvo fino que es material calcareo conocido como filler. Esto resulta en una
exposicion diaria al material particulado; razén por la cual es necesario desarrollar el
Protocolo de la SRT 861/15 para medicion de contaminantes quimicos en el aire de
un ambiente de trabajo.

Para asegurar una muestra representativa del sector se realiza sobre el puesto
de trabajo de guardia de seguridad, el mismo se desarrolla en un puesto de
vigilancia al aire libre donde se encuentra la planta de asfalto. Su jornada laboral es
de 8hs. diarias de lunes a viernes.

MATERIAL PARTICULADO
Es un conjunto de particulas sélidas y liquidas cuyo riesgo en potencia depende

del tamafio de las particulas, asi como de la concentracion masica a causa de los
efectos del tamafio de las particulas sobre el lugar de deposicion en el tracto
respiratorio y la tendencia a asociar muchas enfermedades profesionales con el
material depositado en determinadas regiones del tracto respiratorio.

Los efectos sobre la salud incluyen: funcién pulmonar reducida, asma agravada,
latidos irregulares, infartos, muerte en casos de sensibilidad individual. En cuanto al
ambiente produce un deterioro en la visibilidad; de acuerdo a la composicién quimica
y su sedimentacion en suelo o en agua puede producir acidez en los lagos,
reduccion de nutrientes en el suelo, dafio en bosques y cultivos agricolas, contribuir

a la lluvia &cida, entre otros.

METODOLOGIA

La concentracion maxima permisible ponderada en el tiempo para particulas

(insolubles) no especificadas de otra forma (PNEOF) en el aire es de 10 mg/m3 en
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una jornada laboral de 8 horas por dia, 40 horas semanales, de acuerdo a la

legislacion vigente de la Resolucion del MTEYSS 235/03 en su Anexo V.

ANEXO
PROTOCOLO PARA MEDICION DE CONTAMINANTES QUIMICOS EN EL AIRE DE

UN AMBIENTE DE TRABAJO

Datos del establecimiento

1) Razon Social: CIAR SA

2 Direccion: Av. Circunvalacion 5702

3 Localidad: Cérdoba

« Provincia: Cordoba

(s) C.P.: 5000 © C.U.LT.: 30-59880109-2

Datos para la medicion
(7 Marca, modelo y niimero de serie del instrumental utilizado: Bombas personales para muestreo de aire,
marca SKC AirCheck TOUCH S/N°12299

(s) Fecha de calibracion del instrumento utilizado: 09/03/2022

« Metodologia utilizada para la toma de muestra de cada contaminante: Segin métodos y estandares
de U.S.National Institute for Occupational Safety & Health (NIOSH0500,7401,7903),0SHAID121

(10)Observaciones:

Valores guia: Concentracion Maxima Permisible ponderada en el tiempo (CMP), Valor Limite Umbral para
mezclas de sustancias (VLU) segin la Ley 19.587 y su Decreto Reglamentario 351/79 y Resolucion
Nacional del Ministerio de Trabajo, Empleo y Seguridad Social 295/2003.

Documentacion que se adjuntara a la medicion

(1) Certificado de calibracion.

(12) Plano o croquis.

Hoja 1/3

Z Lic_Flotencia Montuero

280253372-4750

Firma, aclaricion y registro del Profesional interviniente

TABLA N°38: Protocolo 861/15, Hoja 1/3, SRT.
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TABLA N°40: Protocolo 861/15, Hoja 3/3, SRT.
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Informe de anélisis @ «eCOoOCHeEM

Laboratorio Ecochem
Supervisor : Nicolas Pestchanker
Ruta 3 Km 4.5

5700 San Luis

Argentina

www.ecochemsa.com

Resumen

E03021-AL-EPXCR

ID de muestra

E 21-AL-EPXCR

Cliente CIAR SA
Nombre de M1 - PLANTA DE ASFALTO
muestra

Tipo de muestra

Ambiente Laboral

Notas del
muestreo

Muestra proporcionada por el cliente

Fecha de
muestreo

15/11/2022 08:18

Fecha de
recepcion

17/11/2022 10:23

Fecha de
verificacion

18/11/2022 08:38

Fecha de
publicacion

18/11/2022 18:41

Publicado por

Nicolas Pestchanker ( supervisordelaboratorio@ecochemsa.com )

Laboratorio Ecochem + Ruta 3 Km 4.5 » 5700 San Luis * Argentina Page 1 of 2
Teléfono : 2664542322 « |aboratorio@ecochemsa.com * www.ecochemsa.com

FOTO N°27: Informe Laboratorio sobre material particulado a modo ilustrativo.
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Resultados para E03021-AL-EPXCR

Contami tes en Ambiente Laboral Resultado Unidad Método

Particulas Totales (PNEOF) 17.09 mg/m3 NIOSH 0500

Instrumentos para E03021-AL-EPXCR

Instrumento

Balanza Analitica Shimadzu AUW 220D - D450012102 (M-084L)

Responsables para E03021-AL-EPXCR

Publicado por

Lic. Francisco Penalva
Quimica Analitica Lic. Nicolas Pestchanker supervisordelaboratorio@ecochemsa.com

Resultado fuera de rango

Los resultados de anélisis solo hacen referencia a las muestras analizadas
Este documento no debe ser reproducido excepto en su totalidad, sin la aprobacién por escrito de Laboratorio Ecochem

Laboratorio Ecochem + Ruta 3 Km 4.5 » 5700 San Luis * Argentina Page 2 of 2
Teléfono : 2664542322 « |aboratorio@ecochemsa.com * www.ecochemsa.com

FOTO N°28: Informe Laboratorio sobre material particulado a modo ilustrativo.
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SEGURIDAD, HIGIENE Y MEDIO AMBIENTE

CERTIFICADO DE CALIBRACION N°: 22R0953 - Fecha de Calibracion: 09/03/2022
Fecha de Emision: 09/03/2022 - Calibrado en : Rosario - Calibrado por : Martin Zani

INFORMACION DEL INSTRUMENTO:
Tipo de Instrumento: Bomba de Caudal Constante
Marca: SKC

Modelo: 220-5000TC

Nro. Serie: 12299

Fecha de Recepcion: 09/03/2022

INFORMACION DEL SOLICITANTE:

Razoén Social: ASES LAB S.A.S. - Cddigo: 9746

Domicilio: LOS ROBLES 0 M:77 - BARRIO : SIERRAS DE ORO KM - - MALAGUENO - CORDOBA
Nro. Interno: 32916
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EN CABA EN NEUQUEN EN ROSARIO
Oficinas Comerciales Soldado Desconocido 626 San Luis 1665 Piso 5 Of. 8
Av. Federico Lacroze 3080 12 “B" CABA Pcia. de Neuquén Rosario - Santa Fe
Laboratorio de Calibracion y Entregas Teléfono: (0299) 442-6581 Teléfono (0341) 527-4114
Palpa 2867 - Pta. Bja. “A” Mévil: (299) 15 4021379 rosario@baldorsri.com.ar
Teléfono: (011) 5238-2612 (L. Rotativas) neuquen@baldorsri.com.ar
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SEGURIDAD, HIGIENE Y MEDIO AMBIENTE

CERTIFICADO DE CALIBRACION N°: 22R0953 - Fecha de Calibracion: 09/03/2022
Fecha de Emision: 09/03/2022 - Calibrado en : Rosario - Calibrado por : Martin Zani

CONDICIONES AMBIENTALES INICIALES:
Temperatura (°C): 22,0

Humedad (%): 40,0

Presion Atmosférica (mmHg): 759,0

Observaciones:

METODOLOGIA EMPLEADA:

Comparacion con patrones, de acuerdo a procedimiento interno de calibracion: descripto en la
tabla de resultados.

Parametro Valor de Ref. Valor Medido Valor Ajustado Correccion__ Val. 1 val. 2 Val. 3 =
Caudal de Aire (I/min) 1,0000 0,9540 0,9540 0,0000 0,9540 0,951 0,9520
Caudal de Aire (I/min) 2,0000 2,0900 2,0900 0,0000 2,0900 2,091 2,0930 |
Caudal de Aire (I/min) 4,0000 4,2000 4,2000 0,0000 4,2000 4,200( 4,1990
RESULTADO:

Los resultados contenidos en el presente certificado se refieren al momento y condiciones en que
se realizaron las mediciones. El laboratorio que lo emite no se responsabiliza de los perjuicios que
puedan derivarse del uso inadecuada de este certificado.

Parametro Valor de Ref. Proc. de Calibr. Incert. Incert. K=2 | Unidad de
Tipica Medicion
Caudal de Aire (I/min) 1,0000 Calibracién de bombas de caudal 0,3500 0,7000 Ipm
cte. PCBCO1
Caudal de Aire (I/min) 2,0000 Calibracién de bombas de caudal 0,3500 0,7000 Ipm
cte. PCBCO1
Caudal de Aire (I/min) 4,0000 Calibracién de bombas de caudal 0,3500 0,7000 Ipm
cte. PCBCO1
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SEGURIDAD, HIGIENE Y MEDIO AMBIENTE

CERTIFICADO DE CALIBRACION N°: 22R0953 - Fecha de Calibracion: 09/03/2022
Fecha de Emisidn: 09/03/2022 - Calibrado en : Rosario - Calibrado por : Martin Zani

INCERTIDUMBRE:

Para el célculo de la incertidumbre de medicidn se utilizé un factor de cobertura K=2, que
corresponde a un nivel de confianza de aproximadamente 95% considerando distribucion normal.
Se incluyen los aportes del método y el comportamiento del instrumento en el momento de la
calibracion. No contiene términos que evallen el comportamiento a largo plazo del mismo.

PATRONES UTILIZADOS:
Pardmetro Proveedor Nro. Certificado Fecha de Cert. | Valor Cert. | Incert. Unidad de Observaciones
Medida
Caudal de Aire (I/min) INTI - Instituto Nacional | Caudal 222-3758 (A) 22/09/2021 0,5000 | 0,7000 Ipm
de Tecnologia Industrial
Este certificado de calibracion d ta la bilidad a patrones i les, los les repr tan a las
unidades fisicas de medida en d ia con el Sist Int i | de Medidas (Sl). El usuario es
responsable de la calibracion del instr to a intervalos apropiados.
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TOMA DE MUESTRA
PUESTO DE VIGILANCIA

PLANIMETRIA

FOTO N°32: Plano Toma de Muestra. Sector planta de asfalto. Protocolo 861/15
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PROGRAMA INTEGRAL DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

El siguiente programa en materia de Seguridad e Higiene laboral tiene como

objetivo:

©)

Adoptar criterios bien definidos y estructurados para eliminar los peligros,
minimizar los riesgos y aprovechar las oportunidades para la Seguridad y
la Salud en el trabajo, en adelante SST.

La mejora continua del desempefio de la SST.

Mejorar el funcionamiento de la propia empresa en cuanto a relaciones y
procesos.

Ayudar a la organizacién a la mejora continua de sus sistemas integrados

de gestion.

Asimismo, responde a una serie de caracteristicas esenciales:

o

Globalidad: el presente programa contempla todas las actividades de la
empresa, productos o servicios que tengan o puedan tener impacto en la
SST.

Oportunidad: las acciones que implique la aplicacion del sistema de
gestion, en adelante SG, de SST deben realizarse en el momento
adecuado para que tengan la efectividad deseada.

Eficiencia: la busqueda de la consecucion de objetivos debe analizarse
tras haber analizado el origen de los problemas y no sus efectos.
Integracion: es necesario analizar la repercusion de cada accion derivada
del SG de SST sobre el conjunto de la empresa, estudiando las ventajas e
inconvenientes que cada una de estas acciones presenta con respecto a
los objetivos prefijados.

Cuantificacion: es necesaria la busqueda continua de ratios y estandares
para evaluar el logro de los objetivos establecidos.

Periodicidad: el SG debe ser revisada con una metodologia y una
recurrencia predeterminadas, lo que permitira evaluar los éxitos obtenidos

y corregir los defectos y las desviaciones.
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PLANIFICACION Y ORGANIZACION DE LA SEGURIDAD
E HIGIENE EN EL TRABAJO

ANALISIS FODA DE LA EMPRESA CIAR S.A.

FORTALEZAS

DEBILIDADES

Poca competencia en el mercado.
Experiencia de mas de 40 afos.
Personal altamente capacitado para
asegurar la calidad de la mezcla
asfaltica.

Gran capacidad econémica.

Flota de vehiculos, camiones,
maquinaria y herramientas propias.
Buen clima laboral y trabajadores

comprometidos.

Variacion inflacionaria de los precios en
la materia prima.

Algunos insumos cotizan en dolares
Alta siniestralidad en la ART y en
consecuencia la alicuota es alta.

Falta de inversion en SST.

OPORTUNIDADES

AMENAZAS

Participacion en licitaciones publicas y
privadas.

Contratos como subcontratista principal.
Dictado de cursos y capacitacion en

oficios.

Escasez de mano de obra calificada.
Aumento en la cotizacion del dolar.
Falta de presupuesto por parte del
gobierno para obras publicas.
Aumento en las alicuotas de los

impuestos.

FOTO N°33: Analisis FODA de la Empresa Ciar SA.
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FOTO N°34: Estructura Organizativa de la Empresa Ciar SA
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POLITICA DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

CIAR S.A. esta comprometida en tener y cumplir procesos seguros, sustentables
y mejorar los mismos en forma continua, conforme a las normativas legales y
corporativas en todas sus instalaciones, con el fin de prevenir dafios a la salud de
sus trabajadores, el medio ambiente y el patrimonio de la empresa, logrando asi un
alto nivel de servicio para sus clientes y la sustentabilidad del negocio.

La seguridad de las personas, instalaciones y prevencién de la contaminacion es
responsabilidad de todos los que trabajamos en esta empresa sin excepcion, lo que
significa que cualquier sea el nivel jerarquico, todos somos responsables del
cumplimiento de esta politica y de la implementacion de los planes y acciones que
de ella se origines, El responsable de Seguridad e Higiene es el responsable del
asesoramiento, auditorias y capacitacion en materia de Prevencion de Riesgos.

Todo el personal de la empresa, como aquellos que prestan servicios
contratados de cualquier indole, debe conocer y dar cumplimiento a esta politica. El
desempefio en Higiene y Seguridad seré tenido en cuenta por la empresa en sus
decisiones de promocioén, continuidad y reconocimiento al personal, asi como en la
suscripcion y renovacion de contratos.

Los incidentes, accidentes e impactos ambientales adversos pueden ser
evitados, por lo que, si ocurren, deben ser investigados y tomarse accién para la
eliminacion de las causas que los originan.

El objetivo de accidentabilidad de la empresa es de “0” accidentes.

El objetivo de la empresa en cuanto a seguridad y las instalaciones es mantener
“0” eventos de incendio, dafios a la propiedad y emergencias ambientales.

El cumplimiento de la politica, sistemas y procedimientos de Higiene, Seguridad
y Medio Ambiente, sera auditado por el responsable o algun asesor que este
designe en cumplimiento con la legislacién vigente.

El no cumplimiento de las pautas establecidas en la politica de gestién de salud
y seguridad ocupacional de nuestra empresa implicara que el empleado pueda ser
sancionado segun la siguiente escala de reincidencias:

1. Notificacidén Verbal: se asienta en registro interno de la empresa.

2. Notificacion Escrita: se comunica al comitente sobre la notificacion.

3. Notificacion Apercibimiento: se comunica sobre la reincidencia de los
hechos con riesgo a suspensiones.
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4. Notificacion de Suspension: el empleado que llegue a una 4° notificacion
sobre reincidencia de casos se procedera a la suspension segun sea la
gravedad de la situacion.

5. Notificaciébn de Andlisis de puesto: el empleado que llegue a una 5°
notificacion reincidente sobre casos graves quedara sujeto a analisis su

continuidad en nuestra empresa.
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RESPONSABILIDADES

Direccidn y altos mandos: es responsabilidad de estos adoptar y poner en

practica las medidas adecuadas de Higiene y Seguridad para proteger la vida y la
integridad de los trabajadores, implementando y haciendo cumplir las disposiciones

y requerimientos del presente procedimiento seguro para trabajos de obra.

Jefe de Obra y/o capataz: es responsabilidad de éstos hacer cumplir las medidas

de prevencion de accidentes y enfermedades profesionales enunciadas en este

procedimiento.

Responsable de Higiene y Sequridad en obra: cumplir y hacer cumplir las

premisas establecidas en el presente procedimiento y a toda normativa referente a

Higiene y Seguridad en el trabajo.

Operarios: los trabajadores deberan cumplimentar con las siguientes
condiciones:

1. Usar los equipos y elementos de proteccion personal o colectiva y
observar las medidas de prevencion.

2. Utilizar en forma correcta los materiales, maquinas, herramientas,
dispositivos y cualquier otro medio y elemento con que desarrolle su
actividad laboral.

3. Observar las indicaciones de los carteles y avisos que indiquen medidas
de proteccién y colaborar con el cuidado de los mismos.

4. Colaborar con la organizacién de programas de formacién y educacion en
materia de salud y seguridad.

5. Informar al empleador todo hecho o circunstancia riesgosa inherente a

sus puestos de trabajo.

Administrativos: los trabajadores deberdan cumplimentar con las siguientes
condiciones:
1. Usar los equipos y elementos de proteccion personal o colectiva y

observar las medidas de prevencion.
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2. Utilizar en forma correcta los asientos ergondémicos, pads de descanso de
mufieca, dispositivos y cualquier otro medio y elemento con que
desarrolle su actividad laboral.

3. Observar las indicaciones de los carteles y avisos que indiqguen medidas
de proteccion, posturas adecuadas y colaborar con el cuidado de los
mismos.

4. Colaborar con la organizacién de programas de formacién y educacion en
materia de salud y seguridad.

5. Informar al empleador todo hecho o circunstancia riesgosa inherente a

sus puestos de trabajo.
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PROCEDIMIENTO SEGURO PARA TRABAJO EN LA PLANTA DE ASFALTO

1. OBJETO

El objetivo de este manual es capacitar al personal de la planta, con
determinados procedimientos que se deben cumplir, a los fines de asegurar un
trabajo seguro y una calidad adecuada de la mezcla asfaltica; en un todo de acuerdo
con la legislacion vigente en materia de Salud y Seguridad ocupacional.

Es necesario que todo el personal tome conciencia de ello y se cumplan los
preceptos del mismo.

En el caso de observar cualquier irregularidad debe ser notificada a los

supervisores.
2. ALCANCE

Este procedimiento seguro de trabajos en la planta asféltica aplica para todos los

empleados de CIAR SA y subcontratistas.
3. RESPONSABILIDADES

Director de Obra: es responsabilidad de éste adoptar y poner en practica las
medidas adecuadas de Higiene y Seguridad para proteger la vida y la integridad de
los trabajadores, implementando y haciendo cumplir las disposiciones o
requerimientos del presente procedimiento seguro para trabajos en la planta de
asfalto.

Lic. Higiene y Seguridad: cumplir y hacer cumplir las premisas establecidas en el
presente procedimiento y a toda normativa interna referente a Higiene y Seguridad
en el trabajo.

Operarios: los trabajadores deberan cumplimentar con las siguientes
condiciones:

e Usar los equipos y elementos de proteccion personal o colectiva y

observar las medidas de prevencion.
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e Usar los equipos y elementos de proteccion personal o colectiva y
observar las medidas de prevencion.

e Utilizar en forma correcta los materiales, maquinas, herramientas,
dispositivos y cualquier otro medio y elemento con que desarrolle su
actividad laboral.

e Observar las indicaciones de los carteles y avisos que indiquen medidas
de proteccion y colaborar con el cuidado de los mismos.

e Colaborar con la organizacion de programas de formacion y educacion en
materia de salud y seguridad.

e Informar al empleador todo hecho o circunstancia riesgosa inherente a

sus puestos de trabajo.
4. REFERENCIAS

o Ley 19587 Higiene y Seguridad en el Trabajo

o Decreto Reglamentario 911/96 Higiene y Seguridad en Ila
Construccion

o Resolucion SRT 231/96 Industria de la Construccion

o Resolucion SRT 51/97 Mecanismo para la adopcion de medidas de
seguridad preventivas, correctivas y de control en las obras de
construccion.

o Resolucion SRT 35/98 Redaccion de los Programas de Seguridad, su
verificacion y recomendacién de medidas correctivas en las obras de
construccion.

o Resolucion SRT 319/99 Implementacién obligatoria de un Servicio de

Higiene y Seguridad

5. DEFINICIONES

Calibracién de aridos: introducciéon de los porcentajes de mezcla y humedad de
cada arido.
Regulacion de ciclos: consiste en la regulacion de las cintas individuales de cada

material hasta lograr el valor requerido.
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Curvas de calibracién: ingreso de peso en diez segundos requerido por cada
material, para asi obtener los ciclos necesarios.

Humedad de éridos: se debe procurar trabajar con humedades uniformes y
granulometrias controladas.

Cemento asfaltico: materia prima utilizada en la mezcla asfaltica.

6. DESARROLLO

Previo al inicio de las tareas, se deben realizar caminatas o recorridos por las
distintos frentes/sectores de obra detectando riesgos y sugiriendo las medidas de
control; estos recorridos seran realizados por el encargado de la cuadrilla y/o
supervisor a cargo del personal.

Se debe respetar las sefalizaciones mediante carteles, mallas, balizas, cintas de
peligro, todo lo establecido segun la legislacién vigente.

Se debe mantener todos los sectores de trabajo en orden y limpios, desechando
los residuos en los recipientes destinados a tal fin.

Se deben inspeccionar periédicamente los extintores y todos los equipos de
lucha contra el fuego.

Todos los envases que se encuentren en la planta deben tener rétulos y estar en
lugares que no sean a la intemperie.

Se prohibe fumar.

Se prohibe el uso de celulares.

El uso de los elementos de proteccion personal es de caracter OBLIGATORIO:

o Casco protector.

0 Anteojos de seguridad.

o Guantes resistentes a altas temperaturas.
O Barbijo

El manejo del asfalto caliente puede causar graves quemaduras, debido a que
es pegajoso y no se quita facilmente de la piel. La principal preocupacion, desde el
punto de vista toxicologico industrial, es la irritacion de la piel y de los ojos por los

humos del asfalto caliente. Estos humos pueden causar dermatitis y lesiones
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parecidas al acné, asi como queratosis ligera en caso de exposiciones repetidas y
prolongadas.

La temperatura del asfalto calentado debe de comprobarse con frecuencia, para
asegurar una mezcla de calidad, el mismo debe estar entre 155°C y 160°C de ser
convencional; y 175°C y 180°C de ser modificado. Para evitar un recalentamiento
excesivo y un posible incendio, no se debe acerca al punto de inflamacion de 232°C,
se debe apagar inmediatamente el fuego de las calderas y alejar cualquier llama u
otra fuente posible de ignicion. Cuando se esté calentando el asfalto debe tenerse a
mano un equipo de extincion.

Los camiones que se utilicen en la carga y descarga del asfalto deberan contar
con toda la documentacion al dia y estar provistos de los elementos de seguridad
como alarmas de retroceso, espejos retrovisores y elementos en caso de falla del
mismo.

Ningun trabajador podra ubicarse detras de los camiones o de la minicargadora
mientras éstos se encuentren maniobrando

Se deberd asegurar que todos los equipos y camiones se encuentren en las
condiciones mecanicas adecuadas y que no haya goteos de lubricantes o
combustibles ni partes sueltas. Asimismo, se tomaran las medidas adecuadas para

la reduccién de ruido y el control de las emisiones.
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7. REGISTROS

EMPRESA CIAR S.A.

LISTADO CHEQUEO MINICARGADORA

NOMRE/MODELO:

NUMERO INTERNO:

ANO DE FABRICACION:

REQUSITOS DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL DISENO Y FABRICACION

SI

NO

ESTADO

Dispone de su manual de instrucciones

Lleva de forma visible y legible la razén social

Lleva de forma visible y legible el numero interno de identificaciéon

Lleva de forma visible y legible el peso de carga maximo autorizado

Lleva de forma visible y legible el alcance maximo en funcién de la carga

(2R 120 E (VN | SR |l

Lleva de forma visible y legible el n° maximo de personas autorizadas en la cabina

REQUSITOS DE SEGURIDAD Y SALUD. GENERALIDADES

SI

NO

ESTADO

Dispone de todos los equipos y accesorios imprescindibles para su
regulacion, mantenimiento y utilizacién de forma segura

El dispositivo de remolque o los puntos de enganche para el izado se
encuentra/n en correctas condiciones

Dispone de dispositivo de blogueo la pala para mantenerla en una posicion fija.

10

Los érganos de accionamiento estan en buen estado, son claramente visibles
y disponen de pictogramas para su identificacion, estan situadosfuera de las
zonas de peligro y son de accionamiento mantenido.

11

Esta provista de un érgano de accionamiento voluntario, tipo llave o pulsador,
para su puesta en marcha

12

La palanca de blogueo que impide que cualquier otro mando se accione,
voluntaria o accidentalmente, funciona correctamente

13

Dispone de sefales de advertencia de peligro mediante pictogramas o sefiales
luminosas o acusticas.

14

Esta provista de uno o varios dispositivos de parada de emergencia
(tal como, por ejemplo, interruptor de parada de emergencia del motor),
facilmente accesibles, para evitar situaciones peligrosas

15

Se mantienen en su posicion en el caso de que se produzca un fallo en la
alimentacion de energia

16

La cabina esta acondicionada correctamente acondicionada (insonorizada,
con calefaccion, aire acondicionado y sistema de ventilacién)

17

La maquina se encuentra equipada con todos sus elementos y equipos, en
especial en el tren de rodaje, no apreciandose visualmente problemas de
estabilidad frente al vuelco

18

Los resguardos del motor o de la zona de baterias estan sélidamente
construidos y sujetos para evitar la inaccesibilidad a partes moviles, contactos
térmicos, contactos eléctricos, ademéas de disponer de pictogramas de
advertencia del riesgo claramente identificables.

19

Los componentes que canalizan los fluidos del motor o dispositivos hidraulicos
(tales como, por ejemplo, depésitos con su tapon, tanque de combustible con su
llave de bloqueo, etc.) estan en perfecto estado, de forma que no se aprecia
ningun tipo de fuga

20

El accesoa la cabinaes facil y seguro (con asideros, peldafios antideslizantes,
y puerta de apertura facil)

TABLA N°41: Formato Lista de Chequeo diario minicargadora.

ALUMNA: FLORENCIA MONTIVERO
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EMPRESA CIAR S.A.

LISTADO CHEQUEO MINICARGADORA

NOMRE/MODELO:

NUMERO INTERNO:

ANO DE FABRICACION:

REQUSITOS DE SEGURIDAD Y SALUD. GENERALIDADES

SI

NO

ESTADO

Las puertas cuentan con dispositivos de bloqueo para impedir movimientos

21|. . . h
incontrolados de apertura o cierra involuntarios

La ventana delantera de la cabina constituye, a su vez, una salida de
22 |emergencia, y se dispone de un martillo de evacuacion para la rotura de esta
sin ello fuera necesario

23 |El asiento es regulable, dispone de cinturén de seguridad y estd en buen estado.

24 |El asiento dispone de un sistema de amortiguacion de vibraciones.

La estructura de proteccién antimpactosFOPS y antivuelco ROPS, que
25 [conforman el habitaculo de la maquina, se encuentran en buenas condiciones y
sin deformaciones aparentes.

26 |El tubo de escape esta situado de forma que el operador, en su cabina, no se

Dispone del correspondiente documento en el que se indique el momento
27 (horas de utilizacién, etc.) en el que ha de llamarse al técnico especialista para
realizar el mantenimiento de la maquina (cambio de filtros, aceite, etc.)

Se lleva un mantenimiento adecuado del equipo que incluye las revisiones

28 periddicas determinadas por el fabricante.

29 | Esté provista de retrovisores.

Esta provista de luces delanteras y traseras y si es necesario de rotativo

30 . e ., .
luminoso, si asi lo indica la evaluacion de riesgos.

Dispone de un extintor en un espacio habilitado para ello y sefializado con su
31|pictograma correspondiente, en el caso de que la evaluacion de riesgos asi lo
determine y sus dimensiones lo permitan.

COMENTARIOS

VERIFICADO E INSPECCIONADO POR:

FIRMA / ACLARACION / PUESTO

FECHA Y HORA

TABLA N°41: Formato Lista de Chequeo diario minicargadora.
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EMPRESA CIAR S.A.

INSPECCION DIARIA PLANTA DE ASFALTO

FECHA:

HORA:

FAJAS DOSIFICADORAS - TOLVAS BUENO [REGULAR

MALO

Vibradores

Compuertas de descarga de las tolvas

Estado y nivel de aceite

de los reductores

AIWIN |-

Motores eléctricos

FAJA TRANSPORTADORA DE ALIMENTACION AL SECADOR | BUENO |REGULAR

MALO

7

Estado de la faja

Estado de los rodillos

Alineamiento de la faja

10

Estado y nivel del aceite del reductor

TAMBOR SECADOR BUENO [REGULAR

MALO

13

Alineamiento entre rodillos y anillos

14

Condiciones ideales de todo el conjunto

15

Céamara de aspiracion

16

Compuerta de la camara de aspiracion

17

lona de descarga de asfalto

18

Espiga y sensor de T°

de los gases

19

Aletas de mezcla de asfalto

20

Estado de reductores y nivel de aceite

EXAUSTOR BUENO [REGULAR

MALO

21 | Fajas de transmision

DOSIFICADOR DE FINOS BUENO [REGULAR

MALO

22

Fuga de finos en el ducto

23

Estado y nivel de aceite de los reductores

24

Estado y nivel de aceite de los rodamientos colgantes central

25

Conexiones eléctricas

ELEVADOR DE ARRASTRE BUENO [REGULAR

MALO

26

Tension en la cadena de arrastre

27

Verificacion de torceduras en las paletas

28

Bocinas y eslabones en la cadena de arrastre

29

Pernos y pifiones en la cadena de arrastre

SILO DE DESCARGA BUENO [REGULAR

MALO

30

Estado del cilindro neuméatico

31

Apertura y cierre de la compuerta neumética

QUEMADOR BUENO [REGULAR

MALO

32

Condiciones del combustible y del gas

33

Funcionamiento del motor

TABLA N°42: Formato Lista de Chequeo diario planta de asfalto.

ALUMNA: FLORENCIA MONTIVERO
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EMPRESA CIAR S.A.

INSPECCION DIARIA PLANTA DE ASFALTO

FECHA:

HORA:

SISTEMA NEUMATICO

BUENO

REGULAR

MALO

34

Nivel de aceite del compresor

35

Mangueras de aire y tubos de descarga

36

Purgador de linea automatico

37

Purgado de agua del compresor

38

Filtros de aire de la compresora

COMPONENTES DE CONTROL Y ELECTRICOS-CABINA

BUENO

REGULAR

MALO

39

Limpieza de cabina

40

Puerta y ventana

41

Limpieza del panel de control

42

Filtros de refrigeracion

43

Filtro de aire acondicionado

44

Limpieza exterior de la balanza

45

Paradas de emergencia

46

Voltaje de alimentacion

TABLERO DE ENERGIA-CABLEADO

BUENO

REGULAR

MALO

47

Hermeticidad de la puerta

48

Limpieza exterior

49

Limpieza interior

50

Conexiones eléctricas

TANQUES DE ALMACENAMIENTO-CALDERO

BUENO

REGULAR

MALO

51

Presion de aceite térmico (3-4 Kg/cm2)

52

Temperatura de aceite térmico, mdximo 250°C

53

Nivel de aceite térmico

54

Escaleras y barandas de seguridad

55

T° de asfalto

56

Tableros Eléctricos

57

Botén de emergencia, sensor de nivel, sensor de T°

58

Presion del combustible D2 de los quemadores

59

Bombas de asfalto

60

Estado de sirena

61

Estado de extintores

COMENTARIOS

9.
10.
11.

VERIFICADO E INSPECCIONADO POR:

FIRMA / ACLARACION / PUESTO

FECHA YHORA

TABLA N°42: Formato Lista de Chequeo diario planta de asfalto.
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GESTION DE PROCESOS

PLANIFICACION

ESTRATEGICA " OLITICAS EMPRESARIALES g FINANZAS CALIDAD

B DROCESOS ESTRATEGICOS e

ACOPIO DE ARIDOS POR CARGA DE ARIDOS EN
GRANULADO SILOS DOSIFICADORES

RECEPCION Y CONTROL DE

g PROCESOS OPERATIVOS e GESTION DE LAS COMPRAS S LA MATERIA PRIMA

CHEQUEQ PLANTA

CHEQUEO

MANTENIMIENTO MINICARGADORA

CLIENTE

CHEQUEQ CAMIONES

GESTION DE RRHH CAPACITACION DEL
PERSONAL

R GESTION DE LICITACIONES

PROCESOS SOPORTE

ADMINISTRACION
FINANCIERA PRESUPUESTOS COMERCIAL

ADMINISTRACION
CONTABLE

GESTION DE IMPUESTOS

FOTO N°35: Mapa de Procesos. Parte |
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RECURSOS PARA LA ACCION DE PREVENCION DE RIESGOS

OBJETIVOS

» Evaluar las capacidades y limites de los recursos internos existentes.
(humanos, naturales, de infraestructura, tecnoldgicos, financieros)

» Determinar qué recursos se obtienen de proveedores externos.

» Capacitar diariamente en materia de prevencidén de riesgos generales y
especificas del puesto de trabajo.

» Evaluar las competencias de los empleados.

» Desarrollar cursos para potenciar actitudes y aptitudes del personal
generando compromiso con las personas.

» Realizar consultas a los trabajadores.

» Fomentar la participacion en la identificacion de riesgos laborales, asi
como oportunidades de mejora.

> Establecer recursos para asegurar la sostenibilidad de las acciones en el

tiempo.

Tiempo estimado para la recoleccion de informacion e implementar las acciones

pertinentes: un mes y medio.
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SELECCION E INGRESO DEL PERSONAL

Conforme al Decreto Reglamentario 351/79 en su capitulo 20, la selecciéon del
personal a ingresar se coordina entre los servicios de Medicina, Seguridad e Higiene

Laboral, Recursos Humanos y el Gerente de area.

1. Convocatoria
Recursos humanos es quien se encarga de la publicacion de la oferta
laboral en redes y portales de empleo; previamente, debe informarse
sobre el puesto de trabajo, las exigencias del mismo en cuanto al nivel de
formacion y las competencias necesarias; como asi también de la jornada

laboral a desarrollar y el salario por la misma.

2. Recoleccion de Curriculum

Recursos humanos realiza el primer filtro de aquellas hojas de vida que
cumplan con lo solicitado para el puesto de trabajo. Una vez
seleccionados, se comunican con el postulante para coordinar una
entrevista, la cual puede ser presencial o virtual. La agenda del dia a
realizarse las entrevistas, es enviada a los responsables de la seleccién.

3. Entrevistas
A fines de ser imparciales en la seleccion, la empresa Ciar SA y el
personal interviniente ha desarrollado una check-list para el momento de

cada entrevista para luego tomar una decisién en conjunto.
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EMPRESA CIAR S.A.

CHECK-LIST SELECCION DE PERSONAL

NOMBRE DEL ASPIRANTE:

DNI:

FECHA:

CARGO A OCUPAR:

ENTREVISTADOR:

GESTION DE LA PREVENCION

CUMPLE
Sl NO

OBSERVACIONES

Curriculum

Secundario completo

Terciario

Universitario

Edad entre 19 y 45 arfios

Domicilio en zona sur de Cérdoba

Conocimientos basicos sobre el puesto de trabajo

Experiencia en puestos similares.

OO N[O~ |WIN |-

Disponibilidad full time

10| Puntualidad

[
[N

Cordialidad

12|Liderazgo

13 Resolutivo ante la presentacién de escenarios posibles,
imprevistos, emergencias.

14 |Referencias Laborales

15 |Examen médico preocupacional

16 |Documentacioén para el alta

COMENTARIOS

ENTREVISTADO POR:

FIRMA / ACLARACION / PUESTO

FECHA YHORA

TABLA N°43: Formato Lista de Chequeo Seleccién de Personal.

ALUMNA: FLORENCIA MONTIVERO
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4. Ingreso
Antes de iniciar la tarea, el servicio de Medicina debe extender un apto

fisico acorde a las exigencias del puesto a ocupar. En caso de
modificaciones de las exigencias y técnicas laborales, se debera hacer un
nuevo examen ocupacional para verificar si posee o no las aptitudes para
las nuevas tareas.

Recursos humanos es el encargado de darle el tour por todas las
instalaciones y el Manual de bienvenida. donde consta:

-Politica y objetivos de la empresa,

-Informacién sobre su puesto de trabajo: dias laborables, horario de
ingreso y egreso, salario convenido, copia del contrato de trabajo, copia
de la documentacion del alta en AFIP y en la ART. Jefe inmediato
superior. Tareas a desarrollar. Riesgos generales del sector y especificos
del puesto de trabajo. Buen manejo de herramientas y maquinaria a
emplear. Vias de comunicacion con la empresa.

-Organigrama de la empresa con sus puestos y funciones.

El jefe inmediato es el encargado de darle los elementos de proteccion
personal correspondientes a los riesgos de su puesto. Asimismo, le hara
firmar el registro de la entrega de los mismos que luego rendira a
Recursos Humanos. Tendra lugar una breve capacitacion en materia de
prevencion de riesgos y de procedimiento seguro de trabajo. De igual
forma se debera dejar constancia de la misma, la cual sera entregada a

RRHH para se guardada en el legajo.

5. Seguimiento
El gerente de é&rea sera el encargado de darle el seguimiento

correspondiente al nuevo empleado.
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CAPACITACION EN MATERIA DE SEGURIDAD E HIGIENE EN EL TRABAJO

Responsable: Servicio de Seguridad e Higiene contratado por CIAR SA

Alcance: el Decreto Reglamentario 351/79, Capitulo 21 sobre Capacitacion, en su
Art. 210 establece que recibirdn capacitacion en materia de higiene y seguridad y
medicina del trabajo todos los sectores del establecimiento en sus distintos niveles:

1. Nivel superior (direccién, gerencias y jefaturas).

2. Nivel intermedio (supervision de linea y encargados).

3. Nivel operativo (trabajadores de productos y administrativos).

Lugar: Comedor del predio de Ciar SA

Método: se dara una charla con apoyo gréfico, audiovisual y se entregara folleteria.

Al finalizar la charla, los participantes deberan completar con sus datos la siguiente

planilla de constancia de capacitacion.
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CIAR SA

REGISTRO DE CAPACITACION

Fecha: Hora Inicio: Hora Término: Duraci6n:
TIPO DE COMUNICACION
Temas tratados:
Marque una X
CHARLA DIARIA (5 MINUTOS)
CHARLA SEMANAL
CHARLA OPERACIONAL
CHARLA INTEGRAL
CHARLA VIDA SALUDABLE
Profesional Firma: Lugar de Reunién: CHARLA RIESGO ESPECIFICO
Cargo: CAPACITACION
N°  NOMBRE DNI FIRMA AREA/PUESTO
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

OBSERVACIONES:

NOTA: REMITIR EL FORMULARIO A SEGURIDAD E HIGIENE / PREVENCION DE RIESGOS / RECURSOS HUMANOS (segin corresponda)

TABLA N°44: Registro de Capacitacion.
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CIAR SA

PLAN ANUAL DE CAPACITACION

2023

ErERY PREVENCION DE ACCIDENTES Y ENFERMEDADES EN EL TRABAJO.
FEBRERO PROCEDIMIETNO DE BLOQUEO Y AISLAMIENTO DE ENERGIAS.
HIHRAD SEGURIDAD EN PLANTAS DE ASFALTO.
BRI RIESGO DEL MATERIAL PARTICULADO.
. ORDEN Y LIMPIEZA.
Sl SEGURIDAD VIAL.
JULIO USO DE LOS ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL.
DISTANCIAS DE SEGURIDAD.
AGOSTO VALLADO Y SERALIZAZION VIAL. RIESGO ELECTRICO.
SEPTIEMBRE USO DEL !EXTINTOR Y ROL DE EVACUACION.
OPERACION DE MAQUINAS Y HERRAMIENTAS.
OCTUERE RIESGO ERGONOMICO Y LEVANTAMIENTO DE CARGAS.
NOVIEMBRE [ 5TANCIAS DE SEGURIDAD. RIESGOS EN MANOS.
DICIEMBRE

TAREAS CERCA DE LINEAS ENERGIZADAS.

TABLA N°45: Plan Anual de Capacitacion.
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INSPECCIONES DE SEGURIDAD

OBJETIVOS

» Identificar riesgos potenciales, eliminar, minimizarlos, controlarlos, etc.

Y

Detectar condiciones subestandares en el &rea de trabajo.

» Detectar y corregir actos o comportamientos subestandares de los
empleados.

» Determinar cuando un equipo o0 herramienta, instalacién, presenta

condiciones subestandares.

LUGAR A INSPECCIONAR: Sector planta de asfalto.

TIPO DE INSPECCION: Periddica mensual, del 1 al 10 de cada mes se
coordinara la fecha y hora del mismo. En condiciones normales de trabajo y de

produccién.

PERSONAL INTERVINIENTE: responsable del servicio de Higiene y Seguridad
Laboral, encargado del mantenimiento del sector, encargado de mantenimiento de la
empresa Lucaal SRL y el Gerente de sector.

METODOLOGIA: Check-list sobre los diferentes aspectos de la prevencion de
riesgos, a saber:

o Agente Material: Minicargadora y la Planta de Asfalto

o Entorno Ambiental: orden y limpieza, ruido, iluminacién, material
particulado.

o Caracteristicas personales de los trabajadores: conocimientos, aptitudes,
actitudes, comportamiento.

o Organizacional: gestion de la prevenciéon, formacion, procedimientos,
sistema de comunicacion.
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EMPRESA CIAR S.A.

LISTADO CHEQUEO MINICARGADORA

NOMRE/MODELO:

NUMERO INTERNO:

ANO DE FABRICACION:

REQUSITOS DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL DISENO Y FABRICACION

Sl

NO

ESTADO

Dispone de su manual de instrucciones

Lleva de forma visible y legible la razén social

Lleva de forma visible y legible el numero interno de identificacion

Lleva de forma visible y legible el peso de carga maximo autorizado

Lleva de forma visible y legible el alcance maximo en funcién de la carga

OO [WIN (-

Lleva de forma visible y legible el n° maximo de personas autorizadas en la cabina

REQUSITOS DE SEGURIDAD Y SALUD. GENERALIDADES

Sl

NO

ESTADO

Dispone de todos los equipos y accesorios imprescindibles para su
regulacion, mantenimiento y utilizacion de forma segura

El dispositivo de remolque o los puntos de enganche para el izado se
encuentra/n en correctas condiciones

Dispone de dispositivo de blogueo la pala para mantenerla en una posicion fija.

10

Los drganos de accionamiento estan en buen estado, son claramente visibles
y disponen de pictogramas para su identificacion, estan situadosfuera de las
zonas de peligro y son de accionamiento mantenido.

11

Esta provista de un érgano de accionamiento voluntario, tipo llave o pulsador,
para su puesta en marcha

12

La palanca de blogueo que impide que cualquier otro mando se accione,
voluntaria o accidentalmente, funciona correctamente

13

Dispone de sefales de advertencia de peligro mediante pictogramas o sefiales
luminosas o acusticas.

14

Esta provista de uno o varios dispositivos de parada de emergencia
(tal como, por ejemplo, interruptor de parada de emergencia del motor),
facilmente accesibles, para evitar situaciones peligrosas

15

Se mantienen en su posicion en el caso de que se produzca un fallo en la
alimentacion de energia

16

La cabina esta acondicionada correctamente acondicionada (insonorizada,
con calefaccion, aire acondicionado y sistema de ventilacién)

17

La maquina se encuentra equipada con todos sus elementos y equipos, en
especial en el tren de rodaje, no apreciandose visualmente problemas de
estabilidad frente al wuelco

18

Los resguardos del motor o de la zona de baterias estan sélidamente
construidos y sujetos para evitar la inaccesibilidad a partes méviles, contactos
térmicos, contactos eléctricos, ademas de disponer de pictogramas de
advertencia del riesgo claramente identificables.

19

Los componentes que canalizan los fluidos del motor o dispositivos hidraulicos
(tales como, por ejemplo, depdsitos con su tapdn, tanque de combustible con su
llave de blogueo, etc.) estan en perfecto estado, de forma que no se aprecia
ningun tipo de fuga

20

El accesoa la cabinaes facil y seguro (con asideros, peldafios antideslizantes,
y puerta de apertura facil)

TABLA N°46: Formato Lista de Chequeo minicargadora.

ALUMNA: FLORENCIA MONTIVERO

113



‘ UNIVERSIDAD  FACULTAD DE
@ FASTA INGENIERIA  provecTo FINAL INTEGRADOR - FLORENCIA MONTIVERO

EMPRESA CIAR S.A.

LISTADO CHEQUEO MINICARGADORA

NOMRE/MODELO:

NUMERO INTERNO:

ANO DE FABRICACION:

REQUSITOS DE SEGURIDAD Y SALUD. GENERALIDADES

Sl

NO

ESTADO

Las puertas cuentan con dispositivos de bloqueo para impedir movimientos

21]. . . h
incontrolados de apertura o cierra involuntarios

La ventana delantera de la cabina constituye, a su vez, una salida de
22 |emergencia, y se dispone de un martillo de evacuacion para la rotura de esta
sin ello fuera necesario

23 |El asiento es regulable, dispone de cinturon de seguridad y esta en buen estado.

24 |El asiento dispone de un sistema de amortiguacion de vibraciones.

La estructura de proteccién antimpactosFOPS y antivuelco ROPS, que
25 |conforman el habitaculo de la maquina, se encuentran en buenas condiciones y
sin deformaciones aparentes.

26 |El tubo de escape esta situado de forma que el operador, en su cabina, no se

Dispone del correspondiente documento en el que se indique el momento
27 |(horas de utilizacién, etc.) en el que ha de llamarse al técnico especialista para
realizar el mantenimiento de la maguina (cambio de filtros, aceite, etc.)

Se lleva un mantenimiento adecuado del equipo que incluye las revisiones

2 - . .
8 periddicas determinadas por el fabricante.

29 |Esta provista de retrovisores.

Esta provista de luces delanteras y traseras y si es necesario de rotativo

30 . C ., .
luminoso, si asi lo indica la evaluacion de riesgos.

Dispone de un extintor en un espacio habilitado para ello y sefializado con su
31|pictograma correspondiente, en el caso de que la evaluacion de riesgos asi lo
determine y sus dimensiones lo permitan.

COMENTARIOS

VERIFICADO E INSPECCIONADO POR:

FIRMA / ACLARACION / PUESTO

FECHA YHORA

TABLA N°46: Formato Lista de Chequeo minicargadora.

ALUMNA: FLORENCIA MONTIVERO
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EMPRESA CIAR S.A.

INSPECCION PLANTA DE ASFALTO

FECHA:

HORA:

FAJAS DOSIFICADORAS - TOLVAS BUENO |REGULAR MALO

Vibradores

Compuertas de descarga de las tolvas

Estado y nivel de aceite de los reductores

W[N]

Motores eléctricos

FAJA TRANSPORTADORA DE ALIMENTACION AL SECADOR [ BUENO |REGULAR MALO

7
Estado de la faja

Estado de los rodillos

9 |Alineamiento de la faja

10 |Estado y nivel del aceite del reductor

TAMBOR SECADOR BUENO |REGULAR MALO

13 |Alineamiento entre rodillos y anillos

14 |Condiciones ideales de todo el conjunto

15|Cémara de aspiracion

16 |Compuerta de la camara de aspiracion

17 [lona de descarga de asfalto

18 |Espiga y sensor de T° de los gases

19 |Aletas de mezcla de asfalto

20 |Estado de reductores y nivel de aceite

EXAUSTOR BUENO |REGULAR MALO

21 |Fajas de transmision

DOSIFICADOR DE FINOS BUENO |REGULAR MALO

22 |Fuga de finos en el ducto

23 |Estado y nivel de aceite de los reductores

24 . . .
Estado y nivel de aceite de los rodamientos colgantes central

25 |Conexiones eléctricas

ELEVADOR DE ARRASTRE BUENO |REGULAR MALO

26 | Tension en la cadena de arrastre

27 | Verificacion de torceduras en las paletas

28 |Bocinas y eslabones en la cadena de arrastre

29|Pernos y pifiones en la cadena de arrastre

SILO DE DESCARGA BUENO |REGULAR MALO

30 |Estado del cilindro neumatico

31 |Apertura y cierre de la compuerta neumatica

QUEMADOR BUENO |REGULAR MALO

32|Condiciones del combustible y del gas

33 |Funcionamiento del motor

TABLA N°47: Formato Lista de Chequeo planta de asfalto.
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EMPRESA CIAR S.A.

INSPECCION PLANTA DE ASFALTO

FE

CHA:

HORA:

SISTEMA NEUMATICO

BUENO

REGULAR

MALO

34

Nivel de aceite del compresor

35

Mangueras de aire y tubos de descarga

36

Purgador de linea automatico

37

Purgado de agua del compresor

38

Filtros de aire de la compresora

COMPONENTES DE CONTROL Y ELECTRICOS-CABINA

BUENO

REGULAR

MALO

39

Limpieza de cabina

40

Puerta y ventana

41

Limpieza del panel de control

42

Filtros de refrigeracion

43

Filtro de aire acondicionado

44

Limpieza exterior de la balanza

45

Paradas de emergencia

46

\oltaje de alimentacion

TABLERO DE ENERGIA-CABLEADO

BUENO

REGULAR

MALO

47

Hermeticidad de la puerta

48

Limpieza exterior

49

Limpieza interior

50

Conexiones eléctricas

TANQUES DE ALMACENAMIENTO-CALDERO

BUENO

REGULAR

MALO

51

Presion de aceite térmico (3-4 Kg/cm2)

52

Temperatura de aceite térmico, méximo 250°C

53

Nivel de aceite térmico

54

Escaleras y barandas de seguridad

55

T° de asfalto

56

Tableros Eléctricos

57

Botdn de emergencia, sensor de nivel, sensor de T°

58

Presion del combustible D2 de los quemadores

59

Bombas de asfalto

60

Estado de sirena

61

Estado de extintores

COMENTARIOS

VE

RIFICADO E INSPECCIONADO POR:

FIRMA / ACLARACION / PUESTO

FECHA YHORA

TABLA N°47: Formato Lista de Chequeo planta de asfalto.

ALUMNA: FLORENCIA MONTIVERO
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EMPRESA CIAR S.A.

CHECK-LIST ENTORNO AMBIENTAL

AREA: PLANTA DE ASFALTO

CODIGO: FOR-SST-03

N° REVISION:

ORDEN Y LIMPIEZA

ESTADO

Sl

NO

Las escaleras y sectores de paso, se encuentran limpias,
en buen estado y libre de obtaculos.

Los suelos estan limpios, secos y sin desperdicio, ni material innecesario.

Los puestos de trabajos, estan libres de todo material innecesario.

Los puestos de trabajos, se encuentran libres de derrames.

(G2 B [V 1 O N B

Las maquinas y herramientas que no estan en uso, se encuentran protegidas
de la contaminacion del ambiente.

()]

Los residuos generados en el area son depositados en los contenedores de
desechos

La zona de alrededor de contenedores de residuos esta limpia

No existe material sin identificacion y debida proteccién que no esté dentro de lo
estipulado para la produccién.

RUIDO

ESTADO

Sl

NO

Se han realizado mediciones de ruido en las areas de trabajo

10

Se controla periédicamente las fuentes emisoras de ruido

11

Los trabajadores cuentan con proteccion auditiva adecuada

12

Los niveles de presién sonora se encuentran de acuerdo a la norma

13

Los equipos cuentan con carcaza de aislamiento

14

Los vehiculos y equipos cuentan con silenciadores en buen estado

15

Se encuentran sefializadas las areas de trabajo con exposicién a ruido.

16

Se ha capacitado a los trabajadores sobre la proteccion auditiva

17

El ruido en el ambiente de trabajo produce molestias.

18

El ruido obliga continuamente a elevar la voz a dos personas que conversen a
medio metro de distancia.

ILUMINACION

ESTADO

Sl

NO

19

Los niveles de iluminacién existentes (generaly localizada) son los adecuados,
en funcion del tipo de tarea, en todos los lugares de trabajo o paso.

20

Se ha comprobado que el niUmero y la potencia de los focos luminosos
instalados son suficientes

21

Hay establecido un programa demantenimiento de las luminancias paraasegurar
los niveles de iluminacion

22

El programa de mantenimiento contempla la limpieza regular de focos
luminosos,luminarias, difusores, paredes, etc

23

Entre las actuaciones previstas en el programa de mantenimiento, esta
contemplada la sustitucion rapida de los focos luminosos fundidos

24

Las vias para el trnsito se encuentran bien iluminadas.

25

Las areas de trabajo se encuentran bien iluminadas.

TABLA N°48: Formato Lista de Chequeo entorno ambiental.

ALUMNA: FLORENCIA MONTIVERO
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EMPRESA CIAR S.A.

CHECK-LIST ENTORNO AMBIENTAL

AREA: PLANTA DE ASFALTO

CODIGO: FOR-SST-03

N° REVISION:

MATERIAL PARTICULADO Sl NO

Existe un parapeto perimetral perimetral al area de trabajo de malla arpillera

26 o similar, de 4 a 5 metros de altura.

27 |Se realiza riego permanente de los accesos y zonas aledafias.

28 |El traslado del material se realiza en camiones con tolvas cerradas.

29 |Se realiza el control de velocidad de los vehiculos

La estructura de proteccién antiimpactosFOPS y antivuelco ROPS, que
30 [conforman el habitaculo de la maquina, se encuentran en buenas condiciones y
sin deformaciones aparentes.

31|Se ha capacitado a los trabajadores sobre la proteccién respiratoria

COMENTARIOS

VERIFICADO E INSPECCIONADO POR:

FIRMA / ACLARACION / PUESTO FECHA YHORA

TABLA N°48: Formato Lista de Chequeo entorno ambiental.
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EMPRESA CIAR S.A.

CHECK-LIST CARACTERISTICAS PERSONALES DE LOS EMPLEADOS

AREA: PLANTA DE ASFALTO

CODIGO: FOR-SST-04

N° REVISION: EMPLEADO:

TAREA

ESTADO

Sl

NO

El trabajo implica la realizacion continuada de tareas cortas, muy sencillas y
repetitivas

El trabajo permite la alternancia de tareas o la ejcucion de tareas variadas.

Se realiza una tarea con entidad propia, completa (preparacion, ejecucién y revision)

La preparacion del trabajador estad en consonancia con el trabajo que realiza

El trabajador conoce la totalidad del proceso

El trabajador sabe para qué sirve su trabajo en el conjunto final

La organizacién de las tareas esta previamente definida y es ajena al trabajador

El trabajador puede tener inicitiva en la resolucién de imprevistos.

(ol [eoR NN [opR [S2 0 F-N [COR |\ N I o

Se carece de una definicién exacta de las funciones que deben desarrollarse en el
puesto de trabajo.

Los trabajadores conocen las funciones que desempefian sus compafieros

=
N [=)

Se informa a los trabajadores sobre la calidad del trabajo realizado

[EEY
N

Existe un sistema de consulta. Suelen discutirse los problemas referidos al trabajo.

[EnY
w

Cuando se introducen nuevos métodos o0 equipos se consultan o discuten con
los trabajadores

14

La tarea facilita o permite el trabajo en grupo o la comunicacién con otras personas.

15

El ambiente laboral es amistoso

16

Los conflictos entre el personal son inhabituales. Se manifiestan de manera clara
y se procura resolverlos.

17

El trabajador conoce los riesgos asociados a su tarea

18

El trabajador ha sido capacitado en la prevencién de los riesgos

COMENTARIOS

VERIFICADO E INSPECCIONADO POR:

FIRMA / ACLARACION / PUESTO

FECHA Y HORA

TABLA N°49: Formato Lista de Chequeo Personal.

ALUMNA: FLORENCIA MONTIVERO
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EMPRESA CIAR S.A.

CHECK-LIST ORGANIZACION

AREA: PLANTA DE ASFALTO

CODIGO: FOR-SST-05

N° REVISION:
GESTION DE LA PREVENCION ESTADO
Sl NO
1 |La empresa cuenta con un sistema de gestién de calidad
2 |La empresa cuenta con un sistema de gestién ambiental
3 |La empresa cuenta con un sistema de gestién en Seguridad e Higiene Laboral
4 |La empresa cuenta con procedimientos de trabajo seguro para cada puesto laboral.
5 |La empresa cuenta con plan de emergencia.
6 |La empresa cuenta con registros de capacitacion al personal
7 |La empresa cuenta con registros de entrega de elementos de proteccion al personal
8 |Esta constituido el comité de seguridad y salud ocupacional en la empresa.
9 |Se lleva un control de accidentes por areas del trabajo
10 Se realizan inspecciones y observaciones de seguridad en las diferentes areas
de trabajo.
11 |Se realizan reuniones de seguridad para analizar los posibles riegos laborales.
12 [El personal aplica correctamente los procedimientos, actividades y tareas.
13 |Se aplican normas de seguridad y salud ocupacional dentro de la empresa.
14 |Existe un sistema de comunicacién organizacional
COMENTARIOS
VERIFICADO E INSPECCIONADO POR:
FIRMA / ACLARACION / PUESTO FECHA YHORA

TABLA N°50: Formato Lista de Chequeo Organizacional.

ALUMNA: FLORENCIA MONTIVERO
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INFORME DE INSPECCION

EMPRESA CIAR S.A.

INFORME DE INSPECCION

AREA: PLANTA DE ASFALTO
CODIGO: FOR-SST-06

N° REVISION:
ACCION
FOR/'\IA_IEJEL“':RIO DCEAI\_TPEEGL?E;?O CONDICIONES DE PELIGRO CORRECTIVA TIPOS
DESCRIPCION

I-E-P
Tipo de Peligro: A (puede producir lesiones graves y/o pérdidas
Tipo de Peligro: M (puede producir lesiones de mediana gravedad (incapacidad parcial) y/o dafio material
Tipo de Peligro: B (puede producir lesiones leve y/o dafio material bajo
Tipo de Accion requerida: Inmediata, en Ejecucion, Pendiente
COMENTARIOS
VERIFICADO E INSPECCIONADO POR:

FIRMA / ACLARACION / PUESTO FECHA Y HORA
TABLA N°51: Formato informe de inspeccion.
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INVESTIGACION DE SINIESTROS LABORALES

La empresa CIAR SA se encuentra comprometida en la prevencion

accidentes o incidentes laborales, es por ello que se ha desarrollado una check-

en cuanto a la investigacion de los mismos.

OBJETIVOS

de

list

Investigar las causas, hechos o situaciones que generaron o favorecieron la

ocurrencia del accidente o incidente.

Prevenir la repeticion mediante el control de los riesgos que lo produjeron.

LUGAR A INSPECCIONAR: segun donde tenga lugar el accidente/incidente.
e Oficina central CIAR SA, Duarte Quiros 395, Cérdoba.
e Predio de la empresa CIAR SA, Av. Circunvalacion 5702, Cérdoba.

e Desconocido, segun la localizacion de la obra/calle/in itinere.

TIPO DE INSPECCION

e Extraordinaria

PERSONAL INTERVINIENTE
¢ Responsable del servicio de Higiene y Seguridad Laboral,
e Encargado del sector

e Gerente de sector.

METODOLOGIA
e Check-list

e Arbol de Causas

ALUMNA: FLORENCIA MONTIVERO
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EMPRESA CIAR SA

INVESTIGACION DE INCIDENTES Y ACCIDENTES DE TRABAJO

ACCIDENTE ACCIDENTE GRAVE ACCIDENTE MORTAL ACCIDENTE LEVE INCIDENTE
FECHA EN QUE SE ENVIA LA INVESTIGACION A LA ART: FECHA EN QUE SE ENVIA RECOMENDACION A LA EMPRESA:
_/___/______MM/DD/AA /___[/_______ MM/DD/AA
L L
1. IDENTIFICACION GENERAL DEL EMPLEADOR, CONTRATANTE O COOPERATIVA
TIPO DE VINCULADOR LABORAL: | () EMPLEADOR | E | | |(2) CONTRATANTE | E
SEDE PRINCIPAL
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD ECONOMICA | CoDIGO |
NOMBRE O RAZON SOCIAL TIPO DE IDENTIFICACION NUMERO
N Jee] O] Jee[T] vl ] [pa]C
DIRECCION TELEFONO |FAX
CORREO ELECTRONICO [DEPARTAMENTO | PROVINCIA ZONA
I | MO T s
CENTRO DE TRABAJO DONDE TRABAJA EL TRABAJADOR | CODIGO

SOLO EN CASO NEGATIVO LLENAR LAS SIGUIENTES CASILLAS SOBRE LUGAR DE

SON LOS DATOS DEL SECTOR DE TRABAJO LOS MISMOS DE LA SEDE PRINCIPAL? |SI |f |N0|E| |TRABAJO,
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD ECONOMICA CODIGO DE LA ACTIVIDAD ECONOM ICA
DEL CENTRO DE TRABAJO DEL CENTRO DE TRABAJO
DIRECCION TELEFONO FAX
DEPARTAMENTO | |PROVINCIA | ZONA
| | | NET T IsIO
II. INFORMACION DE LA PERSONA QUE SE ACCIDENTO
TIPO DE VINCULACION: | PLANTA |E |A PRUEBA | E |SUBCONTRATISTA|E| | ESTUDIANTEOAPRENDIZ|E| INDEPENDIENTE |E | |
PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO PRIMER NOM BRE SEGUNDO NOM BRE
TIPO DE IDENTIFICACION NUMERO FECHA DE NACIMIENTO SEXO
] i N Y= o 7 O N [ofo] o] JaTe]n] ]t I I 2
DIRECCION TELEFONO FAX
DEPARTAMENTO PROVINCIA ZONA CARGO
, , , NICT TS0
OCUPACION HABITUAL CODIGO OCUPACION TIEMP O DE OCUPACION HABITUAL AL MOMENTO DEL
HABITUAL ACCIDENTE
FECHA DE INGRESO A LA EMPRESA SALARIO UHONORARIOS (MENSUAL) JORNADA DE TRABAJO HABITUAL
[ Tolol oIl TATATA] @oirNA [E T J@nocturna [T T@mxto [T [ @Tturnos [ ]

III. INFORMACION SOBRE EL ACCIDENTE

FECHA DELACCIDENTE HORA DELACCIDENTE (0-23HRS) DIiA DE LA SEMANA EN EL QUE OCURRIO ELACCIDENTE

[Ofo] Tvful [aTafafn] [C[o] o] [ wal [ [oof [w] Jsa] oo [ ] ]
JORNADA EN QUE SUCEDE ESTABA REALIZANDO SULABOR HABITUAL? | |
() NORMAL | [l (@ ExTrRA | os |C|e Nol[ | CUAL? | (Diligenciar s6lo en caso negativo) CODIGO

TOTALTIEMPO
TRABAJADO

PREVIOALACCIDENTE |

TIPODE ACCIDENTE

() VIOLENCIA |£

kz)TRANSlTo'E | (3) DEPORTIVO |E |

tA) RECREATIVO O CULTURALlE | (5) PROPIOS DEL TRABAJO IE |

CAUSO LA MUERTE AL TRABAJADOR?| DEPARTAMENTO DEL ACCIDENTE FECHADELA |CIUDAD DEL ACCIDENTE ZONA DONDE OCURRIO EL ACCIDENTE
= = MUERTE
N S|
L L DD/MM/AA - —
@Sl (2 NO 1
LUGAR DONDE OCURRIO EL ACCIDENTE: [ @oentropELAEMPRESA [C | | [ @FuErADELAEMPRESA ||
INDIQUE CUAL SITIO (Indique donde ocurrio) TIPO DE LESION (MARQUE CON UNA X CUAL O CUALES)
L [pEPGsITOs [ |FRACTWRA [ | ENVENENAMIENTO O INTOXICACION
C [ArReasDEPRODUCCION C LUXACION AGUDA O ALERGIA
E AREAS RECREATIVAS O PRODUCTIVAS E TORCEDURA, ESGUINCE, DESGARRO MUSCULAR, HERNIA O r EFECTO DEL TIEMPO, DELCLIMA U
T |CORREDORES OPASLLOS LACERACION DE MUSCULO O TENDON SIN HERIDA SIARBEI’E?‘ETLEAC'ONADO CONEL
[ |escaALeras T [conmocion o TRAUMA INTERNO [ |asFixia
C [ESTACIONAMIENTO O AREAS DE CIRCULACION VEHICULAR] I |AMPUTACION O ENUCLEACION (Exclusion o pérdida del ojo) [” | eFECTO DE LA ELECTRICIDAD
I |oricimnas [ HERIDA [ |EFECTO NOCIVO DE LA RADIACION
E OTRAS AREAS COMUNES E TRAUMA SUPERFICIAL (Incluye rasgufio, puncién o pinchazo y E LESIONES MULTIPLES
I |oTRO. (Especifique) lesion en ojo por cuerpo extrafio) [ |oTRO. (Especifique)
C GOLPE, CONTUSION O APLASTAMIENTO
T [ouemaDura

ALUMNA: FLORE

TABLA N°52: Formato Check-list investigacion de siniestros.
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ARTE DEL CUERPO APARENTEMENTE AFECTADO

o

AGENTE DEL ACCIDENTE: (CON QUE SE LESIONO EL

MECANISMO O FORMA DEL ACCIDENTE

[~ |caBEZA TRABAJADOR) | |CAIDA DE PERSONAS
[ |oso [ [caipa DEOBJETOSl
[~ |cuELLO [~ | MAQUINAS Y/O EQUIPOS [~ [PISADAS, CHOQUES O GOLPES
[ |TRONCO (Incluye espalda, columna vertebral, médula [ |MEDIOS DE TRANSPORTE I [ATRAPAMIENTOS |

espinal, pélvis) [_ [aPARATOS [ |SOBREESFUERZO, ESFUERZO EXCESNO O FALSO|
[ |TorAX [~ [HERRAMIENTAS,IMPLEMENTOS O UTENSILIOS MOVIMIENTO
[ |ABDOMEN [ |MATERIALES O SUSTANCIAS [ [exposICION O CONTACTO CON TEMPERATURA
[” | MIEMBROS SUPERIORES [” [rADIACIONES | |exTREMA
[ [manos [” [AMBIENTE DE TRABAJO (Incluye superficies de transito y de| |[_ | EXPOSICION O CONTACTO CON LA ELECTRICIDAD
E MIEMBROS INFERIORES trabajo, muebles, tejados, en el exterior, interior o subterraneos) E EXPOSICION O CONTACTO CON SUSTANCIAS
 [res I~ |oTROS AGENTES NO CLASIFICADOS NOCIVAS, RADIACIONES O SALPICADURAS
[ |UBICACIONESMULTIPLES [ | ANIMALES (Vivos o productos animales) [ [OTRO. (Especifique)
[” |LESIONES GENERALES UOTRAS [~ |AGENTES NO CLASIFICADOS POR FALTA DE DATOS

IV. DESCRIPCION DEL ACCIDENTE

PERSONAS QUE PRESENCIARON EL ACCIDENTE

APELLIDOS Y NOMBRES COMPLETOS

- . _ __ |EN CASO AFIRMATIVO,
DESCRIBA QETALMIJ'AM ENTE ELA'CCIDENTE QUE LO ORIGINO O CAUSO (Respondaalas HUBO PERSONAS QUE PRESENCIARON EL ACCIDENTE? |SI r NO I |DILGENCIAR LA SIGUIENTE
preguntas qué paso, cudndo, donde, cmo y por qué) - — | NFORMAGION:

DOCUMENTO DE IDENTIDAD

c[C[LE[Conf JeAlC] [E

CARGO

No:

DECLARACION

FIRMA:

APELLIDOS Y NOMBRES COMPLETOS

DOCUMENTO DE IDENTIDAD

Le[CJLE[Con] ™ Jeal ] [

CARGO

No:

DECLARACION

FIRMA:

PERSONA RESPONSABLE DEL INFORME (Representante o Del do)

APELLIDOS Y NOMBRES COMPLETOS

DOCUMENTO DE IDENTIDAD

LC[C[LE[Con[C [eAlC] &

CARGO

No.

FIRMA

FECHA DE DILIGENCIAMIENTO DEL

INFORME DEL ACCIDENTE

V. OBSERVACIONES DE LA EMPRESA (EQUIPO DE SALUD OCUPACIONAL, JEFE INMEDIATO Y COMITE PARITARIO

VI. DIBUJO O FOTOS (COLOCAR ACA EN FORMATO J.P.G. O ANEXAR)

TABLA N°52: Formato Check-list investigacion de siniestros.

ALUMNA: FLORENCIA MONTIVERO
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VIL DISENO ESQUEMATICO DEL ARBOL DE CAUSAS (COLOQUE EL ARBOL DE CAUSAS EN ESTE SITIO O ANEXAR)

VIII. RESUMEN DE CAUSAS Y CONCLUSIONES (Las causas encontradas en el arbol colocarlas en sus respectivos campos)

CAUSAS INMEDIATAS CAUSAS BASICAS

CONDICION SUBESTANDAR ACTOS SUBESTANDAR FACTORES DE TRABAJO FACTORES PERSONALES

IX. MEDIDAS DE INTERVENCION NECESARIAS A IMPLEMENTAR BUSCANDO QUE EL EVENTO NO SE REPITA

; TIPO DE CONTROL (Seiialar FECHA FECHA AREA O PERSONA
COMROLES ATMPLEUEMTAR SESINLISTA | conum Xendondeapien) | 5,550 v b (SfECTEne | RESPOSREIEDE
FUENTE MEDIO |PERSONA [ PP/MMIAA DDIMMIAA EMPRESA
X. PARTICIPANTES DE LA INVESTIGA CION
FECHA HORA |FIRMA
NOMBRE CARGO DEPA RTAMENTO PROVINCIA DIRECCION DD/MM/AA |/ |DOC IDENTIF
REPRESENTA NTE LEGA L FIRMA Y DOCUMENTO DE IDENTIFICACION
PROFESIONAL EN SALUD OCUPACIONAL MATRICULA EXPEDIDA _ |FIRMA Y DOCUMENTO DE IDENTIFICACION
POR

LA INFORMA CION CONSIGNADA EN EL PRESENTE FORMATO ES DE PROPIEDAD EXCLUSIVA DE LA EMPRESA.

TABLA N°52: Formato Check-list investigacion de siniestros.
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ESTADISTICAS DE SINIESTROS LABORALES

En pos de la mejora continua, se procede a realizar una estadistica interna en
base a siniestros laborales informados a la ART desde el periodo Enero 2021 a
Septiembre 2022. Se procedera a verificar el grado de incidencia de la empresa a
través del Informe de accidentabilidad laboral emitido por la SRT y la reduccion, en
especifico, por parte de la empresa.

A partir de los datos arrojados se realizardn recomendaciones de las medidas
correctivas a aplicar para reducir o eliminar los siniestros laborales; esto beneficiara
a la empresa al momento de ser cotizada en la proxima renovacion de contrato con

su ART o ya sea con una nueva, al bajar la alicuota de la misma.
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TABLA N°53: Estadisticas de siniestros laborales de la empresa Ciar.
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RECOMENDACION MEDIDAS CORRECTIVAS

©)

©)

O

Adquirir:

Mula hidraulica para levantamiento de cargas.
Pantallas oculares y faciales.

Herramientas ergonémicas y con proteccion.

e Designar a un trabajador en el area del taller que se encargue de

mantener el espacio libre de personas al circular vehiculos y maquinaria.

El mismo debera tener comunicacion clara, directa y sin interferencias con

el conductor a fines de alertar cualquier sefial de presencia de terceros.

e Realizar mantenimiento en:

o

o

Escaleras: colocando cintas antideslizantes

Estructuras: sefalizar aquellas que estén a nivel de la cabeza.

o Andamios

e Reforzar la capacitacion de:

o

o

Caida de Personas

Pisadas, choques o golpes por objetos
Esfuerzos excesivos

Uso de EPP

128

ALUMNA: FLORENCIA MONTIVERO



‘ UNIVERSIDAD  FACULTAD DE
@ FASTA INGENIERIA  provecTo FINAL INTEGRADOR - FLORENCIA MONTIVERO

ELABORACION DE NORMAS DE SEGURIDAD

GENERALES

o El personal debe utilizar en forma permanente la ropa y los elementos de
proteccion personal obligatorios segun la normativa de aplicacion (exigidos
por la legislacion y los exigidos segun el riesgo existente en el puesto de
trabajo)

o Se debe vallar el perimetro de las zonas de trabajo en zonas de desnivel y
donde sea necesario delimitar zonas de trabajo. Se procedera a aislar el area
de trabajo mediante vallados rigidos y méviles, segun corresponda.

o Solo ingresaran a la zona de obra personas autorizadas (supervisores,
inspectores, técnicos, visitantes.), que deberan utilizar en forma constante los
EPP obligatorios segun la normativa de aplicacion (exigidos por la legislacion
y los que requieren los procedimientos de la empresa)

o La circulacion se realizara exclusivamente por las zonas determinadas a tal
efecto por el encargado del sector.

o No deberan proferirse gritos sin causa justificada (sélo ante riesgos de
accidentes, alarmas, etc.)

o Se prohibe portar y hacer uso de celulares o intercomunicadores electronicos
en la zona de obra.

o Se prohibe portar armas blancas o de fuego.

o Ante cualquier informacion solicitada por el publico, debera derivarse la
consulta al encargado del sector/obra que esté a cargo de su tarea.

o Podran consumirse alimentos solamente en los sectores autorizados
expresamente por el encargado.

o Solo se permitira consumir agua potable y bebidas sin alcohol en los puestos
de trabajo, cuando las condiciones de higiene sean aceptables.

o Lavar ropa u otros elementos con productos inflamables, derivados del
petréleo.

o Introducir bebidas alcohdlicas de cualquier tipo a la zona de trabajo.

129
ALUMNA: FLORENCIA MONTIVERO



‘ UNIVERSIDAD  FACULTAD DE
@ FASTA INGENIERIA  provecTo FINAL INTEGRADOR - FLORENCIA MONTIVERO

o Ingresar a la obra a desarrollar tareas en estado de ebriedad, en tal caso el
encargado de la obra debera retirarlo de la zona de trabajo y de la obra.

o Se prohibe el transporte de personas en maquinas o vehiculos no habilitados
a tales efectos.

o Se debe limpiar y desinfectar las herramientas, maquinas de mano y equipos
de trabajo antes de devolverlos al pafiol.

o En el caso de uso compartido de vehiculos, desinfectar de manera regular
comandos, volante, tablero, puertas, espejos, etc. Operar con las ventanillas
abiertas.

o En el caso de vehiculos propios, debe circular con las luces encendidas,
cinturones colocados y extintor de polvo quimico. ITV, cedula de conducir y
seguro al dia.

o Descartar toda herramienta defectuosa o desgastada

o Inspeccionar diariamente el estado de las herramientas y sus conexiones,
como asi también de la maquinaria y vehiculos/camiones.

o Detectar condiciones inseguras por parte de la supervision y corrigiéndolas de
inmediato.

o No realizar bromas o juegos en el ambito de la obra/planta.

o Mantener el orden y la limpieza

OPERACION CON MINICARGADOR

o Lea los procedimientos de seguridad antes de operar la maquina y las
instrucciones del fabricante.

o Haga funcionar el cargador desde el compartimiento del operador, nunca
desde afuera.

o Esté sentado cuando lo haga funcionar, con el cinturén puesto y la barra de
sujecion en la posicion correcta. Mantenga los brazos, piernas y cabeza
dentro de la cabina.

o Cargue, descargue y gire en terrenos llanos.

o Ascenso/Descenso con el cucharon a la altura del suelo, el freno de
estacionamiento accionado y el motor apagado.

o No atraviese terrenos inclinados.
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Mantenga a los espectadores alejados el area de trabajo.
Nunca desactive los dispositivos de seguridad.
Utilice los EPP.

OPERACION CON ASFALTO

Lea los procedimientos de seguridad antes de operar la planta y las
instrucciones del fabricante.

En caso de manipulacion de muestras, usar respirador.

En caso de contacto, lavese a fondo inmediatamente después de la
exposicion y al final del turno laboral.

Esté atento a la informacién sobre peligros y advertencias en el area de
trabajo.

Uso de EPP de acuerdo a la tarea, de caracter obligatorio.

AMBIENTAL

o

La clasificacion de residuos se dispondra en recipientes y contenedores
claramente identificados, que permitan la clasificacion y el acopio provisorio
de los residuos generados en el proceso productivo, al efecto de su correcto

transporte y disposicion final segun la normativa vigente.

LUCHA CONTRA INCENDIO

o

Cada responsable de la tarea debe verificar diariamente el estado de la
conservacion y condiciones de servicio de los extintores en su area de
trabajo, ademas de las inspecciones perioddicas que correspondan hacer.

Se evitara el trabajo con emision de chispas, llamas, emisién de calor, etc. En
proximidad de elementos combustibles y/o inflamables.

Se debera mantener libre de obstaculos los equipos de extincion.

Se prohibe hacer fuego en todo el perimetro de la obra.
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o Se prohibe fumar y portar elementos que produzcan fuentes de ignicién en

lugares proximos a productos inflamables, explosivos, gases o combustibles.

EN CASO DE UN ACCIDENTE, MUY IMPORTANTE

En caso de quebraduras, desmayos o accidentes donde se presuma la posible
existencia de lesion en columna vertebral, si no se conocen los pasos correctos par
atender al herido, NO LO MUEVA en absoluto, ALEJE A LOS CURIOSOS para que
pueda respirar aire lo menos viciado posible; cubralo con un manta, monitoréelo y
espere hasta que llegue el Servicio de Emergencia Médica.

En caso de shock eléctrico, haga llamar al Servicio de Emergencia, compruebe
Ud. Los signos vitales y, en ausencia de ellos, practique de inmediato resucitacion

cardiopulmonar hasta la llegada del servicio, sin interrumpirlo en ningin momento.

EMERGENCIAS ART
0800-888-6060
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PREVENCION DE SINIESTROS EN LA VIiA PUBLICA

Al hablar sobre prevencién de siniestros en la via publica nos referimos al
accidente “in itinere”, éstos son los ocurridos durante el trayecto entre el domicilio
declarado del trabajador y su lugar de trabajo.

A ellos podemos atribuirles factores humanos como la imprudencia, negligencia,
violaciones a las normas de transito; y a factores técnicos como fallas mecénicas y el
mal estado del camino.

En el ultimo informe provisorio de accidentabilidad laboral publicado por la
Superintendencia de Riesgos del Trabajo en septiembre de 2022, el cual compara
los periodos de Enero a Junio de 2021 y 2022; podemos ver un incremento en la
cantidad de accidentes denunciados por las art en cuanto a “in itinere”

Esto evidencia la necesidad de concientizar al trabajador en la manera de
prevenir los mismos, los elementos de proteccién que debe usar en su traslado

mediante vehiculos motorizados y qué hacer en caso de un accidente.

PEATONES

» Cruce siempre por las esquinas y sobre el paso peatonal
» Mire siempre hacia todas las direcciones antes de cruzar, no se fie en su
prioridad como peaton ni en los seméaforos.
» Cruce Unicamente cuando esté habilitado por el semaforo, y si es posible, luego
de que los vehiculos se hayan detenido.
» No cruce con el semaforo en amarillo, los conductores trataran de acelerar para
evitar el rojo y es probable que lo embistan.
» Sino hay semaforos, asegurese de que no hay ningun vehiculo cercano.
» No cruce si divisa un vehiculo a lo lejos. Las distancias y velocidades engafian al
0jo humano.
» No cruce entre dos vehiculos estacionados. Cualquier imprevisto puede dejarlo
atrapado.
» Siviajas en colectivo:
o Espera la llegada parado sobre la vereda.
o No asciendas ni desciendas con el vehiculo en movimiento.
o Tomese firmemente del pasamanos.
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CICLISTA

Circule siempre por la derecha y lo mas cerca posible de la vereda.
La bicicleta es de uso personal, nunca transporte a un pasajero.

No lleve bultos o paquetes que dificulten su visién y capacidad de maniobra.

YV V V V

Cuando circule de noche debe llevar encendida una luz blanca en la parte
delantera y una roja en la parte trasera.

No se haga remolcar por otro vehiculo. Es peligroso y esta prohibido.

Respete todas las sefiales y normas de transito.

Cuando circule en grupo, hagalo en fila india.

Esta prohibido circular en bicicleta por autopistas.

Realice mantenimiento periddico de la bicicleta.

vV V. V V V V

Elementos de proteccion personal: casco abrochado, chaleco fluorescente y
reflectivo, ropa de color clara y ajustada a fines de evitar engancharse con la

cadena y calzado que se afirme con seguridad a los pedales.

TRABAJADOR MOTORIZADO

Utilice todos los elementos de seguridad correspondiente.

No lleve bultos o paquetes que dificulten su visién y capacidad de maniobra.
Circule con ropa de colores brillantes que lo hagan visible para los conductores.
Respete todas las sefiales y normas de transito.

Realice mantenimiento periddico de la moto.

YV V.V V V VY

Elementos de proteccion personal: casco abrochado, elementos refractantes en
casco y campera, pantalones largos y resistentes, guantes de cuero, botas o

zapatillas altas para una sujecion firme.
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PLAN DE EMERGENCIA

Un plan de emergencia es un conjunto de actividades y procedimientos
estratégicos elaborados para controlar las situaciones que puedan desencadenarse
ante un hecho imprevisto en las personas, instalaciones o procesos.

Permite conocer el edificio, peligros y sectores de incendio, como asi también
sus medios de extincion y sus carencias. Garantiza la seguridad del uso de todos los
medios; evita las causas que originan el incendio; se dispone de una organizacion
interna de personas formadas; mantiene informados a los ocupantes del edificio y
fundamentalmente previene y evita el panico.

El presente plan de emergencia se encuentra en un todo de acuerdo a la Ley
19587, decreto reglamentario 351/79, en su capitulo 18.

PLAN DE ACCION GENERAL

En caso de producirse un incendio, cada uno de los responsables en sus

distintas areas debera:

1. Definir la magnitud del fuego:

1.1.Dar la voz de alarma, de manera tal, de no despertar el panico entre los
presentes que pueden encontrarse en el establecimiento, los encargados
invitaran con muchisima amabilidad a las personas a abandonar todo lo que
tengan y las guiaran por las salidas de emergencia indicadas en el plano
adjunto y que ya todos conocen.

1.2.Indicar las salidas de emergencia ya sefialadas en los planos.

2. Llamar o hacer llamar_a los bomberos siempre e independientemente de la

magnitud del fuego. Es preferible avisarles, aunque luego éste ya ha sido
controlado; antes que llamarlos cuando su magnitud lo hace practicamente
inextinguible.

3. Dar inicio al atague al fuego:

3.1.interrumpir los servicios de energia electricidad y gas. Siempre deben estar

bien sefalizados para su facil ubicacion.
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3.2.Los otros que tienen la misma preparacion que quien dio la alarma, dejaran
sus tareas habituales y deberan auxiliarlo utilizando todos los medios de
extincion existentes.

4. Controlar_su_extincién; en el caso de poder hacerlo, verificar que no se

produzcan reigniciones.

5. Dar orden de evacuacion y controlar que esta se haga serenamente; las
personas deberan salir caminando, nunca corriendo y no se haradn bromas.

6. Colaborar con la informacion y accion general de bomberos.

7. Controlar que nadie y por ninguna causa reingrese al lugar.

Asi identificadas las funciones de los responsables se define el siguiente rol de

incendio

ROL DE INCENDIO

Sintetizando los pasos anteriores:
OPERACION 1

El encargado del lugar define la magnitud del fuego.

Da la voz de alarma.
Llama a
-BOMBEROS, Teléfono: 100
-SERVICIO DE EMERGENCIAS MEDICAS, Teléfono: 107
El encargado del local inicia el ataque al fuego. Los deméas empleados colaboran
con él.
El encargado del sector interrumpe el suministro de energia y gas. Controla que la

extinciéon sea total

OPERACION 2 (en el caso de incrementarse el fuego)

Continta el ataque al fuego.
Los otros empleados tienen como mision:
» Evacuar a las personas
» Llamar al servicio de Emergencias Médicas (confirmar la llamada)
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>
>
>
>

Llamar al responsable del local (confirmar la llamada)
Facilitar la accion de los bomberos

Evitar el reingreso del personal al lugar evacuado
Alejar a los curiosos

CONSIDERACIONES GENERALES

Recuerde que todo lo prescripto en este Plan General de Emergencias y

evacuacion es para incendios incipientes, de tal modo que si las llamas salen de su

control; es decir, con grandes voliumenes de llama y cantidades de humo o si usted

tiene miedo: aléjese y decida evacuarse y evacuar todo el establecimiento, deje los

grandes incendios para los bomberos profesionales.

Lo més importante es la PREVENCION, mantenga un exagerado respeto por el

orden, la limpieza y el mantenimiento adecuado de las instalaciones eléctricas.

Para ello:

>

YV V V V

>

El mantenimiento preventivo de instalaciones y equipos juega un rol
fundamental en la deteccion de las posibles causas que originan un
siniestro. Esté atento y verifiqgue periddicamente las instalaciones y los
equipos. Implemente los procedimientos correctos y los registros
adecuados para un control eficaz.

Disefie e implemente un cronograma de mantenimiento eléctrico,
mecanico de equipos y herramientas.

Asigne responsables de dicha tarea y verifique su cumplimiento.

Exhiba dicho cronograma.

No deje papeles sueltos y desordenados. Deshagase de lo que no usara.
No sobrecargue las lineas eléctricas y asegurese que esté en
condiciones seguras.

Almacene los inflamables y combustibles (papeles, cajas de carton,
bolsas y papeles en general, productos de limpieza, etc.) de manera
adecuada; de forma tal que no exista derrames ni fuentes que puedan
generar fuego en sus proximidades.

Controle una adecuada puesta a tierra de los tableros eléctricos
frecuentemente.

Reporte de inmediato a su encargado si observa un extintor vencido.
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» Reporte de inmediato a su superior o encargado cualquier situacion que
genere un riesgo de incendio. Esté atento a cualquier situacion de
alarma.

» En caso de producirse un incendio, aunque éste sea incipiente, y con el
objeto de su mas pronto control, se debera atender los siguientes pasos:

o Se debera utilizar el extintor que estés mas préximo al lugar del
fuego, tomandolo siempre de la manija de transporte, debera
caminar rapido con el extintor al costado del cuerpo y mirando
hacia adelante pero no se debera correr mientras lo transporta.

o Siempre que las acciones para atacar el incendio no se dificulten
demasiado a consecuencia del humo, no deben abrirse puertas ni
ventanas pues provocarian un tiraje que favorecera la
incorporacion de oxigeno, con el consecuente incremento del
fuego.

o En todos los casos se cortaran todos los suministros de energia
tales como electricidad y gas. La posicibn mas ventajosa para
atacar el fuego es colocandose de espaldas al viento, en el
exterior, o de espaldas hacia la corriente de aire o de una salida
para garantizar el escape en caso de que el fuego se descontrole.
Nunca a favor del del fuego.

o Aunque el fuego sea pequefio, y por lo tanto, faciimente
controlable, se debe trabajar con todos los extintores posibles. Se
recuerda que el costo de la recarga de los extintores es
inapreciable frente al dafio que puede crear un fuego
descontrolado.

o Durante el ataque al fuego, manténgase bien preparado en todo
momento, con el cuerpo en posicion vertical, las piernas abiertas y
ambos pies apoyados en el suelo. El extintor debe estar ubicado
siempre de forma tal que no entorpezca el movimiento de las
piernas.

o En el caso de actuar mas de un encargado en el combate del
fuego: no deberan situarse frente a frente con el fuego de por
medio, pues seguramente uno de ellos inhalara humo y polvo
guimico del otro extintor, ambos son toxicos.
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o Al caminar cerca y alrededor del fuego durante la extincién, hagalo
con seguridad y sin movimientos bruscos, adopte posturas
seguras y no se incline hacia el fuego en ningin momento.

o Avance paso a paso hacia el foco principal del fuego una vez que
lo vaya controlando.

o Controle que no haya propagacion.

139
ALUMNA: FLORENCIA MONTIVERO



‘ I\“’FRSIDAT) FACULTAD DE
@ INGENIERIA  pROVECTO FINAL INTEGRADOR — FLORENCIA MONTIVERO

TIPOS DE FUEGO

Madera, papel, cartén,
tela, plastico etc.

Pintura, gasolina,
petroleo, etc.

Equipos o instalaciones
eléctricas.

Sodio, potasio,
magnesio, aluminio,
titanio, efc.

Grasas y aceites de
cocina.

Q" QHP

FOTO N°36: Clases de fuego y su naturaleza. Uso de cada extintor. Google Imagenes.

AGENTES EXTINTORES DE INCENDIOS:

Agua

Secos (PQS)

Halén ecolégico _‘) A B Q
— Ho

Agentes especiales s—lp o

NO TODOS LOS EXTINTORES SIRVEN PARA
COMBATIR TODAS LAS CLASES DE FUEGOS.

FOTO N°37: Tipos y uso de cada extintor. Google Imagenes.
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COMO UTILIZAR CADA CLASE DE EXTINTOR

POLVO QUIMICO:

1. Quite el seguro.

2. Apunte la punta de la tobera hacia la base del fuego (recuerde mantener una
distancia de entre 3 y 5 metros)

3. Apriete el gatillo mientras mantiene el extintor en forma VERTICAL.

4. Mueva la tobera o boquilla en forma de zigzag, cubriendo con la nube de

polvo que se generara, toda el area encendida.

Componentes de un extintor

Manometro
—— Valvula

Manguera

Nitrogeno

Tubo Silfon
Cilindro

Agente Extintor

Boquilla

FOTO N°38: Componentes de un extintor de Polvo Quimico. Google Imagenes.
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ANHIDRIDO CARBONICO (C0O2)

1. Quite el seguro.

2. Apunte la punta de la tobera hacia la base del fuego (recuerde mantener una
distancia de entre 3 y 5 metros)

3. Gire el robinete mientras mantiene el extintor en forma VERTICAL para que
no salga el gas en estado liquido.

4. Mueva la tobera o boquilla en forma de zigzag, cubriendo con la nube de gas

gue se generard, toda el area encendida.

Seguro Palanca de disparo
Asa de transporte
Manguera
Valvula
CO, fase gas
Tubo sifon
Cuerpo
Bocina de
descarga

CO, licuado

EXTINTOR DE CO2 (PRESION PERMANENTE)

FOTO N°39: Componentes de un extintor de CO2. Google Imagenes.
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AGUA O ESPUMA QUIMICA BAJO PRESION

1. ASEGURESE QUE HA SIDO INTERRUMPIDA LA ENERGIA ELECTRICA.

2. Quite el seguro.

3. Apunte la punta de la tobera hacia la base del fuego (recuerde mantener una
distancia de entre 3 y 5 metros)

4. Apriete el gatillo mientras mantiene el extintor en forma VERTICAL para que
no salga el gas en estado liquido.

5. Mueva la tobera o boquilla en forma de zigzag, cubriendo con la fina lluvia

gue se generard, toda el area encendida.

Componentes de un extintor

Manomeltro
—— Valvula

Manguera

Nitrogeno

Tubo Silfon
Cilindro

Agente Extintor

Boquilla

FOTO N°40: Componentes de un extintor de Agua o Espuma Quimica bajo presiéon. Google Imagenes.
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IMPORTANTE

Cuide meticulosamente que no se produzca, reiniciaciones del fuego. Para ello,
no dé por finalizada la tarea de extincidon hasta no haber realizado una meticulosa
remocion de los restos de la combustion, verificando que no existan focos de fuego.

Si es posible, antes de abandonar el lugar del siniestro, limpielo a fondo.

[

ERRONEO CORRECTO
Atague el fuego en la direccion del viento.
=
T A
Al combatir fuegos en superficies liquidas, comience por |a base y parle
delantera del fuego.
® ® -
7N N

Al combatir fuegos en derrames, em

*an ARG

Esté atento a una posible reiniciacion del fuego. No abandone el lugar
hasta que el fuego quede completamente apagado.

FOTO N°41: Uso erréneo y correcto del extintor. Google Imagenes.
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Cuando se deba realizar una evacuacion se seguiran las vias de escape

indicadas en el plano.

PLAN DE ACCION GENERAL

Se cuidara que dicha evacuacion se realice caminando y sin realizar bromas;

deberan esforzarse en mantener la calma de los evacuados.

Cuando se deba realizar una evacuacion se seguiran las indicaciones que daran

los encargados de cada sector hasta el punto de reuniéon segun plano. Una vez

evacuadas todas las personas, deberan concentrarse en un mismo lugar; es decir,

en la vereda del establecimiento segun lo indique el responsable de la evacuacion.

Siempre considerando que no se interrumpa u obstaculice el accionar de los grupos

especiales, a los fines de averiguar si alguien quedé atrapado en medio del siniestro

y particularmente aquellas personas que eventualmente visitan por primera vez

nuestras instalaciones y no las conocen lo suficientemente bien como para evacuar.

SI DEBO

NO DEBO

vV V V V

\4

Salir caminando ordenadamente

Respetar el sentido de circulacion

Acatar las 6rdenes de su encargado
Informar a su encargado la falta de algun
integrante del grupo.

Ayudar a lesionados leves.

Si hay humo avance lo mas cerca posible del

suelo, arrastrandose.

Permanezca en el lugar de reunion hasta

aviso del superior inmediato.

Y V V V V V VYV V V V VY

Correr

Hablar

Reirse

Gritar

Aumentar la confusion

Usar otras salidas a las previstas
Volver a buscar cosas

Cooperar si no es requerido
Quedarse en los bafios o vestuarios

Obstruir pasillos, calles o puertas.

Abrir ventanas o puertas que originen entrada

de aire.

LUGAR DE REUNION

En el lugar designado dentro del predio. Se sefializa en plano adjunto.
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IMPLEMENTACION Y MANTENIMIENTO DEL PLAN DE EMERGENCIA

Es responsabilidad de la méxima autoridad del establecimiento la
implementacion y cumplimiento del plan de emergencia. Todo el personal debera
participar activamente en los planes de autoproteccion.

El titular de la actividad podra delegar la coordinacion de las acciones necesarias
para la implementacion y mantenimiento del plan de autoproteccion contra incendio
en un responsable a determinar, que en un caso de emergencia podra asumir las

funciones de jefe de emergencia.

MANTENIMIENTO

MEDIOS TECNICOS

Las instalaciones de proteccién contra incendios, asi como las que sean
susceptibles de producirlos, serdn sometidas a las condiciones generales y
particulares de mantenimiento y uso, tanto las requeridas por la legislacion vigente
como las indicadas por el fabricante o el instalador de los equipos.

« Control de luces de emergencia: se verificard su funcionamiento correcto

con frecuencia semestral (bateria, tubo, artefacto). Sera responsabilidad
del encargado de mantenimiento de la empresa o0 quien asigne el
directorio. Ser& necesario llevar un registro que conste dicha actividad.

« Control de extintores: revisar con frecuencia semestral. Sera
responsabilidad del encargado de mantenimiento de la empresa o quien
asigna el directorio. Sera necesario llevar un registro que conste dicha

actividad.
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CAPACITACION

Dado que las acciones personales no implican una practica diaria o periddica,
éstas estan expuestas a caer en el olvido; lo que sera necesario un plan de
formacion de las personas integrantes de los equipos de autoproteccion y del
personal en general. Este plan debe contemplar como minimo las siguientes
condiciones:

1. Se efectuaran reuniones informativas cada 12 meses a las que asistiran los
empleados, en la que se aplicard el plan de emergencia; indicandoles las
consignas generales de autoproteccion, que podran presentarse en un folleto,
tales como las siguientes:

-Las precauciones a tomar para evitar las causas que pueden originar
una emergencia.

-La forma en que se debe informar cuando detecten una emergencia
en la empresa.

-La forma en que se transmitira la alarma en caso de incendio.

-Informacién sobre lo que se debe hacer y evitar en caso de

emergencia.

Cabe aclarar que ante nuevos ingresos de personal este tema formara parte de

la induccion.

2. Las personas en los equipos de autoproteccidén recibiran la formacion y el
adiestramiento que les capacite para desarrollar las acciones que tengan
encomendadas. Para ello al menos una vez al afio se programaran cursos de
formacién y adiestramiento tanto para los equipos como para Sus

responsables. Se dejara registro de dicha actividad.

3. Se dispondran carteles con consignas para informacion de los operadores
sobre las actuaciones de prevencién de accidentes y el comportamiento a

seguir en el caso de ocurrir.

En el plan de formacién se debe establecer el programa y la duracion y la

periodicidad de los diversos cursos y reuniones.
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SIMULACROS

Uno de los aspectos mas relevantes para la implementacion, es la realizacion de
simulacros de emergencia.

En los simulacros se procura la puesta en practica de los distintos planes de
alarma previstos en el plan de emergencia y de las acciones de evacuacion de los
diferentes sectores.

Los objetivos que se persiguen con la realizacion de los simulacros son los
siguientes:

1. Entrenamiento de los componentes de los equipos en las funciones
previstas para ello en el Plan de Emergencia, asi como del personal que,
en caso de necesidad, deba ser evacuado.

2. Deteccion de posibles circunstancias, no tenidas en cuenta en el
desarrollo del Plan de Emergencia.

3. Medicion de tiempos, tanto de evacuacion como de intervencién de los
equipos de emergencia, de la forma mas real posible, para su
comparacion con los tiempos teoricos calculados y la obtencién de
conclusiones coherentes.

La preparacion de los simulacros de emergencia debe ser un trabajo
concienzudo en el que debe tenerse en cuenta las eventualidades que puedan surgir
durante la realizacién del mismo, y haga posible la toma del numero de datos. Un
simulacro sin la preparacion puede dar lugar a accidentes (caidas, resbalones, etc.).
El simulacro debe realizarse conscientemente y de manera responsable, no
realizando bromas para evitar accidentes.

El nivel de informacion, tanto de los ocupantes del establecimiento, como de los
equipos de emergencia, debe ser total en el primer simulacro e ir disminuyendo
gradualmente en los posteriores, de manera que lleguen a realizarse sin previo aviso
de los ocupantes del local.

Se debe ensayar mediante simulacro todos los posibles supuestos de Plan de
Emergencia, asi como los diferentes grados de gravedad.

Los simulacros seran de periodicidad anual o segun necesidad. Se dejara

asentado en un informe la realizacion del mismo con los resultados que éste arrojo.
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PROGRAMA DE IMPLEMENTACION

El programa deberé establecer las prioridades y el calendario de implementacién
que, entre otras, seran las siguientes actividades:

1. Incorporacion de los medios técnicos previstos para ser utilizados en los
planes, incluyendo desde las transformaciones en las vias de evacuacion
o compartimentacién, hasta la adecuacion de medios materiales
(sefalizacién, extincion, etc.)

2. Demarcacién de todas las vias de escape con la respectiva colocacion de
carteles indicadores, indicacion de los medios de extincion, de
comunicacion, etc.

3. Seleccién, formacion y adiestramiento de los componentes de los equipos
de emergencia.

Para mantener la operatividad y efectividad del plan de emergencia, una vez
implementado, se debe establecer un programa de mantenimiento de caracter anual
que conjuntamente a su calendario, comprenderd las siguientes actividades:

1. Cursos periodicos de formacion y adiestramiento del personal.

2. Instrucciones de mantenimiento de las instalaciones susceptibles de
provocar incendios.

Instrucciones de mantenimiento del equipamiento contra incendios.
Inspecciones de seguridad.

Simulacros de emergencia.
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FOTO N°42: Registro de Capacitacion y roles.
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FOTO N°43: Plano distribucién de extintores y Sefializacién de salidas y luces de emergencias.

151
ALUMNA: FLORENCIA MONTIVERO



@ \ |UNNERSIDAD FACULTAD DE

FASTA INGENIERIA  pRoVECTO FINAL INTEGRADOR — FLORENCIA MONTIVERO

FOTO N°44: Registro de extintores.
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LEGISLACION VIGENTE

El presente proyecto final integrador y la empresa Ciar S.A. se encuentra en un

todo de acuerdo a la legislaciéon vigente, a saber:

Ley Nacional 19587/72 donde se establecen las condiciones de Higiene y
Seguridad en el trabajo y tiene como objetivo:

a) proteger la vida, preservar y mantener la integridad sicofisica de los
trabajadores;

b) prevenir, reducir, eliminar o aislar los riesgos de los distintos centros o
puestos de trabajo;

c) estimular y desarrollar una actitud positiva respecto de la prevenciéon de los
accidentes o enfermedades que puedan derivarse de la actividad laboral.

Ademéas de sus normas complementarias como el Decreto Reglamentario
351/79 y sus anexos correspondientes y el DR 1338/96 donde establece el servicio
de Medicina y de Higiene y seguridad en el trabajo y sus respectivas horas-médico
semanales en funcion a los trabajadores equivalentes.

Asimismo, las reglamentaciones conforme a la actividad que desarrolle la
empresa, en este caso el 911/96 para la industria de la Construccion y demas
resoluciones de la Superintendencia de Riesgos del Trabajo como:

» 299/11 Elementos de proteccion personal,

» 84/12 Protocolo para la medicion de la iluminacién en el ambiente laboral,

» 85/12 Protocolo para la medicion de ruido en el ambiente laboral,

» 861/15 Protocolo para medicion de contaminantes quimicos en el aire de
un ambiente de trabajo,

» 900/15 Protocolo para la medicion de puesta a tierra y la verificacion de la

continuidad de las masas en el ambiente laboral.

Ley Nacional 24557/95 sobre Riesgos del Trabajo cuyo objetivo son:

a) Reducir la siniestralidad laboral a través de la prevencion de los riesgos
derivados del trabajo;

b) Reparar los dafos derivados de accidentes de trabajo y de enfermedades
profesionales, incluyendo la rehabilitacién del trabajador damnificado;
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c) Promover la recalificacion y la recolocacion de los trabajadores damnificados;
d) Promover la negociacion colectiva laboral para la mejora de las medidas de

prevencion y de las prestaciones reparadoras.
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CONCLUSION

A partir del Andlisis del Puesto de Trabajo de Operador de Planta de Asfalto
podemos conocer la exposicion real del trabajador frente a los diversos riesgos
identificados e informar a la empresa las medidas correctivas a tomar y adn las
proactivas a fin de evitar accidentes y enfermedades profesionales, mejorando asi el
ambiente de trabajo; haciéndolo mas ordenado, limpio, seguro. Fomentando la
produccion segura, estando en un todo de acuerdo a la legislacion vigente en
materia de Higiene y Seguridad.

Cabe mencionar la importancia de realizar las correcciones en el menor tiempo
posible y una vez implementadas llevar a cabo una nueva evaluacion para
corroborar que efectivamente haya disminuido la probabilidad y/o su consecuencia,
segun corresponda.

En cuanto al analisis general del sector de la planta de asfalto se requiere con
suma urgencia realizar las acciones correctivas recomendadas en cuanto al material
particulado a fin de adecuarse a lo establecido en la legislacién vigente. Respecto a
ruido y la proteccién de incendio que si se encuentra en un todo de acuerdo a la
legislacion vigente, fomentamos la implementacion de las medidas correctivas a lo
largo del afio en pos de la mejora continua para la empresa y aun para los
trabajadores que es el recurso mas valioso de ésta.

Gracias a la realizacién del programa integral de prevencion de riesgos laborales
en la empresa pudimos conocer las fortalezas, debilidades, oportunidades y
amenazas de la misma; como asi también, la politica y los objetivos en cuanto
higiene y seguridad laboral; las normas, capacitaciones y procedimientos de trabajo
seguro fomentando la prevencion; y a partir de los siniestros, evidenciar donde se
esta necesitando con mayor urgencia la aplicacion de las medidas correctivas para
mitigar los accidentes laborales a fines de preservar la salud del trabajador.

Por lo antes expuesto y las actividades realizadas concluimos en que se han
cumplimentado los objetivos del presente Programa Integral de Prevencion de

Riesgos Laborales para el sector de la planta de asfalto de la empresa CIAR SA.
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