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1. Resumen caracteristicas principales del proyecto

El trabajo que se llevd adelante consistio en la utilizacion de métodos y técnicas de
medicion para el analisis y de la prevencion de riesgos generales para el area de
fabricacion de paneles denominada Prensa continua. Este apuntdé a identificar
medidas preventivas para el desarrollo seguro de la actividad productiva, como en la
preparacion necesaria ante posibles contingencias, haciendo foco principalmente en
evitar accidentes y enfermedades profesionales.

El objetivo que se apunta: Identificar los peligros presentes, evaluar los riesgos y
gestionar las medidas preventivas necesarias. Para garantizar un proceso de
fabricacion continuo y seguro para el personal que desarrolle actividades alli.

Métodos: La informacidbn se obtuvo mediante un proceso de recopilacidon
suministrados por la base de datos de la empresa y relevamientos in situ. Donde se
chequearon normativas vigentes aplicables, se identificaron los peligros, se realizaron
las evaluaciones de riesgo pertinentes y se propusieron asi medidas preventivas.

Resultados: Manifiestan las propuestas de mejora en base a normativas nacionales y
estandares internacionales, tales como; NTP.

2. Introduccién

Las instalaciones de Arneg argentina SA, se encuentra en la ciudad de Rosario,
provincia de Santa Fe. La empresa posee 290 empleados compuesta por 100

administrativos y 190 operativos.

Su actividad productiva se centra en la fabricacibn de centrales frigorificas y
produccién de paneles sandwich termoaislantes, productos que se utilizan para;

agro, frigorificos, construccién de viviendas, etc.

En la siguiente imagen se puede apreciar las dimensiones de las instalaciones.
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Foto 1. Arneg Arg. (2018). Foto aérea [Foto]. Recuperado de biblioteca digital de la

empresa.

Nuestro objeto de estudio sera el &rea denominado Prensa continua, ya que la misma
posee muchos peligros aparejados, tales como; atrapamientos parcial o total con
piezas en movimiento, presencia de polvos respirables y gases organicos, equipos
que operan con voltajes superiores a los 380v, energia hidraulica, energia

neumatica, caida en altura, entre otros.

A continuacion, veremos un bulto de paneles termoaislantes, los mismos estan
compuestos por chapa mas una cobertura inferior de foil y en su interior un relleno de

poliuretano expandido.

Foto 2. Kraisellvurd N. (2023). Embaladora de bultos de paneles [Foto]. Propia Autoria
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3.0 Eleccion del puesto de trabajo “Supervisor de inyectado”

Método de analisis

Antes de desarrollar la metodologia de andlisis a utilizar, se mencionara el

sector de estudio, el mismo se denomina puesto de inyectado.

Alli se realiza la aplicacion de la mezcla entre poliol, isocianato y gas pentano mediante un
sistema de bombas y difusores tipo flautas. Se esparce el compuesto y el liquido comienza
a expandirse y empieza a ocupar un volumen determinado, segun el espesor del panel

hasta solidificarse y tomar la forma final.

Foto 3. Kraisellvurd N. (2023). Sector de inyectado. [Foto] Propia autoria

Para poder realizar el analisis se utilizara un método propio de la empresa, contara
con la participacion del area operativa, compuesta por operarios y supervisores
asociados al puesto ( Ver figura 1) .
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INDICE RIESGO DE LA TAREA MAS CRITICA: r

PARTE 1 |

ANALISIS DE RIESGOS DE PUESTO LABORAL

GERENCIA:

AREA INDUSTRIAL

SECTOR:

PRENSA CONTINUA

PUESTO:

INYECTOR (SUPERVISOR)

REALIZO: |

NICOLAS KRAISELLVURD | REVISO: |

FECHA REALIZACION: |

| FECHA REVISION: |

; |

TAREA 1: Control de parametros de la espuma

TAREA 2: Ajustar en escuadra la Chapa.

TAREA 3: Monitoreo del proceso productivo desde terminal
TAREA 4:

TAREA 5:

TAREA 6:

Figura 1. Kraisellvurd N. (2023). Descripcion de tareas del puesto de trabajo Inyeccion [Figura]. Autoria Propia
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3.1 Identificacion de peligros y evaluacion

El Siguiente paso es identificar los peligros fisicos, ambientales, bioldgicos, quimicos y ergondmicos asociados a cada una de las

tareas. (Ver figura 2) -
( g AMALISIS DE RIESGOS
IDENTIFICACISN CESERVACIONES TAREA ASOCIADR (N®)} [
RIESEDS FISICOS
51 |Caida a niwel Presents TEOFIZE0 1;2;3
2 |Caida a despivel Mo aplica
Caida de obieto Presents HEFRAMIZNTAZ 1;2;3
4 |Eolpe contrasoor Presente ELIMENTOS DE PRENSR 1;2;3
5 |Atrapamiento / Rorisionamiento Presente ORUGH + MOLDES 1:2
& |corte Fresents CHAFAS + FARTES FRENSA 1;2
T [Broyeccion de particylas/objeto No aplica
Tneendin Presente IN¥ECCION DEL FOLIURETANO 1;2;3
o |Arropellamiento Mo aplica
S10|Eléctrico Presente INSTALACION EN CENERAL 1;2:3
RIESEOS [E AMMBTENTE LABORAL
H1 |Buido Presente INYECTORA 1:2;3
HZ2 |Ilurdnacidn Presents PUNTO DE BECOPILACION DE DRATOS 1;2;3
H3 |Carga térmica Presents PIESTO 2§ GENERAL 1;2:3
H4 |Radiacién no ionizante Mo splica
HS [Material particulado respirsble No aplica
RIESCOS BIOLOCICOS
Bl [Microorganismo Mo aplica
B2 |Insecto No aplica
B3 [Bnimales No aplica
RIESEOS CQUIMICCS
ol |polwo No aplica
Q2 |Fases / Vapores Presente INYECTADD ESPAMA POLIUHETANG 1;2;3
03 |rerosale No aplica
o i qido INYECTADO ESPUMA POLIURETANO -5
Q4 |Iiguidos Presents 1:2;3
Eg |Confort témmico
ES |Estrés de contacto
RIESE0 ERCOMMTOD
2] |levantamiento v descenso No aplica
E2 [Empuje / arrastre No aplica
23 |Transporce No aplica
E4 |Pipedestacidn Mo aplica
ES |Mowvimientos repetitivos No aplica
MOMITOREO DEL PROCESO FRCDUCTIVO DESDE
E¢ |Postura forzada Presents TERMINAL 3
7 |Vibracione Mo aplica
ES |Copfort témmico No aplica
ES |[Estrés de contacto No aplica

Figura 2. Kraisellvurd N. (2023). Andlisis identificacion de peligros [Figura]. Autoria Propia
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Una vez relevado esto, se realiza el andlisis de riesgo mediante la aplicacion de matriz de riesgo propia. (Ver figura n°3).

A excepcion de los riesgos ambientales los cuales se determinardn mediante monitoreos de higiene laboral.

CONSECUENCIA

<

PROBABILIDAD

A
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D
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23

o B~ W DN -
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19
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24

25

Probabilidad:

A Comin 6 de ocurrencia repetida.

mao O w

Consecuencias:

Es conocido que pueda ocurrir u ocurrid.
Puede ocurrir.

No es esperable que ocurra.
Practicamente imposible.

En Personas:

Lesiodn
Lesidn
Lesidn

ga b~ WN PR

Lesidn

INDICE DE RIESGO

#del 1al 25

Fatal 6 capacidad permanente

o}
o
o
o}

enfermedad grave con muchos dias.
enfermedad moderada.

enfermedad sin importancia.
enfermedad de primeros auxilios.

Figura 3. Kraisellvurd N. (2023). Matriz de riesgos [Figura]. Autoria Propia
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Los monitoreos de higiene laboral a realizar son los siguientes:

e Ruido (Ver figura 4)

e lluminacién (Ver figura 5)

e Carga térmica (Ver figura 6)

e Gases y vapores (Ver figura 7)

Andlisis ergonémico del puesto de trabajo:

e Protocolo de Ergonomia Res 886/15 (Ver figuras 8 a la 14)
e Meétodo Reba (Ver figura 15) (Ver foto 4)

3.1.1 Protocolo de medicién de ruido Res 85/12

PROTOCOLO DE MEDICION DE RUIDO EN EL AMBIENTE LABORAL- Res. B5H2

Razdn Social: Ameg Argentina 5.4

C.ULT. 30-58842351-3

Direccion: Juan Pablo 1| 8050

Provincia: Santa Fe

. SONIDO CONTINUO o INTERMITENTE
Caracteristicas RUIDC DE £ Cumgle con
i
Tiempo de Tiempo de m’:lenf;ier‘ IMT&%%DE Mivel ge presién los valores de
Punto de Puesto [ Puesto tipo / Puesto | exposicion del | integracidn . . - Pl Resultado de| y exposicion
oo Sector - z 3 {continua | Nivel pico de acistica Dosis (en ==
medicion mawil trabajador (Gempo de | _ . == i - da la suma de 2 diaria
o icién) intermitente / de | presidn acdstica intagra = porcentajs itidos?
fI=ten impulso o de ponderado C (LAeg,Te en Frroais W) p[ES“I | NO).
impacto) {LC pico. en dBC) dBA)
1 Cabina de Pintura Operana BHs 5 man Continue i S1
2 Cadena de Pintura Operana BHs 5 min ‘Continue T8.8 sl
3 Cortadora de Perfiles Almacén EHs 5 min Intermitente 94.5 NO
4 Guillotina Chaperia BHs 5 min ‘Continue 775 sl
5 Plegadora Chaperia EBHs 5 min ‘Centinuo 78.2 51
3 Balancin Chaperia EHs 5 min ‘Continue B9.E NO
T Punzonado Chaperia BHs 5 min ‘Continus BE.T NO
2 PET o P = S I oo
I 2 Prensa Centinua Cabina EHs 5 min Centinue 81.0 sl
T U e = e TR TERTIOE e T
11 Linea Ammado de Puertas Operario BHs 5 min ‘Continue 776 sl
12 Refrigeracitn Operario EBHs 5 min ‘Centinuo T0.T 51
Informacion adicional: NIA

Figura 4. Consultora hys. (2022). Monitoreo laboral de ruido [Figura]. Biblioteca digital de la empresa
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Segun el valor del monitoreo laboral realizado en el puesto de inyectado, el valor obtenido de 81Dba, no exceden el limite

establecido por resolucién 85/12 para 8hs de exposicion

3.1.2 Protocolo de medicién de iluminaciéon Res 84/12

PROTOCOLO PARA MEDICION DE ILUMINACION EN EL AMBIENTE LABORAL - Res. 84/12

Razon social: Ameg Argentina 5_A. CULT.: 30-58642351-3
Direccion: Juan Pablo |1 8050 Localidad: Rosario C.P.- 2000 Provincia: Santa Fe
i i S Valor de la Valor
Punto de Seccion f Puesto / Puesto Ilu-ln—‘:?nzgsin: Tlpfu'::i;sz:me III:EE::&TP . unifurmidad_ de ‘u"ah_ar é?;'ﬂm Luminaria
Muestreo Sectar Tipo Matural / Incandescente / | Local=zada / E”r:j-lli‘:nlirrl:: E::{E h{hljﬂu Segln Q::Int;i‘:: -
Arfificial / Mixta | Descarga § Mixta Mixta media)i2 D.;T;;:;g
1 Almacén Cperano Mixta LED General 45,3 259,71 119,43 100 a 300 Quemada
2 Chaperia Operarnio Mixta LED General 33125306 106,12 100 a 300 -
3 Pintura Ciperario Mixta LED General 932962 1924 | 100 a 300 -
4 Cajas Eléctricas Cperano Mixta LED General 11529278 185,56 | 100 a 300 -
5 Espumado Operarno Mixta LED General 10329553 191,06 | 100 a 300 -
G Linea de Montaje Cperarnio Mixta LED General 69 = 143,84 287,69 100 a 300 -
7 Laboratorio Analista Avrtificial LED General 230=1519 303,86 | 300 a 750 -
g Refrigeracion Cperano Mixta LED General 129 = 119,92 239,84 | 100 a 300 -
q Eusrze Clnecanio Mixta LED Ganeral 208 = 453 04 325481 400 =300
10 Cabina Prenza Continua Cperarnio Artificial LED General T3=7946 158,95 | 100 a 300 -
11 Cabina Corte Ciperario Mixta LED General 113,5= 81,86 163,73 | 100 a 300 -
12 Recepcian Administrativo Mixta LED General 326 = 307,22 614,44 300 a 750 -
Informacién adicional:

Figura 5. Consultora hys. (2022). Monitoreo laboral de iluminacién [Figura]. Biblioteca digital de la empresa
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Segun el valor del monitoreo laboral realizado en el puesto de inyectado, el valor medido obtenido de 158.95 lux, Se encuentra

dentro del servicio minimo requerido segun anexo iv Dec 351/79.

3.1.3 Protocolo para la medicion de contaminantes quimicos en ambiente de trabajo 861/15

Tdizads ch koo e sl
e CoPCRR RO Waled S
- . - Py s O . , [
- - Taima gum s | ST e Ve L ] il B Tamge da FLi—— . Limassd da
Pt | Saciiey Saciod = - [T ‘_-L*Hr A pORREi — 'ﬁ_fh - A T o el el b il
g el T =N Diigs [ F N " L T ] [ 1L}
T —— Dot Ikt L m
Tovaeseia | (i e
lctura diecin = S
= T S el "Hrl .
[
Tt by =] 595 Policd HD oo 0s - -

£

3

= Impinger 1 e mEz [=EREERSEl un g3 | om | - | -

kst

&

= ol

= b= T

Prenta Operams Barsba ge
T 4E0 Dt 293 == x - o =3 - =
. — prensa 2 = Tubo — o2 0 536 Pentano 14,53 mm -l
(= il ]
Cigan = FilFs 2 o} Wre Bl Total ND maiml 10 B
- . - Frive
L 2 2 df, e - 1]
L] L i By ] Fistgiratis HD a'ml 1

Figura 6. Consultora hys. (2022). Monitoreo laboral de gases y vapores [Figura]. Biblioteca digital de la empresa
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La concentracion hallada de Poliol en Sector Prensa continua Puesto N°7 Operario
Matias fue de ND la cual CUMPLE el limite de 0,5 mg/m3 fijada por Resolucion 295/03
como Concentracion Maxima Permisible ponderada en el tiempo.

La concentracion hallada de Isocianato de Metilo en Sector Prensa continua Puesto
N°7 Operario Matias fue de ND la cual CUMPLE el limite de 0,02 mg/m3 fijada por
Resolucion 295/03 como Concentracion Maxima Permisible ponderada en el tiempo.

La concentracion hallada de Pentano en Sector Prensa continua Puesto N°7 Operario

Matias fue de 14,53 ppm la cual CUMPLE el limite de 600 mg/m3 fijada por Resolucién

3.1.4 Medicion de carga térmica Res. 295/03: Modificatoria del Dec. 351/79

Anexo ll: ESTRES TERMICO Y TENSION TERMICA

Sector:  inyeccion prensa contnu3l Puesto: Operario

Relevamlento Fotografico

Tarea Catalogada: | Ligera I X | Moderada I I Pesada | l Muy Pesada I
Personal Aclimatado:  Si Reallza Tarsas de Exposicion al Sol:  NO
Tipo de Ropa que Utiiza el Operario: Uniforme de trabajo oe verano

Valores Obtsnidos Durants el Muestreo:

HORA TBH (°C) TBS {°C) TG (°C) TGBHi (°C)
15:08 250 388 388 20,14

Régimen de Trabajo:

Para el TGBHi medido de 29,17 °C, al finalizar el monitorec de 20 minutos, catalogada la
tarea como ligera y el operario aclimatado a su puesto el régimen es de:

Para una jomada de 8 horas de trabajo al dia en 5 dias a la semana con descansos
convencionales.

Figura 7. Consultora hys. (2022). Monitoreo laboral de carga Térmica [Figura]. Biblioteca

digital de la empresa.
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Mediante el protocolo de la Res 886/15 se realiz6 la evaluacién ergondmica del puesto de trabajo

3.1.5. Protocolo de Ergonomia Res 886/15

|ANEXO | - Planilla 1: IDENTIFICACION DE FACTORES DE RIESGOS
Razo6n Social: Arneg argentina SA C.U.LT. 30-58642351-3 Clu:
Direccion del establecimient¢ Juan Pablo Il 8050 Provincia: Santa Fe

Area y Sector en estudio:

Prensa Continua N° de trabajadores: 2

Puesto de trabajo: Inyectado

Procedimiento de trabajo escrito: S|

Capacitacion: S|

Nombre del trabajador/es:

Fernando Ciconni, Cristian Alegre

Manifestacion temprana: NO

Ubicacién del sintoma: N/A

PASO 1: Identificar para el puesto de trabajo, las tareas y los factores de riesgo que se presentan de forma habitual en

cad

a una de ellas.

Tareas habituales del Puesto de Trabajo Tiempo

1 Control de los 2 Ajuste de chapa |3 Superviciony total de

parametros de la en escuadra control del proceso | exposicion
espuma de fabricacion al Factor
de Riesgo

Factor de
riesgo de la
jornada habitual
de trabajo

Nivel de Riesgo

tarea |tarea [tarea
1 2 3

Levantamiento y
descenso

Empuje /
arrastre

Transporte

Bipedestacion 7 hs

Movimientos
repetitivos

Postura forzada 0,30hs

G

Vibraciones

Confort térmico

Estrés de

contacto

Figura 8. Kraisellvurd N. (2023). Protocolo de Ergonomia Res 886/15 [Figura]. Autoria Propia
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ANEXO | - Planilla 2: EVALUACION INICIAL DE FACTORES DE RIESGOS

Area y Sector en estudio: Prensa continua

Puesto de trabajo: Inyectado Tarea N°:

2.D: BIPEDESTACION

PASO 1: Identificar si la tarea del puesto de trabajo implica:

N° DESCRIPCION Sl NO
1 El puesto de trabajo se desarrolla en posicién de pie, sin posibilidad de sentarse, X
durante 2 horas seguidas o mas.
Si la respuesta es NO, se considera que el riesgo es tolerable.
Si la respuesta en si continuar con paso 2
PASO 2: Determinacion del Nivel de Riesgo
N° DESCRIPCION Sl NO
En el puesto se realizan tareas donde se permanece de pie durante 3 horas
1 |seguidas o0 mas, sin posibilidades de sentarse con escasa deambulacion
(caminando no mas de 100 metros/hora).
En el puesto se realizan tareas donde se permanece de pie durante 2 horas
2 |seguidas o mas, sin posibilidades de sentarse ni desplazarse o con escasa
deambulacion, levantando y/o transportando cargas > 2 Kg.
Trabajos efectuados con bipedestacién prolongada en ambientes donde la
3 |temperaturay la humedad del aire sobrepasan los limites legalmente admisibles y
gue demandan actividad fisica.
4 El trabajador presenta alguna manifestacion temprana de las enfermedades

mencionadas en el Articulo 1° de la presente Resolucion.

Figura 9. Kraisellvurd N. (2023). Protocolo de Ergonomia Res 886/15 [Figura]. Autoria Propia
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ANEXO | - Planilla 2: EVALUACION INICIAL DE FACTORES DE RIESGOS

Area y Sector en estudio: Prensa continua

Puesto de trabajo: Inyectado Tarea N°:

2.D: BIPEDESTACION

PASO 1: Identificar si la tarea del puesto de trabajo implica:

Ne DESCRIPCION SI NO
1 El puesto de trabajo se desarrolla en posicion de pie, sin posibilidad de sentarse, X
durante 2 horas seguidas o0 mas.
Si la respuesta es NO, se considera que el riesgo es tolerable.
Si la respuesta en si continuar con paso 2
PASO 2: Determinacion del Nivel de Riesgo
N° DESCRIPCION Sl NO

En el puesto se realizan tareas donde se permanece de pie durante 3 horas
1 |seguidas o mas, sin posibilidades de sentarse con escasa deambulacion
(caminando no mas de 100 metros/hora).

En el puesto se realizan tareas donde se permanece de pie durante 2 horas
2 |seguidas o mas, sin posibilidades de sentarse ni desplazarse o con escasa
deambulacion, levantando y/o transportando cargas > 2 Kg.

Trabajos efectuados con bipedestacion prolongada en ambientes donde la
3 |temperatura y la humedad del aire sobrepasan los limites legalmente admisibles y
gue demandan actividad fisica.

El trabajador presenta alguna manifestacion temprana de las enfermedades
mencionadas en el Articulo 1° de la presente Resolucion.

Figura 10. Kraisellvurd N. (2023). Protocolo de Ergonomia Res 886/15 [Figura]. Autoria Propia
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ANEXO | - Planilla 2: EVALUACION INICIAL DE FACTORES DE RIESGOS

Area y Sector en estudio: Prensa continua

Puesto de trabajo: Inyectado Tarea N°:

2.D: BIPEDESTACION

PASO 1: Identificar si la tarea del puesto de trabajo implica:

No DESCRIPCION Sl NO
1 El puesto de trabajo se desarrolla en posicién de pie, sin posibilidad de sentarse, «
durante 2 horas seguidas 0 mas.
Si la respuesta es NO, se considera que el riesgo es tolerable.
Si la respuesta en si continuar con paso 2
PASO 2: Determinacioén del Nivel de Riesgo
N° DESCRIPCION SI NO
En el puesto se realizan tareas donde se permanece de pie durante 3 horas
1 |seguidas 0 més, sin posibilidades de sentarse con escasa deambulacion X
(caminando no méas de 100 metros/hora).
En el puesto se realizan tareas donde se permanece de pie durante 2 horas
2 |seguidas o0 mas, sin posibilidades de sentarse ni desplazarse o con escasa X
deambulacion, levantando y/o transportando cargas > 2 Kg.
Trabajos efectuados con bipedestacion prolongada en ambientes donde la
3 [temperatura y la humedad del aire sobrepasan los limites legalmente admisibles y X
gue demandan actividad fisica.
4 El trabajador presenta alguna manifestacion temprana de las enfermedades «

mencionadas en el Articulo 1° de la presente Resolucion.

Figura 11. Kraisellvurd N. (2023). Protocolo de Ergonomia Res 886/15 [Figura]. Autoria Propia

Pag.. 18 de 162



ANEXO | - Planilla 2: EVALUACION INICIAL DE FACTORES DE RIESGOS

Area y Sector en estudio: Prensa Continua

Puesto de trabajo: Inyectado Tarea N°:

2.F: POSTURAS FORZADAS

PASO 1: Identificar si la tarea del puesto de trabajo implica:

DESCRIPCION

N° Si NO
Adopatar posturas forzadas en forma habitual durante la jornada de trabajo, con o
1 |sin aplicacion de fuerza. (No se deben considerar si las posturas son X
ocasionales)
Si todas las respuestas son NO, se considera que el riesgo es tolerable.
Si la respuesta es SlI, continuar con el paso 2.
PASO 2: Determinacion del Nivel de Riesgo
N° DESCRIPCION SI NO
1 Cuello en extensién, flexion, lateralizacién y/o rotacion «
2 Brazos por encima de los hombros o con movimientos de supinacion, pronacion o «
rotacion.
3 |Mufiecas y manos en flexion, extension, desviacion cubital o radial. X
4  |Cintura en flexién, extension, lateralizacion y/o rotacién. X
5 |Miembros inferiores: trabajo en posicién de rodillas o en cuclillas. X
5 El trabajador presenta alguna manifestacion temprana de las enfermedades «

mencionadas en el Articulo 1° de la presente Resolucion.

Figura 12. Kraisellvurd N. (2023). Protocolo de Ergonomia Res 886/15 [Figura]. Autoria Propia
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ANEXO | - Planilla 3: IDENTIFICACION DE MEDIDAS CORRECTIVAS Y PREVENTIVAS

Razén Social: ARNEG ARG

Direccioén del establecimiento: Juan Pablo 11 8050

Area y Sector en estudio: Prensa Continua

Puesto de Trabajo: Inyectado

Tarea analizada: Inyectado de paneles

Nombre del trabajador/es:
Fernando Cicconi
Cristian alegre

Medidas Correctivas y Preventivas (M.C.P.)

NO

Medidas Preventivas Generaleé Fecha: Sl NO

Observaciones

Se hainformado al trabajador/es, supervisor/es, ingeniero/s y
directivo/s relacionados con el puesto de trabajo, sobre el riesgo que X
tiene la tarea de desarrollar TME.

Se ha capacitado al trabajador/es y supervisore/es relacionados con el
puesto de trabajo, sobre la identificacion de sintomas relacionados X
con el desarrollo de TME

Se ha capacitado al trabajador/es y supervisore/es relacionados con el
puesto de trabajo, sobre las medidas y/o procedimientos para X
prevenir el desarrollo de TME.

NO

Medidas Correctivas y Preventivas Especificas (Administrativas y de Ingenie

Observaciones

Implementar sistema de monitores con posicion regulable para trarea de control y supenision de proceso productivo

Tarea N°3

Figura 13. Kraisellvurd N. (2023). Protocolo de Ergonomia Res 886/15 [Figura]. Autoria Propia
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Anexo | - Planilla 4: MATRIZ DE SEGUIMIENTO DE MEDIDAS PREVENTIVAS

Razo6n Social:

ARNEG ARG

C.U.LT.:

Direccion del establecimiento:

Juan Pablo Il 8050

Area y Sector en estudio:

Prensa continua, sector inyectado

Fecha de Fecha de
N° Nombre del Puesto Fecha de Nivel de | implementacion | implementacion] Fecha de
M.C.P Evaluacion riesgo de la Medida |de la Medida de Cierre
Administrativa Ingenieria
1 Inyectado 11/04/2023 2 N/A
2
3
4
5
6

Figura 14. Kraisellvurd N. (2023). Protocolo de Ergonomia Res 886/15 [Figura]. Autoria Propia
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3.1.6 Método de anélisis ergonémico Reba

Luego de realizar el analisis mediante el protocolo de la Resolucién 886/15, se detecto
que en el apartado de evaluacion de postura forzada requiere un andlisis mas
profundo, por ende, se realiz6 el estudio ergondmico mediante el método Reba.

Aqui podremos observar la postura de trabajo correspondiente al monitoreo/ control

del proceso productivo:

Foto 4. Kraisellvurd N. (2023). Monitoreo de proceso de inyectado [Foto]. Autoria Propia
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Método R.E.B.A. Hoja de Campo

Grupo A: Analisis de cuello, piernas y tronco
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MIVEL DE ACCION: 1 = No necesario; 2-3 = Puede ser necesario; 4 a 7 = Necesario; 8 a 10 = Mecesario pronto: 11 a 15 = Actuacion inmediata

Figura 15. Kraisellvurd N. (2023). Método de analisis Reba [Figura]. Autoria Propia
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Aplicando esta matriz podemos determinar el nivel de riesgo del puesto. (Ver figura n°16)

ANAL

ISIS DE RIESGOS

VALORACION DEL RIESGO

IDENTIFICACION OBSERVACIONES TAREA ASOCIADA (N°)
p [ ¢ [ 1R

RIESGOS FIsSICOS
S1 |Caida a nivel Presente TROPIEZO 1;2;3 D 5
S2 |Caida a desnivel No aplica
S3 |Caida de objeto Presente HERRAMIENTAS 1;2;3 D 5
S4 |Golpe contra/por Presente ELEMENTOS DE PRENSA 1;2;3 D 5
S5 |Atrapamiento / Aprisionamiento Presente ORUGA + MOLDES 1;2 D 2 12
S6 |Corte Presente CHAPAS + PARTES PRENSA 1;2 D 2 12
S7 |Proyeccion de particulas/objetos No aplica
S8 |Incendio Presente INYECCION DEL POLIURETANO 1;2;3 B 2 5
S9 |Atropellamiento No aplica
S10|Eléctrico Presente INSTALACION EN GENERAL 1;2;3 D 1 7
RIESGOS DE AMBIENTE LABORAL
H1 |Ruido Presente INYECTORA 1;2;3 VER MONITOREO LABORAL
H2 |Iluminacién Presente PUNTO DE RECOPILACION DE DATOS 1;2;3 VER MONITOREO LABORAL
H3 |Carga térmica Presente PUESTO EN GENERAL 1;2;3 VER MONITOREO LABORAL
H4 |Radiacidén no ionizante No aplica
H5 |Material particulado respirable No aplica
RIESGOS BIOLOGICOS
Bl |Microorganismos No aplica
B2 |Insectos No aplica
B3 |Animales No aplica
RIESGOS QUIMICOS
01 |Polvos No aplica | ‘
Q2 |Gases / Vapores Presente INYECTADO ESPUMA POLIURETANO 1;2:3 VER MONITOREO LABORAL
03 |Aerosoles No aplica | ‘
Q4 |Liquidos INYECTADO ESPUMA POLIURETANO 1;2:3 VER MONITOREO LABORAL

Presente
E8 |Confort térmico
E9 |Estrés de contacto
RIESGO ERGONOMICO
El |Levantamiento y descenso No aplica
E2 |Empuje / arrastre No aplica
E3 |Transporte No aplica
E4 |Bipedestacidn No aplica
E5 |Movimientos repetitivos No aplica
E6 |Postura forzada Presente MONTTOREQ DEL P:;);E‘:‘ig;konuc'uvo DESDE 3 VER PROTOCOLO
E7 |Vibraciones No aplica
E8 |Confort térmico No aplica
E9 |Estrés de contacto No aplica

Figura 16. Kraisellvurd N. (2023). Niveles de riesgos del puesto [Figura]. Autoria Propia
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3.2 Oportunidades de medidas de mejora medidas de ingenieria

e Implementacion de resguardos para partes moviles sector inyectado
(Ver figura n° 18)

e Mantenimiento mensual y reforma del sistema de extraccion de gases y vapores.
(Ver figura n°19)

e Mantenimiento semestral de medidores fijos de atmosfera explosivas.
(Ver figura n°20)

eImplementacion de medidas de ingenieria sistema de visualizacion para
monitoreo y control de proceso productivo regulable en altura.

Mejora para realizar segun evaluacion ergonomica. (Ver figura n® 21).

3.2.1 Implementacion de resquardos para partes moviles sector inyectado

Para empezar a analizar la implementacion de resguardos para el area en estudio,

se consultara a la nota técnica de prevencion NTP 552 .

NTP 552: Proteccion de magquinas frente a peligros mecéanicos: resguardos

“Se denomina peligro mecénico el conjunto de factores fisicos que pueden dar lugar
a una lesion por la accién mecanica de elementos de maquinas, herramientas, piezas

a trabajar o materiales proyectados, sélidos o fluidos.
Las formas elementales del peligro mecanico son principalmente: aplastamiento;

cizallamiento; corte; enganche; atrapamiento o arrastre; impacto; perforacion o

punzonamiento; friccion o abrasion; proyeccion de solidos o fluidos.
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El peligro mecanico generado por partes o piezas de la maquina esta condicionado
fundamentalmente por: su forma (aristas cortantes, partes agudas); su posicion
relativa (zonas de atrapamiento); su masa y estabilidad (energia potencial); su masa
y velocidad (energia cinetica); su resistencia mecénica a la rotura o deformacion y su

acumulacion de energia, por muelles o depdsitos a presion.

Existen otros peligros relacionados con la naturaleza mecéanica y las maquinas, tales
como: riesgos de resbalones o pérdidas de equilibrio y peligros relativos a la

manutencion, ya sean de la propia maquina, de sus partes o de sus piezas.

Los resguardos se deben considerar como la primera medida de proteccién a tomar

para el control de los peligros mecanicos en maquinas, entendiendo como resguardo:
"un medio de proteccion que impide o dificulta el acceso de las personas o de sus
miembros al punto o zona de peligro de una maquina". Un resguardo es un elemento
de una maquina utilizado especificamente para garantizar la proteccion mediante una
barrera material. Dependiendo de su forma, un resguardo puede ser denominado

carcasa, cubierta, pantalla, puerta, etc.

Un resguardo puede desempefar su funcién por si solo, en cuyo caso soélo es eficaz
cuando esta cerrado, o actuar asociado a un dispositivo de enclavamiento o de
enclavamiento con bloqueo, en cuyo caso la proteccion esta garantizada cualquiera

que sea la posicion del resguardo.

Aunque en esta NTP se haga referencia tan solo a los resguardos, es obvio que en la
practica para evitar el contacto con los érganos moviles de las maquinas requerira en
muchas ocasiones combinar los distintos tipos de resguardos y dispositivos de

proteccion.
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Tipos de resguardos

Los resguardos pueden clasificarse del siguiente modo:

Fijos: Resguardos que se mantienen en su posicion, es decir, cerrados, ya sea
de forma permanente (por soldadura, etc.) o bien por medio de elementos de
fijacion (tornillos, etc.) que impiden que puedan ser retirados/abiertos sin el
empleo de una herramienta. Los resguardos fijos, a su vez, se pueden clasificar
en: envolventes (encierran completamente la zona peligrosa) y distanciadores
(no encierran totalmente la zona peligrosa, pero, por sus dimensiones y distancia

a la zona, la hace inaccesible).

‘:'n# gm An
“4“ Aht C"

T T

Foto 5. Kraisellvurd N. (2023). Resguardos fijos colocados en el sector de prensa continua

[Foto]. Autoria Propia
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. Moviles: Resguardos articulados o guiados, que es posible abrir sin
herramientas. Para garantizar su eficacia protectora deben ir asociados a un

dispositivo de enclavamiento, con o sin bloqueo.

Foto 6. Kraisellvurd N. (2023). Resguardos moviles colocados en el sector de prensa

continua [Foto]. Autoria Propia

. Regulables: Son resguardos fijos 0 méviles que son regulables en su totalidad
0 que incorporan partes regulables. Cuando se ajustan a una cierta posicion, sea

manualmente (reglaje manual) o automéaticamente (autorreglable), permanecen en

ella durante una operacion determinada.

Criterios para la selecciéon de los resguardos

Los resguardos son siempre una barrera material que se interpone entre el operario y
la zona peligrosa de la maquina y, por tanto, su eleccién dependera de la necesidad
y frecuencia de acceso a dicha zona. En tal sentido deben diferenciarse distintas

situaciones:

Zonas peligrosas de la maquina a las que no se debe acceder durante el desarrollo
del ciclo operativo de la maquina y a las que no se debe acceder tampoco en
condiciones habituales de funcionamiento de la maquina, estando limitado su acceso
a operaciones de mantenimiento, limpieza, reparaciones, etc... Se trata de elementos
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moviles que no intervienen en el trabajo en tanto que no ejercen una accion directa

sobre el material a trabajar.

Debe distinguirse entre los peligros generados por los elementos moviles de
transmision tales como po-leas, correas, engranajes, cadenas, bielas, etc.... y los
peligros generados por elementos moviles alejados del punto de operacion de la
maquina como el disco de corte de una sierra circular por debajo de la mesa, las
cuchillas de una cepilladora por detras de la guia de apoyo, etc....Las situaciones
peligrosas se deberan evitar mediante resguardos fijos cuando se deba acceder
ocasional o excepcionalmente a la zona y con resguardos moviles con dispositivo de
enclavamiento o enclavamiento y bloqueo cuando la necesidad de acceso sea

frecuente.

Zonas peligrosas de la maquina a las que se debe acceder al inicio y final de cada
ciclo operativo ya que se realiza la carga y descarga manual del material a trabajar
(ej. : prensas de alimentacion manual de piezas, guillotinas de papel, etc....). Se trata
de elementos moviles que intervienen en el trabajo, es decir, que ejercen una accion
directa sobre el material a trabajar (herramientas, cilindros, matrices, etc....). Las
situaciones peligrosas se deberan evitar mediante resguardos méviles asociados a
dispositivos de enclavamiento o enclavamiento y bloqueo; recurriendo, cuando se

precise, a dispositivos de proteccion.

Zonas peligrosas de la maquina a las que se debe acceder continuamente ya que el
operario realiza la alimentacion manual de la pieza o material a trabajar y por
consiguiente se encuentra en el campo de influencia de los elementos maoviles durante
el desarrollo de la operacion (ej. : maquinas para trabajar la madera, muelas, etc ...

).Las situaciones peligrosas se deberan evitar mediante resguardos regulables.

En la seleccidon de tales resguardos seran preferibles y preferentes los de ajuste

automatico (autorregulables) a los de regulacién manual.

Pag.. 29 de 162



Foto 7. Kraisellvurd N. (2023). Moldes en movimiento sector inyectado [Foto]. Autoria Propia

Requisitos generales que deben cumplir los resguardos

Para que cumpla con los requisitos exigibles a todo resguardo, cualquiera de ellos

ha de respetar ciertos requisitos minimos:

. Ser de fabricacién sélida y resistente.

. No ocasionar peligros suplementarios.

. No poder ser facilmente burlados o puestos fuera de funcionamiento con
facilidad.

. Estar situados a suficiente distancia de la zona peligrosa.

. No limitar mas de lo imprescindible la observacion del ciclo de trabajo.

. Permitir las intervenciones indispensables para la colocacién y/o sustitucién

de las herramientas, asi como para los trabajos de mantenimiento, limitando el
acceso al sector donde deba realizarse el trabajo, y ello, a ser posible, sin desmontar
el resguardo.

. Retener/captar, tanto como sea posible, las proyecciones (fragmentos,

astillas, polvo,...) sean de la propia maquina o del material que se trabaja
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Cuadro utilizado para determinacion de resguardos

¢ Existen 6rganos
moviles accesibles?

lsn

¢ Se debe acceder
ocasionalmente para
operaciones de ajuste,
mantenimiento,
programacion, etc...?

lss

¢ Estas operaciones
son frecuentes?

ls;

¢ Al abrir el resguardo
se detiene el 6rgano
movil antes de que
sea posible el acceso?

lsn

o

¢ Se debe acceder a
los mismos durante el
normal funcionamien-
to de la maquina?

||

lSI

¢, Se debe acceder
continuamente a los
mismos al realizarse
la alimentacion
manual de la pleza o
material a trabajar?

lNO

¢ Se debe acceder a
los mismos al inicio/
final de cada ciclo
operativo ya que se
realiza manualmente
la carga/descarga del
material a trabajar?

l5|

¢Al abrir el resguardo
se detiene el érgano
movil antes de que sea
posible el acceso?

Si

Figura 17. NTP 552. (2000). Cuadro de determinacion de resguardos [Figura]. Recuperado
de https://www.insst.es/documents/94886/327064/ntp 552.pdf/44c27530-8c15-4e2f-b91d-
9293c0326ac4.

Respecto de los resguardos en partes moéviles a implementar en la cabina de inyeccion
lo correcto seria colocar los que tiene pre definido el fabricante para este tipo de caso.

(Ver foto n°6).
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3.2.2 Reforma en el funcionamiento del sistema de extraccion de gases y

vapores.

Mediante las siguientes imagenes podremos ver el sistema de extraccion de gases

mediante mangas del sector de inyectado

Foto 8. Kraisellvurd N. (2023). Sistema de mangas de extraccion de gases [Foto]. Autoria

Propia

En la siguiente imagen podremos observar el sistema encargado de expulsar los
gases contenidos en el area de inyecciéon. Respecto al normal funcionamiento el

mismo se lleva a cabo con un solo motor.

Foto 9. Kraisellvurd N. (2023). Motores del sistema de extraccion de gases [Foto]. Autoria
Propia
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Monitoreo de inflamabilidad de pentano sector inyectado

En el sector en cuestion se realizé una medicidon de inflamabilidad, en la misma se
pusieron en funcionamiento los sistemas de extraccion de gases con diferentes
configuraciones para determinar cémo varia la concentracion de dicho agente en el

lugar en cuestion

En caso de los materiales inflamables estas proporciones se determinan como
porcentajes en volumen de gas o vapor en aire. Por lo tanto los porcentajes minimos
y maximos de gas o vapor combustible necesarios para formar mezclas inflamables,
constituyen los limites inferior (LII) y superior (LSI) de inflamabilidad respectivamente.

La diferencia entre ambos limites define lo que se conoce como rango inflamable

Limites de inflamabilidad Definen las concentraciones minimas y maximas del vapor
0 gas en mezcla con el aire, en las que son inflamables. Se expresan en tanto por
ciento en el volumen de mezcla vapor de combustible-aire. Reciben también el nombre
de limites de explosividad, ya que segun las condiciones de confinamiento, cantidad,
intensidad de la fuente de ignicion, etc. varia la velocidad de la combustién y es coman
que se origine una explosion. Aunque ambos términos son intercambiables para
vapores y gases inflamables, es mas usual el de limites de inflamabilidad para estos

dos y el de limites de explosividad para polvos combustibles.

Los valores del limite inferior y superior de inflamabilidad nos delimitan el llamado

Rango o Campo de Inflamabilidad o Explosividad.

ZONAS DE NO COMBUSTION Si la concentracion de gas en aire es menor que el LIl
no se produce la ignicion por resultar la cantidad de combustible insuficiente o un
exceso de aire y por encima del LSI tampoco se produce la ignicién por resultar con
exceso de combustible o falta suficiente de aire. Es posible impedir la propagacion de
una llama en una mezcla de gases combustibles mediante un exceso de cualquiera

de sus componentes. En la practica, podemos prevenir la posibilidad de inflamacion
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en una mezcla de gases, asegurandonos que la mezcla este fuera de rango de

inflamabilidad.

Sector recoleccion de la muestra: Prensa Continua

Relevamiento Fotografico

100% alre (21% 0,) 0% alre (21% 0,)

0% combustible L s 100% combustible
Rangode Inflamabilidad
& LIl del pentano: 1,4 % V
f LSI del pentano: 7,8 % V
1,0472%

Resultados obtenidos en la primera medicion

PUESTO: Operador

TAREA QUE REALIZA: Control prensa

FRECUENCIA DE EXPOSICION: Tres repeticiones por jornada.
TEMPERATURA DEL SECTOR:22°C

PRESION DEL SECTOR:764 mmHg

METODO DE TOMA DE MUESTRA: Lectura directa
CONTAMINANTE: Pentano

VALOR HALLADO: 10.472 ppm

e o o 0 0 0 0 e

OBSERVACIONES: Medicibn sin extracciones y sin ventilador

Figura 18. Consultora hys. (2022). Medicion de rango de inflamabilidad [Figura]. Biblioteca

digital de la empresa
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Relevamiento Fotografico

100% alre (219 0,) 0% alre (21% 0,)
|
0% combustible m st 100%s combustible
‘ Rango de Inflamabilidad
==l LIl del pentano: 1,4 % V
LSI del pentano: 7,8 % V
1,4476%

Resultados obtenidos en la segunda medicién

PUESTO: Operador

TAREA QUE REALIZA: Control prensa

FRECUENCIA DE EXPOSICION: Tres repeticiones por jornada.
TEMPERATURA DEL SECTOR: 22° C

PRESION DEL SECTOR: 764 mmHg

METODO DE TOMA DE MUESTRA: Lectura directa
CONTAMINANTE: Pentano

VALOR HALLADO: 14.476 ppm

OBSERVACIONES: Medicién Con extraccién y sin ventilador

Figura 19. Consultora hys. (2022). Medicion de rango de inflamabilidad [Figura]. Biblioteca

digital de la empresa.

Relevamiento Fotografico

100% alte (21% 0,) 0% alre (21% 0,)

0% combustible ur Ls1 100%s combustible
Rango de Inflamabilidad
g LIl del pentano: 1,4 % V
LSI del pentano: 7,8 % V

0%

Resultados obtenidos en la tercera medicién

PUESTO: Operador

TAREA QUE REALIZA: Control prensa

FRECUENCIA DE EXPOSICION: Tres repeticiones por jornada.
TEMPERATURA DEL SECTOR: 22° C

PRESION DEL SECTOR: 764 mmHg

METODO DE TOMA DE MUESTRA: Lectura directa
CONTAMINANTE: Pentano

VALOR HALLADO: 0 ppm

OBSERVACIONES: Medicién con extraccién y con ventilador

Figura 20. Consultora hys. (2022). Medicion de rango de inflamabilidad [Figura]. Biblioteca
digital de la empresa
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Luego de las mediciones realizadas se establecié para un funcionamiento seguro del
proceso de inyectado implementar el uso de dos motores de aspiracion en simultaneo
(Ver foto n° 9), ademas de la utilizacion de ventilador industrial para disipar con mayor

velocidad los gases que se podran acumular en dicha zona.

3.2.3 Mantenimiento semestral de medidores fijos de atmosfera explosivas.

Detectores fijos de explosividad colocados en el area de inyectado:

Xgard IR es un detector de gas a prueba de explosiones que utiliza un sensor de
infrarrojos de doble longitud de onda para proporcionar una deteccion muy fiable de
gases y vapores peligrosos. Basado en el disefio Xgard de gran éxito de Crowcon,
Xgard IR ofrece las numerosas ventajas de la tecnologia de sensor de infrarrojos en
un paquete robusto y versatil que incluye: tecnologia de sensor a prueba de averias,
inmunidad a intoxicacion, inmunidad a dafios por exceso de gasificacion, respuesta

rapida e idoneidad para usarlo en atmoésferas inertes.
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Foto 10. CROWCON. (2023). Medidor de explosividad fijo [Foto]. Recuperado de
https://www.acornfiresecurity.com/crowcon-xgard-detector-for-flammable-gas-toxic-and-

oxygen-gases

Ubicacién: El detector debe montarse donde sea mas probable que se encuentre el
gas que se va a detectar. Debe tener en cuenta estos puntos a la hora de colocar los
detectores de gas:

Para detectar gases que son mas ligeros que el aire, tales como metano, los
detectores deben montarse en un nivel alto y Crowcon recomienda el uso de un cono
colector (Pieza n°® C01051).

Para detectar gases mas pesados que el aire, los detectores deben montarse en un

nivel bajo.

Al colocar los detectores, tenga en cuenta el posible dafio que causan los fenbmenos
naturales, como la lluvia o las inundaciones. Para los detectores montados en el
exterior, Crowcon recomienda la utilizacion de un deflector pulverizador (Pieza n°
C01052)

Tenga en cuenta la facilidad de acceso para pruebas de funcionamiento y para el

mantenimiento.

Observe como puede comportarse el gas que se escapa debido a corrientes de aire
naturales o forzadas. Monte los detectores en conductos de ventilacion si lo considera

apropiado.
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Considere las condiciones del proceso. Por ejemplo, el butano normalmente es mas
pesado que el aire, pero si se libera desde un proceso que esta a una elevada

temperatura o presion, el gas puede ascender en lugar de bajar.

La sustitucion de los sensores debe determinarse siguiendo los consejos de expertos
con conocimientos especializados en dispersion de gas, en equipos de
procesamientos de plantas y en cuestiones de seguridad y de ingenieria. Debe

registrar el acuerdo alcanzado en la ubicacion de los sensores.

Mantenimiento Rutinario: Las practicas del lugar dictaran la frecuencia con que deben
realizarse pruebas de los detectores. Crowcon recomienda que se realicen pruebas

de gas de los detectores al menos cada 6 meses y que se vuelvan a calibrar si es

necesario. Para volver a calibrar un detector, siga los pasos del punto. El sinter debe
inspeccionarse con regularidad y debe sustituirse si se ha contaminado. Un sinter
bloqueado puede impedir que el gas llegue al sensor.

Cuando realice el mantenimiento de Xgard IR, asegurese de que las juntas toricas del
retén del sensor y de la tapa de la caja de conexion estén colocadas y en buen estado
para mantener la proteccion de entrada del producto. Consulte la seccién “Piezas
derepuesto y accesorios” para ver los numeros de las piezas de las juntas téricas de

sustitucion.

El sensor utilizado en Xgard IR debe proporcionar mas de 5 afios de funcionamiento

sin problemas. En el caso de fallo del sensor, deberé sustituirse el médulo del sensor.

detectores

Xgard IR utiliza un disefio modular, lo que facilita enormemente la sustitucién de los
sensores 0 de los sinteres. Los sensores de sustitucion se suministran acoplados a
un PCB de sensor para permitir realizar una sencilla instalacién de conectar vy listo. El
diagrama 3 muestra una vista despiezada de Xgard IR. Puede seguir este procedi-

miento cuando realice el mantenimiento de un detector de Xgard IR.
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3.2.4 Medida de ingenieria para sistema de monitoreo y control de proceso
productivo regulable en altura. Mejora para realizar segun evaluacién ergonémica.

Respecto de la medida de ingenieria a implementar para la tarea de control del proceso
productivo, se propondra la siguiente alternativa para adaptar el puesto a las personas
gue se desarrollan su jornada de trabajo alli. Lo que se busca con la siguiente modificacion
de la terminal, es evitar la inclinacion de la cintura hacia adelante con el objetivo de

visualizar los diferentes parametros a controlar.

Foto 11. Bazarlatam. (2023). Sistemas de monitores regulables en altura [Foto]. Recuperado
de https://www.bazarlatam.com/MLA-758269146-soporte-monitor-escritorio-altura-regulable-

rotacion-_JM
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4.0 Programa de control y disminucion de riesgos

Una vez determinados los niveles de riesgos, se procede a realizar la parte N °2.
Donde se determinan las capacitaciones a realizar, los epp adecuados y los

monitoreos de higiene a realizar. (Ver figura n° 17)

PARTE 1 | ANALISIS DE RIESGOS DE PUESTO LABORAL

AREA INDUSTRIAL

FECHA REALIZACION: | eecun reviston: [

GERENCIA: I |
SECTOR: I PRENSA CONTINUA I
PUESTO: I INYECTOR (SUPERVISOR) I

REALIZO: I NICOLAS KRAISELLVURD I REVISO: | |
| |

INDICE RIESGO DE LA TAREA MAS CRITICA: |

TAREA 1: Control de parametros de la espuma
TAREA 2: Ajustar en escuadra la Chapa.
TAREA 3: Monitoreo del proceso productivo desde terminal
TAREA 4:
TAREA 5:
TAREA 6:
ANALISIS DE RIESGOS
VALORACION DEL RIESGO
IDENTIFICACION OBSERVACIONES TAREA ASOCIADA (N°)
p | ¢ [ 1r
RIESGOS FISICOS
S1 |Caida a nivel Presente TROPIEZO 1;2;3 D 5
S2 |Caida a desnivel No aplica
S3 |Caida de objeto Presente HERRAMIENTAS 1;2;3 D 5
S4 |Golpe contra/por Presente ELEMENTOS DE PRENSA 1;2;3 D 5
S5 |Atrapamiento / Aprisionamiento Presente ORUGA + MOLDES 1;2 D 2 12|
S6 |Corte Presente CHAPAS + PARTES PRENSA 1;2 D 2 12|
S7 |Proyeccion de particulas/objetos No aplica
S8 |[Incendio Presente INYECCION DEL POLIURETANO 1;2;3 B 2 5
S9 |Atropellamiento No aplica
S10|Eléctrico Presente INSTALACION EN GENERAL 1;2;3 D 1 7
RIESGOS DE AMBIENTE LABORAL
H1 |Ruido Presente INYECTORA 1;2;3 VER MONITOREO LABORAL
H2 |Iluminacién Presente PUNTO DE RECOPILACION DE DATOS 1;2;3 VER MONITOREO LABORAL
H3 |[Carga térmica Presente PUESTO EN GENERAL 1;2;3 VER MONITOREO LABORAL
H4 |Radiacién no ionizante No aplica | |
H5 |[Material particulado respirable No aplica | |
RIESGOS BIOLOGICOS
Bl |Microorganismos No aplica
B2 |Insectos No aplica
B3 |Animales No aplica
RIESGOS QUiMICOS
Ql |Polvos No aplica | |
Q2 |Gases / Vapores Presente INYECTADO ESPUMA POLIURETANO 1;2;3 VER MONITOREO LABORAL
03 |Aerosoles No aplica | |
Q4 |Liquidos INYECTADO ESPUMA POLIURETANO 1;2;3 VER MONITOREO LABORAL
Presente
RIESGO ERGONOMICO
El |Levantamiento y descenso No aplica
E2 |Empuje / arrastre No aplica
E3 |Transporte No aplica
E4 |Bipedestacién No aplica
ES5 |Movimientos repetitivos No aplica
E6 |Postura forzada Presente R L B e © PESPE 3 VER PROTOCOLO
E7 |Vibraciones No aplica
E8 [Confort térmico No aplica
E9 |Estrés de contacto No aplica

Figura 21. Kraisellvurd N. (2023). Programa de control y disminucién de riesgos [Figura].

Autoria Propia
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5.0 Conclusiones
5.1 Factores ligados a la higiene laboral

Para analizar los mismos segun sea el agente de riesgo en cuestion, se realizaran
monitores laborales para determinar asi hay exposicion en dicho puesto de trabajo,

las mediciones que aplican son iluminacion, ruido, carga térmica y gases y vapores .
Ademas, se realizara el analisis ergondmico del puesto de trabajo

Luego que se efectuaran los monitoreos correspondientes no se detecto presencia de
ningun agente de riesgo del cual el mismo supere los valores determinados por la
legislacion vigente. Respecto al andlisis ergondmico del puesto de trabajo se detecto
mejora por realizar correspondiente a postura forzada respecto al control del proceso

productivo a través de terminal.

Por ende, solo se recomendé medida de ingenieria a implementar. Se propuso un
sistema de monitores regulables en altura a instalar en la terminal de control. Respecto
a los deméas factores no es necesario la adecuacién del puesto de trabajo mediante
medidas de ingenieria, ni la implementacion de elementos de proteccion personal

ocasionados por presencia de agentes de riesgos antes mencionados.

5.2 Factores ligados a la seguridad Industrial

5.2.1 Uso de EPP

Para desarrollar actividades en el puesto antes mencionados se definio usar, lentes
de seguridad, mascara facial, calzado de seguridad con puntera de acero, guantes de
proteccion al corte para la manipulacion de chapas, la correspondiente ropa de trabajo
y al estar dentro de los elementos basicos se entregaran protectores auditivos
endoaurales, ya que no se puede asegurar que el trabajador no transite por sectores

gue tengan un nivel de presion sonora superior a lo establecido por la normativa.
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5.2.2 Incendio

Respecto a la proteccion contra incendio, el puesto en cuestion esta dotado con
terminales de control, pantallas y tableros electrénicos, la cual es necesario para la
disminucién de las perdidas en caso de algun principio de incendio- incendio la
implementacion de extintores ABC HALON CLEAN. El cual dicho sector cuenta con
los antes mencionados. Sumado a esto la planta cuenta con un sistema de red de
incendio del cual, tiene capacidad para 125.000 litros de agua. Ademas, debajo de la
zona de inyeccion se encuentran los medidores de atmosfera explosiva y un sistema

de extraccion de gases mediante mangas.

6.0 Andlisis de las condiciones de trabajo en laindustria

6.1. Proteccién contra incendio

6.1.1 Identificacion de peligros y evaluacién

Respecto al analisis de proteccion contra incendio del sector en general, se realizara

el andlisis de identificacion de peligros (Ver fig. N°22)
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PARTE 1 | ANALISIS DE RIESGOS DE PUESTO LABORAL

GERENCIA: | AREA INDUSTRIAL |
SECTOR: | PRENSA CONTINUA |
REALIZO: | NICOLAS KRAISELLVURD |
FECHA REALIZACION: | xxxx |

ANALISIS DE RIESGOS

B VALORACION DEL RIESGO
IDENTIFICACION OBSERVACIONES |

RIESGOS FISICOS
S8 [Incendio [ Presente [ SECTOR GENERAL [ ¢ T 2 [ s

Figura 22. Kraisellvurd N. (2023). Analisis de identificacion y evaluacién [Figura].

Autoria Propia

Cuando nos referimos a proteccion contra incendio podremos nombrar, algunos

elementos que tienen gran importancia:

o Extintores

o Instalacién de deteccion y actuacion automatica incendio

6.1.1.1 INSTALACION DE DETECCION Y ACTUACION AUTOMATICA INCENDIO

Para analizar el tema podremos adentrarlos en la siguiente nota de prevencion

técnica:

NTP 40: Deteccidn de incendios

Sistemas de deteccion de incendios. Eleccion La deteccién de un incendio se puede

realizar por:
e Deteccidon humana.
e Una instalacion de deteccidén automatica.

e Sistemas mixtos.
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La eleccién del sistema de deteccion viene condicionada por:
e | as pérdidas humanas o materiales en juego.
e La posibilidad de vigilancia constante y total por personas.
e La rapidez requerida.
e La fiabilidad requerida.
e Su coherencia con el resto del plan de emergencia.

e Su coste econdmico, etc.

Hay ocasiones en que los factores de decision se limitan: por ejemplo, en un lugar
donde raramente entran personas, o un lugar inaccesible (por ejemplo un almacén
paletizado), la deteccion humana queda descartada y por tanto la decisiébn queda
limitada a instalar deteccion automéatica o no disponer de deteccion. Deteccion
humana La deteccion queda confiada a las personas. Durante el dia, si hay presencia
continuada de personas en densidad suficiente y en las distintas areas, la deteccion
rapida del incendio queda asegurada en todas las zonas o areas visibles (no asi en
zonas "escondidas"). Durante la noche la tarea de deteccién se confia al servicio de
vigilante(s) mediante rondas estratégicas cada cierto tiempo. Salvado que el vigilante
es persona de confianza, debe supervisarse necesariamente su labor de vigilancia
(deteccion). Este control se efectla, por ejemplo, obligando a fichar cada cierto tiempo
en su reloj, cuya llave de accionamiento esta situada en puntos clave del recorrido de
vigilancia. La ficha impresa por el reloj permite determinar si se han realizado las
rondas previstas. Es obvio que la rapidez de deteccion en este caso es baja, pudiendo
alcanzar una demora igual al tiempo entre rondas. Es imprescindible una correcta
formacion del vigilante en materia de incendio pues es el primer y principal eslabén
del plan de emergencia. Deteccion automatica de incendios Las instalaciones fijas de
deteccion de incendios permiten la deteccion y localizacion automatica del incendio,
asi como la puesta en marcha automatica de aquellas secuencias del plan de alarma
incorporadas a la central de deteccion. En general la rapidez de deteccion es superior
a la deteccion por vigilante, si bien caben las detecciones erroneas. Pueden vigilar

permanentemente zonas inaccesibles a la deteccion humana. Normalmente la central

Pag.. 44 de 162



esta supervisada por un vigilante en un puesto de control, si bien puede programarse
para actuar automaticamente si no existe esta vigilancia o si el vigilante no actua
correctamente segun el plan preestablecido (plan de alarma programable). El sistema
debe poseer seguridad de funcionamiento por lo que necesariamente debe

autovigilarse.

Ademas una correcta instalacion debe tener cierta capacidad de adaptacion a los
cambios. En la figura siguiente se aprecia un esquema genérico de una instalacion
automatica de deteccion y de una posible secuencia funcional para la misma. Sus

componentes principales son:

e Detectores automaticos.

e Pulsadores manuales.

e Central de senalizacion y mando a distancia.
e Lineas.

e Aparatos auxiliares: alarma general, teléfono directo a bomberos, accionamiento

sistemas extincion, etc
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Lineas do deteccion

o
Dotactores C‘? L‘E"J (?

o o
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T

Alarma local en poneria

Vigilante alertado

|

Paro de la slarma local
y locabzacion sector

Cuntral sofalizacion

Foco ingignificante

Linoa pulsadores alarma

Desplazamionto
o la zonn

Alprmg gonoral o

Dispero de
Instalacionos fljas

por zonas

Bomberos

Plan emergencia

Figura 23. Kraisellvurd N. (2023). Instalacion automatica de deteccién de incendios.

Componentes y funciones [Figura].

Los detectores son los elementos que detectan el fuego a través de alguno de los

fendmenos que le acompafan: gases, humos, temperaturas o radiacion UV, visible o

infrarroja. Segun el fendmeno que detectan se denominan:

e Detector de gases de combustién idnico (humos visibles o invisibles).

e Detector 6ptico de humos (humos visibles).

e Detector de temperatura
O Fija.

O Termovelocimétrico.

e Detector de radiaciones:

O Ultravioleta.
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O Infrarroja (llama).

Los fendmenos detectados aparecen sucesivamente después de iniciado un incendio,
la deteccion de un detector de gases o0 humos es mas rapida que la de un detector de
temperatura (que precisa que el fuego haya tomado un cierto incremento antes de
detectarlo). En la figura 2 se esquematiza la fase del incendio en que actta cada tipo
de detector. La curva corresponde al incendio iniciado por solidos con fuego de

incubacion.

Datectores térmicos,

Temperstura

Detector Sprco do lamas

Detecior idnico

Datactor dptico do humo;/f\

Twmpo
Incubacion humos invigibles
Pequeha radiacion energla Humos visibles | Llamas
¢ Orden de horas “Drden horas o minutos l)ulan minutos o segundos

Figura 24. Kraisellvurd N. (2023). Instalacion automatica de deteccion de incendios.

Componentes y funciones [Figura].

Detectores de gases de combustidon o idnicos

Detectan gases de combustidn, es decir, humos visibles o invisibles. Se llaman i6nicos
o de ionizacion por poseer dos camaras, ionizadas por un elemento radiactivo, una de
medida y otra estanca o camara patron. Una pequefiisima corriente de iones de
oxigeno y nitrogeno se establece en ambas camaras. Cuando los gases de
combustion modifican la corriente de la camara de medida se establece una variacion
de tension entre cAmaras que convenientemente amplificada da la sefial de alarma.

Como efectos perturbadores hay que sefialar:
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e Humos no procedentes de incendio (tubos de escape de motores de combustion,

calderas, cocinas, etc.).

e Las soluciones a probar son: cambio de ubicacion, retardo y aviso por doble

deteccion.

e Corrientes de aire de velocidad superior a 0,5 m.s-1. Se soluciona con paravientos.

Su sensibilidad puede regularse. Detector 6ptico de humos Detectan humos visibles.

Se basan en la absorcion de luz por los humos en la camara de medida
(oscurecimiento), o también en la difusion de luz por los humos (efecto Tyridall). Son
de construccion muy complicada (méas que los iGnicos) ya que requieren una fuente
luminosa permanente o bien intermitente, una célula captadora y un equipo eléctrico
muy complejo. El efecto perturbador principal es el polvo. Las soluciones son dificiles.
Detectores de temperatura El efecto a detectar es la temperatura.

Hay dos tipos béasicos:
e De temperatura fija (0 de maxima temperatura).

e Termovelocimétrico. Los de temperatura fija que son los mas antiguos detectores y
actlan cuando se alcanza una determinada temperatura. Se basan en la deformacion

de un bimetal o en la fusion de una aleacion (caso de los sprinklers).

Modernamente en la f.e.m. de pares termoeléctricos, que constituye realmente un
nuevo tipo de detectores. Los termovelocimétricos miden la velocidad de crecimiento
de la temperatura. Normalmente se regula su sensibilidad a unos 10°C/min. Se basan
en fendmenos diversos como dilatacién de una varilla metalica, etc. Comparan el
calentamiento de una zona sin inercia térmica con otra zona del detector provista de
una inercia térmica determinada (que permite modificar la sensibilidad del detector).
Actualmente es raro encontrar instalaciones un poco grandes protegidas por
detectores de temperatura fija. Se prefiere utilizar detectores termovelocimétricos que
incluyen un dispositivo de deteccion por temperatura fija. Sus efectos perturbadores
son la elevacion de temperatura no procedente de incendio (calefaccion, cubiertas no

aisladas, etc.). Las soluciones son dificiles.
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Detectores de llamas

Detectan las radiaciones infrarrojas o ultravioletas (segun tipos) que acompafian a las
llamas. Contienen filtros Opticos, célula captadora y equipo electronico que amplifica
las sefales. Son de construccidon muy complicada. Requieren mantenimiento similar
a los opticos de humos. Los efectos perturbadores son radiaciones de cualquier tipo:
Sol, cuerpos incandescentes, soldadura, etc. Se limitan a base de filtros, reduciendo
la sensibilidad de la célula y mediante mecanismos retardadores de la alarma para

evitar alarmas ante radiaciones de corta duracion.”

6.1.1.2 MATAFUEGOS MANUALES Y SOBRE RUEDAS

Para poder hacer referencia a los extintores haremos hincapié en la siguiente

normativa:

Norma Argentina IRAM 3517

“El contenido de esta norma esta referido a la eleccion, instalacion y uso de

matafuegos manuales y sobre ruedas.

Los requisitos incluidos aqui son minimos. Los matafuegos son concebidos como una
primera linea de defensa para hacer frente a fuegos de pequefia magnitud y son
necesarios aunque el area de riesgo esté equipada con cualquier tipo de instalacion

fija contra incendio.

Fuego de clase A. Fuegos que se desarrollan sobre combustibles sélidos, como ser
maderas, telas, goma, plasticos y en general en todos aquellos materiales que dejan

cenizas.

Fuegos de clase B. Fuegos sobre liquidos inflamables, gases, grasas, pinturas,

ceras y otros.
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Fuegos de clase C. Fuegos sobre materiales, instalaciones o equipos sometidos a

la accién de la corriente eléctrica.

Fuegos de clase D. Fuegos que pueden ser provocados por la combustion de ciertos

metales, como ser magnesio, titanio, circonio, sodio, potasio y litio.

Carga de fuego. Masa de madera por unidad de superficie, expresada en kilogramos

por metro cuadrado, capaz de desarrollar una cantidad de calor equivalente a la de

los materiales contenidos en el sector de incendio.

Foto 12. Kraisellvurd N. (2023). Matafuego ABC [Foto]. Autoria propia

Aqui podremos observar un nicho hidrante el cual estd compuesto por manguera de

red de incendio, lanzas y llaves de acople. (Ver foto n°13)
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Foto 13. Kraisellvurd N. (2023). Nicho hidrante [Foto]. Autoria propia

Aqui veremos algunos conceptos importantes a tener en cuenta:

Medios de escape. El de salida exigido, que constituye la linea natural de transito

gue garantiza una evacuacion rapida y segura.

Muro cortafuego. El construido con materiales de resistencia al fuego, similar a la
exigida al sector de incendio que divide. Debe cumplir asimismo con los requisitos de
resistencia a la rotura por compresion, resistencia al impacto, conductibilidad térmica,
relacion altura, espesor y disposiciones constructivas que establecen las normas

respectivas.

Resistencia al fuego. Propiedad que se corresponde con el tiempo, expresado en
minutos, durante un ensayo de incendio, después del cual el elemento de

construccién ensayado pierde su capacidad resistente o funcional.

Sector de incendio. Local o conjunto de locales, delimitados por muros y entrepisos,
resistentes al fuego acorde con el riesgo y la carga de fuego que contienen,

comunicado con un medio de escape.
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Superficie de piso. Area total de un piso comprendida dentro de las paredes
exteriores, menos las superficies ocupadas por los medios de escape y locales

sanitarios y otros que sean de uso comun del edificio.

El propietario u ocupante de la propiedad en la que se instalen los matafuegos tiene
la obligacion del cuidado y uso de tales elementos en todo momento. Todas las
personas previstas para la utilizacion del matafuego leeran y atenderan
perfectamente las indicaciones de la chapa de caracteristicas y el manual de
instrucciones. Ademas el propietario u ocupante entrenara a su personal en el uso
correcto de los matafuegos sobre los diferentes tipos de fuegos que puedan ocurrir

en la propiedad.

Se designara personal para inspeccionar periodicamente cada matafuego y otro
personal podra tener a cargo el mantenimiento y la recarga segun la parte Il de esta
norma. Los matafuegos son herramientas a usar por los ocupantes de un edificio o
area amenazada por el riesgo de incendio. Son de valor primordial para uso inmediato
sobre fuegos chicos. Dado que tienen una cantidad limitada de agente extintor, deben

ser utilizados adecuadamente de forma tal que dicho material no sea desperdiciado.

Los matafuegos son dispositivos mecanicos. Necesitan cuidado y mantenimiento a
intervalos periddicos de tiempo asegurando asi que estén listos para funcionar segura
y adecuadamente. Las partes o agentes extintores pueden deteriorarse y con el
tiempo necesitan ser reemplazados. Los matafuegos son recipientes a presion y como

tales, deben ser tratados y manipulados con cuidado

CONDICIONES MINIMAS PARA LA EXTINCION DEL FUEGO

La mayoria de los incendios en su origen son pequefios y pueden ser extinguidos con

el uso de los matafuegos adecuados.

Los matafuegos pueden representar una parte importante de todo programa global
de proteccion contra incendio. Sin embargo, su funcionamiento exitoso depende de

gue se hayan podido lograr las condiciones siguientes:

a) que el matafuego esté ubicado adecuadamente y listo para funcionar,
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b) que el matafuego sea adecuado para el tipo de fuego que se puede

producir;

c) que se descubra el fuego mientras aun es suficientemente chico de

forma que la aplicacion del matafuego resulte efectiva;

d) que el fuego sea descubierto por una persona dispuesta y capaz para

utilizar el matafuego adecuadamente.
ELECCION DE MATAFUEGOS

La eleccion de matafuegos para un sector dado se basa en el tipo de los fuegos
previstos, la construccién y el contenido de cada edificio, vehiculo o riesgo a ser
protegido, las condiciones de temperatura ambiente, el potencial extintor y otros
factores.

ELECCION POR CLASE DE FUEGO Y APTITUD DEL MATAFUEGO

En primer lugar los matafuegos seran seleccionados por clase de fuego o riesgo, en
concordia con la aptitud para apagar que tiene cada tipo de matafuego, sin aumentar

el riesgo.

Los matafuegos para proteccion de riesgos de fuego clase A seran seleccionados de
entre los siguientes: de agua, de espuma, agua y AFFF, polvo triclase (ABC) y
bromoclorodifluorometano (BCF).

Los matafuegos para proteccién de riesgos de fuego clase B seran seleccionados de
entre los siguientes: de bromoclorodifluorometano (BCF), de diéxido de carbono, de

polvo, de espuma y de agua con AFFF.

Los matafuegos para proteccién de riesgos de fuego clase C, seran elegidos de entre
los siguientes: de bromoclorodifluorometano (BCF), de dioxido de carbono y de polvo.
Los fuegos clase C involucran equipos electrico-energizados. Por lo tanto, al riesgo
de incendio se agrega el riesgo de electrocucion si se aplican matafuegos cuya
descarga sea conductora de la electricidad, como por ejemplo matafuego de agua o

espuma.
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ELECCION POR POTENCIAL EXTINTOR DEL MATAFUEGO

En segundo lugar los matafuegos se elegiran segun su mayor potencial extintor o su

capacidad extintora.

Los matafuegos se clasifican segun su potencial extintor asignandoles una notacion
e identificacion consistente en un nimero seguido de una letra, inscriptos en el
elemento con caracteres indelebles. ElI nimero indica la capacidad relativa de
extincion para la clase de fuego identificada por la letra. Este potencial extintor esta
certificado por ensayos normalizados pues a mayor numero, mayor capacidad

extintora.

El sistema de clasificaciéon descripto en esta norma es el usado por IRAM y esta
basado en la extincion de fuegos normalizados de medidas determinadas, cuya

descripcion es la siguiente:

Potencial extintor clase A — Ensayos de fuego sobre maderas y virutas de madera
(IRAM 3.542)

Potencial extintor clase B — Ensayos de fuegos con nafta en bandejas cuadradas
(IRAM 3.543)

Potencial extintor clase C — Sin ensayos de fuegos. El agente extintor debe ser no
conductor de la electricidad (IRAM 3.544)

Potencial extintor clase D — Ensayos especiales en fuegos de metales combustibles
especificos (norma IRAM por estudiar).

Se debe tener en cuenta que para los fuegos de la clase B la cantidad de fuego que
puede ser extinguido por un matafuego particular esta dada en gran parte por el

entrenamiento y la experiencia del operador.

Para los matafuegos clasificados para uso sobre fuegos de la Clase C no se utiliza
caracter numérico, dado que los fuegos de la Clase C son basicamente fuegos de la

Clase A o de la Clase B pero que involucran equipos y cables eléctricos energizados.

Los matafuegos equipados con toberas metalicas no se consideran seguros para su
uso sobre equipos eléctricos energizados y, por consiguiente, no son clasificados

como aptos en riesgos de Clase C.
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Los matafuegos y agentes extintores para proteccion de riesgos Clase D, seran del

tipo aprobado para su uso en el riesgo del metal combustible especifico.

Para los matafuegos clasificados para uso sobre fuego de la Clase D no se utiliza el
caracter numérico. La efectividad relativa de estos matafuegos para uso sobre fuegos
especificos de metales combustibles se detalla sobre la chapa de caracteristicas del

mismo.

Los matafuegos que son efectivos sobre fuegos de mas de una clase, tienen
clasificaciones y potenciales extintores mdultiple letra y mdultiple nimero y letra.
(Ejemplo: 1 A 10 BC).

Ciertos matafuegos pequefios, que estan cargados con polvo, principalmente a base
de fosfato de amonio, pueden ser aptos para fuegos de las clases B y C, pero tienen
insuficiente efectividad para alcanzar el potencial 1A; no obstante, tienen algun valor

en la extincion de pequefios fuegos de la Clase A.

OTROS FACTORES QUE AFECTAN LA ELECCION DE MATAFUEGOS

Condiciones fisicas que afectan la eleccion

1. Masa total del matafuego. En la eleccion de un matafuego se debe

contemplar la capacidad fisica del usuario. Cuando el riesgo excede las
posibilidades de los matafuegos manuales se debera tener en cuanta los

matafuegos sobre ruedas o los sistemas fijos (ver introduccion).

2. Corrosion. En algunas instalaciones de matafuegos, existe la posibilidad de
exponerlos a atmdsferas corrosivas. En este caso se tendré la precaucion de
proveer esos matafuegos expuestos con su adecuada proteccion o suministrar
los matafuegos que se hayan encontrado adecuados para ser usados en esas

condiciones.

3. Reaccidén del agente extintor. En la eleccion de un matafuego se considerara

la posibilidad de reacciones adversas, contaminacion y otros efectos del

agente extintor sobre el proceso o sobre el objeto incendiado o0 ambos.
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4. Unidades sobre ruedas. Cuando se utilicen matafuegos sobre ruedas se

tendra en cuenta su movilidad del area en que se los instalara. Para
ubicaciones en exteriores se tendra en consideracion la utilizacién de los
disefios adecuados de ruedas con llantas de caucho o con llanta ancha, de
acuerdo con el terreno. Para ubicaciones en interiores, las medidas de las
puertas y pasajes seran suficientemente grandes como para permitir el

perfecto paso del matafuego.

5. Viento y corrientes. Si el riesgo se halla sujeto a viento o a corrientes de aire

se deberd considerar la utilizacion de matafuegos y agentes que tengan

suficiente potencial extintor para sobrellevar dichas condiciones.

6. Disponibilidad del personal. Se tendrd en consideracidon el nimero de

personas disponibles para operar los matafuegos, el entrenamiento previsto y

la capacidad fisica del operador.

7. Los matafuegos no clasificados para riesgos de la Clase C (tipo a agua,
espuma e incluso los de dioxido de carbono con tobera metalica), presentan
el riesgo de descarga eléctrica si se los usa sobre fuegos que involucran

equipos eléctricos energizados.

8. Los matafuegos de polvo, cuando se utilizan en zonas pequefias no

ventiladas reducirdn enormemente la visibilidad. El polvo descargado en esa
zona puede ademds tapar los filtros de los sistemas de purificacion
("limpieza") de aire.

9. La mayoria de los fuegos dan lugar a la formacién de productos de
combustion o de descomposicidon tdéxicos y con algunos materiales pueden
producir gases altamente toxicos. Ademas el fuego puede consumir el
oxigeno disponible o producir exposicion peligrosamente alta al calor de
conveccion o radiante. Todo eso puede llegar a afectar el grado de

aproximacion segura al fuego, con el matafuego.

10.Para grasa liquida expuesta, o aceite en profundidad tal como freidores de

grasa, se utilizardn matafuegos del tipo a polvo alcalino, son a base de
hidrogeno carbonato de sodio ("bicarbonato de sodio”) o de hidrogeno
carbonato de potasio ("bicarbonato de potasio”). Los de tipo de polvo de base

acida como ser: fosfato de amonio multipropdsito, no producen

Pag.. 56 de 162



saponificacion y en consecuencia no es conveniente usarlos. (ver norma de

reaccion de vapores de equipos de cocina NFPA N° 96) (ver anexos).

11.En general, cuando se aplican dichos agentes extintores, los riesgos de

fuegos en metales combustibles son significativamente mayores.

12.Los agentes y matafueqos para fuegos Clase D son de tipos

especializados y su uso involucra a menudo técnicas especiales para cada
tipo de metal combustible en particular. Un agente extintor determinado no
necesariamente controlara o extinguira el fuego de todo metal combustible.
En cada caso debera ser consultada la autoridad competente para
determinar la protecciébn adecuada, en cada tipo particular de riesgo

involucrado.

13.Ciertos metales combustibles y productos quimicos reactivos, requieren

agentes extintores o técnicas especiales.

14.Debera referirse a recomendaciones del fabricante para uso y técnica
especial en extincion de fuegos en distintos metales combustibles
(Fuegos Clase D).

15.En ciertos metales pueden ocurrir fuegos de gran intensidad. La ignicion

es generalmente el resultado del calor por friccidén, exposicion a la humedad
0 exposicidn proveniente de otros materiales en combustion. El riesgo mayor
existe cuando los metales combustibles se encuentran fundidos, en

particulas finas de polvo o en virutas.

INSTALACION DE MATAFUEGOS

Los aspectos que afectan la distribucion de los matafuegos son: la zona, el

ordenamiento y las condiciones de ocupacion del edificio, la severidad del riesgo, las

clases de fuego que son de esperarse, si se dispone de otros dispositivos 0 sistemas

de proteccion y las distancias a recorrer para llegar a los matafuegos. Ademas debera

considerarse la velocidad de desarrollo del fuego, la intensidad y la velocidad de
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graduacion del calor, el humo aportado por los materiales en combustion y la facilidad

gue tenga el fuego de aproximarse mucho a los matafuegos.

Los matafuegos sobre ruedas tienen mayor masa de agente extintor y mayor alcance,
y deberan tenerse en cuenta para zonas donde se necesite proteccion adicional. Los
matafuegos ofrecen al usuario un medio de asistencia en la evacuacion del edificio o
locales. Los matafuegos son utiles para eliminar el fuego si ocurre en las rutas de

escape.

La mayoria de los edificios tienen riesgos de fuego de Clase A. En cualquier sector
puede haber un riesgo predominante con areas de "riesgos especiales" que requieren
proteccion suplementaria. Por ejemplo: un hospital generalmente necesitara
matafuegos Clase A, para cubrir salas de internacion, corredores, salas de servicio
asistencial, etc., pero necesitard matafuegos Clase B, en laboratorios, cocinas, y
donde se manejan o almacenan anestésicos inflamables, y matafuegos Clase C, en

recintos de conexiones eléctricas o generadores.

Si los matafuegos aptos para diferentes clases de fuego estan agrupados, el uso
para el cual son aptos, debera marcarse con claridad para facilitar la eleccion
adecuada del matafuego en el momento del fuego. En una emergencia la tendencia
es tomar el matafuego mas préximo. Si éste resulta de tipo inadecuado, puede ser
por si mismo peligroso y hacer peligrar al operador. Es preferible, en los lugares en
gue sea posible, tener aquellos matafuegos disponibles que puedan usarse sin peligro

sobre los tipos de fuego que se desarrollen en la vecindad inmediata.

CANTIDAD Y UBICACION DE MATAFUEGOS

La cantidad y ubicaciébn de matafuegos necesarios, se determinan segun las
caracteristicas y zonas a abarcar, importancia del riesgo, carga de fuego, clases de

fuegos involucrados y distancia a recorrer para alcanzarlos.

En todos los casos debe instalarse como minimo un matafuego cada 200 m?de
superficie a ser protegida (ver 6.2.13). La maxima distancia a recorrer hasta el

matafuego sera de 20 m para fuegos de Clase Ay 15 m para fuegos de Clase B.
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Los matafuegos se ubicaran visiblemente donde sea de facil acceso y se puedan
manipular en forma inmediata en caso de incendio. Se ubicaran preferentemente en

los pasillos de transito, incluyendo salidas de sectores.

Se evitara colocar los matafuegos en los lugares oscuros o que dificulten su
visualizacion. En ambientes grandes y en ciertos lugares, donde no se pueda evitar,
se proveeran medios adecuados para indicar su ubicacién segun se indica en la
norma IRAM 10.005 — Parte II.

Salvo que sean sobre ruedas los matafuegos se instalaran en sus soportes,

ménsulas o colocadas en gabinetes.

Los matafuegos que estén instalados en vehiculos o equipos en movimiento se

sujetaran con abrazaderas de apertura rapida u otro medio adecuado.

Los matafuegos instalados en condiciones tales que puedan estar sujetos a dafios

fisicos, se protegeran convenientemente.

Los matafuegos manuales hasta 20 kg de masa total se instalaran de forma que su
parte superior esté a una altura comprendida entre 1,2 m a 1,5 m del suelo y los de
masa total mayor que 20 kg se instalaran a una altura no mayor de 1 m del suelo en

Su parte superior.

Los matafuegos colocados en gabinetes o nichos deberan colocarse de manera tal
gue las instrucciones de operaciéon sean bien visibles. La ubicacion de dichos
matafuegos debera estar marcada visiblemente, segun se indica en la norma IRAM
10.005 — parte Il.

Cuando los matafuegos estan instalados en lugares expuestos a temperaturas fuera
de las normales, deben ser del tipo aprobado para las temperaturas a las cuales estén
expuestos, o deberan estar encerrados en un recinto capaz de mantener la

temperatura dentro del &mbito de operacién de los matafuegos.

En situaciones donde se deba proveer matafuegos temporariamente, un buen
método es suministrar armazones portatiles que consisten de una barra horizontal

sobre escuadras con pies, sobre los que pueden ser colocados los matafuegos.

Sefalizacion. El lugar de instalacion de los matafuegos se sefalizara segun las

prescripciones de la norma IRAM 10.005 — Parte Il.
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Potencial extintor minimo de los matafuegos a instalar segun la carga de fuego y el

riesgo

USO DE LOS MATAFUEGOS

Las personas que se supone han de usar los matafuegos deberan estar familiarizadas
con toda la informacion contenida en la chapa de caracteristicas del fabricante o con
los manuales de instrucciones de los equipos. Para usar convenientemente un
matafuego se requiere que el operador ejecute pasos basicos en una cierta
secuencia. El disefiador del matafuego, el instalador y el planificador de la proteccién
pueden influir significativamente en facilitar e indicar dichos pasos para que sean

cumplidos eficientemente.

En primer lugar hay que tener en cuenta que los matafuegos seran usados por uno o
mas grupos de personas listados en orden descendente segun su probable aptitud,

en la forma siguiente:
e departamento de incendio (municipal o industrial) entrenados;
o empleados administrativos o industriales, entrenados o no;
e propietarios particulares (de casa, de auto, de lancha, etc.), no entrenados;

« el publico en general, no entrenado.

En los lugares en donde los empleados no han sido entrenados puede resultar
seriamente distorsionado el uso de los matafuegos, el material extintor malgastado, y

puede ser necesario utilizar mas matafuegos, o el fuego puede no ser apagado.

Por lo expuesto, no es suficiente para el planificador de la protecciéon determinar sélo
el riesgo de la zona o local dentro del edificio y luego seleccionar el tipo y la medida
del matafuego apto para el riesgo dado. Ademas debe tener en cuenta cualquier
problema de puesta en funcionamiento del matafuego y la dificultad de una aplicacion
adecuada del agente extintor. Debe también considerar cual de los grupos de
personas mencionadas mas arriba es el que mas probablemente utilice el matafuego,

y estimar la aptitud o entrenamiento que ellas deban poseer.
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PASOS BASICOS PARA EL USO DE UN MATAFUEGO. Son los siguientes:
1°) su reconocimiento como matafuego;

2°) la busqueda del matafuego adecuado al riesgo;

3°) el transporte del matafuego hasta el fuego;

4°) la puesta en funcionamiento;

5°) la aplicacion del agente extintor sobre el fuego.

Reconocimiento como matafuego. La norma IRAM 3.534 de placas de caracteristicas
de matafuegos establece las indicaciones e instrucciones de uso que debe llevar el
mismo y la norma IRAM 10.005 parte Il define la sefializacion del lugar de instalacion

de los matafuegos.

Busqueda del matafuego adecuado al riesgo. Un incidente de incendio crea
condiciones de tension e intensa excitacion. Bajo estas circunstancias se debe
efectuar la rdpida busqueda del matafuego adecuado al riesgo. El plan de proteccion
contra incendio puede ayudar a la busqueda segura del matafuego adecuado

mediante lo siguiente:

1°) ubicando los matafuegos cerca del riesgo de fuego para el cual son adecuados;
2°) por el uso de matafuegos adecuados para mas de una clase de fuego;

3°) marcando claramente el uso a que estaran destinados;

4°) entrenando a los empleados en el uso de los matafuegos apropiados, en donde
los matafuegos estan agrupados o en donde en un sector estan presentes riesgos de
incendio multiples, es particularmente importante el uso de marcaciones detalladas a

fin de distinguir rapidamente la aptitud de cada matafuego.
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Transporte de un matafuego hasta el fueqo

El matafuego estara instalado y montado de forma que en una emergencia de
incendio pueda descolgarse facilmente y ser llevado al lugar del fuego tan rapido
como sea posible. A su vez, estara en un lugar accesible de forma que no sea

necesario subirse sobre materiales ni equipos almacenados ni tenerlos que mover.

La transportabilidad depende del peso del matafuego, la distancia de recorrido hasta
el posible fuego, la necesidad de ascender o descender escaleras, la necesidad del
uso de guantes, o todos estos aspectos sumados, y la habilidad y aptitud fisica de los

operadores.

En el caso de los matafuegos sobre ruedas debera tenerse en cuenta el ancho de la
trocha y de las puertas, como asi también las caracteristicas del piso y del terreno

sobre el cual debe transportarse el matafuego.

Puesta en funcionamiento del matafuego. Una vez que el matafuego ha sido
transportado al lugar del fuego, debera accionarse sin demora. Los que deban
emplearlo estaran familiarizados con todos los pasos necesarios para hacer funcionar
cualquier matafuego. Es aqui donde resulta importante el entrenamiento previo dado
gue hay muy poco tiempo para detenerse a leer las instrucciones de operacién de la
chapa de caracteristicas. Para hacer funcionar un matafuego se requieren uno o mas

de los pasos siguientes:

a. Posicion de funcionamiento. La posicion adecuada para el funcionamiento del
matafuego esta habitualmente marcada en el mismo. Cuando la posicion de
operacion es obvia (tal como: una mano sosteniendo el matafuego y con la otra

la lanza), esta informacion puede omitirse.

Ejemplo: Los matafuegos de espuma quimica requieren ser invertidos para dar
lugar a que los compuestos para generar la espuma se mezclen dentro del

recipiente.

b. Quitado del seguro o dispositivo de traba. Los matafuegos tienen un dispositivo
de seguridad o de traba para evitar el accionamiento accidental y un indicador
de uso o precinto asociado a él. El dispositivo mas comun es un pasador o un

anillo con pasador el que debe quitarse antes del accionamiento.
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Otros tipos de dispositivos son clips, levas, palancas o trabas de la manga o la
lanza. La mayoria de los indicadores de uso son precintos (tales como alambre
y precinto de plomo o estampillas de seguridad), que se romperan al quitar el
dispositivo de traba.

En algunos matafuegos el dispositivo de traba estd4 dispuesto como para

desengancharse cuando la unidad se manipula normalmente.

No se requiere un movimiento extra. Este tipo de dispositivo de traba esta
especialmente disefiado para el uso de propietarios particulares y el publico en

general, dado que habitualmente no tienen una instruccion muy profunda.

c. Comienzo de la descarga. Esto requiere una o mas acciones tales como:
inversion del matafuego, agitado, apertura de una valvula o compresion de la
palanca de la manija. Esto hace que pueda liberarse un gas de un recipiente
adosado, que se genere un gas, 0 que se abra una valvula normalmente

cerrada.

d. Aplicacion del agente. Esta accion involucra la correcta direccion del chorro de
agente extintor hacia el fuego. La chapa de caracteristicas tiene notas
aclaratorias respecto de la aplicacion del agente para diferentes tipos de

fuegos. En el anexo se describen técnicas especificas de aplicacion.

Aplicacion del agente extintor sobre el fuego

Muchos matafuegos descargan todo su contenido en 8 s a 10 s; en cambio, algunos
tardan 30 s 0 mas para descargarse. Es primordial que el agente extintor se aplique
correctamente sobre el fuego desde el principio. Hay poco tiempo para la

experimentacion en un incendio.

En muchos matafuegos la descarga puede iniciarse y detenerse por una valvula. La
técnica de aplicacion de la descarga de un matafuego sobre el fuego varia con el tipo
de agente extintor. En el uso de algunos matafuegos sobre liquidos inflamables, al
iniciarse la aplicacion del agente extintor el fuego puede expandirse

momentaneamente.

CLASIFICACION DE RIESGOS Y ASPECTOS CONEXOS
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CLASIFICACION DE RIESGOS

Categorias de las materias segun su comportamiento ante el calor. A los efectos de
su comportamiento ante el calor u otra forma de energia, los materiales y los
productos que con ella se elaboran, transforman, manipulan o almacenan, se dividen

en las categorias siguientes:

a. Explosivos. Sustancia o mezcla de sustancias susceptibles de producir en
forma subita, reaccion exotérmica con generacion de grandes cantidades de
gases, por ejemplo diversos nitroderivados organicos, pélvoras, determinados

ésteres nitricos y otros.

b. Inflamables de 12 categoria. Liquidos que pueden emitir vapores que
mezclados en proporciones adecuadas con el aire originen mezclas
combustibles; su punto de inflamacion momentanea es igual o inferior a 40°C,

por ejemplo: alcohol, éter, nafta, benzol, acetona y otros.

c. Inflamables de 22 categoria. Liquidos que pueden emitir vapores que
mezclados en proporciones adecuadas con el aire originan mezclas
combustibles; su punto de inflamaciébn momentaneo esta comprendido entre

41°C y 120°C, por ejemplo: kerosene, aguarras mineral, acido acético y otros.

d. Muy combustibles. Productos que expuestos al aire, puedan encenderse y
continlen ardiendo una vez retirada la fuente de ignicidon, por ejemplo:

hidrocarburos pesados, madera, papel, tejidos de algodon y otros.

e. Combustibles. Productos que pueden mantener la combustién alin después de
suprimida la fuente externa de calor; por lo general necesitan un abundante
flujo de aire, en particular se aplica a aquellas materias que puedan arder en
hornos disefiados para ensayos de incendios y a las que estan integradas por
hasta un 30 % de su masa por productos muy combustibles, por ejemplo:
ciertos plasticos, cueros, lanas, maderas y tejidos de algoddn tratados con

retardadores y otros.

f. Poco combustibles. Productos que se encienden al ser sometidos a altas
temperaturas, pero cuya combustién cesa al ser apartada la fuente de calor,

por ejemplo: celulosas artificiales y otros.
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g. Incombustibles. Productos que al ser sometidos al calor o llama directa, pueden
sufrir cambios en su estado fisico, acompafiados 0 no por reacciones quimicas
endométricas, sin formacion de materia de combustible alguna, por ejemplo:

hierro, plomo y otros.

h. Refractarios. Productos que al ser sometidos a altas temperaturas, hasta
1.500°C, aun durante periodos muy prolongados, no alteran ninguna de sus
caracteristicas fisicas o quimicas, por ejemplo: amianto, ladrillos refractarios y

otros.

Nota 1: Como alternativa del criterio de calificacién de los materiales o productos en
"muy combustibles" o "combustibles" y para tener en cuenta el estado de subdivision
en que se puedan encontrar los materiales soélidos, podra recurrirse a la
determinacién de la velocidad de combustién de los mismos, relacionandola con la

del combustible normalizado (madera apilada).

Clasificacion de riesgos. De lo expuesto, la clasificacion de riesgos para determinar
el potencial extintor de los matafuegos a instalar es la siguiente:

Riesgo 1: Explosivo
Riesgo 2: Inflamable
Riesgo 3: Muy combustible
Riesgo 4: Combustible

Riesgo 5: Poco combustible

FORMAS DE FUNCIONAMIENTO DE LOS MATAFUEGOS

Las formas de funcionamiento de los matafuegos pueden interpretarse mejor si se
las agrupa segun los métodos de expulsion del agente extintor. Comunmente se

pueden definir por cuatro métodos de expulsion, a saber:

a. Con medios de expulsiébn autogenerados. La puesta en funcionamiento del
matafuego provoca la generacion de gases que son los que proveen la energia

expulsora al agente extintor.
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b. Con autoexpulsion. El agente extintor mismo, a las temperaturas normales de

funcionamiento del equipo, posee presion de vapor suficiente como para
autoexpulsarse del matafuego.

c. Con cilindro de gas. El medio expulsor es un gas que esta contenido en un
recipiente a presion separado. Cuando se acciona el matafuego, el gas es

liberado y pasa a presurizar el recipiente del matafuego en el que se halla el
agente extintor.

d. Bajo presion. El agente extintor y el gas expulsor se hallan contenidos en un

mismo Yy Unico recipiente, que constituye el matafuego.
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6.1.2 Programa de control y disminucién de riesgos

Una vez determinados los niveles de riesgos, se procede a realizar la parte N °2.
Donde se determinan las posibles medidas de ingenieria a imprentar en materia de

prevencion y extincion de incendio. (Ver figura n°25)

PLRTE 2 | PFPROGREMA DE CONTROL
Y DISMINUCION DE RIESGOS

En base a los riesgos detectados ¥ su valoracidn, marcar las medidas necesarias para el control
v/o dismirucidn de riesgos en el puesto laboral y los segmentos corporales expuestos, para
definir el examen oreccupacional pecesario

1- CAPRCTTACTONES

extintore

2- U50 DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL

Tipo/Especificacidn

Casco de sequridad
¥ |Calzado de seguridad

Protector auditivo
endoaural

¥ |Proteccidn auditiva

Fuantes para

P , R . . productos quimicos

X |Guantes (especificar tipoSs .
Be E ! Guantes de proteccion

al corte

Lentes de seguridad
Mascara Facial

¥ |Proteccidn occular/facial

Bopa (prot. al corte, alta wisibilidad, soldadura, arco electrico.)
Proteccidn respiratoria

Lclaracion: RABungue no se encuentren expuestos, hay EPP gque son basicos para
cirmMilar en wlants

5— MRNTENIMIENTO ¥ OFORTUNIDADES DE MEJORA MEDIDRAS DE INGENIERIZA

CosTD
RED DE INCENDIO: MONTAR BEBASTECIMIENTO [E AGUA Uss 20000
RED DE INCENDIO: REPARRCTON DE GEMERADCR ELECTRIOD PRRRL ELECTRCBOMBAS UsSs 2000
SISTEMR DE DETECCICON ¥ ACTUACTON AUTCOMRTICE DE INCENDIO 0SS 20000

6— HISTORIA DE CIMBTOS
N*® BEVISOH | FECHZ REVISION CONFECCIOND REVISO
o | SO0 NICOIAS ERATSELLUIED oA

Figura 25. Kraisellvurd N. (2023). Analisis de control y disminucién de riesgos [Figura].
Autoria Propia
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Luego veremos las medidas de ingenieria a implementar en materia de prevencion y

extincién de incendio:

o Montaje de tanque de abastecimiento de agua con mayor capacidad.
o Reparacion de generador de energia para suministro a las bombas de
trabajo de lared de incendio.

o Sistema de deteccion y actuacion automatica de incendio

MONTAJE DE TANQUE DE ABASTECIMIENTO DE AGUA

INSTALACION RED DE INCENDIO.

La empresa arneg Argentina contaba con tanque de abastecimiento de agua de

33.000 litros aproximadamente para dar suministro a la red de incendio. (Ver foto 14)

Foto 14. Kraisellvurd N. (2023). Tanque de red de incendio 33000 Litros [Foto]. Autoria
Propia
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Luego por auditoria de aseguradora relacionada en materia de prevencién de
incendio, marco la necesidad de ampliar el abastecimiento a 120000 Litros como

minimo. (Ver foto n°15)

Foto 15. Kraisellvurd N. (2023). Tanque de red de incendio 120000 Litros [Foto].

Autoria Propia

Reparacion de generador de energia para suministro alas bombas de trabajo de

lared de incendio.

La instalacién contra incendio esta dotada de dos bombas de trabajo, las mismas
funcionan con energia eléctrica, mas una bomba denominada jockey la cual se

encarga de mantener la linea presurizada. (Ver Foto n° 16)
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Foto 16. Kraisellvurd N. (2023). 2 Bombas red de incendio trabajo y jockey [Foto].

Autoria Propia

Sumado a esto tenemos el generador la cual su funcionamiento esta destinado a
abastecer a algunos sectores productivos ante la interrupcion de energia eléctrica,
ademas de tener conexionado proveniente de los tableros que comandan a las
bombas de trabajo y jockey de la red de incendio. Ante un corte de suministro por
alguna emergencia el mismo entra en funcionamiento para garantizar el servicio y

poder operar con normalidad. (Ver foto n°17)

Foto 17. Kraisellvurd N. (2023). Generador de energia eléctrica [Foto]. Autoria Propia
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Sistema de deteccién y actuacion automatica de incendio.

La empresa Arneg Arg, debera implementar un sistema de deteccidén y actuacion
automatica ante posibles incendios que se puedan producir en la planta industrial.
Este permitira no solo detectar los posibles focos con rapidez y evitar una propagacion

mayor sino ademas los podra hasta extinguir.

La instalacion se deberd componer de los siguientes elementos:

BOSCH

Foto 18. Microinstalaciones. (2023). Central de comando Red de incendio [Foto].
Recuperado de https://microinstalaciones.com.ar/sistemas-de-alarma-contra-

incendios/.
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Ahora veremos los tipos de detectores que se podran implementar:

Gas de Humos
combustion ~ visibles Llamas

Via am @
e/ =/

Deteccién Detmon Deteccién DeteCCién DeteCCiC')n

|6nica oOptica Termoveloci- T
P de llamas o5 Termostatica

HUMOS :(> HUMOS :(> :{>
INVISIBLES VISIBLES LLAMAS EL FUEGO DEGENERA EN INCENDIO

Foto 18. Inovation . (2023). Tipos de detectores [Foto]. Recuperado de
https://innovacion.com/nota/10467/nociones_basicas_de_un_sistema_de_deteccion

_de_incendios/

Luego veremos la parte de la instalacién que se encarga de la extincién de los focos
gue se pueden generar, la instalacién se compondra de un sistema de cafierias con
terminales denominados springlers, los cuales estdn compuestos de una ampolla de
vidrio la cual esta se rompe ante la presencia de temperatura y provoca la liberacion

de agua en las zonas afectada por el principio de incendio / incendio.
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Foto 19. lotechnology (2023). Sistema de carfierias conectada a la red de incendio
[Foto]. Recuperado de https://iotechnology.pe/sistema-contra-incendio/rociadores-

contra-incendios-2/

Foto 20. lotechnology (2022). Sistema liberador de agua denominado sprinkler [Foto]
Recuperado de https://iotechnology.pe/sistema-contra-incendio/rociadores-contra-

incendios-2/
6.2 Seguridad de maquinas
6.2.1 Identificacién de peligros y evaluacion

Respecto al andlisis de seguridad de maquinas, el mismo se realizd segun

caracteristicas presentes en dicha area de estudio.

Se realizara el analisis de identificacion de peligros (Ver fig N°26)

PARTE 1 | ANALISIS DE RIESGOS DE PUESTO LABORAL
GERENCIA: | AREA INDUSTRIAL

SECTOR: | PRENSA CONTINUA

REALIZO: | NICOLAS KRAISELLVURD

INDICE RIESGO DE LA TAREA MAS CRITICA:

ANALISIS DE RIESGOS

VALORACION DEL RIESGO

IDENTIFICACION OBSERVACIONES
p [ c | 1R

RIESGOS FISICOS

S1 |Atrapamiento / Aprisionamiento/ Corte Presente c 2 8

Electrico (Orientado al blogqueo y rotulado de Prensa continua (General)
s2 . Presente c 1 4
energias)

Figura 26. Kraisellvurd N. (2023). Identificacion de peligros [Figura]. Autoria Propia
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Para poder hacer referencia a la seguridad de maquinas orientadas al proceso

productivo en cuestion, veremos la siguiente nota de prevencion técnica:

6.2.1.1 NTP 235 Medidas de seguridad en maquinas

Anélisis de seguridad

A la hora de realizar un analisis de seguridad, en un disefio de maquina, en un estudio
de peligrosidad o bien en la elaboracion de normas e instrucciones de uso, se han de
tener presentes todos y cada uno de los peligros susceptibles de ser generados por

las maquinas.

CONSIDERANDO LOS LIMITES DE LA MAQUINA

. En el espacio, movimientos y recorridos.
. En la practica-condiciones de uso.
. En el tiempo-vida global o de componentes.

IDENTIFICANDO LOS PELIGROS CON RESPECTO A TODAS LAS POSIBLES
SITUACIONES QUE SE PRESENTAN EN LA VIDA DE UNA MAQUINA

. En su construccion.

. En su manutencion. Transporte.

. Elevacion.

. En su instalacion.

. En su puesta en marcha.

. En su funcionamiento. Bajo control.
. Bajo fallo.

. Bajo error.

. En su mantenimiento.

. En su puesta fuera de servicio.
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Valoracion del riesgo

Las NTP son guias de buenas practicas. Sus indicaciones no son obligatorias salvo
que estén recogidas en una disposicion normativa vigente. A efectos de valorar la
pertinencia de las recomendaciones contenidas en una NTP concreta es conveniente

tener en cuenta su fecha de edicion.

Para la valoracion del riesgo se ha de tener presente:
. La probabilidad de que se produzca un dafio.
. La mayor gravedad previsible resultante de este dafio.

La probabilidad de producirse un dafio esta relacionada con la exposicion al peligro
(frecuencia de acceso y permanencia en la zona peligrosa), asi como con la facilidad
de desencadenarse un fallo.

La gravedad de los dafios puede variar en funcién de numerosos factores que se debe
intentar prever. Se considerara siempre el dafio mas grave previsible.

Balance econémico

En la eleccion de una o varias medidas de seguridad, se debe intentar llegar a un
equilibrio entre:

. La seguridad en si misma.

. Los costes de fabricacién y utilizacion de la maquina global y/o de las medidas
de seguridad.

. La aptitud de la maquina para ejercer su funcién (sin entorpecimientos) y la

facilidad de realizar su mantenimiento
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Estudio de la peligrosidad

« MECANICO « TERMICO
Aplastamiento. Quemaduras.
Cizallamiento. Inzendios.
Corte.

Enganche. + TERMICO
Atfrapamisnto.

Impacto.

Punzonamisnto. Cuemaduras.
Friceién-abrasién. Incersiss

Proyeccion de fluida.
« RUIDO-VIBRACIONES

« ELECTRICO
« RADIACIOMES
Choque eléctrico. « HIGIEEMICO

« INCENDIO O EXPLOSION
« BIOLOGICO

« DEFECTOS ERGOMOMICOS

DETERMINACION DE:
Probabilidad de materializacion del riesgo en dafio.

Gravedad de las consecuencias (la mayor gravedad previsible del dafic).

Figura 27. NTP 235.(1989). Cuadro estudio de peligrosidad [Figura]. Recuperado de
https://www.insst.es/documents/94886/326853/ntp_235.pdf/871c5f1b-d6e2-45d4-
be90-eb713d4770927?version=1.1&t=1683189750595

Seleccién de medidas de seguridad
Las medidas de seguridad aplicables a una maquina se pueden dividir en:

. Medidas de seguridad integradas en la maquina.

. Otras medidas no integradas.

Pag.. 76 de 162



| Medidas de Seguridad |

¥ +
[ Integradas en méguina J [ No integradas en méaguina |
[1 . Reduccidn - eliminacion. PeligroH Prevencion intrinseca |
lz. Proteccién I Proteccion personal
Formacién
21. Método de trabajo
Defensas y resguardos | Martenimiento eficaz
22 Normas internas del centro
Dispositivos
enclavamiento -
23 o fHR <
Dispositivos residuales ot |
de inercia g
24. 9?’3
Mando a dos manos 4y
25 '
Pantalla mavil
26 =
Disposttivos sensibles %
=
27 {
Marcha sensitiva
1
28 { 2
Marcha impulso 3 %
//
29 [ &
Apartacuerpos 1*
& Ll
+ [Instrucciones técnicas
[ 3. Advertencias H Marcas
| Sefiales
Parada emergencia
& i iti &t
l 4. Disposiciones suplementarias Dispostivo rescate
Consignacion
Facilidades mant. integradas

Figura 28. NTP 235.(1989). Cuadro medidas de seguridad [Figura]. Recuperado de
https://www.insst.es/documents/94886/326853/ntp_235.pdf/871c5f1b-d6e2-45d4-
be90-eb713d477092?version=1.1&t=1683189750595
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Las primeras componen el paquete de las medidas de seguridad consideradas como
tales.

Las segundas son medidas adicionales, independientes de la maquina, y que afiaden
poco desde el punto de vista de la seguridad.

La seguridad de una maquina se debe tratar de resolver exclusivamente con medidas
integradas. Las medidas no integradas se deben también aplicar, sobre todo la
formacion, aunque no es prudente confiarles funciones de seguridad exclusivas.

Las medidas de seguridad integradas se han dividido en cuatro niveles de
seguridad, en sentido decreciente:

. Nivel alto. Medidas de prevencion intrinseca.Evitan o reducen al maximo el

peligro, fundamentalmente por disefio.

. Nivel medio. Medidas de proteccion.Protegen contra los peligros que no es

posible evitar o reducir por disefio.

. Nivel bajo. Advertencias.

. Advierten e informan a los usuarios de los peligros, complementariamente a las

anteriores, cuando no cabe proteccion total.

. Nivel auxiliar. Disposiciones Suplementarias.Son medidas de emergencia,
gue se usan fuera de las condiciones y del uso normales de la maquina. Sélo se usan

cuando el resto de medidas no son aplicables, 0 como complemento a las mismas.

En la practica a menudo se pueden usar conjuntamente los cuatro niveles,

proporcionando cada uno de ellos un nivel adicional de seguridad.

Prevencion intrinseca

La prevencion intrinseca consiste en:

. Evitar el mayor numero posible de peligros o bien reducir los riesgos,
eliminando convenientemente ciertos factores determinantes, en el disefio de la
maquina

. Reducir la exposicion del hombre a los peligros que no se han podido adecuar

convenientemente.
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En el primer caso -Evitar peligros o reducir riesgos- se pueden aplicar, entre otras, las

siguientes medidas:

. Evitar salientes y aristas punzantes o cortantes.

. Aplicar mecanismos seguros.

. Evitar sobreesfuerzos y fatiga en materiales.

. Usar materiales idéneos a las condiciones de aplicacion.

. Usar tecnologias y fuentes de alimentacidon intrinsecamente seguras (bajas

tensiones, fluidos no toxicos o inflamables, etc.).

. Usar dispositivos de enclavamiento de accién mecanica positiva. (Elementos
gue al moverse arrastran indefectiblemente otros, con lo que se garantiza su correcto
posicionamiento).

. Disefiar los sistemas de mando, aplicando la técnica adecuada.

. Usar formas de mando especiales para reglaje o ajuste.

En el segundo caso -Reduccion de la exposicion- se aplican las siguientes medidas:

. Fiabilidad del equipo -equipos homologados y/o de fallo orientado.

. Mecanizacion y automatizacion.

. Ubicacién de los puntos de operacion y ajuste fuera de las zonas peligrosas.
Proteccion

Las medidas de proteccién consisten fundamentalmente en:
. Resguardos y defensas (encierran, o evitan el acceso a los puntos peligrosos).
. Dispositivos de proteccion (protegen puntos peligrosos descubiertos

totalmente, o de muy facil acceso (apertura y cierre).

Aplicacién de medidas de proteccion

En la aplicacion de las medidas de proteccién se considera que en general un
resguardo fijjo es lo mas sencillo, y se puede usar caso de no necesitar acceso
continuado a la zona peligrosa.

Si aumenta la frecuencia de acceso a la zona peligrosa los resguardos no son
adecuados por engorrosos, usandose dispositivos de proteccion asociados a
resguardos moviles, o bien por si mismos.

En resumen, la eleccion se puede efectuar segun los siguientes criterios:
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No es necesario el acceso ala zona peligrosa en funcionamiento normal. En este
caso se puede usar:

. Envolventes (cubren totalmente las zonas peligrosas Resguardos fijos (no
tienen partes moviles asociadas a mecanismos de la maquina.

. Resguardos distanciadores (evitan el acceso directo a zonas de peligro.

. Resguardos con enclavamiento (tienen partes moviles asociadas a
mecanismos, la maquina debe quedar en condiciones de seguridad, mientras el

resguardo esté abierto o se abra).

Es necesario el acceso ala zona peligrosa en funcionamiento normal. Se puede

usar:
. Resguardos con enclavamiento (pantalla movil).
. Dispositivos sensibles (barrera inmaterial, tapiz sensible, etc.). La maquina

pasa a condiciones de seguridad, al invadirse la zona de peligro. Deben cumplir
condiciones especiales de uso.

. Dispositivos residuales de inercia (asociado a un resguardo evita su apertura
mientras dure el movimiento o la maquina no esté en condiciones de seguridad).

. Mando a dos manos (requiere ambas manos para accionar la maquina). Esta
proteccion soélo es valida para el operario. Debe cumplir condiciones especiales de

uso.

. Apartacuerpos (desplaza al operario de la zona de peligro. No debe constituir

un peligro en si mismo).

En el caso de operaciones de reglaje, a baja velocidad o a bajo riesgo.

Se puede usar:

. Dispositivos de proteccion de bajo nivel.

. Dispositivos sensitivos. Se deben mantener accionados para lograr el
movimiento.

. Dispositivos a impulsos. Al accionarlos producen un movimiento limitado, se

deben volver a accionar para conseguir un nuevo movimiento.
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Disefio de medidas de proteccion

Puntos a prever en el disefio de resguardos

. Que las dimensiones, ranuras, accesos, etc., se realicen segun tablas
ergonémicas.

. Que su resistencia, tipo de material, etc, sean los adecuados y no generen otros

riesgos, o dificultades en el trabajo.

Puntos a prever en el disefio de dispositivos de proteccién

. Que se puedan definir diversos niveles de seguridad asociada, para su
aplicacion segun el uso a que van destinados. Cuando el dispositivo es la Unica
seguridad entre el operario y el punto peligroso, el nivel de seguridad asociado debe
ser el maximo. Para cada uno de estos niveles se aplican técnicas de mando
asociadas. El mayor nivel de seguridad se consigue con un dispositivo de mando
autocontrolado. El circuito se disefia de tal manera que un fallo no es peligroso y
ademas, se realiza un control automatico del primer fallo, de tal manera que se
necesitan dos fallos simultaneos para producirse una situacion peligrosa.

. Que no puedan ser facilmente inutilizados.

. La posibilidad de hacer funcionar una maquina con varios dispositivos de
proteccion, dependiendo del tipo de fabricacién. En este caso se seleccionara el tipo

de mando y proteccién por persona responsable.

Advertencias

Las advertencias consisten fundamentalmente en:

. Instrucciones técnicas.

. Libro de instrucciones.

. Indicaciones de implantacion.

. Mantenimiento y métodos.

. Planos y esquemas.

. Marcas y signos -Indicando puntos peligrosos o advertencias.

. Sefales visuales -lamparas, bocinas, etc. Facilmente identificables vy

reconocibles.
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Disposiciones suplementarias

Dispositivo de parada de emergencia;

En caso de emergencia o fallo de los dispositivos de seguridad o proteccién, el paro
de emergencia pasa la maquina a condiciones de seguridad lo mas deprisa posible,
siempre como consecuencia de una accion exclusivamente voluntaria.

Este dispositivo no se puede usar como alternativa a una proteccion.

Dispositivo de rescate de personas

Para evitar que las personas puedan quedar encerradas o atrapadas en la maquina
y/o proceder a su rescate, fundamentalmente después de una parada de emergencia,
se puede usar:

Vias de salida -refugio.

Posibilidad de mover a mano o bajo pilotaje determinados elementos, después de una
parada de emergencia

Consignacion de maquinas

Consiste en dejar una maquina a nivel energético cero (energia potencial y
alimentacion nulas, incluida la gravedad), y bloqueada a fin de poder acceder a la
misma.

Facilidades integradas para el mantenimiento

Accesorios incluidos para la manutencion de determinadas piezas.

Accesorios para el enganche de eslingas.

Ademas de la obligacion moral de evitar dafiar a cualquier

persona, existen leyes que exigen que las maquinas sean

seguras, asi como importantes motivos econémicos para

evitar accidentes.

La seguridad debe tenerse en cuenta desde la fase de disefio y estar presente en
todas las etapas

del ciclo de vida de la maquina: el disefio, la fabricacion, la instalacion, el ajuste, el
funcionamiento,

el mantenimiento y su posterior desmontaje y eliminacion
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Figura 29. NTP 235.(1989). Secuencia ciclo de montaje [Figura]. Recuperado de
https://www.insst.es/documents/94886/326853/ntp_235.pdf/871c5f1b-d6e2-45d4-
be90-eb713d477092?version=1.1&t=1683189750595

Los fabricantes de maquinas o sus representantes autorizados dentro de la UE
deberan asegurarse

de que la maquina cumple con las directivas, de que se presente el Expediente técnico
siasilo

solicitan las autoridades pertinentes, de que la maquina presente el Marcado CE y de
gue se firme

una Declaracion de Conformidad antes de introducir la maquina al mercado dentro de
la UE.

Normas de tipo A, By C:
Las normas europeas de Seguridad para Maquinas forman la siquiente

estructura:

AB1B2C

Normas de tipo A

* (Normas basicas de seguridad) aportan conceptos basicos, principios de disefio y
aspectos

generales que pueden aplicarse a todas las maquinas;

Normas de tipo B
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* (Normas de seguridad genéricas) que tratan sobre un aspecto de la seguridad o un
tipo de

dispositivo de seguridad que puede utilizarse en una amplia gama de maquinas:

- Normas de tipo B1 sobre aspectos particulares de la seguridad

(por ejemplo, distancias de seguridad, temperatura de superficies, ruido);

- Normas de tipo B2 sobre dispositivos de seguridad (por ejemplo, mando bimanual,
dispositivos de enclavamiento, dispositivos de proteccion sensibles a la presion,
protectores);

Normas de tipo C

* (Normas de seguridad para maquinas) relativas a requisitos de seguridad especificos
para

una maquina o un grupo de maquinas determinado.

Si una norma de tipo C se desvia de una 0 mas disposiciones tratadas

en una norma de tipo A o0 en una norma de tipo B, la norma de tipo C

Dispositivo de bloqueo los dispositivos de separacion se deben poder bloquear, o
inmovilizar de alguna manera, en la posicidbn de separacion. Es un procedimiento
semejante a la consignacion normalizada en la Unidn Europea, siempre que se
acompafie de la disipacion o de la retencion de la energia peligrosa acumulada,
cuando proceda, asi como de la verificacion de que se ha producido el efecto deseado.
Hay que destacar que el simple etiquetado del 6rgano de accionamiento de un
dispositivo de corte de alimentacion de energia de una maquina en la posiciéon de
corte, sin su bloqueo, como se ha observado en alguna ocasién, no equivale a la

consignacién de la misma.

El término Lockout /Tagout abreviado LOTO, procede de una norma OSHA

(Occupational Safety and Health Administration) del Departamento de Trabajo de
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Estados Unidos, sobre desactivacion de maquinas para realizar labores de revision
ymantenimiento en las mismas y consiste en bloquear los dispositivos de corte de
alimentacion de la energia de una méaquina en la posicion de corte (Lockout) y
proceder a su etiquetado (Tagout) para advertir de que la maquina esta fuera de

servicio.

Es un procedimiento semejante a la consignacion normalizada en la Union Europea,
siempre que se acompafie de la disipacion o de la retencion de la energia peligrosa
acumulada, cuando proceda, asi como de la verificacién de que se ha producido el
efectodeseado. Hay que destacar que el simple etiquetado del 6rgano de
accionamiento de un dispositivo de corte de alimentacion de energia de una maquina
en la posicion de corte, sin su bloqueo, como se ha observado en alguna ocasién, no

equivale a la consignacién de la misma

En primer lugar se realiza la apertura del seccionador (1). Esto permite girar y retirar
la llave principal, quedando bloqueado el seccionador en la posicion “0”. Al insertarla
y girarla en el cuadro de llaves secundarias (2) permite la liberacion de éstas (3), por
si deben intervenir varios operarios durante las labores de mantenimiento o para
acceder con ellas a otras partes de la maquina protegidas mediante resguardos
moviles blogueados con estas llaves, quedando bloqueada la llave principal. Es
recomendable que la llave secundaria también quede bloqueada en la cerradura del
resguardo correspondiente, cuando éste permanezca abierto (4) y que sea preciso
cerrar dicho resguardo para liberarla, especialmente cuando el resguardo no disponga

de enclavamiento.

Disipacion o retencién de la energia acumulada Energia eléctrica Una maquina
alimentada mediante energia eléctrica puede mantener energia eléctrica residual o
acumulada una vez dada la orden de parada. Sera preciso comprobar si existe tension
residual producida durante el tiempo de parada de los motores asi como si existen
condensadores que mantienen su carga almacenada. Tanto la energia eléctrica

residual como la acumulada se suele disipar mediante resistencias de descarga a
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través del circuito correspondiente. Energia hidraulica y neumética En el empleo de la

energia hidraulica y neumatica debe tenerse en cuenta la presion residual

En los circuitos hidraulicos y neumaticos puede quedar, después de la desconexion,
una presion residual capaz de hacer que la maquina realice un nuevo ciclo o un
movimiento parcial peligroso. Una solucion a este problema puede ser dotar a estos

circuitos de valvulas de corte y despresurizacion.

En algunos casos es preciso o Util mantener la presion en algunos aparatos como, por
ejemplo, en los acumuladores. En este caso se puede confinar la energia mediante
valvulas de corte. Otras energias Las energias acumuladas diferentes de las tratadas
tienen métodos especificos de disipacion. Asi, por ejemplo, los elementos mecanicos
gue continlan moviéndose por inercia, se detienen mediante frenos; la energia
potencial o la energia acumulada en resortes, se descarga o se confina mediante
bloqueos mecénicos. La energia térmica se suele confinar, por ejemplo, interponiendo
barreras fisicas entre el operador y la superficie a temperaturas extremas, ya que
puede ser necesario que transcurra un tiempo considerable antes de lograr la

disipacion.
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6.2.2 Programa de control y disminucion de riesgos

Una vez determinados los niveles de riesgos, se procede a realizar la parte N °2.
Donde se determinan las posibles medidasa implentar en materia de Seguridad de

maquinas y herramientas segun este tipo de industria (Ver figura n°30).

PARTE 2 | PROGRAMA DE CONTROL
Y DISMINUCION DE RIESGOS

En base a los riesgos detectados y su valoracidén, marcar las medidas necesarias para el control
y/o disminucién de riesgos en el puesto laboral y los segmentos corporales expuestos, para
definir el exdmen preocupacional necesario.

1- CAPACITACIONES

X |Riesgos mecanicos, Seguridad de proceso y bloqueo y rotulado de energias

2- USO DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL

Tipo/Especificacidn

Casco de seguridad

X |Calzado de seguridad

L s Protector auditivo
X Proteccidn auditiva
endoaural

Guantes para

L X productos gquimicos
X |Guantes (especificar tipo/s) )
Guantes de proteccion

al corte

Lentes de seguridad

X |Proteccidn ocular/facial )
Mascara Facial

Ropa (prot. al corte, alta visibilidad, soldadura, arco electrico..)

Proteccidén respiratoria

Aclaracion: Aunque no se encuentren expuestos, hay EPP que son basicos para

circular en planta.

5- MANTENIMIENTO Y OPORTUNIDADES DE MEJORA MEDIDAS DE INGENIERIA

COSTO
Implementar metodologia y elementos de bloqueo y rotulado de energias USS 500
Mantenimiento de paradas de emergencia (Recambio y acondicionamiento) Uss 2000

6- HISTORIA DE CAMBIOS

N° REVISON FECHA REVISION CONFECCIONO REVISO

0 XXXX NICOLAS KRAISELLVURD XXX

Foto 30. Kraisellvurd N. (2023). Programa de control y disminucion de riesgos [Foto].

Autoria Propia.
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METODOLOGIA DE BLOQUEO Y ROTULADOS DE ENERGIAS

Para poder comenzar a trabajar hay que verificar las condiciones de trabajo,

mediante el siguiente check:

PROCEDIMIENTO DE VERIFICACION (Ejemplo)

Corte de la energia

Los seccionadores yio los interruptores, /se encuentran en la posicidn de apertura {0)? sl NO
iSeha com_pmbado que los drganos de accionamiento correspondientes NO ponen en marcha los elementos af NO
de la maquina?

£Se han retirado las clavijas de sus bases? (Si procede) sl NO
Las vdlvulas de corte, jestdn en la posicidn de cierre? (S| procede) sl NO
£5e ha realizado el etiquetado de los elementos de corte? (Si procede) sl NO

Bloqueo de los dispositivos de corte

Los dispositivos desblogueo (candados, cerraduras, envolventes con llave), Limpiden completamente al gl NO
accionamiento de los dispositivos de corte?

Ausencia, disipacidn, confinamiento, retencién de energias

25e han detenido por completo los elementos méviles de la maquina? si NO
(Comprobacion visual).

tAusencia de tensién eléctrica? g NO
(Comprobacién, por ejemplo, mediante un voltimetro).

fAusancia de presion acumulada o residual? g NO
(Comprobacién, por ejemple mediante indicadores de presién, mandmetros,atc.).

25e ha comprobado la ausencia de partes con temperaturas extremas? (Comprobacién por el método més af NO
adecuadao).

£5e ha confinado o retenido las energias almacenadas o residuales?, (acumuladores, resortes, masas que s NO

pueden desplomarse por la accién de la gravedad.. ).

Tabla 1. Ejamplos de procedimientos de verificacion.

Figura 31. SRT (2016). Procedimiento de verificacion a la hora de enclavar
[Figura].Recuperadodehttps://www.srt.gob.ar/wpcontent/uploads/2016/09/Sistema_d
e_bloqueo_ficha.pdf

Son pautas o recomendaciones a tener en cuenta durante la ejecucion de las tareas
y en los ambientes laborales para que puedan ser utilizadas como medidas de
prevencion con el objeto de evitar o minimizar los riesgos derivados del trabajo.
Sistema de bloqueo Bloqueo es la accion y efecto de interferir, obstruir, interceptar,
impedir el funcionamiento normal de algo (maquinas, equipos o instalaciones)
entorpeciendo la realizacion de un proceso. Introduccion Un blogueo en maquinas,
equipos o instalaciones es un método utilizado para aislar un equipamiento de sus
fuentes de energia y hacer seguro el trabajo del personal que esta actuando sobre él.
Estos procedimientos estan disefiados para prevenir accidentes en trabajadores de
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servicio y mantenimiento en general. Un alto porcentaje de los accidentes industriales

son causados por el escape de distintos tipos energia:

Eléctrica: Es la que resulta de la existencia de una diferencia de potencial entre dos puntos, lo
gue permite establecer una corriente eléctrica entre ambos cuando se los pone en contacto

por medio de un conductor eléctrico.

Hidraulica: Es aquella que se obtiene del aprovechamiento de las energias cinética y potencial
de la corriente del agua, saltos de agua o mareas. Potencial: Es aquella que mide la capacidad
que tiene dicho sistema para realizar un trabajo en funcién exclusivamente de su posicién o

configuracion.

Térmica: Es aquella energia liberada en forma de calor, es decir, pasa de un cuerpo mas
caliente a otro que presenta una temperatura menor. Puede ser transformada tanto en

energia eléctrica como en energia mecanica.

Neumadtica: Es la tecnologia que emplea el aire u otro gas comprimido como modo de
transmisidn de la energia necesaria para mover y hacer funcionar mecanismos. Mecanica: Es
la energia que se debe a la posicion y al movimiento de un cuerpo, por lo tanto, es la suma de

las energias potencial y cinética de un sistema mecanico.

Almacenadas: Esta referida a todas aquellas fuentes que una vez privadas de la alimentacién
de energia, mantienen una carga que les permite seguir funcionando a las maquinas o

equipos.

lonizantes: Presente en elementos o equipos que contengan en su interior elementos
radioactivos, como pueden ser equipos de gammagrafia, RX, o fuentes selladas y no selladas

utilizadas en la industria del petréleo o medicina nuclear, entre otras.

Metodologia a implentar en la industria

+ Concientizar al personal en los riesgos inherentes a la tarea.
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* Designar un operario con las capacidades necesarias para llevar adelante el sistema

de bloqueo.

» Elaborar y mantener actualizado un inventario de todas las maquinas, equipos,
instalaciones que necesiten dispositivos de bloqueo. Este listado incluira una lista de

verificacion o inspeccidn pre-operacion que incluya los dispositivos.

» Asegurar la condicion operativa de los dispositivos de bloqueo, identificando los
mismos de alguna manera (numero, color, codigo) a fin de que estén bien identificados

los distintos sectores que pueden intervenir en un procedimiento de bloqueo.

Proveer los materiales y efectuar una correcta ubicacion de la carteleria preventiva de
la seguridad de las maquinas, equipos o instalaciones que cuenten con dispositivos

de bloqueo.
* Delimitar en forma visible las zonas donde se efectuen los bloqueos.

» Abastecer de un sistema de iluminacién de emergencia para cuando se efectuen
tareas de mantenimiento, lubricacibn de maquinas, equipos o instalaciones en

horarios diurnos y nocturnos, o donde exista una deficiencia luminica.

+ Controlar el uso indebido o el retiro del dispositivo de bloqueo en contra de la norma

establecida o violacién del sistema.

El operario designado para realizar el bloqueo completara el documento disefiado por
el empleador cada vez que se realice algun tipo de bloqueo, debiendo confeccionar
un documento por cada operacion efectuada e independientemente de que dicha

operacion involucre varias maquinas, equipos o instalaciones.

* El operario designado verificara el cumplimiento del procedimiento escrito en el

documento, durante su realizacion y al cierre del mismo.

* El operario designado del bloqueo, sera el primero en colocar su dispositivo de

bloqueo.

* Todos los operarios intervinientes contaran con su dispositivo de bloqueo personal,

identificado, el cual serd de uso exclusivo e intransferible.
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» Todos los operarios intervinientes colocaran y retiraran sus respectivos dispositivos

de bloqueos, al inicio y al final de la operacion.

* Notificar la falta o la incorrecta ubicacion de la carteleria preventiva de seguridad de

las maquinas, equipos o instalaciones que cuenten con dispositivos de bloqueo.

Recomendaciones Practicas Contratistas

» Cumpliran con el procedimiento de bloqueo de la misma manera que el personal de
la empresa, por lo cual deben acreditar los conocimientos que este procedimiento
exige, 0 en caso de no conocerlo previamente serd responsabilidad del Area de
Higiene y Seguridad en el Trabajo, capacitarlo en el uso correcto, para evitar
accidentes.

» Para participar en tareas donde sea necesario realizar bloqueos deberan poseer
cualquier dispositivo de blogqueo que sea propio para la tarea que van a desarrollar,

que se adapten a los estdndares o normativa de la empresa.

Se recomienda colocar un dispositivo de bloqueo por operario y no uno por empresa
contratista.

Cada contratista debera utilizar su propio color o cédigo de identificacion diferente al

utilizado por la empresa.
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Elementos de blogueo y rotulado de energia a adquirir

Elemento Cantidad (unidades)

Candado plastico
dielectrico chico 3mm

Candado plastico
dielectrico grande Smm

Tarjetas de blogueo “NO
TOCAR, NO OPERAR" con
campos de nombre y
equipo

Cepo pin de bloqueo
térmica unipolar sujecion

Cepo pin de bloqueo
térmica unipolar amplio

Cepo pin de bloqueo
térmica unipolar corto

Cepo pin de bloqueo
térmica multipolar

Cepo barras de bloqueo 3

Cepo de blogueo ficha
trifasica

Cepo de bloqueo
monofasica

Cepo de blogueo valvula
esférica

Pinza de blogeuo
multiple plastica 2
dieléctrica

Caja de blogueo multiple 1

Figura 32. SRT (2016). Elementos de bloqueo y rotulado de energias
[Figura].Recuperadodehttps://www.srt.gob.ar/wpcontent/uploads/2016/09/Sistema_d
e_bloqueo_ficha.pdf
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Aqui podremos ver un bloqueo v rotulado de un seccionador exterior por

tareas de mantenimiento, los componentes a utilizar son:

o Barras de bloqueo
o Candado dieléctrico

o Placa con informacion sobre la operacion

Foto 21. Javeriana (2015 ). implementacion de bloqueo y rotulado de energia de
seccionado [Foto]. Recuperado de:

https://www.javeriana.edu.co/documents/17504/4432891.

MANTENIMIENTO Y_IMPLEMENTACION DE PARADAS DE EMERGENCIAS

PARADAS DE EMERGENCIA Y SWITCHES CON CABLES




Foto 22. Multicontrol (2019). Paradas de emergencia [Figura].Recuperado de
multicontrol.com.co/index.php/productos/equipos-safe/dispositivos-de-paro-de-

emergencia

La seguridad basica de maquinaria implica la implementacion de puertas y guardas
gue permitan proteger a los operarios de las areas peligrosas. Una menor probabilidad
de fallo de este tipo de seguridad incorpora dentro de la estructura switches de
seguridad los cuales garantizaran el estado (abierta o cerrada) de la puerta o guarda
implementada. Se pueden realizar pruebas semanales de las paradas de emergencias
y swiches especificos de enclavamiento para comprobar su funcionamiento. Las que
no se encuentren operativas deberan ser reemplazas antes de volver a poner en

funcionamiento el proceso productivo.

Foto 23. ACP AUTOMATISM (2018). Prueba de funcionamiento de parada de
emergencia [Figura]. Recuperado de https://acpautomatismos.com/parada-de-

emergencia-en-maquinas/
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6.3 Ergonomia

A la hora de analizar en materia de ergonomia el sector de estudio, se puede observar

que en algunas etapas del proceso productivo hay oportunidades de mejora. A

continuacion, trabajaremos los mismos.

6.3.1 Identificacion de peligros

6.3.1.1 Cortadora de paneles: Retiro de panel no conforme

Analisis ergondémico del puesto de trabajo:

e Protocolo de Ergonomia Res 886/15
z .
e Meétodo Niosh
PARTE 1 | ANALISIS DE RIESGOS DE PUESTO LABORAL
GERENCIA: | AREA INDUSTRIAL
SECTOR: | PRENSA CONTINUR
DUESTO: | Cabina de corte
DEALTZG- | NICOLAS FRAISELLVURD |
FECHA REALIZACION: | |
TAREA 1: Control del corte autom atico de paneles
TARFA 2: Retiro de paneles no conforme
ENALISIS [E RIESGOS
! VALORACION DEL RIESEO
IDENTIEICACION CBSERVACICONES TAREAR AJOCIADA (N*)
B | = | IR

RIESG0 ERGONOMTICO
El |[Levantamiento y descenso Fresente BETIRO DE PANELES NO CONFORME 2 VER PROTOCOLO
E2 |Empuje / arrastre Fresente BETIRO DE BPANELES NO CONFORME 2 VER PROTOCOLO
E3Z |Transporte No aplica
E4 |[Bipedestacidn No aplica
ES5 Mowvimientos repetitiwvos No aplica
E€ [Postura forzada Fresente RETIRD DE PANELES MO CONFORME 2 VER PROTOCOLO
ET7 [Wibraciones No aplica
E8 |Confort térmico Noaplica
ES [Estres de contacto No aplica

Figura 33. Kraisellvurd N.

[Figura]. Autoria Propia

(2023).

Andlisis identificacion y evaluacion de riesgos
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Aqui podremos ver imagenes sobre el proceso de retiro de paneles no conforme de

la linea de produccion:

Foto 24. Kraisellvurd N. (2023). Retiro de panel no conforme de linea de produccién

[Figura]. Autoria Propia

Figura 25. Kraisellvurd N. (2023). Retiro de panel no conforme de linea de produccién
[Figura]. Autoria Propia
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PROTOCOLO DE ERGONOMIA RES 886/15

IANEXO | - Planilla 1: IDENTIFICACION DE FACTORES DE RIESGOS

Razén Social: ARNEG ARGENTINA C.U.LT. 30-58642351-3 CllU:
Direccién del establecimiento: Juan Pablo Il 8050 Provincia: Santa Fe

Area y Sector en estudio: Prensa contiua N° de trabajadores: 1

Puesto de trabajo: Cortadora

Procedimiento de trabajo escrito: NO Capacitacion: SI

Nombre del trabajador/es: Cristian Cataldi

Manifestacion temprana: NO Ubicacion del sintoma: N/A

PASO 1: Identificar para el puesto de trabajo, las tareas y los factores de riesgo que se presentan de forma habitual en cada

una de ellas.

Tareas habituales del Puesto de Trabajo

Nivel de Riesgo

Tiempo
Factor de riesgo 1Control de la 2Retiro de paneles |3 total de |tarea |tarea |tarea
de la jornada prodgccion desde no coformes de cinta exposicion |1 2 3
habitual de  |terminal. transportadora al Factor de

trabajo Riesgo
A hggiginglemo Y 0.30 Horas 2
B ErTa'\Jsutlri/ 0.30 Horas 2
C |Transporte
D [Bipedestacion 7 horas 1

Movimientos
repetitivos

F |Postura forzada

G |Vibraciones

H |Confort térmico

Estrés de
contacto

Figura 34. Kraisellvurd N. (2023). Protocolo de Ergonomia Res 886/15 [Figura]. Autoria propia
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ANEXO | - Planilla 2: EVALUACION INICIAL DE FACTORES DE RIESGOS

Area y Sector en estudio: Prensa contiua

Puesto de trabajo: Cortadora Tarea N°:

2.D: BIPEDESTACION

PASO 1: Identificar si la tarea del puesto de trabajo implica:

Ne DESCRIPCION SI NO
1 El puesto de trabajo se desarrolla en posicién de pie, sin posibilidad de sentarse, X
durante 2 horas seguidas o mas.
Si la respuesta es NO, se considera que el riesgo es tolerable.
Si la respuesta en si continuar con paso 2
PASO 2: Determinacién del Nivel de Riesgo
N° DESCRIPCION SI NO
En el puesto se realizan tareas donde se permanece de pie durante 3 horas
1 |[seguidas o mas, sin posibilidades de sentarse con escasa deambulacion (caminando
no méas de 100 metros/hora).
En el puesto se realizan tareas donde se permanece de pie durante 2 horas
2 seguidas o mas, sin posibilidades de sentarse ni desplazarse o con escasa
deambulacion, levantando y/o transportando cargas > 2 Kg.
Trabajos efectuados con bipedestacién prolongada en ambientes donde la
3 |temperatura y la humedad del aire sobrepasan los limites legalmente admisibles y
gue demandan actividad fisica.
4 El trabajador presenta alguna manifestacion temprana de las enfermedades
mencionadas en el Articulo 1° de la presente Resolucion.

Figura 35. Kraisellvurd N. (2023). Protocolo de Ergonomia Res 886/15 [Figura]. Autoria propia
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ANEXO | - Planilla 2: EVALUACION INICIAL DE FACTORES DE RIESGOS

Area y Sector en estudio: | Prensa continua |

Puesto de trabajo: Cortadora de paneles Tarea N°:

2.A: LEVANTAMIENTO Y/O DESCENSO MANUAL DE CARGA SIN TRANSPORTE

PASO1.: Identificar si la tarea del puesto de trabajo implica:

Ne DESCRIPCION Sl NO
1 Levantar y/o bajar manualmente cargas de peso superior a 2 Kg. y hasta 25 Kg. X
Realizar diariamente y en forma ciclica operaciones de levantamiento /
2 descenso con una frecuencia = 1 por hora o < 360 por hora (si se realiza de X
forma esporadica, consignar NO)
3 Levantar y/o bajar manualmente cargas de peso superior a 25 Kg X

Si todas las respuestas son NO, se considera que el riesgo es tolerable.
Si alguna de las respuestas 1 a 3 es SlI, continuar con el paso 2.

Si la respuesta 3 es Sl se considera que el riesgo de la tarea es No tolerable, debiendo solicitarse mejoras en
tiempo prudencial.

PASO 2: Determinacion del Nivel de Riesgo

N° DESCRIPCION S NO

1 El trabajador levanta, sostiene y deposita la carga sobrepasando con sus manos X
30 cm. sobre la altura del hombro
El trabajador levanta, sostiene y deposita la carga sobrepasando con sus manos

2 ) . . ) . X
una distancia horizontal mayor de 80 cm. desde el punto medio entre los tobillos.

3 Entre la toma y el deposito de la carga, el trabajador gira o inclina la cintura mas X
de 30° a uno u otro lado (o a ambos) considerados desde el plano sagital.

4 Las cargas poseen formas irregulares, son dificiles de asir, se deforman o hay X
movimiento en su interior .

5 |El trabajador levanta, sostiene y deposita la carga con un solo brazo X

6 El trabajador presenta alguna manifestacion temprana de las enfermedades X
mencionadas en el Articulo 1° de la presente Resolucion.

Figura 36. Kraisellvurd N. (2023). Protocolo de Ergonomia Res 886/15 [Figura]. Autoria propia
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ANEXO | - Planilla 2: EVALUACION INICIAL DE FACTORES DE RIESGOS

Area y Sector en estudio: Prensa continua

Puesto de trabajo: Cortadora Tarea N°:

2.B: EMPUJE Y ARRASTRE MANUAL DE CARGA

PASO 1: Identificar si en puesto de trabajo:

34 kgf.

Ne DESCRIPCION S NO
1 Se realizan diariamente tareas ciclicas, con una frecuencia =2 1 movimiento por X
jornada (si son esporadicas, consignar NO).
5 El trabajador se desplaza empujando y/o arrastrando manualmente un objeto "
recorriendo una distancia mayor a los 60 metros
En el puesto de trabajo se empujan o arrastran ciclicamente objetos (bolsones,
3 |[cajas, muebles, maquinas, etc.) cuyo esfuerzo medido con dinamémetro supera los X

Si todas las respuestas son NO, se considera que el riesgo es tolerable.
Si alguna de las respuestas 1 a 3 es Sl, continuar con el paso 2.

Si la respuesta 3 es Sl debe considerarse que el riesgo de la tarea es No tolerable, debiendo solicitarse mejoras

en tiempo prudencial.

PASO 2: Determinacién del Nivel de Riesgo.

Ne DESCRIPCION Sl NO
1 Para empujar el objeto rodante se requiere un esfuerzo inicial medido con X
dinamémetro = 12 Kgf para hombres o 10 Kgf para mujeres.
5 Para arrastrar el objeto rodante se requiere un esfuerzo inicial medido con <
dinamémetro = 10 Kgf para hombres o mujeres
El objeto rodante es empujado y/o arrastrado con dificultad (la superficie de
3 |deslizamiento es despareja, hay rampas que subir o bajar, hay roturas u obstéaculos X
en el recorrido, ruedas en mal estado, mal disefio del asa, etc.)
El objeto rodante no puede ser empujado y/o arrastrado con ambas manos, y en
4 |caso que lo permita, el apoyo de las manos se encuentra a una altura incomoda X
(por encima del pecho o por debajo de la cintura)
En el movimiento de empujar y/o arrastrar, el esfuerzo inicial requerido se mantiene
5 |significativamente una vez puesto en movimiento el objeto (se produce X
atascamiento de las ruedas, tirones o falta de deslizamiento uniforme)
6 El trabajador empuja o arrastra el objeto rodante asiéndolo con una sola mano. X
7 El trabajador presenta alguna manifestacion temprana de las enfermedades .
mencionadas en el Articulo 1° de la presente Resolucion.

Figura 37. Kraisellvurd N. (2023). Protocolo de Ergonomia Res 886/15 [Figura]. Autoria
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ANEXO | - Planilla 3: IDENTIFICACION DE MEDIDAS CORRECTIVAS Y PREVENTIVAS

Razon Social: Arneg Argentina

Direccion del establecimiento;: JUAN PABLO Il 8050

Area y Sector en estudio:Prensa continua

Puesto de Trabajo: Cortadora

Tarea analizada:Control y retiro de paneles no confomes

Nombre del trabajador/es:
Cristan Cataldi

Medidas Correctivas y Preventivas (M.C.P.)

N° | Medidas Preventivas Generales | Fecha: S| NO

Observaciones

Se hainformado al trabajador/es, supervisor/es, ingeniero/s y directivo/s
1 |relacionados con el puesto de trabajo, sobre el riesgo que tiene la tarea de X
desarrollar TME.

Se ha capacitado al trabajador/es y supervisore/es relacionados con el
2 |puesto de trabajo, sobre la identificacién de sintomas relacionados con el X
desarrollo de TME

Se ha capacitado al trabajador/es y supervisore/es relacionados con el
3 |puesto de trabajo, sobre las medidas y/o procedimientos para prevenir el X
desarrollo de TME.

N° Medidas Correctivas y Preventivas Especificas (Administrativas y de Ingenieria)

Observaciones

1 Implementar brazo neumatico con ventosas para retirar paneles no conformes de la linea de produccion continua

Figura 38. Kraisellvurd N. (2023). Protocolo de Ergonomia Res 886/15 [Figura]. Autoria
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Anexo | - Planilla 4: MATRIZ DE SEGUIMIENTO DE MEDIDAS PREVENTIVAS

Razon Social: Arneg ARG C.U.LT. 30-58642351-3
Direccion del establecimiento: Juan pablo 1l 8050
Area y Sector en estudio: Cortadora
Fecha de Fecha de
N° Nombre del Puesto Fecha de Nivel de | implementacion | implementacion Fecha de
M.C.P Evaluacion riesgo de la Medida |de la Medida de Cierre
Administrativa Ingenieria
1 Cortadora 8/5/2023 2

Figura 39. Kraisellvurd N. (2023). Protocolo de Ergonomia Res 886/15 [Figura]. Autoria Propia
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Luego veremos el analisis con el método Niosh para evaluar el descenso del panel, por cuestiones relacionadas a la postura y el

peso a manipular, se requieren implementar medida de ingenieria de forma inmediata.

Ecuacion NIOSH

Centimetros

FH: (Distancia Horizontal desde donde se toma la carga) 50
FV: (Distancia Vertical desde donde se toma la carga) 135
FD: (Desplazamiento vertical de la carga) 90
FA: (Asimetria o rotacion de columna del operario) 65
FF: (Frecuencia de carga-Cantidad por minuto) 0,2
FT: (Calidad de la toma) 0.95
Calculo peso recomendado: 6,5
Peso de la carga: 20

FH
FV
FD
FA
FF
FT

indice de levantamiento:

Criterio: Ind Lev.
Tarea segura Menor a 1
Tarea con Riesgo Moderado dela3
Tarea que presenta un Alto Riesgo - Inaceptable Mayor a 3

Factor
0,50
0,82
0,87
0,79

AGARRE V<75 V>75
Buena 1 1
Regular 0,95 1

Mala 0,90 0,90

Figura 40. Kraisellvurd N. (2023). Ecuacion Niosh [Figura]. Autoria Propia
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6.3.1.2 CORTADORA DE PANELES: Volteo de panel para proceso de enfriado

Andlisis ergonémico del puesto de trabajo:

Protocolo de Ergonomia Res 886/15

Método Niosh

PARTE 1

| ANALISIS DE RIESGOS DE PUESTO LABORAL

GERENCIA:

AREA INDUSTRIAL

SECTOR

PRENSA CONTINUA

Sector de embalado

REALIZO

NICOLAS KRAISELLVURD

PUESTO:
|
-

FECHA REALIZACION

TAREA

|Vertica|izacion de panel para proceso de enfriado

ANALISIS DE RIESGOS

VALORACION DEL RIESGO

IDENTIFICACION OBSERVACIONES TAREA ASOCIADA (N°)
p | c | 1R

RIESGO ERGONOMICO

El |Levantamiento y descenso Presente 2::::::1““ de panel para proceso de TAREA UNICA VER PROTOCOLO
E2 |Empuje / arrastre No aplica

E3 |Transporte No aplica

E4 |Bipedestacidn No aplica

E5 |Movimientos repetitivos No aplica

E6 |Postura forzada No aplica

E7 |Vibraciones No aplica

E8 |Confort térmico No aplica

E9 |Estrés de contacto No aplica

Figura 41. Kraisellvurd N. (2023). Andlisis identificacion y evaluacion de riesgos [Figura]. Autoria Propia
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SECUENCIA DE LEVANTAMIENTO DE PANEL TERMOAISLANTE PARA
PROCESO DE ENFRIADO.

Foto 26. Kraisellvurd N. (2023). Levantamiento de panel para enfriado, parte 1 [Foto].

Autoria Propia

Foto 27. Kraisellvurd N. (2023). Levantamiento de panel para enfriado, parte 2 [Foto].
Autoria Propia.
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PROTOCOLO DE ERGONOMIA RES 886/15

|ANEXO | - Planilla 1: IDENTIFICACION DE FACTORES DE RIESGOS

Razén Social: ARN
Direccion del establecimiento:

EG ARG

JUAN PABLO I 8050

C.U.LT.: 30-58642351-3 Cllu:
Provincia: Santa fe

Area y Sector en estudio:

Prensa continua

N° de trabajadores: 4

Puesto de trabajo:

Embaladora

Procedimiento de trabajo escrito: SI

Capacitacion: SI

Nombre del trabajador/es:

Juan Silva, Jorge morales, Diego Lopez, Castillejos Marcos

Manifestacion temprana: No

Ubicacion del sintoma: N/A

PASO 1: Identificar para el puesto de trabajo, las tareas y los factores de riesgo que se presentan de forma habitual en cada una

de

ellas.

Tareas habituales del Puesto de Trabajo

Tiempo Nivel de Riesgo

Factor de riesgo
de la jornada
habitual de
trabajo

150 mm

1 Verticalizacion de panel |2

3 total de [tarea |tarea [tarea
exposicion |1 2 3

al Factor de
Riesgo

Levantamiento y
descenso

Empuje /
arrastre

Transporte

Bipedestacion

Movimientos
repetitivos

Postura forzada

Vibraciones

H

Confort térmico

Estrés de
contacto

Figura 42

. Kraisellvurd N. (2023). Protocolo de Ergonomia Res 886/15 [Figura]. Autoria Propia

3 Horas 2
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ANEXO | - Planilla 2: EVALUACION INICIAL DE FACTORES DE RIESGOS
Area y Sector en estudio: PRENSA CONTINUA
Puesto de trabajo: EMBALADORA Tarea N°: 1

| 2.A: LEVANTAMIENTO Y/O DESCENSO MANUAL DE CARGA SIN TRANSPORTE

PASO1.: Identificar si la tarea del puesto de trabajo implica:

Ne DESCRIPCION Sl NO

1 Levantar y/o bajar manualmente cargas de peso superior a 2 Kg. y hasta 25 Kg. X

Realizar diariamente y en forma ciclica operaciones de levantamiento /
2 |descenso con una frecuencia = 1 por hora o < 360 por hora (si se realiza de X
forma esporadica, consignar NO)

3 Levantar y/o bajar manualmente cargas de peso superior a 25 Kg X

Si todas las respuestas son NO, se considera que el riesgo es tolerable.
Si alguna de las respuestas 1 a 3 es Sl, continuar con el paso 2.

Si la respuesta 3 es Sl se considera que el riesgo de la tarea es No tolerable, debiendo solicitarse mejoras en
tiempo prudencial.

PASO 2: Determinacién del Nivel de Riesgo

Ne DESCRIPCION Sl NO
El trabajador levanta, sostiene y deposita la carga sobrepasando con sus manos

1 X
30 cm. sobre la altura del hombro
El trabajador levanta, sostiene y deposita la carga sobrepasando con sus manos

2 . ) . ) ) X
una distancia horizontal mayor de 80 cm. desde el punto medio entre los tobillos.

3 Entre la toma y el depésito de la carga, el trabajador gira o inclina la cintura mas «
de 30° a uno u otro lado (0 a ambos) considerados desde el plano sagital.

4 Las cargas poseen formas irregulares, son dificiles de asir, se deforman o hay X
movimiento en su interior .

5 El trabajador levanta, sostiene y deposita la carga con un solo brazo X

6 El trabajador presenta alguna manifestacion temprana de las enfermedades X
mencionadas en el Articulo 1° de la presente Resolucion.

Figura 43. Kraisellvurd N. (2023). Protocolo de Ergonomia Res 886/15 [Figura]. Autoria propia
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Medidas Correctivas y Preventivas (M.C.P.)

NO

Medidas Preventivas Generales ' Fecha: Si NO

Observaciones

Se ha informado al trabajador/es, supervisor/es, ingeniero/s y directivo/s
relacionados con el puesto de trabajo, sobre el riesgo que tiene la tarea de X
desarrollar TME.

Se ha capacitado al trabajador/es y supervisore/es relacionados con el
puesto de trabajo, sobre la identificacién de sintomas relacionados con el X
desarrollo de TME

Se ha capacitado al trabajador/es y supervisore/es relacionados con el
puesto de trabajo, sobre las medidas y/o procedimientos para prevenir el X
desarrollo de TME.

NO

Medidas Correctivas y Preventivas Especificas (Administrativas y de Ingenieria)

Observaciones

Implementar brazo neumatico con ventosas para manipulacion de panel

Figura 44. Kraisellvurd N. (2023). Protocolo de Ergonomia Res 886/15 [Figura]. Autoria Propia
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Anexo | - Planilla 4: MATRIZ DE SEGUIMIENTO DE MEDIDAS PREVENTIVAS

Razén Social:

ARNEG ARG

C.U.L.T.: 30-58642351-3

Direccion del establecimiento:

JUAN PABLO II 8050

Area y Sector en estudio: PRENSA CONTINUA
Fecha de Fecha de
N° Nombre del Puesto Fecha de Nivel de | implementacién | implementacion Fecha de
M.C.P Evaluacion riesgo de la Medida |de la Medida de Cierre
Administrativa Ingenieria
1 Embaladora 12/5/2023 2
2

Figura 45. Kraisellvurd N. (2023). Protocolo de Ergonomia Res 886/15 [Figura]. Autoria Propia
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Luego veremos el analisis con el método Niosh para evaluar el levantamiento del panel, si bien el proceso se realiza con varios

operarios. Por cuestiones relacionadas a las posturas que hay que tomar para el levantamiento y el peso a manipular, se

requieren implementar medida de ingenieria.

Ecuacion NIOSH

Centimetros

FH: (Distancia Horizontal desde donde se toma la carga) 25 FH
FV: (Distancia Vertical desde donde se toma la carga) 20 FV
FD: (Desplazamiento vertical de la carga) 117 FD
FA: (Asimetria o rotacién de columna del operario) 0 FA
FF: (Frecuencia de carga-Cantidad por minuto) 0,2 FF
FT: (Calidad de la toma) 0.95 FT
Célculo peso recomendado: 16,5
Peso de la carga: 195

indice de levantamiento:
Criterio: Ind Lev.
Tarea segura Menor a 1
Tarea con Riesgo Moderado dela3
Tarea que presenta un Alto Riesgo - Inaceptable Mayor a 3

Figura 46. Kraisellvurd N. (2023). Método de analisis Niosh [Figura]. Autoria Propia

Factor
1,00
0,84
0,86
1,00
1
1

AGARRE V<75 V>75
Buena 1 1
Regular 0,95 1

Mala 0,90 0,90
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6.3.2 Programa de control y disminucion de riesgos

Una vez determinados los niveles de riesgos, se procede a realizar la parte N°2.
Donde se determinan las posibles medidas de a imprentar en materia de Ergonomia.
Se detecto que en dos etapas del proceso productivo se deben imprentar medios
mecanicos para manipulacion de paneles. Estos son salida del sector de corte y

anterior al proceso de embalado. (Ver figura n°47).

PARTE 2 | PROGRAMA DE CONTROL
Y DISMINUCION DE RIESGOS

En base a los riesgos detectados y su valoracién, marcar las medidas necesarias para el control

y/o disminucién de riesgos en el puesto laboral y los segmentos corporales expuestos, para
definir el exdmen preocupacional necesario.

1- CAPACITACIONES
X IErgonomia (Leventamiento manual de cargas y uso de medio mecanico para manipulacion de panel

2- USO DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL

Tipo/Especificacidn

Casco de seguridad

X |Calzado de seguridad

.. s Protector auditivo
X Proteccidn auditiva
endoaural

Guantes para
productos quimicos
Guantes de proteccion
al corte

X |Guantes (especificar tipo/s)

Lentes de seguridad

X |Proteccién ocular/facial
Mascara Facial

Ropa (prot. al corte, alta visibilidad, soldadura, arco electrico..)

Proteccidén respiratoria
Aclaracion: Aungque no se encuentren expuestos, hay EPP que son basicos para

circular en planta.

5- MANTENIMIENTO Y OPORTUNIDADES DE MEJORA MEDIDAS DE INGENIERIA

COSTO
Cabina de corte: Implementacion de brazo neumatico para retiro de panel no UsSs 3500
conforme
Area de embalado: Implementacion de brazo neumatico para manipulacion de USS 6500

paneles Termoaislante en proceso de enfriado. ( Producto terminado)

6- HISTORIA DE CAMBIOS
N° REVISON FECHA REVISION CONFECCIONO REVISO
0 XXXX NICOLAS KRAISELLVURD XXX

Figura 47. Kraisellvurd N. (2023). Programa de control y disminucion de riesgos

[Figura]. Autoria Propia.
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ERGONOMIA: MEDIDA DE INGENIERIA PARA PUESTOS DE TRABAJO

Manipulador neumatico de paneles

Una vez dimensionado el tamafio de este equipo segun el tipo de panel a movilizar. El
mismo permite posicionar producto donde se requiera con un minimo esfuerzo,
ademas de posibilitar el cambio de Angulo en el apilamiento.

Este tipo de medida aplicaria tanto para la tarea de retiro de recortes de paneles no
conformes en el area de corte de paneles y ademas en el area de embalado cuando

se necesita verticalizar los mismos para esperar que estos reduzcan su

temperatura .

Foto 28. FAMATEC (2012). Manipulacién de carga con equipo neumatico [Foto].

Recuperado de https://www.directindustry.es/prod/famatec.
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7.0 Programa Integral de Prevencion de Riesgos Laborales

7.1 Planificacion y organizacion de la seguridad e higiene en el

trabajo.

Para el desarrollo de la planificacion y organizacion del sistema de gestion, se tendran

una serie acciones a llevar a cabo.

Se confeccionara una MATRIZ LEGAL con la normativa aplicable a cumplimentar segin

la actividad.

En materia de Seguridad, se tendran en cuenta se inspecciones de planta, control
de maquinas y herramientas, adquisicion de fichas de seguridad de productos
quimicos, seleccién, homologacion y codificacion de elementos tales como; EPP,
elementos de botiquines y herramientas para nichos hidrantes e instalacion anti-
incendio. El objetivo de la codificacion es que cada elemento tenga un numero interno
en conjunto de una ficha donde figuren sus caracteristicas principales, esto permitira

que areas como compras puedan adquirlos sin problemas.

Se capacitara al personal en materia de prevencion de Accidentes

En materia de Higiene, se realizaran los monitoreos laborales aplicables segun
actividad, se tomaran las medidas de ingenieria y administrativas que sean necesarias
para adecuar segun valores de legislacion. Se capacitara al personal en materia de

prevencion de Enfermedades profesionales.
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7.2 Seleccién e ingreso de personal.

Para la seleccion e ingreso del personal como primera instancia las areas de RRHH

eligen al candidato segun educacion, experiencias previas y aptitudes personales.
El perfil del mismo debe ser compatible segun los requisitos con el puesto en cuestion.

Luego de haber pasado la etapa de seleccién del personal, las areas de RRHH
proceden a realizar los examenes preocupacionales. Una vez que el colaborador tiene
el apto se procedera a realizar la induccion a planta y entrega de elementos de

proteccion personal segun puesto en particular.

INDUCCION A PLANTA

Para el ingreso del personal a planta, los mismos recibirdn una induccion con temas

en materia de Seguridad, higiene y medio ambiente.

TEMA Induccién de ingreso

Politica de Salud, Seguridad y Medio Ambiente
Prevencion de accidentes y enfermedades profesionales - Reporte e investigacién de accidentes
Identificacion de peligros, valoracén de riesgos y medidas de control
Uso y cuidado de EPP - Ropa de alta visibilidad - Sendas peatonales - Guantes de proteccion al corte
Clases de fuego - Uso de extintores - Plan de emergencia
Ergonomia - Técnica correcta de levantamiento manual de cargas - Blogueo y rotulado de energias
Proteccion del Medio Ambiente - Gestion y clasificacién de residuos - Disposion final

Desarrollo

Figura 48. Kraisellvurd N (2023). Temas para dictar en la induccion a planta [Figura)].

Autoria propia.

Dicha jornada tiene una duracion de 2:30 hs, donde luego de realizar la exposicion se
realizard un chequeo de entendimiento de alguno de los temas dictados y un chequeo

de conformidad de la capacitacion dictada. (Ver Fig. 49 -51.)
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7.2.1 Chequeo de entendimiento uso de guantes anticorte

CHEQUED DE ENMTEMNDIFMIENTO
CAPACITACION EPP — USO DE GUANTES DE PROTECCION AL CORTE
MNombre y apellido: Fecha i f

Soctor: Puesto:

11 Colocs una cruz en ks respossts correcta:

M a5 necesario gue wse EFP.
Debin usar los EPP para prevenir accidentes ¢ enfermedades profesionales

21 Coloca una cruz en la respussEs correcta:
Los EFP no elimiran las Peligras, disminuyen el fesgo de gue ocurra un accidente,

Las EFP eliminan los Peligros.

3] Unir com flechas cada tipo de guants

GUARNTE DE
@ PROTECCICHN
BASICA

4543

GUANTE DC
FROTECCIGHN
AL LCORTE

3121

Firrma participante:

Firmea instructioe:

Figura 49. Arneg Arg 2020. Chequeo de entendimiento uso de EPP [Figura].

Recuperado de la biblioteca digital de la empresa.
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7.2.2 Chequeo de entendimiento uso de extintores

CHEQUED DE ENTEMDIMIEMNTO

CAPACITACION USO DE EXTINTORES

Mombre y ap=llidoc Fecha i f

Puesto:

Soector:

1) Unir con flechas cada clase de fuega

=

e,
-

Combustibles con energia eléctrica

Liguidos v pases pomiiustibbes

Saldos combustibles

O @ D

2] [Cioribe 3 ejemplos de cada tipo de fusgo

Fuegos clase A:

Fusgos clase B:

Fusgos clase C:

Figura 50. Arneg Arg 2020. Chequeo de entendimiento uso de extintores [Figura].
Recuperado de la biblioteca digital de la empresa.

Pag.. 116 de 162



7.2.3 Chequeo de satisfaccidén de capacitacion

CFELLRELY DRE SR TS0 DU IDE AP AL Tk

Taana Facha | ]

Lugar: Instructor:

Brspondd con und orur B respairsfo carrecia

COMTENIOD DE LA ACTIWIDAD Ieliwy Bugmo | Regular | Mals
Buienio

Zatistaccion opinicn gernderal de |la acbvicac )
dJblidad para tu frabajo

®rezl de detalke de bos combemedas

SOBRE EL INSTREUCTOR ey Bueno | Regular | Malo
BuEno

Jominio ool tema

Claricad al tramsmitir los contenicos
Sesoluchkin de cudas

SDBRE EL LLFSAR) SALA ey Bueno | Regular | Malo
BuEno

Estaco gemeral de la sala o cspacio o capacibaciomn
Equiposshermamientas ubliacas para |a capactac o
Capacidac ool lugar acoroe a la achiwidad

DURACIHON DE LA ACTIVIDAD

La capactacon deberla ser mids eafensa para desarnallar rreepor bos corbemibcos.
La capactadon e demasiado exdbensa, debsria sermas acotaca.
La capadtadon cuenta con &l fiempo adeousdo para bos combemedos expuestos

hs e el ores:

Firma partcipante:

Figura 51 . Arneg Arg 2020. Chequeo de satisfaccion [Figura]. Recuperado de la
biblioteca digital de la empresa.
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ENTREGA DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL

La entrega de elementos de proteccion personal se realizara mediante el registro de la Resolucién 299/11. En primera instancia se
realizard una entrega de elementos de proteccion tales como; calzado de seguridad, protector auditivos y lentes de seguridad.
Ademas, se incluiran dos juegos de remeras y pantaldn. La entrega de elementos de proteccion personal especificos, por ejemplo,

proteccion respiratoria, elementos para trabajo en altura, etc. Se incluiran segun el puesto a ocupar por el personal.

ENTREGA DE ROPA DE TRABAJO Y ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL
@ Razén Social [CIATARS

() Direccion: @ Localidad: cp. (© provincia

(@) Nombre y Apellido del Trabajador ®pN.L:
(9) Descripcion breve del puestols de trabajo en ellos cuales se desmpefia en trabajador: (10) Elementos de proteccion personal, necesarios para el trabajador, segin el puesto de trabajo:

ESl 12 13) (14) Posee  |(15) (16) an
Producto Tipo // Modelo Marca certificacion |  Cantidad | Fecha de entrega Firma del trabajador
SI/INO

18
(18) Informacién adicional:

Figura 52 . SRT. 2011 registro y Entrega de Ropa y Elementos de Proteccion Personal [Figura]. Recuperado de

argentina.gob.ar/normativa/nacional/resolucion-299-2011-180669.
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7.3 Capacitacion en materia de S.H.T.

Respecto al apartado de capacitaciones, se realizara el plan anual de capacitacién

donde se podran visualizar los temas a ejecutar. Por mes se dictara un tema, en el

cual tendra una instancia semanal. Donde los supervisores coordinaran su personal

para que todos puedan asistir a la misma.

PLAN ANUAL DE CAPACITACION

Aqui podremos ver el plan anual de capacitacion, donde se detallan los temas a dictar

por cada mes del afio.

Plan de capacitaciones 2023

Duracién Fecha
Tema
(hs) tentativa
10 OPERADORES DE AUTOELEVADORES - RES SRT 960/15 (inicial tedrico-préictico) Instanda Fija -Prindpio de afio- ene-23
2 OPERADORES DE AUTOELEVADORES - RES SRT 960/15 (renovacién tedrico) Instancia Fija -Principio de afio- feb-23
2 EDUCACION VIAL- Manejo defensivo - Prevencion de accidentes initinere mar-23
USO ADECUADO DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL
2 Procedimiento de entregay registro Res. SRT 299 - EPP Homologados y certificados - Pruebas de EPP - Identificacidn abr-23
de peligrosy gestidn de riesgos - Cuidados y controles
PLAN DE EMERGENCIAS, EVACUACION, USO DE EXTINTORES ¥ RED DE INCENDIO
2 Procedimiento plan de emergendas. Plan de evacuaddn - Roles y responsabilidades - Sistemas de proteccidn contra may-23
incendios - Prictica uso de extintores e hidrantes
PREVENCION DE ACCIDENTES Y ENFERMEDADES PROFESIONALES
2 Clasificacidn de accidentes, incidentes y enfermedades profesionales - Procedimiento de reporte e investigacion. jun-23
Actos inseguros - Condidones inseguras - Identificacidn de causas bésicas y determinacidn de acciones correctivas -
Autocontrol preventive - Manejo seguroy responsable
CUIDADOS DE LA SALUD (Res SRT 905/15)
1 HIV/SIDA y otras enfermedades de transmisién sexual 2. Drogas de abuso.3.Vida saludable 4. Primeros auxiliosy .
2 Reanimacién Cardio Pulmonar.5. Prevencidn cardiovascular.6. Efectos del tabaco sobre lasalud.Ergonomia - Factores Juk23
de riesgo y medidas preventivas
2 RIESG O ELECTRICO - BLOQUEO Y ETIQUETADO DE ENERGIAS ago-23
2 MEDIO AMBIENTE - Clasificacidn de residuos - SGA (Res 801/15) sep-23
2 ERGONOMIA (Res 866/15) - Pausas activas oct-23
2 Habilitacién eléctricistas Res. SRT 3063/14 nov-23
Riesgos- Métodos y procedimientos de trabajo - Rescate de personal - RCP - Primeros auxilios e Incendio
2 TRABAJO EN ALTURA - ESPACIOS CONFINADOS dic-23

Figura 53 . Kraisellvurd N 2023. Plan anual de capacitacién [Figura]. Autoria propia.
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7.4 Inspecciones de seguridad.

INSPECCION DE PLANTA

Se realizaran inspecciones de planta semanales, donde la misma sera liderada por el
supervisor/ Jefe de sector con la ayuda del Depto de Seguridad, higiene y Medio

ambiente.

Cada uno de los desvios que se observen quedaran definidos con un numero de
hallazgo para darle seguimiento en el tiempo, la forma de comunicarlo sera enviando

un correo a las partes necesarias .

Los apartados principales que contiene el registro en cuestion son:

¢ Elementos de emergencia

e Estructura edilicia y estanterias

e Servicios energéticos.

e Maquinas y equipos

e Sendas y delimitaciones de sectores

e Productos quimicos
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FORMULARIO DE INSPECCION DE PLANTA

1 B betigpadn da prireros auiios geooes boded kod alemestos secrsarkod

3 Li oo thin aivondiitec i 4 it ah O par it

3 B ator poee daflallteddn de salidas de eraigessda on boah sitedo

4 Los axtifibedic @ Bdianbes sbin ah beh atads ¢ b & olbdifasSsn

e indni=del INSPECCION DE PLANTA
Ajwa Facha
Iespacior
y 1| B
:g‘ s %
HEI
ELEMENTOS DE EMERGESICLA

ESTRICTURA EDILICIA Y ESTANTER A5
1 B techo et Bbre da goteres duraste dies de lkevda {preguntarn opetedon)
3 Lovi irsirvadick - i din ety i bindd S peirimaing
3 L sk it ik S vciiesl Finfy i Buian insLinde
4 Lim sitesterias podaen safialicacion da carga milisna
5 Lis scklictar i proceinis protiec: e mbclnke i asbe Imgacs
B Li wafitllacion v aspiacioned Sl sactor 4o alnctlhid

SERVICICS ENERGETIOOS
1 Los nabbios peodaies protessin tirmica, diferesdal v continuidad & porsia a tetra
2 Lo dseslonsdo s stin comeclasmmnle deflaleedcs
3 Los cedlictedin abnctflios 48 efduafifan sslidos
& Lors Nabslators iy i fick ahde i lcid posan daflallzacddn Sa fidgo
5 B tandido dacalbli aut contanido an caflao o bandejn
B Lo cabibis s atossrires Bk de aimgal e
7 Lis cafarbas i g astin idesfichdas con cohor acorda
8 L cafarias & gink posesn villvilio de corte al slcason para poder cpenario
9 L midgeiid de st poseen dkEtami de conaskis o deciieds
A0 Lis cafailis da alin pedas villvula di coma al ak e gl opetatla

MAQUINAS ¥ EQUIPOS

1 Los eguipes ehbcirkoed posesn contisulded de deicarga a tharra

2 L partes sodedled da b eoulped sa efcuent fan cof e s mesle protg ks
3 Lo Ficgfuidfded di paftad Mmdvile Sidee® safallbhd i de Fakdgs

& Lis partis calianites e ko aguipes 4o ecosfire asladid v sefialitada

5 Los cables se ancosrnises v de anmgsal mes

6 Los squiped da i posesh daflalliecsdn e cirga milxdma

T Livs sguiipard da Lhajpe posiesn gaestilks de siguidad

8 Lok equipod pecemer parades de erraijescia opatitivas

9 Lo frccianin 15 crithcen da oot il cpsihitivd
A0 Livi eral oo i s sgjuilgard podeinih bafisldn de deiorkdad
31 Laivi Fulfelcd S ancuanfe® sefallbdod
13 Los aiedcd edtbe opetathos

SENDES Y DELIMITACON DE SECTORES

1 Lis sisadins o dabe bodick di paced arsblhn dalimiledas y Bbias de olbirnasddn
3 Livi dbetadid di novifmianibs da walilciilsd o Baje godae® safalibeclon da feigs

PRODUCTOS QUIRSICDS
1 Todes hvd reclplaiib i sl coMeiseii fobdedes segls S04
3 B sicrnr pos his Bl S daved di sagurided Takces v ol dlcance
3 Lo prodatod bhandijis da cestlesidn acodds @l volissan

OTROS fOBSERVACIONES

Fliera dial doparvisien

Figura 54 . Arneg Arg 2020. Formulario de Inspeccidn planeada [Figura]. Recuperado

de la biblioteca digital de la empresa.
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7.5 investigacién de siniestros laborales.

INVESTIGACION DE ACCIDENTES / INCIDENTES

En el FORMULARIO DE REPORTE de accidente e incidente se puede observar una serie de
apartados gque se deben completar tales como N° de reporte, fecha de ocurrencia del evento,
nombre de la persona que reporta el evento, sector involucrado, testigos, horas etc..

Luego nos encontraremos con la informacion referida a la persona afectada, luego pasaremos
a realizar una descripcion del evento, por ejemplo, que sucedié y como ocurrié el mismo.
Luego se detallaran las acciones que se llevaron a cabo frente a la ocurrencia del mismo.

El dltimo apartado que figura lo debe completar el servicio medico.
REPORTE DE INCIDENTES / ACCIDENTE

Nombre y apellido de quien reportal

Informacién del evento

Tipo de evento (accidente o incidente)l

Fecha de ocurrencia | Hora del evento
Sector |
Nombre y apellido Legajo
Testigos

Informacidn referida a la persona afectada (lesion o incidente)

Nombre y apellido | Legajo

Puesto/cargo

Sector al que pertenece

Contratado (si o no)| Empresal

Antigiiedad en el puesto |

Descripcion del evento

¢Qué sucedié? El personal involucrado refiere

¢Como sucedié? El personal involucrado refiere

Evidencia (fotos, videos, otros)l

Acciones de contencién

¢Qué acciones inmediatas se comaron frente a |la ocurrencia del evento?

Servicio Médico

Naturaleza de la Iesi(’)nl

Ubicacion de la Iesic’)nl

Tipo de tratamiento (primeros auxilios, derivado)l
Médicol

FIN DEL REPORTE

Figura 55 . Arneg Arg 2020. Formulario de reporte incidente / accidente [Figura].
Recuperado de la biblioteca digital de la empresa
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FORMULARIO DE INVESTIGACION DE ACCIDENTE / INCIDENTE

Una vez realizado el reporte de debe pasar a realizar la investigacion del accidente
en la cual en primera instancia se debe colocar el niUmero de reporte.

Continuaremos con la evaluacion de riesgo del sucedido para determinar el lider de
investigacion del accidente.

Luego vemos los apartados que figura como procedimiento de trabajo seguro y
procedimientos pos y planilla de inspeccion, en la cual sebe completarse si aplica
algunos de los factores que fallaron entre otra informacion que solicita el formulario

Posterior nos encontraremos con el apartado de capacitacion, en la cual hay que
detallar los temas en los cuales el colaborador se encontraba instruido y los temas
gue aplicaban segun el tipo de accidente /incidente.

Seguido a esto tendremos costo de las pérdidas que hubo a causa de la concrecién
del evento.

ITEM ARBOL DE CAUSAS

Se analizara los dafos, eventos que ocurrieron y las causas que tuvieron que ocurrir
para la materializacion de dicho evento, dos puntos importantes son el analisis de las
causas inmediatas y basicas.

ANALISIS DE MEDIDAS CORRECTIVAS

Aqui veremos las medidas correctivas a implementar, responsables de ejecucion y
los tiempos que tomara la implementacion de medidas.

Participantes de la investigacion de ACC Y INC

Aqui se colocaran los participantes de la investigacion que se desarrollo

(Ver formulario de investigacion de accidentes e incidentes Fig. 56-57)
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FORMULARIO DE INVESTIGACION DE ACCIDENTE E INCIDENTE

INVESTIGACION DE INCIDENTE / ACCIDENTE

La presente investigacion refiere al reporte n2 | |
6.2.1- RIESGO = Gravedad X Probabilidad |
Leve -1 Probabilidad Rara vez - 2 Ri
ropabllida 1esgo
Gravedad [G] Moderada - 3 [Pl Ocasional - 4 G gp]l:l
X
Grave -5 Frecuente - 6
Referencias: Valoracion Riesgo Prioridad Lider de investigacion
De2a4 Baja Supervisor
De 6a 12 Media Supervisor/lefe de area
De 18 a 30 Alta Gerente de drea
Fatalidad Gerente General
6.2.2- PERMISOS DE TRABAJO SEGURO |
El trabajo que se Ilevaba a cabo, écontaba con el/los permiso/s 5|D NOD NO APUCAD
correspondiente/s?
Tipo de permiso General Excavacion
Altura Izaje
Caliente Eléctrico

Esp. confinado

N2 de P.T.S. Responsable P.T.S. | |

6.2.3- PROCEDIMIENTOS, POS Y PLANILLAS DE INSPECCION

El trabajo, actividad, maquina o equipo, écuenta con procedimientos y/o POS 5|D NOD NO APUCAD
correspondientes?

Procedimientos y POS:

El trabajo, actividad, mdquina o equipo, écuenta con planillas de inspeccién 5|D NOD NO APUCAD
correspondientes?

Planillas de inspeccion:

6.2.4- CAPACITACIONES DEL PERSONAL AFECTADO |

El personal afectado al evento asisti6 a capacitaciones especificas relativas a lo SlD NOD NO APUCAD
ocurrido?

Capacitacion Fecha

Figura 56 . Arneg Arg 2020. Formulario de investigacion incidente / accidente
[Figura]. Recuperado de la biblioteca digital de la empresa
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6.2.5- COSTOS ESTIMADOS DE LAS PERDIDAS [S$]

Instalaciones Lucro cesante
Equipos Tiempo perdido
Materiales Costos generales
6.2.6- BUSQUEDA DE LOS CAUSANTES DEL EVENTO I
DANO EVENTO CAUSAS INMEDIATAS CAUSAS BASICAS FALTAS DE CONTROL
. ~ . . " . . éCudles fueron los
éQué dafio éQué evento ¢éQué factores dieron éPor qué se produjeron
L . factores que fallaron
causéel provocé los lugar a que se presente las "Causas
~ A para que se produzcan
evento? dafios? el evento? Inmediatas"? L.
las "Causas Basicas"?
6.2.7- ACCIONES CORRECTIVAS |

En base a las causas y faltas de control identificadas, plantear las acciones correctivas.

Accion Responsable Plazo

6.2.8- PARTICIPANTES DE LA INVESTIGACION

Nombre y apellido Puesto

Figura 57 . Arneg Arg 2020. Formulario de investigacion incidente / accidente
[Figura]. Recuperado de la biblioteca digital de la empresa
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7.6 Estadisticas de siniestros laborales.

Aqui veremos los siguientes datos siniéstrales de la industria Arneg Argentina.

ARNEG ARGENTINA SA

INDICADORES 2018 2019 2020 2021 2022
Trabajadores Promedio 168 160 165 204 271
Siniestros aceptados 14 7 4 16 21
Accidentes de Trabajo 3 3 3 10 11
Enfermedades Profesionales 1 1 a 2 1
Siniestros In Itinere 4 1 1 4 9
Siniestros con baja laboral 12 & 4 14 20
Siniestros con mds de 10 dias de baja 10 5 3 9 15
Siniestros con Incapacidad (IPF) & 1 2 2 3
Dias de ILT 698 190 72 452 848
Siniestros Rechazados 5 8 3 a 4
Siniestros sin alta médica 0 0 0 1 1

Figura 58 . Arneg Arg 2023. Datos siniestrales [Figura]. Recuperado de la biblioteca
digital de la empresa

Siniestros aceptados, segun tipo de contingencia

'r25 ™
7
20
16
15 14
11
10
10 9 9
7
4 > 4 4
5
3
1 11 I 1 ’ 1
0 - - I 0 . -
2018 2019 2020 2021 2022
M Siniestros Totales  m Acc. Trabajo  m Enf. Prof. Acc. In Itinere

b S

Figura 59 . Arneg Arg 2023. Siniestros segun tipo de contingencia [Figural].
Recuperado de la biblioteca digital de la empresa
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A lo largo del paso del tiempo. Un dato a observar es el incremento de la nomina de
trabajadores, en la cual en el afio 2021 La firma contaba con 204 personas y en el
2022 el total fue de 271.

indice Incidencia Accidente de Trabajo y Enfermedades Profesionales.
Trabajadores Promedio

{ 300,00

250,00

-
m
204
200,00
168 160 165
150,00
100,00 84,3 83 754
53,5 54,4 544
- ’ 49,02 7
- 40,59
50,00 312 .
18,13
0,00
2018 2020 2021 2022

2018

[=]

Wind.Inc. AT/EP  Mind. s/Actividad M Trab. Promedio
. A

Figura 60. Arneg Arg 2023. indice de incidencia ACC, ENF PROF vy trabajadores
promedios [Figura]. Recuperado de la biblioteca digital de la empresa

En el siguiente grafico de barras podemos visualizar total de dias ILT, a cargo de la

ART, a cargo del empleador y duracion media de las bajas.

Incapacidad Laboral Temporaria - Duracion media de las bajas.

843 h
669
589
452
345
130 179
109 139 . 107
45,86 51 7714 39 33 18,00 30,13 42,40
2018 2019 2020 2021 2z

M Toital Dias de ILT M A cargo del Empleador

[=1]
-]
=]

. E & B BE 8 B E B B

B A cargo de la ART O Duracién Media de |as Bajas |
AN A

Figura 61. Arneg Arg 2023. indice de incidencia ACC, ENF PROF vy trabajadores
promedios [Figura]. Recuperado de la biblioteca digital de la empresa
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INDICADORES ANUALES GLOBALES DE ACCIDENTABILIDAD SEGUN NUMERO DE CIU

Aqui veremos indicadores anuales de accidentabilidad laboral segun nimero de CIU

( N° 259999 Fabricacion de productos elaborados de metal n.c.p)

SeCtor privaco 0 puosco

Figura 62. SRT 2021. Indicadores anuales globales de accidentabilidad laboral [Figura]. Recuperado de
https://www.argentina.gob.ar/noticias/informe-anual-de-accidentabilidad-laboral-2021
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7.7 Elaboracion de normas de seguridad

En relacion a las normas de seguridad ademas de lo definido en los puntos anteriores,

se detallardn algunas acciones a llevar a cabo.

7.7.1 INGRESO DE VISITAS

Para el ingreso de visitas se los recibira en la porteria y se los hara pasar a recepcion
para entregarles una identificacion de que acredite que son personal exteno y vienen

con el fin de realizar una recorrida.

Luego se los dotara de elementos de proteccion personal tales como chalecos

reflectivos, protectores auditivos y lentes de seguridad.

Estos se desplazaran por las sendas peatonales habilitadas para dicho fin. Queda

prohibido utilizar otra via de circulacién

CARNET DE IDENTIFICACION DE VISITAS

NOMBRE:.
APELLIDO:
EMPRESA:

HORA INGRESO: HORA SALIDA:

CONTACTO ARNEG:

—
Figura 63 . Arneg Arg 2023. Carnet de identificacion de visitas [Figura].
Recuperado de la biblioteca digital de la empresa
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7.7.2 INGRESO DE CONTRATISTA

Para realizar el ingreso de contratistas, el personal de la compafiia que se encuentra
liderando el trabajo, deberd hacerles llegar el manual de requisitos de contratistas
donde alli se detallan los los puntos que se necesitan para habilitar el ingreso del

personal externo.

La recepcién de la documentacion se puede realizar via correo electrénico o por via
sistema de ingreso donde cada uno carga su documentacion en la plataforma y al

cabo de 48 hs la misma se procesa y se realiza una devolucion.

Los requisitos en este caso se nombran de forma general. Los mismos van a variar
segun los ingresos que se tengan, por ejemplo, monotributista o personal en relacion

de dependencia etc.
Algunos de los elementos a solicitar al contratista:

e Programa de seguridad / ATS/ Programa de seguridad
e Registros de entrega de EPP (Elementos a entregar segun actividad)
e Certificado de cobertura de ART (Con clausula de no repeticion a favor de
ARNEG ARG)
e Seguro de accidentes personales (Con clausula de no repeticion a favor de
ARNEG ARG)
e Constancia de monotributo
e Temas de capacitacion basicos:
o Usoy conservacion de EPP
o Riesgo eléctricos
o Trabajo en altura
o Incendio
o Uso de herramientas manuales
o Levantamiento manual de cargas
o Ordeny limpieza
o Capacitacion sobre ATS/PTS/ RES 628/11 (Segun corresponda )
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En el caso que se utilicen maquinarias tales como auto elevadores o

retroexcavadoras se necesitaran entregar:

o Seguro técnico

o Certificado técnico aprobado por ING Mecanico. En el cual acredite que
la maquinaria en cuestion se encuentre en condiciones para la
realizacion de los trabajos.

o Elpersonal que manipule los equipos debe enviar una copia de su carnet
habilitante.
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7.7.3 PAUTAS PARA OPERADORES DE AUTOELEVADORES Y
EQUIPOS DE ELEVACIO LATERAL

Los operadores de autoelevador y equipos de elevacion lateral deberdn estar
capacitados y habilitados en el uso de los equipos acorde a la Res. SRT 960/15.

Los nuevos operadores se habilitaran luego de realizar 10hs de capacitacion teorico-
practica y aprobar los exdmenes correspondientes. Este proceso aplica a todo
trabajador, independientemente que haya utilizado estos equipos en otra empresa.
Los carnets de habilitacién tienen validez de 1 afio. De manera anual, los operadores
deben realizar la capacitacion y examenes de revalidaciéon con una duracién de no
menos de 2hs. Aprobada esta instancia se extendera un nuevo carnet con fecha
actualizada.

Los operadores de los equipos son responsables de seguir las buenas practicas y el
cuidado de los mismos. Deberan realizar los controles pre-uso y registrarlos en
planilla. En caso que los equipos presenten fallas, roturas o desvios; son responsables

de dejar el equipo fuera de servicio e informar a su supervisor.

Operadores principiantes
Deberan utilizar chaleco de principiante hasta la obtencién del carnet de habilitacion.

Caodigo AS400: 50070380. Este chaleco sera otorgado por su supervisor

Controles pre-uso
El operador debe realizarlo previo al uso del equipo y registrarse mediante planilla. En
caso que los equipos presenten fallas, roturas o desvios; los operadores son

responsables de dejar el equipo fuera de servicio e informar a su supervisor.

Registro de control “Pre uso de auto elevadores y equipos de elevacion lateral “,
confeccionada en base a la Res 960/15.
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Arnec CONTROL PRE USO
Autoelevadores y equipos de elevacion lateral
Res. SAT 350 art. 16 - El operador del sukoelevador, debera realizar un control diario del equipe en el inicie del tumno de trabajo,
Rev. 2022 mediante un listado de verificacidn o chequeo, que contendra como minima los siguientes puntos...
Tiempo de archivo 1 afic
Facha inicio Sector:
de semana:
Marca: Modelo: N ID Horas de uso
inicio de semana
CCIH-PLEI'AR SEGUN CORRESPONDA
CONTROLES
= 0K X=NO 0K
Item de Control LUMES | MARTES |MIERCOLES| JUEVES |WVIERNES| SABADO
1 [Ruedas [banda de rodaje, presion, desgasts, eic.)
Fijacion de los brazos de la horquilla/ufias o del accesorio
3 |Inexistencia de fugas de fluidos en el circuito hidraulico, mangueras yio conexiones
4 [Niveles de aceites
5 |Mandos en servicio (ascenso, descenso, inclinacion. movimientos laterales, atc.)
& |Bocina
7 |Luces
8 |Dispositive de aviso de retroceso
9 Frenos de pie y de mano
10 |Espejos
11 |Extintor
12 |Cinturom de seguridad
13 |Sistemna de transmision
14 |Estado del asiento
15 |Estado de radiador y sisiema de refrigeracion
16 |Estadoen general
17 |Estado de parabrisas y protecciones.
Observaciones adicionales: Firma Firma Firma Firma Firma Firma
Y ¥ ¥ ¥ ¥ ¥
Aclaracién | Adaraciin || Aderacidn | Adaraddn | Acaracidn | Aclaradidn
Rz, SRT 960/15 Art. 17 - El operador deberd informar al supervisor/responsablefencargado, de las irmegularidades detectadas en el chequeo previo, debisndo indicar est=
dlimao 2l operador si el autoelevador puede ser operado o debe ir a reparadiones de manera inmediata,

Figura 64 . Arneg Arg 2022. Registro de control Pre uso Autoelevadores y

equipos de elevacion lateral [Figura]. Recuperado de la biblioteca digital de la
empresa

7.7.4 OPERATORIA EN LA CARGA DE MERCADERIA

POSICIONAMIENTO DEL CAMION

Autorizado el ingreso del trasporte a las instalaciones Arneg Argentina, los operadores
de despacho indicaran el sector de posicionamiento del vehiculo.

Una vez posicionado, el operador indicara al conductor apagar el motor, colocar freno
de parqueo, dejar llave de accionamiento en tablero de control de despacho, realizar
apertura de puertas necesarias para la carga y aguardar en el sector de espera.

El operador de despacho colocard las calzas de posicionamiento una vez asegurado

gue el vehiculo se encuentra detenido y sin llave de accionamiento.

APERTURA, CIERRE Y ACCESORIOS DE INGRESO
Esta prohibido cargar el trasporte con personas sobre o en el interior del vehiculo.
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Las tareas de apertura/cierre de arcos y lona y/o posicionamiento de protecciones por
encima de los 2 metros de altura se deben realizar con equipo de elevacion y arnés
de seguridad.

En estos casos, los operadores de despacho dardn apoyo elevando a los

trasportistas con canasto

CANASTO DE ELEVACION
Previo a elevar el canasto, el operador del autoelevador es responsable de que se
cumplan las siguientes medidas:

A. Colocar la horquilla del autoelevador en el interior de las guias del canasto.
B. Colocar las 2 trabas de sujecion de canasto a la proteccion de la torre.

C. Asegurar que la persona a elevar utilice arnés de seguridad sujeto a cancamo en

base de canasto.

D. Asegurar que la persona a elevar cierre el pasador de la puerta y le coloque el

seguro.

ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL

1. Ropa de alta visibilidad o chaleco reflectivo

2. Calzado de seguridad

3. Arnés de seguridad con cabo absolvedor de energia.

4. Asegurar que la persona a elevar cierre el pasador de la puerta y le coloque el

seguro.
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AUTOELEVADOR MAS JAULA

Aqui podremos ver los puntos de anclaje, cerrojos de seguridad y vinculacion de

guindola a la torre del auto elevador

Foto 29 . Kraisellvurd N 2023. Vinculacion autoelevador a guindola [Figura]. Autoria

propia.
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7.7.5 PAUTAS EN RELACION AL BLOQUEO Y ROTULADO DE
ENERGIAS

METODOLOGIA

Todas las tareas de reparacion, limpieza, inspeccion, control, mantenimiento y otras
que involucren energias peligrosas con posibilidad de liberarse y causar dafio, deben

ser blogueas con candado y tarjeta.

BLOQUEO
Cada trabajador es responsable de colocar su candado, mantener bajo su resguardo
la llave y retirarlo al finalizar la tarea. Los candados de blogueo son personales e

intransferibles.

BLOQUEOS DE ENERGIAS PELIGROSAS
Los bloqueos deben ser fisicos, con candado y tarjeta de bloqueo, y deben realizarse
en los seccionadores del circuito de fuerza de los equipos e instalaciones. Las llaves

de los candados

ENERGIAS PELIGROSAS
Son todas las formas de energias que estan presente en los equipos o instalaciones
y que puedan constituir riesgo contra la seguridad e integridad de los trabajadores
equipos y instalaciones. Algunos ejemplos:

e Eléctrica

e Neumadtica

e Hidraulica

e Mecanica

e Potencial (caida de objetos por gravedad)

e Quimica

e Otras
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PRUEBAS EN MARCHA
Blogueado el equipo / instalacion, se debe realizar prueba de marcha para garantizar
cero energia. Para realizar esta prueba, es importante verificar que no estén activados

los dispositivos de enclavamiento, ya que podrian generar errores de interpretacion.

BLOQUEOS DE LINEAS DE FLUIDOS PRESURIZADOS

Realizado el bloqueo, se requiere purgar el tramo de linea entre el seccionador y el
punto de trabajo previo a tomar contacto con los equipos. La linea debe permanecer
con la valvula de purga intermedia abierta durante el bloqueo para prevenir posibles

re presurizaciones por fuga del seccionador.

BLOQUEOS DE MULTIPLES TRAJADORES
Cada trabajador que realice trabajos sobre el equipo o instalacién que involucra
energia/s peligrosa/s debe realizar bloqueo fisico con candado vy tarjeta. Para ello se

puede utilizar una pinza o caja de bloqueo mdultiple.

BLOQUEOS DE MULTILES ENERGIAS
Cuando la tarea involucre mas de una energia peligrosa se debe realizar bloqueo
multiple utilizando caja de bloqueo. Cada trabajador que realice trabajos sobre el

equipo o instalacion debe realizar blogueo fisico con candado vy tarjeta.

PROCEDIMIENTO PARA EL CORTE DE CANDADOS
En caso de necesidad de retiro de candado por:

- pérdida de la llave

- arranque de maquina sin trabajador presente en las instalaciones
se puede cortar el candado completando el formulario, autorizandolo por el gerente
de area y asegurando la comunicacién con el “duefio” del candado dando aviso de la

maniobra.
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ELEMENTOS A EMPLEAR

Cando de bloqueo Cepo de bloqueo (x ej. térmica) Tarjeta de bloqueo

\\

NO ' 93 TRAZADS
2 Ingca 1l reverso paede

saties esta tarjeta raba.
Camenvato:

Foto 30 . Arneg Arg 2023. Elementos de bloqueo y rotulado de energia [Figura].
Recuperado de la biblioteca digital de la empresa
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FORMULARIO AUTORIZACION DE CORTE DE CANDADO

AUTORIZACION DE CORTE DE CANDADO Y TARJETA DE BLOQUEO

Die:
EQuipo ezpecticado:
Secconador:

Luger:
Empieaco que retirara el candedo:

Cuando todas las precauciones dedajo enumeradas han 5100 tomadas para prevensr un
acodente, el permizo e3 otorgaco pars remover e candado

precaucones 8 tomar:
Reslizado Hors

1. Contacto con el usuano cel candado:
Nombre:

2. EQUIpO INSPecsionado Sin tradeios 8 terminar
3. Supervizor del ares notificaco

4. Operador del ares notificaco

3. Supervizor de mantenimiento NOtAcado

£ Autorzacion cel Gererte del ares

Firma:

Empieaco que retirs el candado

Firma:

Supervizor que solicita el corte del candado

Figura 65 . Arneg Arg 2023. Formulario de autorizacién de corte de candado
[Figura]. Recuperado de la biblioteca digital de la empresa

Pag.. 139 de 162



7.8 Prevencidn de siniestros en la via publica: (Accidentes In Itinere)

Si tenemos en cuenta pautas para circular por la via publica, identificamos los riesgos
del transito, mejoramos los habitos, costumbres y conductas que se tienen al conducir
un vehiculo y utilizamos los elementos de seguridad, son algunas medidas que
ayudaran a disminuir la accidentalidad vial y sus graves secuelas fisicas y

psicoldgicas.

PROBABILIDAD DE HERIDAS MORTALES
PARA UN PEATON ATROPELLADO:

100%
B %
B0 %
40%

20%

0 10 20 £ 40 50 &0 70

*Velocidad (KmJ/h)

Figura 66. Provincia ART. 2017. Grafico probabilidad heridas mortales para un peaton
atropellado.[Figura].https://www.provinciart.com.ar/modules/descargas/archivos/P_ART
_In_itinere_v2017.pdf

Causas mas frecuentes que pueden provocar un accidente in itinere:

* Exceso de velocidad

* Conducir con suefio o bajo los efectos de medicamentos o del alcohol.

* No guardar las distancias de seguridad adecuadas

* Conducir un vehiculo con fallas mecéanicas o de mantenimiento.

* No llevar el casco puesto si se conduce moto o si se va de acompafiante
* No llevar abrochado el cinturén de seguridad si conduce automovil.

* Conducir distraido.

* No respetar las leyes de transito.

gt — ot m m— ———



¢, Qué medidas de Prevencion y Precaucion podemos tomar?

Compartimos con todos algunas medidas preventivas esenciales:

Si sos peatén:

* Cruzar siempre por las esquinas.

* Respetar los semaforos.

* No cruzar entre vehiculos (detenidos momentaneamente o estacionados)

* No cruzar utilizando el celular.

Tren:

* No subir o bajar del tren en movimiento.

* No apoyarse sobre las puertas.

* Esperar la formacion detras de la linea amarilla de seguridad marcada en el andén.

Subte:
* No apoyarse sobre las puertas.

* Esperar la formacion detras de la linea amarilla de seguridad marcada en el andén.

Colectivos:

* Esperar la llegada parado sobre la vereda.
* No ascender ni descender el vehiculo en movimiento.

* Tomarse firmemente de los pasamanos.
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Bicicleta:

* Usar casco y chaleco reflectivo.

* Colocar en la bicicleta los elementos que exige la ley (espejos, luces vy reflectivos).
* Respetar todas las normas de transito.

Moto:

* Usar cascos Yy chaleco reflectivo.

* No sobrepasar vehiculos por el lado derecho.

* Esta prohibido el uso de teléfonos celulares y equipos personales de audio.

* Esta prohibido transitar entre vehiculos.

* Circular en linea recta, no en “zig-zag”

* No llevar bultos que impiden tomar el manubrio con las dos manos y/o obstaculicen
el rango de vision.

* Mantener una distancia prudencial con el resto de los vehiculos.

* Disminuir la velocidad en los cruces sin buena visibilidad.

En todos los casos:

* Respetar los semaforos, sefiales y normas de trafico.

* No cruzar por debajo de las barreras del ferrocarril.

* Llevar indumentaria comoda, pero ajustada al cuerpo. Minimice el uso de prendas
que dejen “volando” partes de la misma.

* Revise siempre su calzado: que esté bien atado y en condiciones Optimas para un
paso firme.

* En dias de lluvia, priorice el uso de prendas acondicionadas al agua (pilotos,
botas).

* En los dias de sol fuerte, trate de llevar lentes oscuros para utilizarlos en las
instancias que el sol reduzca su campo de vision.

* Concéntrese en su trayecto y no tome acciones temerarias
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ACCIDENTES IN ITINERE

Los acodentes in itinere son aquellos gue ocurmen en
el trayecto entre el lugar de trabajo v el domicilia del
trabajadar, o entre el domicilio del trabajador y el lugar
de trabajo.

= Factor humano: Imprudancia, negligancia
impericia, violaciones a las normas de
trarsita.

= Factor téenbea: Fallas mecanicas o mal
estado del camina.

De cada 10 accidentes in itinere,
9 son atribuibles al factor humano.

REGLAS PARA EL PEATON:

= Cruce siempre por |25 esquinas y sobre los
pasos de cebra

» Mire siempre hacia todas las direcciaones
antes de cruzar, no se fie de los seméforos
nide sy prioridad coma peatdn.

> Cruce dnicamente cuando esté habilitado
por el semafara, y =i es posible, luego de
gue los vehloulos se hayan detenido.

» ho cruce con el seméforo en amarillo, los
conductores trataran de acelerar para evitar
&l roja ¥ es muy probable que Lo embistan.

= 5i no hay semafaros, aseglrese de que no
hay ningun vehicula cercano

= Mo cruce si divisa un vehiculo 2 o lejos.
Las distancias y las velocidades enganian
&l ojo humano.

» Mo cruce entre dos vehioulos estacionados.
Cualguier impreviste puede dejarlo atrapado.

CASCO

S oormect ulraciin, daltadm abrochae, dermin v ol fesgo da
Il PO Tl SrandoatCol i,

Dt s s aratana y rallactive, i qus ol oolista saa
G Ptk ol ol i v a0, Lis elamantiss rafioctantis
ol s funcide cuanda no hay by son eniecades por
Lacs s cha kvt vicw s

ROPA

Frafareniemanis dete sar de ool dare y ausiada
Lotk pantakines no fien sor damatiatn Rolgode: para
il enganciars o Lo cadena

CALZADO

Dt alirmiarss con seguridad 2 s pedakes

REGLAS DE CIRCULACION
= Circule siempre por la derecha y lo mas
cerca posible 3 la vereda,

= La bicicleta es de uso parsonal, nunca
fransporte 3 un pasajero.

= Mi lleve bulios o paguetes que dificulten su visidn y
capacidad de maniodra

= Litilice bos espejos retrovisores, que permniten ver por
lemenas a 70 mits. de distancia hacia atras.

= Cuanda circule de noche debe llevar encendida ura
luz blanca en la parte delantera y una roja en la parta
frasara.

= Mo se haga remalcar par ningdn atro vehicoulo.
Es peligraso y esta prohibida.

= Respete todas las sefiales y normas de transito.
Ser ciclista no bo exime de las reglas de circulacion.

= Cuanda circule en grupa, hdgalo en fila inda.

= Esta prohibido circular en bicicleta por autopistas.

CASCO

S cormedta uilizacien, debidamenis abrochat
iy ol i O Leskdn por raumaticms
T

Db s ek o B i

ELEMENTOS
REFRACTANTES

S it 2t iy LR LTV (o Tl
i M E T e T
il (TR LTS

CAMPERA
Dt v i Lo v ety Prinage il friy
ekl vadnitn, L2 s, b imasetr  Las IehiGiras an
casi o cata

PANTALOMNES
Detsars 2ar largers y rechaosies. Protugen dal clima
¥ L2 Enctieradnas an cacn 80 caida.

GUANTES DE CUERO

Protugen dl fri y las harkds n e detafa

BOTAS O ZAPATILLAS ALTAS

Fara Ua gt M del pie ol apoyana o o sk
Lirs tobillces dusadan profogidoc

REGLAS DE CIRCULACION

= LHilice todos los elementos de
saguridad comespondentas, especialmente casco

= Mo lleve bultos o paquetes que dificulten su visién
y capacidad de maniobra.

= Circule con ropa de calores brillantes gue Lo hagan
visible para los conductores.

= Respete todas |as sefales y narmas de
trénsito. Es 1a forma mas segura y més rapida.

ACCIDENTES IN ITINERE

Figura 67 . Provincia ART. 2017. Cuadro general accidente in Itinere.
[Figura].https://www.provinciart.com.ar/modules/descargas/archivos/P_ART _In_itinere_v2017.pdf
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7.9 Planes de emergencias.

Cuando hablamos de emergencia es necesario, establecer las directivas para la

preparacion y actuacion.

7.9.1 Definiciones:

e Sistemas de proteccion contra incendios: Conjunto de elementos destinados al

control y extincion de incendios. Compuestos por extintores y red de incendio.
¢ Elementos de primeros auxilios: elementos de atencion de personas heridas

e Hidrantes: cubiculos provistos de mangueras, lanzas, llaves unién y valvula de

apertura de red de agua a presion destinada a la lucha contra incendio.

e Extintores: elemento portatil provisto de agente extintor destinado a la lucha

contra incendios
e Seccionador: elemento que “corta” y evita el pasaje de energia en un circuito

e Coordinador de emergencia: rol que toma la maxima autoridad presente en la
empresa al momento de la emergencia. Coordina actividades del equipo de
intervencién interno y externos. Forma parte del comando de incidentes. Las
comunicaciones e informacién con los medios de prensa deben ser

previamente aprobadas por el.

e Lider de intervencion: rol que toma la persona a cargo en el frente de la

emergencia.
e Equipo de intervencion: brigadistas actuantes en la emergencia.

e Brigadistas: empleados provistos de entrenamiento especifico en respuestas

de emergencias
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Grupo de apoyo técnico: personal técnico especializado en la actuacién
requerida. Por ejemplo, bloqueo o liberacion de energias, movimiento de

equipos, otros.

Lideres de evacuacion: roles que toman los supervisores de cada area.

Comando de incidente (Cl): equipo de maxima autoridad en la gestion de la

emergencia.

Equipo de respuesta interna (ERI): empleados Arneg Argentina entrenados y

con roles de intervencion asignados en situaciones de emergencia.

Equipo de respuesta externa (ERU): instituciones externas que actdan en
situaciones de emergencia en las instalaciones Arneg Argentina, tales como
Bomberos, Sistema Integrado de Emergencias Sanitarias (SIES), Policia,

Direccion General de Transito, Guardia Urbana Municipal, otros.

Activacion del plan de emergencia: Aviso de alarma mediante alto parlante.

Emergencia: Situacion fuera de estdndar y de alto riesgo que amerita

intervencion inmediata de personal entrenado y evacuacion total o parcial.

Urgencia: Situacion que requiere de atencion/tratamiento en un lapso reducido

de tiempo. Pero que no amerita de la evacuacion total o parcial.

Kit para derrames: equipos destinados a la contencién y control de derrames.
Materiales absorbentes tales como granulos y pafos. Una vez impregnado se

les debe de dar disposicion final como residuo peligroso.

Fichas de Datos de Seguridad (FDS): documentos con informacion importante
de los productos quimicos. Cada sector debe tener una carpeta con sus

productos.
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7.9.2 Responsabilidades alahoraderesponder ante una emergencia

Gerente General: tomar el rol de coordinador de la emergencia.

Responsable SHYMA: tomar el rol de lider de intervencion.

Gerente de planta: tomar el rol de lider de intervencién en caso de no estar

presente el responsable SHYMA.

Supervisor de turno: tomar el rol de lider de intervencidén en caso de no estar
presente el responsable SHYMA ni el Gerente de planta. Mantener
actualizadas las carpetas con las FDS de los productos quimicos de su sector.

Supervisores de area: tomar el rol de lideres de evacuacion.

Brigadistas: realizar tareas de control de incendios y rescate. Respetar la voz

de mando. Entrenar periédicamente.

Mantenimiento: actuar bajo el rol de grupo de apoyo técnico

Compras: gestionar la adquisicion de materiales, insumos y refrigerios para el

personal actuante durante la emergencia.

Guardia: Realizar los llamados a los equipos de respuesta externa acorde a la
solicitud del coordinador de la emergencia. Impedir el acceso de vehiculos y
personas ajenas a la emergencia. Facilitar el ingreso de los equipos de

respuesta externa.

Todo empleado, proveedor o contratista: dar aviso en caso de detectar
situacion de emergencia, seguir las indicaciones de los lideres de evacuacion

y brigadistas.

Porteria: realizar los llamados telefonicos a los equipos de respuesta externa
cuando sea necesario. También impedira el ingreso de trasportistas o terceros

a las instalaciones no vinculados al control de la emergencia. Facilitara e
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indicara a los equipos de respuesta externa el camino hacia el frente de trabajo.

También debera tener disponible la carpeta con las FDS de los productos

quimicos y planos de la empresa, y facilitarlos a los equipos de intervencién

internos y externos.

7.9.3 Esquema de organigrama

Compras

[

Coordinador
de la
Emergencia

i Equipo de
: respuesta
i externa

1

l

Lider de
intervencion

Grupo de Equipo de
a‘\pnyo intervencion
técnico

Lideres de
evacuacion

: Empleados,
1 contratistas,

] visitas y

! | proveedores

Figura 68 . Arneg Arg 2023. Cuadro de equipo de respuesta interna [Figura].

Recuperado de la biblioteca digital de la empresa
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7.9.4 Flujograma de actuacion:

Deteccion del
evento

Emergencia

Activacion de Actuacion de
alarma de la Brigada de
emergencias emergencia

A

— Actuacion

Evacuacién
de todo el
personal

A

Aguardar en el Convocatoria Si
9 de Equipos
punto de
L de Respuesta
reunion
Externa

A

Finalizacion de
la emergencia

Acondicionamiento |«——

A\

\

Retorno
ordenado a las
actividades

\

Investigacion
de incidentes

Figura 69 . Arneg Arg 2023. Flujograma de actuacién [Figura].

Recuperado de la biblioteca digital de la empresa
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7.9.5 Secuencias que se implementaran.

Aviso
En caso de detectar situacion de urgencia o emergencia, se debera dar aviso al
supervisor del area y activar la alarma desde el accionador manual mas cercano en

caso de requerir evacuacion. Esta accion activara la alarma general de la planta.

Lideres de Evacuacion

Los supervisores de cada area tomaran el rol de lideres de evacuacion y deberan
controlar que todo el personal que se encuentre presente en sus sectores al momento
del evento (empleados propios, contratistas o terceros) se retire en forma ordenada al
punto de reunién. Acompafiaran a su grupo y llegado al punto de evacuacion
realizaran el recuento de personal. En caso que falte alguien, deberan dar aviso al

coordinador de la emergencia.

Brigadistas

Los brigadistas se podran al servicio de las indicaciones del Lider y Coordinador de
Emergencias. Aplicaran las técnicas de control defensivas y ofensivas de acuerdo al
tipo de evento (incendio, derrame, heridos, etc.), las caracteristicas del mismo y el
entrenamiento adquirido. Realizaran evaluacion constante de la situacion y poseeran
herramientas de comunicacion para actualizar las novedades en tiempo real.

En caso que los recursos tanto materiales, como humanos se vean desbordados por
la situacion, se debera dar aviso a Lider y Coordinador para solicitar ayuda a los
Equipos de Respuesta Externos (bomberos, ambulancias, transito, policia,
gendarmeria, defensa civil, EPE, Litoral Gas, etc).

Grupo de apoyo técnico

Esta compuesto por el personal de mantenimiento. Deberan ponerse a disposicion del
Lider y Coordinador de Emergencias para dar apoyo en tareas tales como corte de
energias (eléctrica, gas, nheumatica, hidraulica, quimica, y otros servicios), como asi
también en la utilizacibn de maquinas/herramientas en caso de ser necesarias

(autoelevadores, equipos de corte, etc).
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Equipos de respuesta externa

Cuando fuera necesario convocar a las fuerzas que componen este grupo (bomberos,

ambulancias, transito, policia, gendarmeria, defensa civil, EPE, Litoral Gas, etc), el

coordinador de la emergencia o Lider de intervencion solicitaran a la porteria realizar

los llamados telefonicos.

En la porteria deberé estar disponible la carpeta con las Fichas de Datos de Seguridad

de los productos quimicos y los planos de la empresa. Y deberan ser entregados a los

equipos de respuesta externa. Esta estos documentos contienen informacion

importante para el control de emergencias.

7.9.6 NUmeros utiles

Recepcion 0341 4106100

Porteria 155190885

Gerente General 155066332

Gerente Industrial 152556105

SHyMA 155922951

Mantenimiento 153947351

Gerente Compras 155210933

Emergencias 911 911

Bomberos Zapadores Rosario 0341 4724579
Bomberos Voluntarios Rosario 0341 4308888
Bomberos Voluntarios VGG 0341 4921237
Bomberos Voluntarios Alvear 0341 3177800
SIES 107

CG&L — Ambulancias 341 4373737 / 5583737
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. Defensa Civil Rosario 0341 4805051

. EPE Rosario 0800-777-4444

. Cooperativa eléctrica VGG 0341 4921214

. Litoral Gas Rosario 0810-444-5427

. Ministerio de Medio Ambiente 0341 429-4100

7.9.7 ELEMENTOS DE EMERGENCIAS NECESARIOS

ACCIONADORES
MANUALES

ALARMA DE
EMERGENCIA
ELECTROMECANICA

HIDRANTES RED DE
INCEDIO

EXTINTORES

KIT PARA CONTROL DE

DERRAMES

Figura 70. Kraisellvurd N 2023. Elementos de emergencias necesarios [Figura).

Autoria propia
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Nombre

8.0 Legislacion vigente.

Autoridad de

Asunto

Resumen

Palabra clave

Aplicacién B
Las condiciones de Higiene y Seguridad en
Ley (Decreto |Superintendencia de Higiene v Seguridad el trabajo se ajustaran en todo el territorio http://infoleg.mecon.gov.ar/in
1972 Ley) N2 Riesgo del Trabajo 8 en elytraSa‘o de la Republica Argentina a las normas de Higiene y Seguridad foleginternet/anexos/15000-
19587/1972 (SRT) ’ la presente ley y de las reglamentaciones 19999/17612/norma.htm
que en consecuencia se dicten.
. http://www.intersindical.com,
Convenio L . N ~
. Ministerio de . . materias/page/contenido/0O1c
Colectivo de . Convenio Colectivo R B R . . . R N
1975 Trabaio N° Trabajo, Empleoy de Trabajo Convenio Colectivo de Trabajo N° 260/75 | Convenio Colectivo de Trabajo |onvenios/textoscompletos/ME
260;75 Seguridad Social g TALURGICOS%20RAMA%20GE
NERAL.htm##tit1l
Ministerio d http: .infoleg.gob.ar/inf
1976 LEVN® Trabl:'ls 2:10 I:;) Contrato de LEY DE CONTRATO DE TRABAJO (TEXTO Contrato de Trabajo ole; In‘:’e‘?'lr\\l‘leinaE:xosozsf);)én
20.744/1976 o, Empleo y Trabajo ORDENADO POR DECRETO 390/1976) .
Seguridad Social 29999/25552/texact.htm
Reglamentacion de la Ley 19.587 de http://infol b.ar/i
://infoleg.mecon.gob.ar/in
1979 Decreto N2 |Superintendencia de|Higiene y Seguridad |Higiene y Seguridad en el Trabajo.Derégase| Reglamentacion de la Ley N2 foTe Intern:t anexosg30000
! ¢ ! g / / -
351/1979 R del Trab | trab 1D to 4160/73. (B.O. 22/5/1979 19.587
/ iesgos del Trabajo en el trabajo el Decreto /73. ( /5/ ) 34999/32030/texact.htm
Objetivos y ambito de aplicacién.
Prevencidn de los riesgos del trabajo.
Contingencia y situaciones cubiertas.
Prestaciones dinerarias y en especie.
Determinacié ision de |;
Ley N2 Superintendencia de incae ::ir:;!:iae‘zo:éy :;::I?i:a:ciaeio hiipsf fuvssinlelop pobr /i)
1995 Y p R Riesgos del Trabajo P L, - Reel . : Riesgos del Trabajo oleginternet/verNorma.do?id=
24.557/1995 Riesgo del Trabajo Gestidn de las prestaciones 27971
.Derechos,Deberes y prohibiciones. -
Fondos de garantia y reserva. Entes de
regulacién y supervision. Responsabilidad
Civil del empleador . Organo tripartito de
participacion
R la los Servicios de Medici d
. ?gu alos er‘wclos e Me |c{na 4 é Servicios de Medicinay de . .
N N - N Higiene y Seguridad en el Trabajo. Define . N http://infoleg.mecon.gov.ar/in
Decreto Superintendencia de |Higiene y Seguridad A 3 Higiene y Seguridad en el
1996 . . . Trabajadores equivalentes. Deroga los . . foleginternet/anexos/40000-
1338/96 Riesgos del Trabajo en el trabajo » Trabajo. Trabajadores
Titulos Il y VIIl del Anexo | del Decreto N2 equivalentes 44999/40574/texact.htm
351/79. 9 :
Otdrganse facultades a la
Superintendencia de Riesgos del Trabajo y
ala Superintendencia de Administracién de
. endenciad Fondos d(le Jublllac;onezy IPenglon_e§ para o ) \ i http://infoleg.mecon.gov.ar/in
uperintendencia de ue regulen el actuar de las Comisiones ontingencias e Incapacidades -
1996 Decreto 717/96 _p . |Riesgos del Trabajo a . 8! s L & ) p ) foleginternet/anexos/35000-
Riesgos del Trabajo Médicas y la Comision Médica Central. Comisiones Médicas
I . . 39999/37813/norma.htm
Determinacion de las Contingencias e
Incapacidades. Intervencion de las
Comisiones Médicas. Tramite ante las
mismas.
Apruébanse los requisitos para las
constancias de las visitas a los . .
. ) . " http://infoleg.mecon.gov.ar/in
1996 Res. SRT Superintendencia de Riesgos del Trabajo establecimientos que realicen las ARTS, de Constancias de visita ARTs foleginternet/verNorma.do?id
239/1996 Riesgo del Trabajo 8 ) acuerdo al Decreto 170/96. (B.O. £ 41266 —
08/01/1997) —
" . Apruébase el Listado de Enfermedades http://infoleg.mecon.gov.ar/in
Superintendencia de| . N . N . N
1996 Decreto 658/96 Riesgos del Trabajo Riesgos del Trabajo | Profesionales, previsto en el articulo 82, Listado de Enfermedades foleginternet/anexos/35000-
8 Jo. inciso 2, de la Ley N2 24.557. Profesionales 39999/37572/texact.htm
Procedimiento para la comprobacién y
j iento de los i limientos a | http://infoleg. .gob.ar/il
Res. SRT Superintendencia de| . . Juzgamiento de los incumplimientos a fa Aseguradoras y empleadoras p://infoleg. mecon.go ar{|n
1997 N R Riesgos del Trabajo | LRT por parte de las ARTs y empleadores N L foleginternet/verNorma.do?id
10/1997 Riesgo del Trabajo (incumplimiento)
autoasegurados. (B.O. 18/02/1997) =41900
Establecese el procedimiento aplicable
I baciény j iento de |
. . p?ra @ co.m;?m aclony]uzg.amlén o delos Incumplimientos de las http://infoleg.mecon.gov.ar/in
Res. SRT Superintendencia de| _. . incumplimientos de las obligaciones por
1997 25/1997 Riesgo del Trabajo Riesgos del Trabajo arte de las Aseguradoras v empleadores Aseguradoras y empleadores | foleginternet/anexos/40000-
[
& g P sy Y . P autoasegurados 44999/42642/texact.htm
autoasegurados, a la Ley N° 24557 y
normas de higiene y seguridad
) ) Deflnenf/e los conceptos de Géstos de http://infoleg.mecon.gob.ar/in
Res. SRT Superintendencia de| _. . Prevencidn a los efectos del célculo de . N
1997 N . |Riesgos del Trabajo R W . Gastos de Prevencion. foleginternet/verNorma.do?id
47/1997 Riesgo del Trabajo Indice de Gastos de Prevencion (IP) art. 5 44453
Res. SSN 25.174/97. (B.O. 14/07/1997) —
Establécese que los empleadores deberan
declarar el alta de sus trabajadores a su
. . N Aseguradora de Riegos del Trabajo con http://infoleg.mecon.gov.ar/in
Resolucién SRT |Superintendencia de| . . " L - . .
1999 320/99 riesgo del trabajo Riesgos del Trabajo | antelacién al inicio de la relacién laboral. Examenes preocupacionales. | foleginternet/anexos/55000-
8 o Validez de los exdmenes Preocupacionales. 59999/59950/norma.htm
Informacién al trabajador sobre el
resultado de dichos examenes.
Apruébanse especificaciones técnicas
Resolucion sobre ergonomia y levantamiento manual
Ministerio de de cargas, y sobre radiaciones. . .
. . . L . e o . B . http://infoleg.mecon.gov.ar/in
2003 Trabajo, Empleo |Superintendencia de [Higiene y Seguridad | Modificacién del Decreto N° 351/79 (Estrés Ergonomia, levantamiento foleginternet/anexos/90000
R | T | | .
y Seg_urldad iesgos del Trabajo en el trabajo termlclo,- acustica, c.o'ncentracnones manual de cargas, radiaciones 94999/90396/norma.htm
Social N2 maximas permisibles, etc.).
295/2003 Déjase sin efecto la Resolucion N° 444/ 91-
MTSS.
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Decldrase a la semana comprendida entre
121 2 i fio "L http://infoleg. . .ar/ii
Res. SRT Superintendencia de| Salud y Seguridad el yel28 Fie abril de cada afio .a ] ttp://infoleg.mecon.gob.ar, .|n
2003 760/2003 Riesgo del Trabajo en el Trabajo Semana Argentina de la Salud y Seguridad Semana del 21 al 28 de abril foleginternet/verNorma.do?id
€ ) I en el Trabajo". (B.0. 02/12/2003) =90702
Incorpérase al Listado de Enfermedades
Profesionales, previsto en el articulo 62,
inciso 2 apartado a), de la Ley N2 24.557 y
sus modificatorias, aprobado por el hitp://infoleg.mecon.gov.ar/in
Decreto Superintendencia de| . .| Decreto N2 658/96, las enfermedades —y R B 2. EOV.
2003 . . Riesgos del Trabajo N N Listado de Enfermedades foleginternet/anexos/90000-
1167/2003 Riesgos del Trabajo. sus respectivos agentes de riesgo, cuadros .
o L. L Profesionales 94999/90715/norma.htm
clinicos, exposicién y actividades en
capacidad de determinar la enfermedad—,
que, se consignan en el ANEXO que forma
parte integrante del presente Decreto.
Derdgase la Ley N2 25.250 y sus normas
reglamentarias. Ordenamiento del
Régimen Laboral. Derecho Individual del
Trabajo. Periodo de Prueba. Extincién del
Contrato de Trabajo. Preaviso. Promociéon
Ley Ne Ministerio de del Empleo. Derecho Colectivo del Trabajo. http://infoleg.mecon.gov.ar/in
2004 25 87\;/2004 Trabajo, Empleoy Régimen laboral |Negociacién Colectiva. Procedimiento de la Régimen laboral foleginternet/anexos/90000-
: Seguridad Social Negociacién Colectiva. Conflictos 94999/93595/norma.htm
Colectivos de Trabajo. Balance Social.
Administracién del Trabajo. Inspeccién del
Trabajo. Simplificacién Registral.
Cooperativas de Trabajo. Disposiciones
Finales.
Apruébase el Reglamento para la Ejecuciéon
de Trabajos con Tensién en Instalaciones
Eléctricas Mayores a Un Kilovolt.
Establécese que los empleadores deberan . -
N R ) . . R ., http://infoleg.mecon.gob.ar/in
Res. SRT Superintendencia de| _. . poner a disposicion de las comisiones de Reglamento para ejecucién "
2004 iy . Riesgos del Trabajo L . . , foleginternet/verNorma.do?id
592/2004 Riesgo del Trabajo higiene y seguridad los Planes de trabajos con tensién —06327
Capacitacién para la habilitaciéon de los —
trabajadores que lleven a cabo las tareas
mencionadas. (B.O. 06/07/2004)
Créase el "Programa para la Reduccién de
los Accidentes Mortales". Objetivos.
Resolucion SRT |Superintendencia de| ) Accio-nesa impl.ement'ar por parte de I'a ) http://infoleg.mecon.gov.ar/in
2004 1721/2004 Riesgo del Trabajo Riesgos del Trabajo | Superintendencia de Riesgos del Trabajo. Accidentes mortales foleginternet/anexos/100000-
8 ) Acciones de las Aseguradoras de Riesgos 104999/102201/norma.htm
del Trabajo. Participacion de los
trabajadores.
. . Protecciones de seguridad . .
N N . N Establécense requisitos para el empleo en _ . http://infoleg.mecon.gov.ar/in
Res. SRT Superintendencia de |Higiene y Seguridad B . maquinaria de moldeo por
2006 97/2006 Riesgos del Trabajo en el trabajo el pais de la maquinaria de moldeo por inyeccién para material plastico Labplite s ot n [ 00
& )y ) inyeccién para material plastico y caucho. \ P P 114999/114554/norma.htm
y caucho
Sustituyese el articulo 66 de la Ley N2
Le Ministerio de Contrato de 20.744 (t.0. 1976), en relacién con la http://infoleg.mecon.gov.ar/in
2006 26, 088}/2006 Trabajo, Empleo y Trabajo facultad del empleador para introducir Contrato de Trabajo foleginternet/anexos/115000-
: Seguridad Social d cambios relativos a la forma y modalidades 119999/115745/norma.htm
de la prestacién del trabajo.
Créase el "Registro de Accidentes de
Trabajo". Establécense los procedimientos
administrativos tendientes a realizar las http://infoleg.mecon.gob.ar/in
Res. SRT Superintendencia de| . . i N V! I 'z R Registro de accidentes de /] B! N8 . _'
2007 . . Riesgos del Trabajo| denuncias de los accidentes de trabajo. . foleginternet/verNorma.do?id
1604/2007 Riesgo del Trabajo . ) N trabajo
Déjanse sin efecto las Resoluciones SRT =133527
15/98, 521/01y 105/02. (B.O. 19/10/2007)
Apruébase el "Reglamento de Higiene y . .
N N . N N o N " o L http://infoleg.mecon.gov.ar/in
2007 Decreto Superintendencia de |Higiene y Seguridad Seguridad para la Actividad Minera". Mineria; Reglamento de Higiene folegInternet/anexos/125000.
249/2007 Riesgos de Trabajo en el trabajo Requleﬁe la conform.aclon de un COTItE de y Seguridad; Comité 129999/126637/norma.htm
Higiene y Seguridad en el Trabajo.
Establece que los requisitos de seguridad,
" . . . respecto de tareas ejecutadas en espacios http://infoleg.mecon.gov.ar/in
Res. SRT Superintendencia de|Higiene y Seguridad p. _J A . P . " L & &
2010 N N . confinados, se consideraran satisfechos en Alta siniestralidad foleginternet/anexos/150000-
953/2010 Riesgos del Trabajo en el trabajo N ) "
tanto se cumpla con las exigencias que fija 154999/153998/texact.htm
la Norma I.R.A.M. N2 3625: 2003.
Establécense los exdmenes médicos en
. N N salud que quedaran incluidos en el sistema http://infoleg.mecon.gov.ar/in
Resoluciéon Superintendencia de| _. . N N
2010 . . Riesgos del Trabajo de Espacios confinados foleginternet/anexos/165000-
37/2010 Riesgo del Trabajo
169999/169317/norma.htm
riesgos del trabajo.
Adodptanse las reglamentaciones que
I ision de el tos d
. N N N pmcuren. ,a provision de e.emen os e http://www.infoleg.gob.ar/inf
Resolucion Superintendencia de| Salud y Seguridad proteccién personal confiables a los . .
2011 N . . . . . Alta siniestralidad oleginternet/anexos/180000-
299/2011 Riesgo del Trabajo en el Trabajo trabajadores. Créase el formulario
" N N 184999/181146/norma.htm
Constancia de Entrega de Ropa de Trabajo
y Elementos de Proteccién Personal"
Modifica la Ley 24557 de Riesgos del
Trabajo. Régimen de ordenamiento de la . .
. : i ~ . L. http://infoleg.mecon.gov.ar/in
Ley N@ Superintendencia de| _. . reparacion de los dafios derivados de los Elementos de Proteccién
2012 K . |Riesgos del Trabajo N . foleginternet/anexos/180000-
26773/2012 Riesgos del Trabajo accidentes de trabajo y enfermedades Personal
N 184999/180669/norma.htm
profesionales. (B.O. 26/10/2012)
Establece los requisitos particulares de
L. N N L N higiene y seguridad para las tareas de http://www.infoleg.gob.ar/inf
Resolucién SRT |Superintendencia de |Higiene y Seguridad A N "
2012 N N . Teletrabajo comprendiendo las tareas que ART-MUTUAL oleginternet/verNorma.do?id=
1552/12 riesgo del trabajo en el trabajo N N
el empleado realiza, parcial o totalmente 202294
en su domicilio.
http: .infoleg.gob.ar/inf
Resolucién SRT |Superintendencia de |Higiene y Seguridad Protocolo para la Medicién de la N WWW.INTO€E.£0D. a1 .|n
2012 N . N N L, . Teletrabajo oleginternet/verNorma.do?id=
84/12 riesgo del trabajo. en el trabajo lluminacién en el Ambiente Laboral. 204726
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Aprueba las planillas de datos mediante las cuales
las Aseguradoras de Riesgos del Trabajo (A.R.T.) y
los Empleadores Autoasegurados (E.A.) deberan
presentar la Programacién Anual en Materia de
Prevencién, incluyendo la descripcién del
desarrollo de las tareas preventivas que
proyecten realizar respecto de sus empleadores
014 5nSRT1 | Superi iade | o el Trabai afiliados o de la empresa autoasegurada, en el e . i http://www.infoleg gob.ar/infolegin
/2014 Riesgo del Trabajo iesgos del Trabajo marco de la Resolucién SRT N¢ 771/13. La ntormacion a remitir, ternet/verNorma.do?id=228518
informacién concerniente a la PROGRAMACION
ANUAL ser3 la dispuesta en la planilla de datos
obrante en el Anexo |, mientas que la informacién
de carécter cuatrimestral concerniente al DETALLE
DE PLANIFICACION y DETALLE DE EJECUCION sera
la dispuesta en las planillas de datos obrantes en
los Anexos Iy Il respectivamente
Determina en 52 |a cantidad de Comisiones
) ) ) Médicas de la Ley N° 24.241 para todo el paif ) ) http: .infoleg.gob
Resolucion SRT | Superintendencia de . - edicasde laLey N* 24.241 para todo el palsy | 00, macion anual en materia de pfaniniiny obea,
2014 ! ‘ Comisiones Médicas UNA (1) Comisién Médica Central. : ternet/anexos/225000-
3085/2014 Riesgos del Trabajo ) - prevencion
Estable los lugares de funcionamiento de las 229999/227344/norma.htm
Comisiones Médicas.
Créase el Registro Publico de Empleadores con
Sanciones Laborales (REPSAL), en el dmbito del
Ministerio de Trabajo, Empleo y Seguridad Social,
en el que se incluirén y publicaran las sanciones
Ministerio de Trab, PROMOCION DEL | firmes que se detallan en los articulos siguientes, - lemob
inisterio de Trabajo, . RS 5 p://www.infoleg.gob.ar,
! TRABAJO REGISTRADO | aplicadas por el Ministerio de Trabajo, Empleo y .
2014 Ley 26.940/2014 | Empleo y Seguridad ! 3 des Eventual ternet/: /230000-
ey / mp E[’Sy _ef“” @ Y PREVENCION DEL  [Seguridad Social, por la Administracién Federal de| =P o528 G€ Servicios bventuales 2342';': 2;;:;‘;5 ™
ocia > : e / /norma.htm
FRAUDE LABORAL |Ingresos Publicos, por las autoridades provinciales.
y de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires, por el
Registro Nacional de Trabajadores y Empleadores
Agrarios (RENATEA), y por la Superintendencia de
Riesgos del Trabajo (SRT).
Aprueba la implementacién del Sistema
Globalmente Armonizado de Clasificacién y
Etiquetado de Productos Quimicos (SGA/GHS) en v )
» ) ) o0 o : ) _ http://infoleg.mecon.gob.ar/infoleg
Resolucién SRT | Superintendencia de : : el dmbito laboral, cuyos contenidos y Accidentes de trabajo y
2015 801/2015 Riesgo del Trabajo Riesgos del Trabajo metodologia de aplicacién podran ser i Internet/anexos/240000-
& ) € plicacion P enter profesionat 244999/243329/norma.htm
consultadas en la pagina Web de la
SUPERINTENDENCIA DE RIESGOS DEL TRABAIO
(S.R.T.) bajo el titulo SGA.
La implementacién del SGA/GHS en el dmbito del
» A ) trabajo entrara en vigencia el dia 15 de abril de | Sistema Globalmente Armonizado de |http://www.infoleg.gob.ar/i
Resolucién Ne | Superintendencia de : ) A ) 200 3
2015 3359/2015 o e Riesgos del Trabajo | 2016 para las sustancias y el dia 01 de enero de Clasificacién y Etiquetado de ternet/anexos/245000-
8 ) 2017 para las mezclas, tal como estan definidas en Productos Quimicos 249999/245850/norma.htm
el item 1.3.3.1.2 de la Revisién N° 5 del SGA/GHS”.
Aprueba el Protocolo para Medicién de
Contaminantes Quimicos en el Aire de un
Resolucién SRTNe | superintendencia de  |Higi sequridad Ambiente de Trabajo y que sera de uso Sistema Globalmente Armonizado de |http://www.infoleg.gob.ar/i
esolucién 2| Superintendenciade |Higieney Seguridaden| . "> i oo )
2015 861/2015 R:’es o el Trabaio 8 elytraSa'o obligatorio para todos aquellos que deban medir Clasificacién y Etiquetado de ternet/anexos/250000-
8 ) 4 el nivel de contaminantes quimicos conforme las Productos Quimicos 254999/252805/norma.htm
previsiones de la Ley N° 19.587 de Higiene y
Seguridad en el Trabajo y normas reglamentarias.
Aprueba el “Protocolo de ergonomia” como
herramienta basica para la prevencion de
” ) ) trast I léticos, herni http://infoleg. .gob.ar/infol
Resolucién SRTNe | Superintendencia de ) | frastornosmusculo esqueleticos, nernias. Protocolo para Medicion de e
2015 ' : Riesgos del Trabajo [inguinales directas, mixtas y crurales, hernia discal ‘ e _ Internet/anexos/245000-
886/2015 Riesgo del Trabajo " ° - Contaminantes Quimicos en el Aire
lumbo-sacra con o sin compromiso radicular que 249999/246217/norma.htm
afecte a un solo segmento columnario y varices
primitivas bilaterales.
B - ) o L http://infoleg.mecon.gob.ar/infoleg
Resolucién Ne | Superintendencia de Establece los limites maximos de carga para las ]
2015 P : Riesgos del Trabajo > carga pars Protocolo de ergonomia Internet/anexos/245000-
3345/2015 Riesgo del Trabajo tareas de traslado, empuije o traccién de objetos.
249999/246272/norma.htm
Crea el “Acta Digital Unica” a utilizaren la
” ) ) ) jecucién de i iones del limiento d http: .infoleg.gob.ar/i
Resolucién SRT N2 | Superintendencia de Inspecciones del ejecucion emSpeccwnéf © cump_lmlen ©de PRI P DL LAANILANIOCREDD 2T
2015 887/2015 Riesgo dol Trabaio ot las normas de Prevencién de los Riesgos del | Ergonomia, limites méximos de carga ternet/anexos/250000-
- d P Trabajo en el marco de las Leyes Nros. 14.329, 254999/252684/norma.htm
19.587, 24.557, 25.212, 25.877, 26.773.
” . Aprueba el Protocolo para la Medicién del valor http://infoleg.mecon.gob.ar/infoleg
Resolucién SRTNe | Superintendencia de [Higiene y Seguridad en : AN R
2015 900/2015 Riosan dol Trabaio P de puesta a tierra y la verificacion de la Acta Digital Unica Internet/anexos/245000-
8 ) ) continuidad de las masas en el Ambiente Laboral. 249999/246306/norma.htm
Establece las condiciones de seguridad operativa
Resolucion SRT | Superintendencia de |Higiene y Seguridad en| P37 105 autoelevadores (definidos como vehiculo| o 1016 a1 (2 Medicion del valor |1ttR://infoleg.mecon.gob.ar/infoleg
2015 ! autopropulsado, con conductor sentado, utilizado . Internet/anexos/245000-
960/15 Riesgos del Trabajo el trabajo L de puesta a tierra
para la elevacién y transporte de cargas menores 249999/246348/norma.htm
o iguales a 3.500 kg).
Establece las funciones que deberan desarrollar
los Servicios de Higiene y Seguridad en el Trabajo
y de Medicina del Trabajo en cumplimiento de las
disposiciones establecidas en el Decreto N° 1.338 . )
» ’ ) - . . http://www.infoleg.gob.ar,
Resolucin SRT | Superintendencia de |Higiene y Seguridad en| de fecha 25 de noviembre de 1996, en los plazos
2015 ! ‘ ) ! Autoelevadores ternet/anexos/245000-
905/15 Riesgos del Trabajo el trabajo que determine oportunamente la
249999/246619/norma.htm
SUPERINTENDENCIA DE RIESGOS DEL TRABAIO
(S.R.T.) considerando el riesgo propio de la
actividad, el tamafio de la empresa y la inclusién
en los planes de focalizacién de la S.R.T.
Crea el “PROGRAMA NACIONAL DE
TRABAJADORES SALUDABLES” que administraré y
ejecutara la SUPERINTENDENCIA DE RIESGOS DEL ) o
L . " < - . P . http://www.infoleg.gob.ar,
Resolucion SRT | Superintendencia de 5 TRABAIO (S.R.T.). Podran participar del Servicios de Higiene y Seguridad en el
2015 193472015 ai el Trabai Prevencién IPROGRAMA" 105 Empleadores, Comaras d Trabaio y de Medicina del Trabaj ternet/anexos/245000-
esgos del Trabajo os Empleadores, Camaras de -abajo y de Medicina del Trabajo 249999 /246509/normma. htm
Empleadores, Sindicatos (Uniones, Federaciones o 249999/246509/norma.htm
Confederaciones) y aquellas entidades
interesadas que lo soliciten.
Créase la Unidad de Asesoramiento, Monitoreo y
Capacitacién en Riesgos Quimicos y Biolégicos en
| Ambiente Laboral, | d inara http:, .infoleg.gob.ar/i
So15 Resolucién SRT | Superintendencia de € Ambiente Labora 'L:b‘ltlfec e";’;')'_':_ra:; PROGRAMA NACIONAL DE 2 t":x'“;l";":;:"z“;éoo
; ; P Preven , cuyo objetiv /anexos/ -
2288/2015 Riesgos del Trabajo ' TRABAJADORES SALUDABLES
/ € g incentivar el mejoramiento progresivo de las 249999/249954/norma.htm
condiciones de salud y seguridad en el ambito
laboral.
http://infoleg. -gov.ar/infol
Resolucion SRT | Superintendencia de i Nuevos limites de esfuerzos de cargas para el Riesgos Quimicos y Biolégicos - p://infoleg.mecon.gov.ar/infoles
2015 3345/2015 Riesgos del Trabajo Ergonomia traslado y el empuje. Preventox Laboral It s fan o LOOU).
8 ) Y puje. 254999/250370/norma.htm
Establece que para sustancias y mezclas no
listadas en la resoluciones de la SRT N° 310/03
(sustancias y Agentes Cancerigenos), N° 497/03
(Bifenilos Policlorados) y los productos no http://redproteger.com.ar/safetybl
5nNe | Superi ia d ionad | lucién SRT N° 743/03 g/wp-
2016 ! up! '29€ | Riesgos del Trabajo mencionados en 1a resolucion / Esfuerzos de carga QBLW
155/2016 Riesgo del Trabajo (Accidentes Industriales Mayores) su content/uploads/2015/09/Res-SRT-
implementacién del SGA/GHS en el ambito del 3345 2015-Empuje-y-Traslado.pdf
trabajo entrard en vigencia el dia 1 de enero de
2017 para las sustancias y el dia 01 de junio de
2017 para las mezclas.
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2012 Teletrabajo " infoleglnte
84/12 riesgo del trabajo. el trabajo Ambiente Laboral. rnet/verNorma.do?id=204726
Resolucién SRT Superintendencia de | Higiene y Seguridad en | Protocolo para la Medicién del nivel de Ruido en el o bittp://infoleg.mecon.gov.ar/infolegint
2012 85/12 riesgo del trabajo. el trabajo Ambiente Laboral. luminacién ernet/anexos/190000:
194999/193616/norma.htm
Aprueba el Protocolo de Prestaciones Médicas en
Psiquiatria en el Sistema de Riesgos del Trabajo,
skr762/|  superi e v derivadas de las enfermedades profesionales Lesiones Trauméticas de 1os Miembros | MtPi//www.infoleg.gob.ar/infoleginte
2013 ! ' Salud Ocupacional permanentes que figuran en el listado, las . rnet/anexos/210000-
2013 riesgo del trabajo. pura Inferiores.
emergentes de los tramites de enfermedad 214999/212203/norma.htm
profesional no listadas y las secuelas de accidentes de
trabajo.
Determina que las Aseguradoras de Riesgos del
Trabajo y los Empleadores Autoasegurados deberan
presentar una Programacion Anual en materia de
Prevencion que incluya la descripcién del desarrollo
de Jas tareas preventivas que la Aseguradora o el _ ) httos/ furwew.infoleg.gob.ar/infoleginte
aony [Fesolucon SRT77L/) - super 9 | esgosdelTrabsio | resperts se s ampiendorts avscosa o | o Rama dencnane, net/anexos/210000-
2013 riesgo del trabajo. __ B 214999/213397/norma.htm
empresa autoasegurada a lo largo del afio
correspondiente, y donde se detallen los recursos
humanos, técnicos y de presupuesto que serdn
asignados a esa tarea. La PROGRAMACION constard
de un Cuerpo Principal de caracter anual y de Anexos
de detalle cuatrimestral.
Aprueba la reglamentacion de la Ley N° 26.773 -
Régimen de ordenamiento de la reparacion de los
dafios derivados de los accidentes de trabajo y
enfermedades profesionales - en lo que refiere a: http://www.infoleg.gob.ar/infoleginte
2014 decreto a72/2014 | SUPerintendencia de Riesgos del Trabajo | Prestaciones dinerarias, Indemnizacion adicional de | Centro Coordinador de Atencion rnet/anexos/220000-
Riesgo del Trabajo pago tnico, Plazo de pago, Prestaciones dinerarias en permanente 224999/224288/norma.htm
curso, Control de pagos, Ajuste de las
compensaciones adicionales de pago tnico y de los
pisos minimos, Régimen de alicuotas, Gastos de las
Aseguradoras de_Riesgos del Trabajo
) ) Listado de Enfermedades Profesionales. http://www.infoleg.gob.ar/infoleginte
Superintendencia de ! ) 20 ” .
2014 Decreto 49/2014 | o= IEATECE o Riesgos del Trabajo Modificaciones a los Decretos 658/96, 659/96 y Reparacion de dafios rnet/anexos/225000-
500/97. 229999/228750/norma.htm
o ) o ) ) http://www.infoleg.gob.ar/infoleglnte
e | s | Mo | g | MSgrmtse et oboonnd [ ] e
229999/225309/norma.htm
‘Aprueba la reglamentacién de la Ley N° 26.844,
Régimen Especial de Contrato de Trabajo para el
Personal de Casas Particulares. Crea el servicio de )
Ministerio de Trabajo Conciliacién Obligatoria para el Personal de Casas hetp://werw.infoleg.gob.ar/infoleginte
2014 Decreto 467 /2014 | o0 o ranei|  Régimen laboral pariculares on ol ambite el MTEYSS. De partionar Servicio doméstico rnet/anexos/210000-
A : 214999/210489/norma.htm
interés para el Sistema de Riesgos del Trabajo es la
reglamentacion del articulo 74: “Reparacion y
prevencién de riesgos del trabajo”.
Autoriza la fusion por absorcion de MAPFRE
i ) ) Aseguradoras de Argentina Aseguradora de Riesgos del Trabajo http://www.infoleg.gob.ar/infoleginte
Resolucién SRT | Superintendencia de Sociedad Andnima por parte de Galeno Aseguradora .
2014 y ) Riesgos del Trabajo ‘ arte o s Servicio doméstico rnet/anexos/225000-
330/2014 Riesgo del Trabajo de Riesgos del Trabajo Sociedad Anénima, ad
(ART) . . N - 229999/228927/norma.htm
referéndum de la inscripcién del acuerdo definitivo de
Ia fusion ante la inspeccién general de justicia.
ESTABLECESE QUE CUANDO SE EJECUTEN TRABAJOS
DE MOVIMIENTO DE SUELOS, EXCAVACIONES
MANUALES O MECANICAS A CIELO ABIERTO
SUPERIORES A UN METRO VEINTE (1,20 M) DE
PROFUNDIDAD, PARA LA EJECUCION DE ZANJAS Y
2014 Resolucion SRT Superintendecia de Riesgo| Higiene y Seguridad en POZOS Y TODO OTRO TIPO DE EXCAVACION NO MAPFRE ARGENTINA ASEGURADORA DE | http://www.infoleg.gob. infoleginte
503/2014 del Trabajo el trabajo INCLUIDA EN LA RESOLUCION DE ESTA RIESGOS DEL TRABAJO SA rnet/verNorma.do’ 27417
SUPERINTENDENCIA DE RIESGOS DEL TRABAIO (S.R.T.)
N 550 DE FECHA 26 DE ABRIL DE 2011, EL
EMPLEADOR DEBE ADOPTAR LAS MEDIDAS DE
PREVENCION QUE SE DETALLAN EN EL ANEXO DE LA
PRESENTE RESOLUCION.
Determina en CUARENTA Y SEIS (46) la cantidad de
Comisiones Médicas de la Ley 24,241 para todo el
N de pais, UNA (1) Delegacién y UNA (1) Comisién Médica | TRABAJOS DE MOVIMIENTO DE SUELOS, | http://www.infoleg.gob infoleginte
2014 e h salud Ocupacional | Central. Establece la localidad de funcionamiento, la EXCAVACIONES MANUALES O rnet/anexos/225000-
531/2014 Riesgo del Trabajo ece @ ¢ o )
competencia territorial, el domicilio y el horario de MECANICAS A CIELO ABIERTO 229999/227747/norma.htm
atencién de las Comisiones Médicas.
RES"";';’/"ZE::’”ME DEJASE SIN EFECTO LA AUTORIZACION DEL BANCO DE
D cumose e s L1
DERIESGOSDEL | Superintendencia de AUTOASEGURADA DENTRO DEL SISTEMA DE LA LEY N°
TRABAJO Riesgo del Trabajo / . . http://www.infoleg.gob.ar/infoleginte
2014 B ° Empresa Autoasegurada|  24.557, OTORGADA MEDIANTE LA RESOLUCION Comisiones Médicas
" Conjunta) - Super de CONJUNTA DE LA SUPERINTENDENCIA DE RIESGOS rnet/verhorma.do?1d=228290
38335/2014 seguros de la Nacion DELTRABAIO (SRT ) N 026 Y DE LA
SUPERINTENDENCIA SUPERINTENDENCIA DE SEGUROS DE LA NACION
DE SEGUROS DE LA (S.S.N.) N° 25.129 DE FECHA 01 DE ABRIL DE 1997.
NACION
ESTABLECESE QUE PARA EL PERIODO COMPRENDIDO
ENTRE EL01/03/2014 Y EL 31/08/2014 INCLUSIVE, LAS
COMPENSACIONES DINERARIAS ADICIONALES DE
PAGO UNICO, PREVISTAS EN EL ARTICULO 11, INCISO
4, APARTADOS A), B) Y C), DE LA LEY 24.557 Y SUS
014 Resolucién 3/2014 SECRETARIA DE Riesgos del Trabajo | MODIFICATORIAS, SE ELEVAN A PESOS DOSCIENTOS Empresa Autoasegurada http://www.infoleg.gob.ar/infoleglnte
SEGURIDAD SOCIAL TREINTA Y UN MIL NOVECIENTOS CUARENTA Y OCHO rnet/verNorma.do?id=229485
($ 231.948), PESOS DOSCIENTOS OCHENTA Y NUEVE
MIL NOVECIENTOS TREINTA Y CINCO ($ 289.935) Y
PESOS TRESCIENTOS CUARENTA Y SIETE MIL
NOVECIENTOS VEINTIDOS ($ 347.922),
RESPECTIVAMENTE
Caracteristicas e los proyectos a ser financiados por
el Régimen de Crédito Fiscal del Ministerio de Trabajo,
2014 Resolucién 178/ | SECRETARIA DE EMPLEO | Riesgos del Trabajo | EMPIe0 Y Seguridad Social para empresas y talleres Prestaciones Dinerarias http:/fwww infoleg.gob.ar/infoleginte
o1 protegidos de produccion, entre las actividades de rnet/verNorma.do?id=227147
formacién contempladas se incluye la “Prevencién de
riesgos del trabajo”
ESTABLECESE QUE LA INFORMACION QUE HABRAN DE
REMITIR LAS ASEGURADORAS DE RIESGOS DEL
TRABAJO (A.R.T.) Y LOS EMPLEADORES
AUTOASEGURADOS (E.A.) A ESTA SUPERINTENDENCIA
Aseguradorasde | RIESGOS DELTRABAIO (S.R.T.), CONTENIDA EN LAS http://www.infoleg.gob.ar/infoleglnte
Disposicion SRT | Superintendencia de PLANILLAS DE DATOS OBRANTES EN LOS ANEXOS I, Il Y
2014 Riesgos del Trabajo

1/2014

Riesgo del Trabajo

(ART)

111 DE LA DISPOSICION DE LA GERENCIA DE
PREVENCION (G.P.) N2 01 DE FECHA 26 DE FEBRERO
DE 2014, DEBERA EFECTUARSE DE CONFORMIDAD
CON LA ESTRUCTURA DE DATOS QUE SE DETALLA EN
EL ANEXO QUE FORMA PARTE INTEGRANTE DE ESTA
DISPOSICION.

Regimen de Credito Fiscal-Proyectos.

rnet/anexos/225000-
229999/227545/norma.htm
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La Superintendencia de Riesgos de Trabajo
prorrogé por un afio los vencimientos que

Sistema Globalmente

http://www.srt.gob.ar/wp-

2016 ' Ne | Superir  de Ergonomia habia para las etapas de evaluacién de Armonizado de Clasificaciony | 1o ¢/uploads/2016/05/ResH
1/2016 Riesgo del Trabajo . 1S : Etiquetado de Productos
riesgos ergonémico en puestos de trabajo o SRT-155-16.pdf
establecidos por la Res. SRT 886/15.
El PESE estd previsto para efectuar el
seguimiento y control de los empleadores
con altos niveles de siniestralidad.
La inclusion en el programa depende de
dos variables:
La cantidad de empleados: debe ser
mayor o igual a CINCUENTA (50).
P d
i ) rograma de . ) : http://www.infoleg.gob.ar/inf
Resolucién N2 [Super de escon | El debe superar un porcentaje Evaluacion de riesgos
2016 : . e ) ) £e oleginternet/anexos/260000-
363/2016 Riesgo del Trabajo Siniestralidad establecido anualmente por la ergonémico
" 264999/260263/norma.htm
Elevada Superintendencia de Riesgos del Trabajo
(SRT) del indice de Incidencia de
Accidentes de Trabajo y Enfermedades
Profesionales (AT/EP) agrupado por
actividad econémica y rango por cantidad
de trabajadores promedio.
Las muestras de empleadores de PESE
tienen una duracién de dos afios y se
publican anualmente, es decir, que
Modifica la estructura organico funcional
de la SUPERINTENDENCIA DE RIESGOS DEL
- ) ! TRABAJO (S.R.T.), segin nuevo accidentes, riesgos, http://servicios.infoleg.gob.ar,
Resolucién N2 [Superintendencia de c un & " oSt -
2017 /2017 Rioego del Trobajo Estructura organigrama y modifica las siniestralidad, siniestro, infoleginternet/anexos/26500
) responsabilidades primarias y acciones de programa, reduccién 0-269999/265441/norma.htm
las unidades estructurales que se
mencionan en el Anexo II.
Dispone que la actuacién de las comisiones
médicas jurisdiccionales creadas por el
articulo 51 de la ley N"24241 y sus
modificatorias, constituirs la instancia
administrativa previa, de caracter
obligatorio y excluyente de toda otra
t 1t d
) : intervencién, para que el trabajador http://servicios.infoleg.gob.ar,
Ley 27348 [Superintendencia de| ! afectado ,contando con el debido _ .
2017 ! €| Riesgos del Trabajo - o Nuevo organigrama infoleginternet/anexos/27000
/2017 Riesgos del Trabajo patrocinio letrado, solicite la
N 0-274999/270466/norma.htm
determinacién del caracter profesional de
su enfermedad o contingencia ,la
determinacién de su incapacidad y las
correspondientes prestaciones dinerarias
previstas en la ley de riesgos del trabajo.
Modificaciones de la ley N"24557 y sus
modificatorias.
Di: I t: 1 dimi 1t
” . . . 1spone 195 pautas para & procedimiente - - http://servicios.infoleg.gob.ar,
2017 Resolucién N2 [Superintendencia de Comisiones de actuacién ante las Comisiones Médicas Comisiones Médicas e e ey
298/2017 Riesgos del Trabajo Médicas y Servicio de Homologacién regulado en la Juridiccionales infoleginternet/anexos/27000
0-274999/271092/norma.htm
Ley 27348/2017.
La Superintendencia de Ri del Trabaj
. . ! Codificacion de |2 SUPerintendencia de Riesgos del frabajo . . http://servicios.infoleg.gob.ar,
Resolucion SRT [Superintendencia de ha codificado a todas las enfermedades | Constancia domicilio de lugar de |
2017 475/2017 riesgos del trabajo | Snfermedades rofesionales, incorporando nuevos trabajo infoleginternet/anexos/27500
& g Profesionales prote: " s o ) 0-279999/276286/norma.htm
cédigos de riesgos para clasificar.
La Superintendencia de Riesgos del Trabajo
realizé, a través de esta resolucién,
I 1 das a | feccié https: boletinoficial.gob
Resolucion SRT [Superintendencia de| Contaminantes en | 2¢/272ciones relacionadas a la confeccion Ty ————
2017 oys017 T A o de Protocolo para nde Laborales .ar/#1DetalleNormaBusquedaA
& g ’° | Contaminantes Quimicos en Ambiente de vanzada/162725/null
Trabajo, que fuera implementado por la
Resolucién SRT 861/15
Sustituye el Anexo | de la Resolucién S.R.T
” . : N° 415/2002, sobre LISTADO DE Correccion de formuladel  |http://servicios.infoleg.gob.ar,
2017 Res;l:;'/c;’;;;RT Sl:pe”ntzmr_er"c: de CANACGEER’\I‘;EZOS SUSTANCIAS, AGENTES Y CIRCUNSTANCIAS | protocolo Resolucion SRT infoleginternet/anexos/27500
lesgos del Trabajo DE EXPOSICION CANCERIGENOS. Deroga la 861/2015 0-279999/276944/norma.htm
Resolucién S.R.T. N° 310/2003.
Reglamenta procedimientos y extiende los
plazos segtin corresponda. Para los
Pr imient Er se destaca el articulo 7 que https://www.argentina.gob.ar
. . . ° > SVCC, sustancias, agentes - .
Disposicién SRT [Superintendencia de | para Aseguradoras extiende el plazo de presentacién al ; normativa/nacional/resoluci%
2020 ! ¢ : ! ' cancerigenos, compuestos,
N°1/20 Riesgos del Trabajo de Riesgos del 30/06/2020 el registro del Sistema de componentes, ddjj C3%B3n-81-2019-
Trabajo Vigilancia y Control de Sustancias y Agentes P - A 329835/texto
Cancerigenos (S.V.C.C.) establecido en la
Resolucién N°SRT 81/19
Recomienda que, durante el plazo de
vigencia de la medida de “aislamiento
social, preventivo y obligatorio” dispuesta
releasistencia y/o | POT €l Decreto N 2':‘97/20: las eventulales http: infol b
Resolucién SSN |Superintendencia de| teleconsulta en prorrogas que pudieren disponerse, los ART,SRT, agenda de visitas, n serviclos.INToles.80D.ar,
2020 N° 282 /2020 |Servicios delaSalud |  entidades de Agentes del Seguro de Salud y las denuncia y seguimiento infoleginternet/anexos/33500
Entidades de Medicina Prepaga deberan Y ses! 0-339999/335954/norma.htm
Medicina Prepaga !
implementar y fomentar el uso de
plataformas de teleasistencia y/o
teleconsulta, a fin de garantizar las
prestaciones de demanda esencial.
Declaracion (etapa 3) cese total de
) . . . actividades en CM-SRT y . https://www.boletinoficial.gob
Disposicién SRT |Superintendencia de Comisiones queda suspendido plazo art. 7 Resolucién ART, teletrabajo, trabajo : ;
2020 ! ¢ e te e > .ar/detalleAviso/primera/2268
4/20 Riesgos del Trabajo Meédicas 1838/14 domiciliario, Coronavirus
. ; . 69/20200317
(procedimiento divergencia en el alta
médica)
Establécese que las Aseguradoras de
Modelo digital de Riesgos del Trabajo (A.R.T.) deberan 7
Resolucion SRT |superintendencia de e proveer gratuitamente un modelo digital http://servicios.infoleg.gob.ar,
2020 P ¢ M de afiche informativo sobre medidas de SRT, Covid-19, coronavirus | infoleglnternet/anexos/33500
/20 Riesgos del Trabajo | recomendaciones, i e
prevencién especificas acerca del 0-339999/335770/norma.htm
deroga Res. 27/20
Coronavirus COVID-19 a todos sus
es afiliados.F34
Se establece que en los supuestos de una
enfermedad COVID-19 producida por el
benuncia ante ART | COronavirus SARS-COV-2 en los términos
de lo dispuesto por el decreto DNU 367/20 .
. o Empleador http://servicios.infoleg.gob.ar,
Resolucién SRT |[Superintendencia de PEN, los/las trabajadores/as ART, afiche, Coronavirus, Covid-
2020 . 9¢|  Autoasegurado P _ infoleginternet/anexos/33500
38/2020 Riesgos de | Trabajo damnificados/as o sus derechohabientes 19
caso sospechoso ! : 0-339999/335805/norma.htm
e et deberén acreditar ante la Aseguradora de
Riesgos del Trabajo (A.R.T.) o el Empleador
Autoasegurado (E.A.) determinados
requisitos de cardcter formal
Alos efectos de llevar a cabo la Auditoria
Meédica por parte de la SRT, se incorpora al -
” . . . https: _boletinoficial.gob
Resolucién SRT |superintendencia de| . , ANEXO | — LISTADO DE LESIONES A Covid-19, enfermedad laboral, PSSR
2020 Riesgos del Trabajo - .ar/detalleAviso/primera/2283
59/20 Riesgos de | Trabajo DENUNCIAR — de la Resolucién 283/02 SRT, art 98/20200429
lo siguiente: “20. Diagnéstico COVID-19
positivo (con internacién hospitalaria).
La resolucion se aplica a las comisiones
médicas jurisdiccionales, como también a
la Comisién Médica Central, las cuales
prestaran integralmente los servicios y
brindaran atencin al publico de manera .
Resolucis superintend a Comisi o " | http://servicios.infoleg.gob.ar,
2020 esolucién  [Superintendencia de omisiones presencial exclusivamente a aquellas | oo 0000 Ao Madica| mfolepimternes/anooe 33500

(SRT) 75/2020

Riesgos del Trabajo médicas

personas que hayan solicitado el turno con
antelacién. Deberan tener en cuenta que
no permitiran el acceso a los
establecimientos a las personas que no
acrediten relacion directa con el tramite a
realizar.

0-339999/339950/norma.htm
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Resolucién SRT

Aplicaciones
informaticas

Establécese que los empleadores podran
utilizar aplicaciones informaticas para
ingresar y completar, con caracter de

declaracién jurada, la informacion
solicitada en el formulario “Constancia de
Entrega de Ropa de Trabajo y Elementos
de Proteccién Personal” creado por la
Resolucién 299/11 SRT.
La Superintendencia de Riesgos del Trabajo

Comisiones médicas. Atencion
presencial, covid-19 emergencia
sanitaria

http://servicios.infoleg.gob.ar/

infoleginternet/anexos/34000
0-344999/343378/norma.htm

2021 Superintendecia de
2/2021 Riesgos del Trabajo
Resolucion SRT [Superintendencia de
2021

30/2021

Riesgos del Trabajo

Covid-19

Afiche informativo

(SRT) ha modificado el afiche informativo
COVID-19 establecido en la Resolucion SRT
29/2020 por el modelo adjunto. Las
empresas tendran la obligacion de exhibir

al menos un afiche informativo en cada
establecimiento, en un lugar visible para
todo el personal. En el transcurso de los

elementos de

Empleador, 299/11, srt, epp,

personal

préximos quince dias corridos las ART

formato digital.

deberan enviar a sus afiliados el afiche en

http://servicios.infoleg.gob.ar/

proteccion infoleginternet/anexos/34500

0-349999/349285/norma.htm

Disposicion SRT
2021

Superintendencia de

Riesgos del Trabajo

Establécese la entrada en vigencia de la
a partir del dia 1° de septiembre de 2021.

ANEXO I: Notificacion de la Incapacidad
Laboral Permanente (I.L.P.)

ANEXO II: Formulario médico para la
Valoracién del Dafio Corporal

ANEXO III: Guia para la Valoracién del dafio
corporal

Resolucién SRT 20/21 (incapacidad laboral)

Afiche, ART, COVID-19

http://servicios.infoleg.gob.ar,

infoleginternet/anexos/3500
0-354999/350163/norma.htm

2022

2022

Reglamento para

Trabajos con

Tensién mayora 1

KV

La Superintendencia de Riesgos del Trabajo
estableci6 a través de la Resolucién SRT
11/2022, el nuevo “Reglamento para

Trabajos con Tension en Instalaciones

Eléctricas mayores a 1 KV”, elaborado por
la Asociacion Electrotécnica Argentina

(AEA).

Los empleadores estan obligados a poner a
disposicion de las Comisiones de Higiene y
Seguridad constituidas con las modalidades
que determine el convenio colectivo de
trabajo respectivo, los Planes de
Capacitacién en materia de trabajos con

tensidn para la habilitaciéon de los
trabajadores que realicen dichas tareas.

Se deroga la anterior Resolucion SRT
592/2004.Esta nueva reglamentacién

entrara en vigencia en los préximos 90 dias

corridos a partir de hoy.
Apruébese el “Procedimiento

4/2021 Riesgos del Trabajo
Resolucién  |Superintendencia de
11/2022 Riesgos del Trabajo

Resolucién

Superintendencia de
1/2022

Ri | ti j
Riesgos del Trabajo fesgos del trabajo

Registro de Enfermedades Profesionales

La Superintendencia de Riesgos del Trabajo

complementario para la denuncia de
accidentes de trabajo” en el registro
nacional de accidentes laborales
(R.E.N.A.L) y el “Procedimiento
Complementario para la Denuncia de
Enfermedades Profesionales” en el

(R.E.P).

Instalaciones electricas. KV,
volts, riesgo electrico, media

http://servicios.infoleg.gob.ar/

infolegInternet/anexos/36000
0-364999/360657/norma.htm

2022

Resolucién

Superintendencia de
(SRT) 11/2022

Riesgos del Trabajo

Reglamento para
Trabajos con
Tension mayora 1l

KV

establecio a través de la Resolucién SRT

Trabajos con Tension en Instalaciones
Eléctricas mayores a 1 KV”, elaborado por
la Asociacidn Electrotécnica Argentina

Los empleadores estan obligados a poner a
disposicién de las Comisiones de Higiene y
Seguridad constituidas con las modalidades

que determine el convenio colectivo de

Capacitacién en materia de trabajos con
tension para la habilitacién de los
trabajadores que realicen dichas tareas.

Se deroga la anterior Resolucion SRT
592/2004.Esta nueva reglamentacién

11/2021, el nuevo “Reglamento para

(AEA).

trabajo respectivo, los Planes de

accidentes de trabajo, RENAL,

http://servicios.infoleg.gob.ar,

infoleginternet/anexos/36000
0-364999/360577/norma.htm

entrard en vigencia en los préximos 90 dias
corridos a partir de hoy.
Aprueba, en el marco de las normas
Resolucion Superintendecia de
2022 vt uperi ! Salud Ocupacional
(SRT) 21/22

Riesgos del Trabajo

vigentes, las pautas de procedimiento
especificas para el trdmite de rechazo de

enfermedad -no listada- COVID-19.

Riesgos del trabajo, riesgo
electrico, 1kv, tension, AT, BT,

http://servicios.infoleg.gob.ar/

infoleginternet/anexos/36000
0-364999/361518/norma.htm
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9.0 Conclusién

La empresa tiene una soélida base en materia de prevencion de accidentes y
enfermedades profesionales. Muchas de las medidas en materia de Seguridad e
Higiene necesitan el trabajo en conjunto de toda la organizacion, no solo del personal
encargado de planificar e implementar las medidas preventivas y correctivas. Si no
una actuacion responsable proveniente del personal que realiza labores en cada

puesto de trabajo en el dia a dia. “La sequridad se realiza entre todos “.

Como conclusién final, se recomienda implementar las medidas detalladas
anteriormente, asignando responsables y fechas compromiso, con el objetivo de

preservar la salud y la vida de los trabajadores.

Un factor primordial a tener en cuenta es la aplicacion de los requisitos en materia de

Seguridad e Higiene en el Trabajo detallados en la matriz legal.
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10.0 APENDICE (PLANOS)

PLANO DE SALIDAS DE EMERGENCIA

Seguridad, Higiene y Medio Ambiente
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Figura 77 .Kraisellvurd N. Plano salidas de emergencia [Figura]. Autoria Propia.
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PLANO RED DE INCENDIO ARNEG ARG
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Figura 78 .Kraisellvurd N. Plano red de incendio [Figura]. Autoria Propia.
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