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LUGAR DE ESTUDIO: Edificio B-2do. Piso ala Este-Biologia «

+ Laboratorio 2-Microscopia
+ Lab N° 28/ 29 Anatomia Comparada de los Cordados

Cantidad de trabajadores pertenecientes al Departamento de Biologia: 70

Cantidad de trabajadores afectados al laboratorio de estudio: 3
Horario Laboral: 08:00 a 12:00 hs / 14:00 a 18:00 hs

OBJETIVOS DEL PROYECTO

El objetivo es poder mostrar todos los conocimientos adquiridos durante la carrera de mi
especializacion en materia de Higiene y Seguridad en el Trabajo, volcarlos en distintos ambientes
laborales donde pueda prestar mis servicios profesionales. En este caso en particular, estudiar
las estadisticas de los accidentes e incidentes dentro de la Facultad, las capacitaciones en
distintas areas y una auditoria interna en seguridad, carpeta técnica y evolucion de los eventos
antes mencionados.

Estudio de la politica de seguridad, calidad y medio ambiente de la empresa, las técnicas de
tareas, los espacios donde desarrollan sus actividades, metodologias de comunicacion desde la
gerencia hacia los operadores. Poder desarrollar modificaciones favorables para una mejoria en

las tareas.

OBJETIVO GENERAL

El objetivo del proyecto es analizar y examinar las condiciones de higiene y seguridad en los
puestos del trabajo de los Docentes y Alumnos, de tal manera de poder identificar y evaluar los
riesgos existentes para la mejora de las condiciones laborales en medidas de seguridad e

higiene. Considerando actividad aulica y de investigacion en la disciplina de Ciencias Bioldgicas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

. Identificar y evaluar los riesgos presentes en el establecimiento

. Desarrollar medidas correctivas a todas las No conformidades encontradas
. Establecer procedimiento de trabajo seguro para investigacion

. Establecer procedimiento seguro para Docencia
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Confeccionar un programa integral de higiene y seguridad para el establecimiento en«

TEMA 1. En este proyecto utilizaré la tarea dictado de clases en laboratorio y practicas de

investigacion. Descripcion de las tareas a realizar

Durante la realizacion del AST, identificar, evaluar, asociar, mitigar y controlar todos los

tipos de riesgos presente en el sector

Determinar las posibles soluciones técnicas o medida correctivas adecuadas para el

puesto de trabajo

Determinar las capacitaciones necesarias y entrenamiento requerido para el operario de

acuerdo al puesto que desempeiia

TEMA 2: Para este segmento decidi seleccionar los siguientes factores preponderantes

lluminacion: el control necesario y la cantidad de lumenes por sector segun

determinacion de la normativa vigente

Ventilaciéon: control de la ventilacion natural y forzada para estar dentro de la

reglamentacion

Ergonomia: analizar las tareas y el entorno en las necesidades y capacidades del

personal, mejorar la eficiencia, seguridad y bienestar de los trabajadores.

Proteccion contra incendio: conjunto de medidas que se disponen en los edificios para

la proteccion contra la accion del fuego. Estos hechos pueden traer como consecuencia pérdidas

materiales, bienes y en peores casos vidas humanas.

TEMA 3: En este ultimo tramo voy a confeccionar un programa integral de prevencién de Riesgos

Laborales, detallaré todo lo pedido por la universidad, registro de capacitaciones, registro de

entrega de EPP, especiacion sobre las visitas de obras, el estudio de los siniestros laborales,

planes de emergencia y leyes vigentes.

Planificacion y organizacion de la seguridad e Higiene en el Trabajo:

P.F.l'| Laura N. del Fabbro

Seleccion e ingreso de personal.

Capacitacion en materia de S.H.T

Inspecciones de Seguridad

Investigacion y analisis de las estadisticas de los siniestros laborales
Elaboracion de normas de seguridad

Elaboracion de circuito de sustancias peligrosas y patogénicas
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TEMAN°1

5450 Av. Libertad
Corriente

Foto 1Portada de Campus Universitario

Introduccion

Poder desarrollar una actividad en un ambito seguro, no solo implica tener en cuenta la normativa
vigente, sino también poder aplicarla con una tendencia de mejora constante; interviniendo en
las actividades desde acciones puntuales hasta un cambio paulatino en la cultura de los
trabajadores.

La ley de Riesgos de Trabajo nos orienta a un ideal en el cual todos los organismos intervinientes,
empleadores, empleados y asesores puedan desde la conciencia del bien comun y desde su
competencia; colaborar positivamente en un sistema integral orientada a objetivos de Seguridad

y prevencion laboral.

Objetivos generales

El objetivo General del proyecto es analizar y examinar las condiciones de higiene y seguridad
en los puestos del trabajo de los Docentes y Alumnos, teniendo como base y génesis la Ley de

Riesgo de Trabajo 24.554; de tal manera de poder identificar y evaluar los riegos existentes
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para la mejora de las condiciones laborales en medidas de seguridad e higiene. Considerando «
actividad aulica y de investigacion en la disciplina de Ciencias Biologicas.

Proponer un Programa integral desde la observacion de la infraestructura y disciplina.

Objetivos especificos

La eleccion del espacio de trabajo tiene que ver con las dos actividades que desarrolla un
profesor de la Facultad de Ciencias Exactas, Naturales y Agrimensura — U.N.N.E. de la provincia
de Corrientes Capital —Av. Libertad N° 5400, Campus Universitario Deodoro Roca.

En este caso para el desarrollo de medidas preventivas a partir del relevamiento en los ambientes

y momentos donde se desarrollan las practicas. La mismas seran expresadas mediante informes.

Memoria descriptiva
LUGAR DE ESTUDIO: Edificio B-2do. Piso ala Este-Biologia

+ Laboratorio 2-Microscopia
+ Lab N° 28/ 29 Anatomia Comparada de los Cordados

Cantidad de trabajadores pertenecientes al Departamento de Biologia: 70

Cantidad de trabajadores afectados al laboratorio de estudio: 3
Horario Laboral: 08:00 a 12:00 hs./ 14:00 a 18:00 hs.

Actividad: Investigacion

Metodologia de estudio

Para los estudios de morfogénesis y anatomia, entre ellos los referidos a corazén y pulmones,
se utilizaran larvas de anuros en diferentes estadios del desarrollo depositadas en la coleccién
cientifica de la asignatura Embriologia Animal, del departamento de Biologia de la FaCENA. En
dicha coleccion se encuentran disponibles larvas de diferentes especies como Elachistocleis
bicolor, Scinax acuminatus, Scinax nasicus, Dendropsophus nanus, Trachycephalus typhonius,
Rhinella spp., Physalaemus albonotatus, P. santafecinus, Leptodactylus spp., etc. En caso de
ser necesario, se realizaran salidas de campo para la colecta de embriones y/o larvas las cuales
seran mantenidas y criadas en laboratorio bajo condiciones controladas (luz, temperatura,

alimentacion, etc.). Las larvas seran seleccionadas por estadio y se procedera a su sacrificio y
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fijacion siguiendo los protocolos de eutanasia animal sugeridos por la IACUC (The InstitutionaI«
Animal Care and Use Committee) y aprobados por el Comité de Etica de la FaCENA. Para el
analisis y descripcion morfologica se procedera a la diseccion de las larvas para la observacion
de 6rganos y/o sistemas de interés (corazon, pulmoén, génadas, sistema digestivo). Las muestras
seran observadas bajo lupa estereoscépica y/o Microscopio Electronico de Barrido (MEB). La
preparacion de las muestras para MEB consistird en la deshidratacion en concentraciones
crecientes de acetona (12,5; 25; 75 y 100 %), secado a punto critico y metalizacion con oro-
paladio.

Para la descripcidn y caracterizacién de las estructuras histologicas, se realizaran preparados
histoldgicos del 6érgano o sistema de interés. Para ello se seguira el protocolo convencional de
deshidratacion en concentraciones crecientes de

alcohol etilico (50, 70, 80, 85, y 90 %) y alcohol butilico (100%); impregnacion en parafina-alcohol
butilico (50-50%) e inclusion en parafina (100%); desparafinado y coloracion con Hematoxilina—
Eosina o coloracion Tricromica.

Los preparados seran observados en un microscopio 6ptico (LEICA DM 500) equipado con una
camara digital (Leica ICC50HD).

Actividad: Docencia

La actividad de docencia en aulas consiste en el dictado de teoria y en los laboratorios la
aplicacion de esta teoria mediante observacion en microscopios y preparacion de material

biolégico para su estudio.

Contexto tomado para estudio en medidas de Higiene y Seguridad
Siniestro ocurrido en el Laboratorio N° 28” Anatomia Comparada de los cordados”.
Dentro de una estufa destinada a mantener muestras a determinada temperatura, se
resguardo parafina que seria utilizada para estratificar muestras para observacion en
microscopio. Dicha parafina llego a altas temperaturas produciendo una explosioén dentro
de la estufa, saliendo disparada la puerta de la misma y provocando un incendio. El
siniestro se vio expuesto al activarse los detectores de humo. La brigada de emergencia

contuvo el fuego activando dos extintores.
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Relevamiento de locales «
En virtud de la necesidad planteada por el establecimiento, acerca de llegar a los estandares
normativos y de un siniestro ocurrido en el Laboratorio N° 28 ANATOMIA COMPARADA DE LOS
CORDADOS, se procedio al recorrido e inspeccién ocular del local, como asi también de todo el
sector de Biologia, ya que tanto, docentes, investigadores y alumnos afectados al siniestro en
cuestiones de infraestructura, deambulan en los pasillos, sanitarios, laboratorios y aulas
laboratorios.

La intencién es proponer mejoras y normalizacion de los locales pertenecientes, en esta
oportunidad, al Departamento de Biologia, y poder replicarlo posteriormente a todos los edificios

gue corresponde a la Facultad de Ciencias Exactas y Naturales y Agrimensura.

De la visita a los Laboratorios ubicados en el Edificio B del 2° Piso, el dia 01 de agosto de

2022, se pudo observar lo siguiente:

LABORATORIO 29 ANATOMIA COMPARADA DE LOS CORDADOS

a) Instalar en todas las puertas de ingreso-egreso la sefalizacién de SALIDA para indicar
las vias de escape ante una posible evacuacion.

b) Invertir la apertura de la tapa del gabinete eléctrico y retirar un poco mas el armario para
poder tener acceso al tablero seccional y se pueda operar normalmente.

C) Verificar el funcionamiento del detector de humo cada 3 meses y registrar en planillas.

d) Instalar luces de emergencias, verificar su funcionamiento cada 3 meses y registrar en
planillas.
e) Instalar en la tapa del gabinete del tablero eléctrico el logo de riesgo eléctrico (Foto 2)
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Edificio B )

LAB.29
ANATOMIA
COMPARADA
DE LOS CORDADOS

Foto 2. Laboratorio 29 (fuente: foto propia)

LABORATORIO 28 ANATOMIA COMPARADA DE LOS CORDADOS
a) Instalar en todas las puertas de ingreso-egreso la sefializacion de SALIDA para indicar las
vias de escape ante una posible evacuacion.

b) Reemplazar el uso de prolongadores eléctricos por tomacorriente fijos.

C) Instalacién de detectores de humo, verificar su funcionamiento cada 3 meses y registrar
en planillas.
d) Instalar en las puertas de ingreso-egreso, luces de emergencias y que se verifiqgue su

funcionamiento cada 3 meses y que se registre en planillas.
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Edificio B L.J ‘

LAB.28
ANATOMIA
COMPARADA
DE LOS CORDADOS

Foto 3. Laboratorio 28 (fuente: foto propia)

Propuesta de mejoras y normalizacion de los laboratorios del departamento

de Biologia

Higiene y Seguridad

1) Capacitaciones:
e Confeccion de Plan Anual de Capacitacion
e A los docentes, investigadores y becarios de Riesgos principales, Normas de
seguridad y mejora en la gestidén de reactivos quimicos. Abordado por los Ing. Esp. En
Higiene y Seguridad Antonella Zarzuelo en representacion de Galeno ART Y Alberto
Affur como responsable de FaCENA.
2) Mejoras y adecuacion:
e Se realizé un relevamiento completo y exhaustivo del sector.
e Se realizé un cronograma de mejoras para cada laboratorio.
Se realizé un presupuesto estimado segun los requerimientos de cada laboratorio.
e Los avances en laboratorio se observan segun cuadro adjunto.
3) Mejoras pendientes:
¢ Implementacion de Brigada de Emergencia por Departamento y Nivel (por piso del
edificio)
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e Implementacién de un sistema de guarda y organizacion de llaves para acceso a todos
los locales en caso de emergencia. «

e Confeccion de Plan de Evacuacion

e Confeccion de Manual de Bioseguridad

e Construccion de un recinto para acopio de sustancias Quimicas de rezago.

La Facultad cuenta con un asesor externo bajo modalidad de contrato de
Locacion de obra.

Dentro del servicio contratado incluye capacitaciones, estudios que no
impliquen dispositivos de medicion.

Con respecto a los requerimientos especificos que incluyan compras, se
llevara a cabo bajo la modalidad de licitacion publica por compulsa abreviada.

Ver Anexo 1 Costos de mejoras.
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Luces de x « ok
Emergencia
Estudio N° 1

RESOLUCION SRT 886-15 - PROTOCOLO DE ERGONOMIA

Anélisis ergonémico
+ Puesto de Trabajo: Investigacion

P REE N

d o
oo W AVEL e o

Foto 5. Falta de utilizacién de guantes (fuente: foto propia)

Facultad de Ciencias Exactas,
Naturales y Agrimensura
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL
NORDESTE

P.F.l | Laura N. del Fabbro

FaCENA - UNNE



2\ | UNIVERSIDAD

FASIA
-

INGENIERIA

Facultad de Ciencias Exactas,
Naturales y Agrimensura
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL
NORDESTE

P.F.I' | Laura N. del Fabbro

FaCENA - UNNE



|ANEXO | - Planilla 1: IDENTIFICACION DE FACTORES DE RIESGOS

Razon Social: Facultad de Ciencias Exactas y Naturales y Agrimensura UNNE C.U.l.LT.: 30-99900421-7 CllU:
Direccién del establecimient(Av. Libertad N° 5.470 Provincia: Corrientes
< . . . T . N° de
Area y Sector en estudio: Laboratorio N° 28 de investigacion "Anatomia Comparada de los cordado . . 3
trabajadores:
Puesto de trabajo: Investigadores
Procedimiento de trabajo esc Si Capacitacion: Si

Nombre del trabajador/es:  Dres.Maria Teresa Sandoval-Victor Hugo Zaracho-Federico Ruiz Diaz

Manifestacion temprana:NO Ubicacion del sintoma:

PASO 1: Identificar para el puesto de trabajo, las tareas y los factores de riesgo que se presentan de forma habitual en cada una de ellas.

Tareas habituales del Puesto de Trabajo Tiempo Nivel de Riesgo
Factor de 1-Preparacion de muestras biologicas y coloracion con hematoxlina 2-Fijaci0n-inc|usiOn de 3-Observacion en microscopio totalde |1 2 3
riesgo de la muestras en parafina exposicion
jornada habitual al Factor
de trabajo de Riesgo
A Levantamiento y
descenso NO NO NO
B Empuje /
arrastre NO NO NO
C | Transporte NO NO NO
D |Bipedestacion NO NO NO
E Movimientos
repetitivos NO NO NO
F |Postura forzada NO NO S| 120 min
G |Vibraciones NO NO NO
H | Confort térmico S| S| S|
| Estrés de
contacto NO NO NO

Si alguno de los factores de riesgo se encuentra presente, continuar con la Evaluacion Inicial de Factores de Riesgo que se identificaron, completando la Planilla 2.



ANEXO | - Planilla 2: EVALUACION INICIAL DE FACTORES DE RIESGOS

Area y Sector en estudio: Lab.N° 28

Puesto de trabajo:  Investigacion Tarea N°: 3

2.A: LEVANTAMIENTO Y/O DESCENSO MANUAL DE CARGA SIN TRANSPORTE

PASOL1: Identificar si la tarea del puesto de trabajo implica:

Ne DESCRIPCION Sl NO

1 [Levantar y/o bajar manualmente cargas de peso superior a 2 Kg. y hasta 25 Kg.

Realizar diariamente y en forma ciclica operaciones de levantamiento /
2 |descenso con una frecuencia = 1 por hora o < 360 por hora (si se realiza de forma
esporéadica, consignar NO)

3 |Levantar y/o bajar manualmente cargas de peso superior a 25 Kg

Si todas las respuestas son NO, se considera que el riesgo es tolerable.
Si alguna de las respuestas 1 a 3 es Sl, continuar con el paso 2.

Si la respuesta 3 es Sl se considera que el riesgo de la tarea es No tolerable, debiendo solicitarse mejoras en
tiempo prudencial.

PASO 2: Determinacién del Nivel de Riesgo

Ne DESCRIPCION Sl NO
1 El trabajador levanta, sostiene y deposita la carga sobrepasando con sus manos
30 cm. sobre la altura del hombro
2 El trabajador levanta, sostiene y deposita la carga sobrepasando con sus manos
una distancia horizontal mayor de 80 cm. desde el punto medio entre los tobillos.
3 Entre la toma y el depdsito de la carga, el trabajador gira o inclina la cintura mas
de 30° a uno u otro lado (0 a ambos) considerados desde el plano sagital.
4 Las cargas poseen formas irregulares, son dificiles de asir, se deforman o hay

movimiento en su interior .

5 |El trabajador levanta, sostiene y deposita la carga con un solo brazo

El trabajador presenta alguna manifestacion temprana de las enfermedades
mencionadas en el Articulo 1° de la presente Resolucion.

Si todas las respuestas son NO se presume que el riesgo es tolerable .
Si alguna respuesta es Sl, el empleador no puede presumir que el riesgo sea tolerable. Por lo tanto, se debe
realizar con una Evaluacion de Riesgos.



ANEXO | - Planilla 2: EVALUACION INICIAL DE FACTORES DE RIESGOS

Area y Sector en estudio: Lab.N° 28

Puesto de trabajo: Investigacion Tarea N°: 3

2.B: EMPUJE Y ARRASTRE MANUAL DE CARGA

PASO 1: Identificar si en puesto de trabajo:

NO

DESCRIPCION

SI

NO

Se realizan diariamente tareas ciclicas, con una frecuencia = 1 movimiento por
jornada (si son esporadicas, consignar NO).

El trabajador se desplaza empujando y/o arrastrando manualmente un objeto
recorriendo una distancia mayor a los 60 metros

En el puesto de trabajo se empujan o arrastran ciclicamente objetos (bolsones,
cajas, muebles, maquinas, etc.) cuyo esfuerzo medido con dinamémetro supera los
34 kdf.

Si todas las respuestas son NO, se considera que el riesgo es tolerable.
Si alguna de las respuestas 1 a 3 es Sl, continuar con el paso 2.

Si la respuesta 3 es Sl debe considerarse que el riesgo de la tarea es No tolerable, debiendo solicitarse mejoras

en tiempo prudencial.

PASO 2: Determinacién del Nivel de Riesgo.

NO

DESCRIPCION

SI

NO

Para empujar el objeto rodante se requiere un esfuerzo inicial medido con
dinamometro = 12 Kgf para hombres o 10 Kgf para mujeres.

Para arrastrar el objeto rodante se requiere un esfuerzo inicial medido con
dinamoémetro = 10 Kgf para hombres o mujeres

El objeto rodante es empujado y/o arrastrado con dificultad (la superficie de
deslizamiento es despareja, hay rampas que subir o bajar, hay roturas u obstaculos
en el recorrido, ruedas en mal estado, mal disefio del asa, etc.)

El objeto rodante no puede ser empujado y/o arrastrado con ambas manos, y en
caso que lo permita, el apoyo de las manos se encuentra a una altura incémoda (por
encima del pecho o por debajo de la cintura)

En el movimiento de empujar y/o arrastrar, el esfuerzo inicial requerido se mantiene
significativamente una vez puesto en movimiento el objeto (se produce
atascamiento de las ruedas, tirones o falta de deslizamiento uniforme)

El trabajador empuja o arrastra el objeto rodante asiéndolo con una sola mano.

El trabajador presenta alguna manifestacion temprana de las enfermedades
mencionadas en el Articulo 1° de la presente Resolucion.

Si todas las respuestas son NO se presume que el risego es tolerable .
Si alguna respuesta es Sl, el empleador no puede presumir que el riesgo sea tolerable. Por lo tanto, se debe
realizar una Evaluacion de Riesgos.

P.F.l'| Laura N. del Fabbro
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ANEXO | - Planilla 2: EVALUACION INICIAL DE FACTORES DE RIESGOS
Area y Sector en estudio: Lab.N° 28
Puesto de trabajo: Investigacion Tarea N°: 3

| 2.C: TRANSPORTE MANUAL DE CARGAS

PASO 1. Identificar si la tarea del puesto de trabajo implica:

N° DESCRIPCION Sl NO

1 |Transportar manualmente cargas de peso superior a 2 Kg y hasta 25 Kg

El trabajador se desplaza sosteniendo manualmente la carga recorriendo una distancia
mayor a 1 metro

3 |Realizarla diariamente en forma ciclica (si es esporadica, consignar NO)

4  |Se transporta manualmente cargas a una distancia superior a 20 metros

5 [Se transporta manualmente cargas de peso superior a 25 Kg

Si todas las respuestas son NO, se considera que el riesgo es tolerable.
Si alguna de las respuestas 1 a 5 es SlI, continuar con el paso 2.

Si la respuesta 5 es Sl debe considerarse que el riesgo de la tarea es No tolerable, debiendo solicitarse mejoras en tiempo
prudencial.

PASO 2: Determinacién del Nivel de Riesgo

N° DESCRIPCION Sl NO

En condiciones habituales de levantamiento el trabajador transporta la carga entre 1y 10
1 |metros con una masa acumulada (el producto de la masa por la frecuencia) mayor que
10.000 Kg durante la jornada habitual

En condiciones habituales de levantamiento el trabajador transporta la carga entre 10 y 20
2 |metros con una masa acumulada (el producto de la masa por la frecuencia) mayor que 6.000
Kg durante la jornada habitual

Las cargas poseen formas irregulares, son dificiles de asir, se deforman o hay movimiento en
Su interior.

El trabajador presenta alguna manifestacion temprana de las enfermedades mencionadas en
el Articulo 1° de la presente Resolucion.

Si todas las respuestas son NO se presume que el riesgo es tolerable .
Si alguna respuesta es Sl, el empleador no puede presumir que el riesgo sea tolerable. Por lo tanto, se debe realizar una
Evaluacion de Riesgos.
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Naturales y Agrimensura
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ANEXO | - Planilla 2: EVALUACION INICIAL DE FACTORES DE RIESGOS

Area y Sector en estudio: Lab.N° 28

Puesto de trabajo: Investigacion Tarea N°: 3

| 2.D: BIPEDESTACION

PASO 1: Identificar si la tarea del puesto de trabajo implica:

Ne DESCRIPCION

Sl

NO

El puesto de trabajo se desarrolla en posicion de pie, sin posibilidad de sentarse,
durante 2 horas seguidas 0 mas.

Si la respuesta es NO, se considera que el riesgo es tolerable.
Si la respuesta en si continuar con paso 2

PASO 2: Determinacion del Nivel de Riesgo

Ne DESCRIPCION

Sl

NO

En el puesto se realizan tareas donde se permanece de pie durante 3 horas
1 |seguidas o0 mas, sin posibilidades de sentarse con escasa deambulacién
(caminando no mas de 100 metros/hora).

En el puesto se realizan tareas donde se permanece de pie durante 2 horas
2 |seguidas 0 mas, sin posibilidades de sentarse ni desplazarse o con escasa
deambulacién, levantando y/o transportando cargas > 2 Kg.

Trabajos efectuados con bipedestacion prolongada en ambientes donde la
3 |temperatura y la humedad del aire sobrepasan los limites legalmente admisibles y
gue demandan actividad fisica.

El trabajador presenta alguna manifestacion temprana de las enfermedades
mencionadas en el Articulo 1° de la presente Resolucion.

Si todas las respuestas son NO se presume que el riesgo es tolerable .

Si alguna respuesta es Sl, el empleador no puede presumir que el riesgo sea tolerable. Por lo tanto, se debe

realizar una Evaluacion de Riesgos.

P.F.l'| Laura N. del Fabbro
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ANEXO | - Planilla 2: EVALUACION INICIAL DE FACTORES DE RIESGOS

Area y Sector en estudio: Lab.N° 28

Puesto de trabajo: Investigacion Tarea N°: 3

2.E: MOVIMIENTOS REPETITIVOS DE MIEMBROS SUPERIORES

PASO 1: Identificar si el puesto de trabajo implica:

N° DESCRIPCION Sl NO
Realizar diariamente, una o més tareas donde se utilizan las extremedidas
1 |superiores, durante 4 o0 mas horas en la jornada habitual de trabajo en forma ciclica
(en forma continuada o alternada).
Si la respuesta es NO, se considera que el riesgo es tolerable.
Si la respuesta es Sl, continuar con el paso 2.
PASO 2: Determinacion del Nivel de Riesgo.
N° DESCRIPCION Sl NO
Las extremidades superiores estan activas por mas del 40% del tiempo total del
1 |[ciclo de trabajo.
5 En el ciclo de trabajo se realiza un esfuerzo superior a moderado a 3 segun la
Escala de Borg, durante mas de 6 segundos y mas de una vez por minuto.
3 |Se realiza un esfuerzo superior a 7 segun la escala de Borg.
4 El trabajador presenta alguna manifestacion temprana de las enfermedades
mencionadas en el Articulo 1° de la presente Resolucion.

Si todas las respuestas son NO se presume que el riesgo es tolerable .
Si alguna respuesta es Sl, el empleador no puede presumir que el riesgo sea tolerable. Por lo tanto, se debe
realizar una Evaluacion de Riesgos.

Si la respuesta 3 es Sl, se deben implementar mejoras en forma prudencial.

P.F.l'| Laura N. del Fabbro

. Ausencia de esfuerzo 0
Escala de Borg . Esfuerzo muy bajo, apenas perceptible 0,5

. Esfuerzo muy débil 1

. Esfuerzo débil,/ ligero 2

. Esfuerzo moderado / regular 3

. Esfuerzo algo fuerte 4

. Esfuerzo fuerte 5y6

. Esfuerzo muy fuerte 7,8y9

. Esfuerzo extremadamente fuerte 10

(méaximo que una persona puede aguantar)
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ANEXO | - Planilla 2: EVALUACION INICIAL DE FACTORES DE RIESGOS

Area y Sector en estudio: Lab.N° 28

Puesto de trabajo: Investigacion Tarea N°: 3

2.F: POSTURAS FORZADAS

PASO 1: Identificar si la tarea del puesto de trabajo implica:

Ne DESCRIPCION Sl NO

Adopatar posturas forzadas en forma habitual durante la jornada de trabajo, con o
1 |sin aplicacién de fuerza. (No se deben considerar silas posturas son
ocasionales)

Si todas las respuestas son NO, se considera que el riesgo es tolerable.

Si la respuesta es Sl, continuar con el paso 2.

PASO 2: Determinacion del Nivel de Riesgo

N° DESCRIPCION Sl NO
1 Cuello en extension, flexion, lateralizacion y/o rotacion
5 Brazos por encima de los hombros o con movimientos de supinacién, pronacién o

rotacion.

3 Mufiecas y manos en flexion, extension, desviacién cubital o radial.

4 Cintura en flexion, extension, lateralizacion y/o rotacion.

5 Miembros inferiores: trabajo en posicion de rodillas o en cuclillas.

El trabajador presenta alguna manifestacion temprana de las enfermedades
mencionadas en el Articulo 1° de la presente Resolucion.

Si todas las respuestas son NO se presume que el riesgo es tolerable .
Si alguna respuesta es Sl, el empleador no puede presumir que el riesgo sea tolerable. Por lo tanto, se debe
realizar una Evaluacion de Riesgos.
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ANEXO I: Planilla 2: EVALUACION INICIAL DE FACTORES DE RIESGOS

Area y Sector en estudio: Lab.N° 28
Puesto de trabajo: Investigacion Tarea N°: 3

| 2.-G VIBRACIONES MANO - BRAZO (entre 5y 1500Hz) |

PASO 1: Identificar si la tarea del puesto de trabajo implica de forma habitual:

Ne DESCRIPCION Sl NO

Trabajar con herramientas que producen vibraciones (martillo neumético,
perforadora, destornilladores, pulidoras, esmeriladoras, otros)

2 |Sujetar piezas con las manos mientras estas son mecanizadas

3 |Sujetar palancas, wlantes, etc. que transmiten vibraciones

Si todas las respuestas son NO, se considera que el riesgo es tolerable.
Si alguna de las respuestas es Sl, continuar con el paso 2.

Paso 2: Determinacion del Nivel de Riesgo

N° DESCRIPCION SI NO
El valor de las vibraciones supera los limites establecidos en la Tabla I, de la parte
1 |correspondiente a Vibracion (segmental) mano-brazo, del Anexo V, Resolucién
MTEyYSS N° 295/03.

El trabajador presenta alguna manifestacion temprana de las enfermedades
mencionadas en el Articulo 1° de la presente Resolucion.

Si todas las respuestas son NO se presume que el riesgo es tolerable .
Si alguna de las respuestas es Sl, el empleador no puede presumir que el riesgo sea tolerable. Por lo tanto, se
debe realizar uan evaluacén de riesgos.

2.-G VIBRACIONES CUERPO ENTERO (Entre 1y 80 Hz)

PASO 1: Identificar si la tarea del puesto de trabajo implica de forma habitual:
Ne DESCRIPCION Sl NO

Conducir wvehiculos industriales, camiones, maquinas agricolas, transporte
publico y otros.

2 |Trabajar préximo a maquinarias generadoras de impacto.

Si todas las respuestas son NO, se considera que el riesgo es tolerable.
Si alguna de las respuestas es Sl, continuar con el paso 2.

Paso 2: Determinacion del Nivel de Riesgo
Ne DESCRIPCION Sl NO
El valor de las vibraciones supera los limites establecidos en la parte

1 |correspondiente a Vibracion Cuerpo Entero, del Anexo V, Resolucion MTEySS N°
295/03.

El trabajador presenta alguna manifestacion temprana de las enfermedades
mencionadas en el Articulo 1° de la presente Resolucion.

5 ”'—IT\"" S totereblead de Ciencias Exactas,

; s URtirtque Bl $igsg@ sea éolewable. Por lo tanto, se
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL
NORDESTE

Si todas las respuestas son NO se presume qu
P.F.| PLaloweaNe derdsalsistes es Sl, el empleador

debe realizar uan evaluacén de riesgos.

FQCENA - UNNE



ANEXO | - Planilla 2: EVALUACION INICIAL DE FACTORES DE RIESGOS

Area y Sector en estudio: Lab.N° 28

Tarea N°: 3

Puesto de trabajo: Investigacion

| 2.-H CONFORT TERMICO

PASO 1: |dentificar si la tarea del puesto de trabajo implica:

N° DESCRIPCION SI

NO

En el puesto de trabajo se perciben temperaturas no confortables para la
realizacion de las tareas

Si la respuesta es NO, se considera que el riesgo es tolerable.

Si la respuestas es Sl, continuar con el paso 2.

PASO 2: Determinacion del Nivel de Riesgo.

N° DESCRIPCION S|

NO

EL resultado del uso de la Curva de Confort de Fanger, se encuentra por fuera de

1 la zona de confort.

Si la respuesta es NO se presume que el riesgo es tolerable .

HR (%)

90 :

\

|
80 5

\
Fuente: Fanger, P.O. T
Thermal confort. \\
Mc.Graw Hill. New o '
York. 1972. )
60 |s -
CALIENTE
5 \
SENSACB@ DE CONFORT
ZONA DE COMODIDAD
40
N
20 A\ N
. DEMASIADO
"o

0
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ANEXO [: Planilla 2: EVALUACION INICIAL DE FACTORES DE RIESGOS

Area y Sector en estudio: Lab.N° 28

FACULTAD DE

Puesto de trabajo: Investigacion

Tarea N°: 3

| 2.-l ESTRES DE CONTACTO |

PASO 1: Identificar si la tarea del puesto de trabajo implica de forma habitual:

NP DESCRIPCION st | NO
1 Mantener apoyada alguna parte del cuerpo ejerciendo una presién, contra una
herramienta, plano de trabajo, maquina herramienta o partes y materiales.
Si la respuesta es NO, se considera que el riesgo es tolerable.
Si la respuestas es Sl, continuar con el paso 2.
PASO 2: Determinacion del Nivel de Riesgo.
N° DESCRIPCION Sl NO
1 El trabajador mantiene apoyada la mufieca, antebrazo, axila 0 muslo u otro
segmento corporal sobre una superficie aguda o con canto.
5 El trabajador utiliza herramientas de mano o manipula piezas que presionan
sobre sus dedos y/o palma de la mano habil.
3 El trabajador realiza movimientos de percusién sobre partes o herramientas
4 El trabajador presenta alguna manifestacion temprana de las enfermedades
mencionadas en el Articulo 1° de la presente Resolucion.

Si todas las respuestas son NO se presume que el riesgo es tolerable .
Si alguna respuesta es Sl, el empleador no puede presumir que el riesgo sea tolerable. Por lo tanto, se debe

realizar una Evaluacion de Riesgos.

P.F.l'| Laura N. del Fabbro
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ANEXO | - Planilla 3: IDENTIFICACION DE MEDIDAS CORRECTIVAS Y PREVENTIVAS

Razo6n Social: Facultad de Ciencias Exactas y Naturales y Agrimensura-UNNE  |Nombre del trabajador/es:

Direccion del establecimiento: Av. Libertad N°5.470 Dra. Maria Teresa Sandoval
Areay Sector en estudio: Lab N° 28-Anatomia comparada de los cordados Dr. Victor Gugo Zaracho
Puesto de Trabajo: Investigacion Dr.Federico Ruiz Diaz

Tarea analizada: Observacion en Microscopios

Medidas Correctivas y Preventivas (M.C.P.)

N° | Medidas Preventivas Generales Fecha: mar-23 Sl NO Observaciones

Se realizara un informe puntual
informando de TME relacionado
con tareas de investigacion en

Se ha informado al trabajador/es, supervisor/es, ingeniero/s y
1 |directivo/s relacionados con el puesto de trabajo, sobre el riesgo que
tiene la tarea de desarrollar TME.

laboratorios
Se ha capacitado al trabajador/es y supervisore/es relacionados con el Se incorporara medidas
2 |puesto de trabajo, sobre la identificacion de sintomas relacionados preventivas en el Plan anual de
con el desarrollo de TME Capacitacion de la Universidad
Se solicitara a las autoridades de la
Se ha capacitado al trabajador/es y supervisore/es relacionados con el facultad que las capacitaciones
3 |puesto de trabajo, sobre las medidas y/o procedimientos para para prevenir TME sean de
prevenir el desarrollo de TME. carécter obligatorio para todos los

involucrados en la practiva

N° Medidas Correctivas y Preventivas Especificas (Administrativas y de Ingeni¢| Observaciones

Incluir en la propuesta de mejora por resolucion la comprade moviliarios especificos
para laboratorios

Elevar las mesadas experimetales de manera tal que los investigadores eviten
encorvarse

Visibilizar mediante carteleria y motivacion del Director practicas de estiramiento
corporal posterior a la jornada

Observaciones: Todas las oportunidades de mejora evaluadas y medidas preventivas sugeridas, estan sujeta a la aprobacion por parte de las autoridade

Facultad de Ciencias Exactas,
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Recomendaciones «
S

De acuerdo al analisis de las condiciones de trabajo, se requieren efectuar las actuacione

administrativas exponiendo la situacion actual del laboratorio y los trabajadores expuestos. Como
asi también Seguimiento de los Puestos de Trabajo, de manera que se modifiquen las posturas,
tiempo de exposicion y las modificaciones de ingenieria.

Ademas, es recomendable realizar antes y después de la jornada laboral, ejercicios para reducir el

stress, de las caracteristicas de los que se adjuntan.
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Anexo 1 Costos de mejoras

Calculador de Honorarios Profesionales

AgrE s Ar Lrfdad
CATEGORIA DE DEPARTAMENTO INDUSTRIA - INDICES DE REFERENCIA fHeniatarea a
realizar
HONORARIOS
CATEGORIA DE TRABAJOS - RESOLUCION 1/22 Coef. VALOR UN OF REFERENCIA TASA

Confeccidn de plan de evacuacién vral de emergencia de Im 2 100m2 1.00 $6.500 1 ] 6.500,00] | # 32500
Confeccidn de plan de evacuacidn v ral de emergencia por los siguientes 300m2, Porm2 1,00 #15 - ¥ -
Confeccidn de plan de evacuacidn yral de emergencia por los siguientes B00m2. Parm2 1,00 10 - + -
Confeccidn de plan de evacuacion vrol de emergencia por el ercedente en m2. Porm2 .00 $3 15,900,000 | % Ta5.00
\erificacidn del plan de evacuacidn v plan de contingencia 1,00 $1.350 3 - * -
[
|3.S|5|'EM.R DE PROTECCION Y DETECCION CONTRA INCENDIO

Corfeccidn de sistema de proteccidn v deteccidn contra incendio de Tm2 a 100m:2 100 $6.500 % - ¥ -
Confeccidn de sistema de proteccidn v deteccidn contra incendio por los siguientes 100 $20 $ _ % _
300mZ. Porme

Confeccion de sistema de proteccidn v deteccion contra incendio por los siguientes 100 . $ _ & _
G00mZ. Por me

Corfeccidn de sistema de proteccidn v deteccidn contra incendio por &l excedente en 100 $14 $ _ $ _
mZ. Parm2

Werificacion sobre sistemas de deteccion contra incendio 1.00 $3.575 ¥ - 3 -
\ferificacion sobre sistemas de prateccion contra incendio - Matafuegos 1,00 $5.134 k4 - k3 -
erificacidn sobre sistemas de proteccidn contra incendio - Instalacion Fija 100 +5.553 E3 - % -

[

5. CAPACITACIONES |

Capacitacidn par tema, de 40 minutas. 1,00 $£8335 3 - ¥ -

TOTAL1 g 2240000] ) 8 1.120,00

Superficie Edificio B-Fisica:

B Fisica -
PB 907,49
1P 2127,79
2P 3343,85
3P 0
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Relevamiento de Laboratorios-Dispositivos de Higiene y Seguridad

Descripcion | Electricidad | Sefialetica | Seii.Riesgo Electr. | Detectores de humo | Luz de Emergencia|  Observaciones
Morfologia Vegetal Lab 34 .D. 1 2 1 1
Antropologia-Epistemologia Lab 35 .D. 1 2 1 1
Geoclogia-Area de Ciencias de la Tierra Zapatillas 2 1 2 2
Herpetologia Lab 32 1.D. 2 1 1 1
Introduccidn a la Biologia Lab 2 1.D. 1 2 1 1
Coleccién Herpetologia Lab 31 21.D. 3 2 2 2 Extractor nuevo
Zoologia Agricola Lab 3 .D. 2 1 2 1
Anatomia Comparada Lab 25 1.D. 2 1 1 1
Anatomia Comparada Lab 28 1.D. 4 1 1
Biologia de los invertebrados Lab 4 1.D. 10 1 B 3 Logo Sal.Emerg.
Diversidad Vegetal Lab 9 5 1 4 2
Genetica y Biologia Molecular Lab 9 2 1 1 1
Biologia de los Parasitos Lab 23 4 1 1 1 Extractor nueve
Limnologia 2 1 2 2
Aula de Informatica 1 1 1 1
LOCAL Lab. 28/29
Riesgo Electrico 100
Sefialetica 320 51.520,00
Detector d Humo 3100 $6.200,00
Luz de Emergencia 3100 $6.200,00
Extractor - Ventilador @ 230 aprox. 7200
Int. Diferencial 2 x 404 SICA 3100 $3.100,00
Int. Diferencial 2 x 404 SNEIDER 6500 $6.500,00
Tomacerriente doble Jeluz Verana de embutir 280
Tota [s23520,0
. Implementacién de un sistema de guarda y organizacion de llaves para acceso a todos los

locales en caso de emergencia: Se encuentra en proceso de compra la maquina de hacer llaves y
los insumos, como asi también el jefe de taller realizara un curso de cerrajeria.

o Construccién de un recinto para acopio de sustancias Quimicas de rezago: el mismo sera
ubicado readaptando una casilla de material ya existente. Las adecuaciones estaran a cargo del

personal de taller de la Facultad.
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Plan de evacuacion

p.

$ 22.400,00

Mejoras en laboratorio

$23.920,00

Maquina de hacer llaves

$ 120.000,00

Curso de Cerrajeria

$ 17.000,00

sustancias peligrosas de rezago

Adaptacion de Recinto para acopio de

$ 50.00,00

Capacitaciones

AD Honorem

Plan anual de Capacitacion

AD Honorem

Manual de Bioseguridad

Ad Honorem

Costos totales aproximados: $ 233

P.F.l'| Laura N. del Fabbro
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Analisis de las condiciones generales de trabajo en la organizacién: Educacion

LABORATORIO 28-29 “ANATOMIA COMPARADA DE LOS CORDADOS

Una matriz de riesgos es una herramienta de analisis de riesgos que sirve para evaluar

la probabilidad y la gravedad del riesgo durante el proceso de planificacién del

proyecto.

Riesgos Generales:

Caida al mismo nivel
Caida a Distinto nivel

Riesgo eléctrico
Riesgo de Incendio
Carga Térmica
Exposicion al ruido
lluminacion
Ergonomia

Comunicacion
Mobbing
Burnout
Violencia laboral

NN N N N N N N N N NN VRN

Riesgos especificos de la actividad:

» Uso de lavoz

Riesgos especificos de Laboratorio

Golpes, cortes, aprisionamiento

» Utilizacion de equipos sometidos a presion

» Quimicos — Biolbgicos
Factores de estudio

» Riesgo General: Incendio

» Riesgo especifico: Quimicos — Bioldgicos

> Riesgo Eléctrico

P.F.l'| Laura N. del Fabbro
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Utilizacion de pantallas de visualizacion de datos
Contacto con sustancias quimicas
Enfermedades transmisibles

Jornada de Trabajo (estrés laboral)
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Memoria descriptiva: Actividad Histologia «
S

El laboratorio realiza actividades de HISTOLOGIA de reptiles y anfibios mediante muestra
biolégicas de embriones para conocer sus caracteristicas en etapas de desarrollo y esquelotografia
mediante cortes para conocer la edad de los animales.

La secuencia consiste en armar los tacos, que es incluir las muestras en parafina para que el tejido
interno de la muestra se rellene para poder ser observado en microscopio.

Para que el tejido pueda incluirse en la parafina se utiliza la estufa. Se prepara butilo parafina, para
gue los enlaces quimicos a cierta temperatura puedan ingresar a la célula sin alterar la muestra,
para que se solidifique y pueda ser cortado en el microtomo.

La inclusion se hace en frascos y las muestras permanecen en el butilo parafina por 24 horas a 45°.
Las estufas de incubacién permanecen encendidas las 24 hs. Entre 30 ° y 40 °.

Una vez pasadas las 24 hs se retira la muestra y se introduce en moldes con parafina, que posterior
a 24 hs estaran solidas listas para cortar en el microtomo en una muestra fina.

Paso desparafinado: introducir en tablillas con rejillas (tipo peine) y en un portaobjeto se introducen
nuevamente en la estufa a una temperatura de 35° para que libere la parafina y quede el portaobjeto
con la muestra.

Coloracién: con hematoxilina — eosina, para tefiir de azul o rojo respectivamente, distintas
estructuras de la célula para que en la observacion en microscopio para identificar la célula e influir
en el proceso de investigacién segun su aspecto y caracteristicas.

El proceso dura aproximadamente cuatro dias.

Desde el punto de vista de la Higiene y seguridad el uso de material biolégico, la manipulacion de
sustancias quimicas y la disposicién del laboratorio en cuanto a espacios comunes con otras
catedras y drogueros son las aristas observadas para disminuir los riesgos presentes.

En cuanto a la practica en si, el funcionamiento constante de la estufa es una fuente constante de

peligro.

Factores de estudio

Método de relevamiento: observacion in situ y entrevistas a los investigadores

Riesgo General: Incendio (1)

Facultad de Ciencias Exactas,
Naturales y Agrimensura
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Se observé gran cantidad de mobiliario de madera, expedientes, bibliografia, posters, animale

<
embalsamados

Riesqgo especifico: Quimicos — Bioldgicos (2)

Se observo armarios que simulan drogueros sin seguir un criterio seguro, ausencia de fichas de
seguridad y ausencia de uso de algunos elementos de proteccién personal.

Riesqgo General: Eléctrico (3)

Se refiere a la posibilidad de contacto del cuerpo humano con la corriente eléctrica y que puede

resultar en un peligro para la integridad de las personas.

Referencias de riesqgos

Riesgo a analizar Factores analizados Dafio
1.Incendio Estudio de Carga de Fuego |Pérdidas materiales
Orden y Limpieza Muerte

Acceso al laboratorios

2.Riego Quimico — Bioldgico |Disposicién de las sustancias | Quemaduras

guimicas Intoxicacién por inhalacion
Disposicion de drogueros de gases

Uso de barreras (EPP) Desmayos y mareos
Enfermedades producto de
contacto con  bacterias
(HONGOS)

Alergias

3.Riesgo Eléctrico Circuitos normalizados Quemaduras por choque
Instalaciones de  Aires|eléctrico

Acondicionados- estufas Explosiones

-Tableros Eléctricos Incendio

Disposicion de estufas

Facultad de Ciencias Exactas,
Naturales y Agrimensura
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL
NORDESTE

P.F.l'| Laura N. del Fabbro

FaCENA - UNNE



~\ | UNIVERSIDAD

Evaluacion de riesqgos

Probabilidad | Descripcién
. Nunca se ha producido un incidente similar o una falta cercana
Muy improbable , ~ .
Nota: es bastante seguro que el dafio nunca ocurrira
Incidente similar o casi accidente experimentado una vez
Improbable cada tres afos
Nota: el dafio rara vez ocurrira
Incidente similar o casi accidente experimentado una vez al afio
Probable ) ~ - .
Nota: el dafio ocurrira con frecuencia
Incidentes similares o casi accidentes que ocurren al menos una
Muy probable .
vez cada seis meses
Nota: es seguro que el dafio ocurrira
Contexto

Y FASTA

FACULTAD DE
INGENIERIA

.

En el contexto de estudio de los Laboratorios 28 y 29 “ANATOMIA COMPARADA DE LOS

CORDADOS?”, los cuales funcionan en conjunto en practicas de histologia animal; se considero el

evento de incendio ocurrido en el afio 2021, en el cual se produjo una explosion dafiando

dispositivos y mobiliarios.

En los recintos no habia personas al momento del siniestro, por lo que el acceso para contener el

fuego se dificulto por no contar con las llaves del lugar, situacién complicada considerando que los

docentes e investigadores usan los recintos, pero no son duefios ya que es una institucién publica.

Imagenes posteriores al incendio.

P.F.l'| Laura N. del Fabbro
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Foto 6. Incendio (fuente: foto propia)

Foto 7. Incendio (fuente: foto propia)

Matriz de riesgo

Puntuacion de riesgo resultante de la gravedad (G) y la probabilidad (P)

Dafio ALE Muy alto

GRAVEDAD
Extremo

Facultad de Ciencias Exactas,
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Dafio Muy bajo 5 ijo 2M 1e_dZ'°2 Medio
Moderado 3,1 ’ T
Muy bajo Muy Bajo Baio
Dafio Leve 2,5 bajo 2,3 J
Vertablade | pROBABILIDAD
Ref. De . Muy Improbable Probable Muy
. improbable probable

Riesgos

P.F.l'| Laura N. del Fabbro

XN\

FaCENA - UNNE

Facultad de Ciencias Exactas,

Naturales y Agrimensura

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL

NORDESTE

UNIVERSIDAD

/ FASTA

p.




1)Riesqgo General: Incendio

Estudio N° 2:
CALCULO DEL ESTUDIO DE CARGA DE FUEGO

EDIFICIO B (2° PISO-ALA ESTE)

LABORATORIO 28 Y 29: ANATOMIA COMPARADA DE LOS CORDADOS

Para este tipo de estudio de carga de fuego se considera a la superficie del Laboratorio de Biologia 28 Y 29 anatomia comparada de
los cordados, ubicado en la Av. Libertad 5470 de la Ciudad de Corrientes-Capital, de la FaCENA

(Edificio B - 2° Piso0), donde se realiza tareas quimicas, docencia, administrativas referidas a las investigaciones de los Laboratorios.
Para los célculos del fuego tipo A se tomara en cuenta este Sector, con una superficie total de 107,02 m? (metros cuadrados).
CALCULO DEL ESTUDIO DE CARGA DE FUEGO

A los efectos del estudio de la proteccion contra incendios de la instalacion, se ha tenido en cuenta lo establecido de en la Ley N°
19.587 de Higiene y Seguridad en el Trabajo y su Dec. Reg. N° 351/79, Anexo VII-Cap. 18.

Este método da valores aproximados y sirve como orientacion.

La superficie total de todo el Sector, para los fuegos de la clase A es de 107,02 m?y no existen materiales del tipo de fuego B.

TIPO DE RIESGO

El riesgo permitido por actividad no es otra cosa que los tipos de combustibles que se permiten conforme a la actividad predominante
gue se desarrolla en un sector de incendios.

La tabla 2.1 del Anexo VII Dec. N° 351/79 establece este requisito.

2.1. Anexo VIl del Dec. Reg. N° 351/79: Para determinar las condiciones a aplicar, debera considerarse el riesgo que implican las

distintas actividades predominantes en los edificios, sectores o ambientes de estos. A tales fines se establecen los siguientes riesgos:
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Tabla 2.1- Anexo ViI-Dec.N° 351/79

Clasificacion de los materiales
segun su combustion

Actividad predominante ‘ -

| 1 3 4 5 6 7
Residencial
Administrativo NP NP R3 R4 o o o
Comercial
Industrial R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7
Deposito
Espectaculos . . N B
[Cultura | NP | NP @ R4

Refractarios / NP: No Permitido

Notas: Riesgo 1: Explosivo / Riesgo 2: Inflamable / Riesgo 3: Muy Combustible /Riesgo
4: Combustible / Riesgo 5: Poco Combustible / Riesgo 6: Incombustible / Riesgo 7:

Se adopta: Riesgo 3 (Muy Combustible): materias que, expuestas al aire, puedan ser encendidas continten ardiendo una vez retirada

la fuente de ignicion, por ejemplo: hidrocarburos pesados, madera, papel, tejidos de algoddn y otros.
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FUEGOS CLASE A

LABORATORIO BIOLOGIA DE LOS ARTROPODOS
PODER
ORDEN COMBUSTIBLES SOLIDOS TIPO A CANTIDAD PESO [Kg] CALORIFICO CANT-CALOR
[Kcal/Kg] [Keall RIESGO
1 ARMARIO DE MADERA 2 100 4400 880000 R3
2 MESA MET. TABLERO DE MADERA 2 10 4400 88000 R3
3 CAJA ENTOMOLOGICA (MUESTRARIO) MADERA 240 2 4400 2112000 R3
4 PUERTA VIDRIADA DE MADERA 9 8 4400 316800 R3
5 BAJOMESADA PUERTA DE MADERA 4 4 4400 70400 R3
6 ALACENA DE MDF 6 6 4400 158400 R3
7 SILLA MET. (ASIENTO + RESPALDO) PVC 1 3 5000 15000 R3
8 SILLA MET. (ASIENTO + RESPALDO) PVC 3 2 5000 30000 R3
9 SILLA MET. (ASIENTO + RESPALDO) CUERO 3 1 5000 15000 R3
10 SILLA MET. (ASIENTO + RESPALDO) GOMA ESPUMA 3 1 6000 18000 R3
N CORTINA DE TELA 2 0,250 4000 2000 R3
12 PARTES DE PVC DE AA. 1 1 5000 5000 R3
13 ESCRITORIO PARA PC DE MDF 1 10 4400 44000 R3
14 MESA MET. TABLERO DE MADERA 2 10 4400 88000 R3
15 PARTES DE PVC DE PC 2 3 5000 30000 R3
16 PORTALLAVES DE MADERA 1 1 4400 4400 R3
17 ALACENA PUERTA DE MADERA 12 4 4400 211200 R3
18 REPISA DE MADERA 2 1 4400 8800 R3
19 PORTALLAVES DE MADERA 3 1 4400 13200 R3
20 PIZARRA DE MDF 1 10 4400 44000 R3
21 MESA MET. TABLERO DE MADERA 2 10 4400 88000 R3
22 MESA MET. TABLERO DE MDF 2 10 4400 88000 R3
23 ESCRITORIO DE MDF 6 15 4400 396000 R3
24 SILLA MET. (ASIENTO + RESPALDO) PVC 3 2 5000 30000 R3
25 SILLA MET. (ASIENTO + RESPALDO) GOMA ESPUMA 3 1 6000 18000 R3
26 SILLA MET. (ASIENTO + RESPALDO) CUERO 3 1 5000 15000 R3
27 SILLA MET. (ASIENTO + RESPALDO) TELA 8 0,25 4000 8000 R3
28 SILLA MET. (ASIENTO + RESPALDO) PVC 8 2 5000 80000 R3
29 SILLA MET. (ASIENTO + RESPALDO) CUERO 8 1 5000 40000 R3
30 SILLA MET. (ASIENTO + RESPALDO) PVC TOTAL 3 3 5000 45000 R3




~\ | UNIVERSIDAD

/IFASTA

FACULTAD DE
INGENIERIA

31 PARTES DE PVC DE SPLIT 1 2,500 5000 12500 R3
32 CORTINA DE TELA 3 0,250 4000 3000 R3
33 COMPUTADORA PARTE PVC 4 3 5000 60000 R3
34 IMPRESORA PARTE PVC 3 2 5000 30000 R3
35 MICROONDA PARTE PVC 1 2 5000 10000 R3
36 ARMARIO DE MDF 1 6 4400 26400 R3
37 CAJA ENTOMOLOGICA (MUESTRARIO) MADERA 20 2 4400 176000 R3
38 BAJOMESADA PUERTA DE MADERA 8 4 4400 140800 R3
39 ALACENA PUERTA DE MDF 6 6 4400 158400 R3
40 SILLA MET. (ASIENTO + RESPALDO) PVC 2 2 5000 20000 R3
41 SILLA MET. (ASIENTO + RESPALDO) TELA 2 0,250 4000 2000 R3
42 SILLA MET. (ASIENTO + RESPALDO) GOMA ESPUMA 2 1 6000 12000 R3
43 SILLA MET. (ASIENTO + RESPALDO) PVC TOTAL 1 3 5000 15000 R3
44 SILLA MET. (ASIENTO + RESPALDO) CUERO 1 1 5000 5000 R3
45 SILLA MET. (ASIENTO + RESPALDO) GOMA ESPUMA 1 1 6000 6000 R3
46 SILLA MET. (ASIENTO + RESPALDO) PVC 1 3 5000 15000 R3
47 ESCRITORIO DE MDF 2 10 4400 88000 R3
48 MESA RATONA DE MADERA 1 5 4400 22000 R3
49 PARTES DE PVC DE PC 1 3 5000 15000 R3
50 REPISA DE MADERA 1 3 4400 13200 R3
51 CAJON DE MADERA 1 2 4400 8800 R3
52 BANDEJA CONTENEDOR PVC 3 2 5000 30000 R3
53 BANDEJA CONTENEDOR PVC 2 2 5000 20000 R3
54 BIDON DE PVC 1 15 5000 7500 R3
55 HELATODO DE PVC 1 3 5000 15000 R3
EMVASE DE PVC 6 0,500 5000 15000 R3
56
58 BAJOMESADA PUERTA DE MADERA 4 4 4400 70400 R3
59 ALACENA DE MDF 6 6 4400 158400 R3
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60 ARMARIO MDF 2 15 4400 132000 R3
61 PARTES DE PVC DE PC 1 3 5000 15000 R3
62 PARTES DE PVC DE PC 1 2 5000 10000 R3
63 PARTES DE PVC A.A. VENTANA 1 1 5000 5000 R3
64 MESA ESCRITORIO MET. TABLERO MADERA 1 10 4400 44000 R3
65 CAJA ENTOMOLOGICA (MUESTRARIO) MADERA 10 1 4400 44000 R3
66 PARTES DE PVC DE INSTALACION ELECTRICA 1 5 5000 25000 R3
TOTAL DE KCAL 6.418.200

Cantidad Total de Kcal presentes= 6.418.200 Kcal
Se adopta como unidad patron de referencia a la madera con poder calorifico: 4.400 Kcal/Kg

Peso en madera = 1.458,68 Kg
Superficie = 107,02 m?

Carga de fuego: HREIISIGSIKGIE

De acuerdo, al Dec. Reg. N° 351/79-Anexo VII- Inciso 4.1-Tabla 1:

P.F.lI'| Laura N. del Fabbro
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Tabla 1
Riesgos
Carga de Fuego 1 > 3 2 5
Hasta 15 kg/m? - - H 1A 1A
Desde 16 a 30 kg/m? - -- 2A 1A 1A
Desde 31 a 60 kg/m? - - 3A 2A 1A
Desde 61 a 100 kg/m? - -- 6A 4A 3A

Mas de 100 kg/m?

A determinar en cada caso

~\ | UNIVERSIDAD

¥ FASTA

FACULTAD DE
INGENIERIA

Para un riesgo R=3 y como [ RISIoalkglmg, se encuentra en el intervalo hasta 15 Kg/m?, se adopta 1(uno) extintor con potencial

extintor minimo para los fuegos CIEASENANIA

FUEGOS CLASE B

En este caso, no existen materiales del tipo B, por lo que la carga de fuego del tipo B es cero.

Conclusiones

dre=0==>CLASEB: 0

Del estudio de carga de fuego realizado de acuerdo con el Dec. Reg. N° 351/79-Anexo VII-Cap.18 y teniendo en cuenta que la distancia

maxima a recorrer es de 20 metros para fuegos clase A y la distancia maxima a recorrer es de 15 metros para fuegos clase B para

acceder a un extintor. Ademas, teniendo en cuenta que la superficie total del Laboratorio es de 211,86 m? para fuegos del tipo A, se

P.F.lI'| Laura N. del Fabbro
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debe adoptar por superficie, 1 (uno) extintor portatil de 5 Kg, clase ABC, con capacidad de potencial de extincion como minimo para «
CLASE A=1A y CLASE B=0.

De acuerdo con las Normas IRAM 3517-2, por tratarse de un establecimiento educativo la distancia maxima a recorrer es de 15 metros

para fuegos clase A y la distancia maxima a recorrer es de 15 metros para fuegos clase B para acceder a un extintor.

En el pasillo del 2° Piso del Laboratorio, se encuentra instalado 1 (uno) extintor de 5 Kg, tipo ABC (P.Q.S.) con potencial extintor para

CRASEIASEA y para CLASE B=40B, por lo que se cumple en cuanto a la cantidad de extintores para todo el Sector y se concluye que
el mismo se encuentra bien protegido cumpliendo con las normativas vigentes.
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Recomendaciones

Verificar y registrar en planillas cada 3 meses el funcionamiento del sistema de deteccion de
incendios.

Verificar y registrar en planillas cada 3 meses el funcionamiento de las luces de emergencia.
Registrar en las planillas de mantenimiento, el control de extintores portéatiles segin Normas IRAM
3517-2, como maximo cada 3 meses.

PROTECCION CONTRA INCENDIO

PROTECCION PASIVA

Dentro del programa de proteccidn pasiva se halla el propio personal, el cual se requiere que esté
capacitado y entrenado convenientemente para realizar el ataque y control de cualquier foco de
incendio y las evacuaciones de la instalacién en caso de declararse una emergencia.
PROTECCION ACTIVA

En el establecimiento se dispone de elementos de prevencion y lucha contra incendio.



CROQUIS DE EVACUACION
EDIFICIO B 2° PISO ALA ESTE

LAB. INVERTEBRADOS

LAB. DE ARTROPODOS

REFERENCIAS
X
5Kg-ABC (Polvo Quimico Seco)

1° Piso
== Via de escape

m Punto de Encuentro

PuNTO DE
ENDUENTRO

o J]



2) Riesgo especifico: Quimicos — Biolégicos

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) define la salud humana como el perfecto estado de

equilibrio y de bienestar fisico, psiquico y social. El desarrollo de cualquier actividad laboral

cualquiera provoca modificaciones en el ambiente de trabajo que originan estimulos agresivos para

la salud de los trabajadores implicados.

Particularidades

Productos quimicos almacenados en orden aleatorio.

Productos quimicos almacenados por medio de categorias pobremente elegidas: todos los
acidos juntos.

Baldes de embriones y renacuajos sin tapa

Agentes sin barreras -EPP

Drogueros inadecuados que no cumplen con la normativa vigente

Drogueros compartidos por varias Céatedras del Departamento de Biologia
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Recomendaciones

Riesgo bioldégico:

e Utilizar las barreras correspondientes-EPP
e Mantener el Laboratorio ventilado

e Mantener aislado y tapado los recipientes con material animal
Riesgo quimico:

e Aplicar herramientas de calidad y mejora en la gestibn de los reactivos quimicos: la
metodologia 5S.

e Establecer un sistema unico de almacenamiento de sustancias quimicas:

o saf-t-data. ¢ Por qué? Para seguir una légica de acopio

Facultad de Ciencias Exactas,
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Ao

0 Clase 1: Explosivos €=

o Clase 2: Gases o «

0 Clase 3: Liguidos inﬂaniahlcso

0 Clase 4: Sélidos inflamables 4{;, 0

0 Clase 5: Oxidantes y peroxidos nrgamcos & &

0 Clase 6: Materiales venenosos ¢ infecciosos 4.

0 Clase 7: Materiales radiactivos s

O Clase 8: Materiales corrosivos .

0 Clase 9: Materiales peligrosos misceldneos Al
Nombre de la % Nombre de la
Clase: . Subclase
Cédigo de la Clase 5, Cédigo de la Subclase

Explosiva Crxidsrie Irdamakia Timca
Irrilanie Mocva Camasma FPelguso pars
al ambesnle

1- Etiquetado de envases y contenedores
2- Fichas de Datos de Seguridad (FDS)
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« CLASIFICACION &
Sistema globalmente armonizado
de clasificacion y etiquetado ‘
B e VETADO G ‘ @

HOJA DE DATOS “
DE SEGURIDAD (SDS) 4

Etiquetas segun
SGA

PELIGRO

HM 6 PMovoca g ® o Speely oo dsres
Ac‘Do H335-Pusde ity las vias respraonias
H2S0-Pusde ser cOroswo para ©a metaes.

ORH‘DR'CO P260No potvos) humos) gases/ nicki, ores)
ol pirar 2a vap:
FUMANTE 37% Sroados
para analisis P2TONO comer, beber 0 fmar Mertras 5o manpuia este produc
P27 100 S04 &l are A008 0 0 U IUGAr Deen wenliaso
P264Lavarse  cuidhiosameme despuds Oe la mangulac on
P200-Usar guarmesrops oe p q ) O pr paa
s 008a carn
PI01+P303+P104+P 3055 310-EN CASO OE INGESTION
Codigo de CONTACTOCON u&ﬂ. {JROQ‘:BS.&I:&HNB?‘OON Ularmar
L e adaiaments 8 un CENT €T OLOGIA 0 & un
identficaciin: medoo.
Lete: PI01+P233+ P 1-EN CASO DL INGESTION: Enpuogarse @ tocs
NO provocar of vomas,
mo»vsmmx—m CASD DE CONTACTO CON LA l’é& oe
n ola: palch ine 2 ropac njaagar
w: a ‘ Fa péd con aguatiucharse
Teléono- PA04+F3a0-EN CASO DE INHALACION. Transpota & @ victmas af
Poging wobs aFe e y mamenasia e raposo 6N UnNa POSICON Qs ke taclle

13 remsparncion

PI0E-P251+P338.EN CAED DE CONTACTO CON LOS 0UOS
EMUSCHT SON BP0 AT «R 0L MInatos Qe I Btes s
COMITIO CUANSO SSUVIINAN DrISaMes ¥ pueda hacarsa con
a0 hctad Srosegur con o vado

PR03+F233-AMAcerar en un Lga 0Wn ventiece. Guanta «f
recplenis harmés canens Cemado.

PA05-Csrder bao e
PADEAMaconar 80 un rocipionie resisionie 3 @ comoscn
PSO1-Sirirar o i {5 alameg

locay orainaconall n;vmml
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Propuesta de mejora: Metodologia de las 5S
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Palabra de
Advertencia:

%
1-PELIGRO

2- ATENCION
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Acomodar los
objetos que
son
necesarios

CLASIFICA

Separar todo
lo innecesario

ORDENA

SHITSUKE

Seqguirconia
MEJORA
CONTINUA

Encontrar

Encontrar las areas
anomalias en desordenadas
los procesos y sucias

LIMPIA
SEISO

ESTANDARIZA
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¢QUE ES LA ESTRATEGIA DE LAS 5°S?
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5“
Autodisciplina

Todos Igual
Stempre

Limpieza

No lirmpiar mis, sino evitar
que se ensucie

1)SEIRI: Clasificacion

P.F.l'| Laura N. del Fabbro

Identificar la naturaleza de cada elemento.
Separar lo realmente sirve de lo que no.

Identificar lo necesario de lo innecesario.

FaCENA - UNNE

Un lugar para cada cosa y cada cosa
en su lugar
Distnnguir entre lo que es necesario y lo
que no lo es
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Objetos Objetos Objetos Objetos de
necesarios dafiados obsoletos mas...

/ix J\
- . .
- -Son\-\ . - -
<& 'ct'l 5 NO-»| SEPARARLOS < I ., —
utiles: ¢ Son Gtiles para~
<‘ : P 5|—»| TRANSFERIR

) L=

guien més? SR

Si 4‘
.

h i

REPARARLOS

h Y

ORGANIZARLOS |« d DESCARTARLOS j¢————NO

2) SEITON: Orden
Disponer de un sitio adecuado para cada elemento que se considere como necesario.

-

22N

o

/

Disponer de sitios debidamente identificados para ubicar los elementos empleados con menor
frecuencia.
3) SEISO: Limpieza

Integrar la limpieza como parte del trabajo y asumirla como una actividad de mantenimiento

autbnomo, rutinario
Eliminar las fuentes de contaminacion.
4) SEIKETSU: Estandarizacion

Mantener el grado de organizacion, orden y limpieza alcanzado en las tres primeras fases.

Utilizar evidencia visual acerca de cdmo se deben mantener las éareas, los equipos y las
herramientas.
5) SHITSUKE: Disciplina

Establecer una cultura de respeto por los estandares establecidos y por los logros alcanzados en

materia de organizacion, orden y limpieza.
Aprender haciendo.
Ensefar con el ejemplo

Saf-t-data.

Sistema de etiquetado hace uso:
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+ de dibujos

* numeros

» colores para identificar los peligros

+ describir las medidas de precaucion

* yrecomienda un régimen de almacenamiento.

« ROJO: INFLAMABLE. Sustancias quimicas que presentan riesgo de incendio.

% AZUL: TOXICO. Sustancias quimicas toxicas por inhalacion, ingestion o absorcion a
través de la piel, sustancias irritantes.

X . Reaccionan violentamente con aire y agua. Posibilitan la
ocurrencia de incendios.

% VERDE: NO PELIGROSO. No ofrecen un riesgo importante para ser clasificadas en
alguno de los grupos anteriores.

« BLANCO: CORROSIVO. Al contacto con un objeto producen deterioro o destruccion
parcial o total, especialmente de su superficie.

% RAYAS: INCOMPATIBLE. Incompatibilidad con otras sustancias de caracteristicas
similares, incluso del mismo color.

SISTEMA
PICTOGRAMA CARACTERISTICA | SIMBOLO SAF-T- SISTEMA NACIONES UNIDAS
DATA
Explosivo E
Oxidante - 0 Q
Comburente COMBURENTE
51
Extremadamente F+
inflamable
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Reactivos ordenados alfabéticamente

NOMBRE ESTANTE FILA ORDEN

4-Dimetilamino Benzaldehido. ROJO C 2

Acetamida. BLANCO G 6

Acetona. ROJO D 5

Acido Acético. BLANCO D 2

Acido Citrico. BLANCO G 3

Acido Férmico. ROJO D 4

Reactivos color azul

Cloruro de Bario. C 2

Fluoruro de Sodio. C 4

Sulfato de Litio. £ 6
Resorcnol - C T

Sub-Acetato de Plomo. D 1

Plomo p/EAA. D 3

Bromo. D 5
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Reactivos color amarillo

FILA

Cromato de Potasio. C 2

Sulfato Ferroso. C 4

Nitrato de Amonio. D 1

Nitrato de Plomo. D 3

Acido Nitrico. 3 1

Reactivos color verde

loduro de Potasio. A 2

Tiocianato de Potasio. A 4
Metabisufito dePotasio. A 5

Biftalato de Potasio. A 6
FosfatodibésicodePotasio. A 7

Fosfato monobasico de Potasio. A 8

Bisulfito de Sodio. B 1

Tiosulfato de Sodio. B 3

Sulfito de Sodio. B 5
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3)Riesgo General: Eléectrico @
El laboratorio cuenta con dispositivos exclusivos de la actividad que realiza alli y otros comunes a otros
locales de la Facultad:

e Estufa

e Microscopios

e Lamparas

e Aire Acondicionado

Particularidades:

La estufa permanece encendida las 24 hs.
Algunos microscopios al igual que las lamparas se utilizan en los escritorios con prolongadores tipo
zapatillas.
e Los laboratorios se encuentran bajo llave cuando no estan los docentes o investigadores y no hay
copias en Bedelia.
e No hay control remoto para el aire acondicionado, por lo que su encendido se da desde la llave
principal ubicada en un tablero.
¢ No hay una distancia minima desde la luminaria hasta la Ultima caja.

¢ Cuando llueve ingresa agua al laboratorio

Foto 8. (fuente: foto propia)
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Recomendaciones

e Reemplazar prolongadores por instalaciones normalizadas

Independizar las instalaciones de los Aires acondicionados

¢ Independizar las instalaciones de la estufa de incubacién segun la normativa vigente y las
indicaciones de la ficha técnica

e En época de vacaciones suspender las actividades y realizar controles y mantenimiento de
la estufa

¢ Reemplazar cables defectuosos de los microscopios

e Adaptar la mesada de observacién para mas instalaciones

e Ampliar turnos de observacion

Facultad de Ciencias Exactas,

Naturales y Agrimensura
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e Realizar estudio de carga de fuego.

e Capacitacion
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La Universidad Nacional del Nordeste, de alcance regional desde su fundacion, tiene como objetivo

TEMA N°3

primordial conservar, difundir y acrecentar los conocimientos en todas las areas que comprende la
actividad humana.

La Facultad de Ciencias Exactas y Naturales y Agrimensura, como unidad académica de la
Universidad Nacional del Nordeste, tiene como objetivos el cumplimiento de la misidn universitaria,
basada en los postulados fundacionales de la Universidad: formar profesionales, formar
investigadores y realizar tareas de extension a la comunidad. Por ello, en la Facultad se dictan
carreras con orientacién profesional, con orientacion a las ciencias basicas y con orientacion
docente. Ademas, el dictado de cursos de postgrado, actualizacién y perfeccionamiento, y la
organizacion de congresos, jornadas y seminarios extienden a la comunidad las actividades que
desarrollan los claustros.

La Facultad de Ciencias Exactas estda comprometida con una mejor formacion profesional de sus
egresados y culminé en el afio 2000 un proceso de cambio curricular de la totalidad de sus carreras
de grado acorde con los estdndares fijados por los organismos y entidades nacionales e
internacionales y las nuevas exigencias de la sociedad. Los cursos de actualizacién y de post-grado
gue se dictan estan orientados a atender las necesidades de los egresados y de la comunidad en
general.

Se promueve la investigacion cientifica tanto basica como aplicada para poder cumplir con la mision
de no solo transmitir con el mejor nivel los conocimientos universales, sino también de contribuir,

con su accionar, a crearlos.

Ciencias Bioldgicas- fundamentacion de las actividades en la Institucion

Las Ciencias Bioldgicas pertenecen a las Ciencias Facticas, que se caracterizan por el estudio
empirico de la realidad natural: la materia viva y los seres vivos en todas sus multiples facetas.

Es preciso preparar al futuro docente para saber enseiiar, lo cual supone:

Un saber disciplinar que integra los aspectos conceptuales, procedimentales y actitudinales,
propios de las Ciencias naturales y en especial de la Biologia.

Un saber sobre la ensefianza y el aprendizaje de las ciencias.

Facultad de Ciencias Exactas,
Naturales y Agrimensura
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL
NORDESTE
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Para ello deberan adquirir un conocimiento profundo de los contenidos a ensefiar, como asi tambié

n
de validez social y formativa de los mismos. Por lo antedicho el proceso formativo debera orientarse@
al desarrollo profesional con competencias para proyectar y llevar a la practica propuestas
didacticas que tengan en cuenta las caracteristicas particulares de los sujetos, los grupos y los
contextos institucionales.

En la formacion del futuro docente se abordara con profundidad los contenidos disciplinares a fin
de proporcionarle un conocimiento integral del mismo y de las estrategias adecuadas para su
enseflanza, las cuales se configuraran en competencias tedricas, metodolédgicas y pedagdgico
didacticas.

Las competencias teorico cientificas atienden al conocimiento de las principales teorias y modelos
de la Biologia, de sus antecedentes historicos y de los debates e interrogantes abiertos actualmente
en este campo.

Las competencias metodologicas involucran el dominio de metodologia experimentales propias de
las ciencias y el andlisis del marco epistemolégico en que se generan las hipétesis cientificas.

Las competencias pedagdgico — didacticas posibilitan las conexiones entre los contenidos de los
tres campos de la Formacion Docente: general, pedagdgico, especializado y orientado.

En cuanto a la formacion docente tendra como eje vertebrador la practica pedagogica, la reflexion
y el analisis critico de la misma, brindando para ello a los futuros docentes la metodologia y
conocimientos necesarios para estimular en ellos la investigacion cientifica sobre la problemética
educativa regional y nacional, asumiendo como profesional de la ensefianza el compromiso ético

de contribuir con el mejoramiento y cuidado de la vida y el medio.
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Plan de emergencias

FaCENA

EDIFICIO B 2° PISO
ALA ESTE

LABORATORIOS 28 Y 29 ANATOMIA COMPARADA DE LOS CORDADOS
ACTIVIDADES: INVESTIGACION Y DOCENCIA (observaciéon en microscopios)

ANO 2022

ESTABLECIMIENTO: Fa.C.E.N.A-UNNE

DOMICILIO: Av. Libertad N° 5.470

LOCALIDAD: CORRIENTES

ACTIVIDAD: LABORATORIOS DE BIOLOGIA / DOCENCIA

v Facultad de Ciencias Exactas,
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PLAN DE EMERGENCIAS
Plan de Emergencias: es el conjunto de actividades y procedimientos estratégicos elaborados par
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controlar las situaciones que puedan desencadenarse ante un hecho imprevisto, en las personas,

instalaciones y procesos. El objetivo es controlar dichas situaciones imprevistas e inesperadas para

aminorar las consecuencias del incidente.

Objetivos

Objetivo General

El objetivo del presente documento es proporcionar un conjunto de informacion destinadas a la

adopcién de procedimientos l6gicos, técnicos y administrativos, para facilitar respuestas rapidas y

eficientes en situaciones de emergencia.

Objetivos Especificos

Que cada uno de los trabajadores del establecimiento sepa lo que tiene que hacer en caso
de que se produzca una contingencia (incendios, explosiones, amenaza de instalacion de
bomba, enfermedad grave repentina, etc.)

Establecer los procedimientos a seguir en caso de una emergencia.

Minimizar las lesiones que puedan afectar al personal.

Contar con procedimientos claros, aplicables y conocidos por todos los empleados del
establecimiento.

Coordinar los recursos y apoyos internos y externos.

Asignar funciones especificas que debera cumplir el personal que trabaja en los Laboratorios
de la Facultad de Ciencias Exactas y Naturales y Agrimensura de ante una emergencia.
Planificacion y ejecucion de simulacros de emergencia que se desarrollaran periédicamente
y en los que debe patrticipar el conjunto de los trabajadores del Establecimiento.

Estos deben realizarse al menos una vez al afio y se requerira evaluar posteriormente su

realizacion.

Definiciones

P.F.l'| Laura N. del Fabbro
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Establecimiento: Facultad de Ciencias Exactas y Naturales y Agrimensura — Laboratorio de Biologie@
de los Anatomia Comparada de los Cordados y otros Laboratorio de Biologia en el Edificio B - Ala
Este.

e Peligro: Situacion que puede ocasionar un dafio en términos de lesion a personas,
enfermedad ocupacional, dafios a la propiedad o medio ambiente o una combinacion de
éstos.

e Riesgo: probabilidad de un dafio futuro. El dafio en cualquier momento puede materializarse
o no hacerlo nunca.

e Evacuacion: es la accion de desocupar ordenada y planificadamente un lugar.

e Estaaccion o desplazamiento es realizado por todos los ocupantes por razones de seguridad
ante un peligro potencial o inminente.

e Evacuacion parcial: evacuacion de una o mas dependencias con peligro inminente, pero no
todo el establecimiento esta comprometido con la emergencia.

e Evacuacion total: evacuacion de todas las dependencias de un establecimiento.

e Alarma: es una sefial o aviso sobre algo donde indica que ya esta ocurriendo, esta puede
ser visual, sonora o viva voz, por lo tanto, su activacion significa ejecutar las instrucciones
establecidas para una emergencia.

e Fuego: el fuego es una reaccidn quimica sostenida con generacion de luz y calor, en que se
combinan materiales (agentes reductores) con el oxigeno del aire (agente oxidante), en
presencia de calor, es un proceso exotérmico, es decir el fuego es la manifestacion visual
de la combustion.

e Incendio: es una reaccion quimica exotérmica descontrolada (fuego) con desprendimiento
de calor y gases toxicos, producto de la combinacién de material combustible (madera,
papel, genero, liquidos, etc.), oxigeno (presente en la atmésfera), fuente de calor, y reaccion
en cadena.

e Principio de Incendio: fuego inicial que puede ser controlado oportunamente con la
intervencidon de un agente capacitado en el uso y manejo de equipos de extincion portatil.

e Incendio declarado: es aguel que por su dimension o importancia requiere la activacion del

plan de respuesta ante emergencias, involucra a terceros.
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e Simulacro: ejercicio practico en terreno que implica movimiento de personas y recursos, e

c:
el cual, los participantes se acercan lo mas posible a un escenario de emergencia real.

Permite probar la planificacion.

Plan de Evacuacion

Consiste en definir los procedimientos y las rutas de evacuacion para que las personas protejan
sus vidas mediante el desplazamiento realizado hasta lugares seguros.

En una situacion de emergencia es necesario que todas las personas del Establecimiento,
incluyendo los visitantes, conozcan como actuar y por donde salir en casos de requerirse.

e Vias de evacuacién: son aquellas vias que estan siempre disponibles para permitir la
evacuacion, tales como pasillos, patios interiores, escaleras de emergencia o0 servicio,
ofrecen mayor seguridad frente al desplazamiento masivo y que conducen a la zona de
seguridad de un establecimiento.

e Zona de seguridad: area de una edificacion, interior o exterior, que ofrece un alto grado de
proteccion masiva frente a los riesgos derivados de una emergencia y que ademas ofrece
las mejores posibilidades de abandono definitivo de un establecimiento.

e Equipos de extincién portétiles: un extintor es un aparato compuesto por un recipiente
metalico que contiene el agente extintor presurizado y que, usando un mecanismo de
impulsién bajo presion de un gas, lanza un agente extintor hacia la base del fuego, para
lograr extinguirlo.

e Aparato autbnomo, que puede ser desplazado por una sola persona y deben ser utilizados
solamente al enfrentarse a una situacion de principio de incendio (fuego inicial).

e Desastre interno: alteraciones intensas producidas en el interior de los Laboratorios que
afectan seriamente a las personas, las instalaciones y funcionamiento de este y que superan
Su capacidad de respuesta.

e Alerta: la alerta es un estado declarado que indica el mantenerse atento a acontecimientos

gue perturban el normal desarrollo de las actividades.

Actuacion antes de una emergencia
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Procurar la existencia del Plan de Emergencias del Establecimiento de la Facultad de@
Ciencias Exactas y Naturales y Agrimensura, de los Laboratorios de Biologia de los

Artrépodos y Biologia de los Invertebrados.

Mantener actualizado el Plan de Emergencias introduciendo mejoras a partir de
evaluaciones de simulacros.

Coordinar y ejecutar simulacros de evacuacion, por lo menos una vez al afio en el
Establecimiento.

Difundir el Plan de Emergencias a todos los agentes de los Laboratorios del Establecimiento.
Capacitar al personal para enfrentar situaciones de desastre.

Actuacion durante la emergencia

Evaluar y proponer medidas conducentes a reducir el riesgo dentro de una emergencia ya
declarada.

Informar al personal, usuarios y publico en general respecto de la situacion del
establecimiento afectado por la emergencia.

Actuacion después de la emergencia

P.F.l'| Laura N. del Fabbro

Evaluar las consecuencias provocadas sobre el Establecimiento por la emergencia.
Evaluar la puesta en accion del Plan de Emergencia y efectuar eventuales modificaciones,
a fin de mejorar la capacidad de respuesta.

No ingresar a los lugares siniestrados hasta que bomberos o su jefatura lo autorice, no
remover escombros, no acercarse a estructuras que puedan derrumbarse, alejarse de
recipientes que puedan explotar por la accion del fuego.

Efectuar el chequeo de las personas evacuadas.

Ocuparse de reponer los elementos utilizados y dejar el sistema de emergencias
nuevamente operativo.

Colaborar en la investigacion del incendio.

La reposicion de los servicios eléctricos y agua debe ser realizada por personal de
mantenimiento.

No permitir el ingreso de personas a la zona afectada hasta que personal especializado

verifigue que los desperfectos sean superados.
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Existen diferentes categorizaciones para el fuego y para cada uno de ellos existen diferentes

técnicas de extincion:

Fuegos tipo A:
Son aquellos en donde el combustible que se quema es material sélido, tal como: madera,
papel, gomas, tejidos naturales, etc. los que al quemarse dejan residuos. El método mas
apropiado de extincion para estos fuegos es el de enfriamiento, mediante el uso de extintores

portétiles de polvo quimico seco, HFC 236, agua.

Fuegos tipo B:
Fuego de liquidos combustibles (pinturas, grasas, solventes, naftas, etc.) o gases. Se
apagan eliminando el aire (por sofocamiento) o interrumpiendo la reaccion en cadena. Se
usan matafuegos BC, ABC, AFFF (espuma quimica).

Nunca se debe usar agua con chorro directo para la extincion de este tipo de fuego.

Fuegos tipo C:
Fuego de equipos eléctricos de baja tension. El agente extintor no debe ser conductor de la
electricidad por lo que no se puede usar agua (matafuego clase A ni espuma quimica). Se
usan matafuegos clase BC o ABC. (Una vez suprimida la corriente eléctrica, se puede usar

agua o extintores clase A o0 espuma quimica AFFF).

Ubicacion

El presente Plan de Emergencia estéa dirigido a todo el personal que trabaja en los Laboratorios de

Biologia, ubicados en la Av. Libertad N° 5.470 - 2do. Piso Edificio B, del Campus Universitario

entrando por la puerta principal del lado derecho (lado de av. Libertad) de la Ciudad de Corrientes,

de la Facultad de Medicina

P.F.l'| Laura N. del Fabbro
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El Edificio B consta de planta baja y tres pisos, pero la actividad se desarrolla en un 2° Piso al cual

Datos generales del Establecimiento

se puede acceder por escalera o0 ascensor.

El personal de los laboratorios realiza tareas de manipulacién de elementos quimicos, manejo de
instrumentos de laboratorio tanto en investigacion como en docencia en los casos de materias
correspondientes a la Licenciatura en Ciencias Bioldgicas.

La actividad de docencia en aulas consiste en el dictado de teoria y en los laboratorios la aplicacion
de esta teoria mediante observaciones en microscopios y preparacion de material biolégico para
su estudio.

La cantidad de investigadores y profesionales que trabajan en los Laboratorios de Biologia es de
aproximadamente 60, repartidos en distintos horarios y laboratorios con una superficie aproximada
de 319 m?.

El Establecimiento cuenta con deteccion de incendios autonoma; sensores de deteccién de humo-
temperatura, distribuidos estratégicamente de manera que proteger convenientemente todos los
sectores.

La instalacion existente de extintores en todo el Establecimiento supera a la determinacion

realizada de acuerdo con el Articulo 176 del Dec. Reg. N° 351/79.

Actuacion del personal ante una evacuacion total del establecimiento

En caso de ser necesario una evacuacion total de los laboratorios, los personales utilizaran las
escaleras que vinculan el 2° Piso con la Planta Baja o las salidas de emergencias ubicadas en los
extremos del Edificio B y no deberan utilizar el ascensor, hasta el punto de encuentro seguro (segun
croquis de evacuacion).

Se designara a una persona “Jefe de Emergencias” por Laboratorio con sus respectivos suplentes,
gue sera la encargada de evaluar la situacion y decidir la posible evacuacion.

Teniendo en cuenta la particularidad del establecimiento tanto en lo edilicio como en su uso y
entendiendo que todo PLAN DE EVACUACION que se implemente tendrd sus inevitables
limitaciones a la hora de EVACUAR, esto solo nos lleva a entender que deberan extremarse al

maximo las medidas preventivas, a fin de eliminar o al menos minimizar a su maxima expresion la
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posibilidad de inicio de un evento que nos lleve a la necesidad de poner en marcha un PLAN DE@
EVACUACION.

Dicho Plan suministra a los trabajadores de un Establecimiento, las medidas de proteccion y

prevencion necesarias para organizar, dirigir y controlar los procedimientos tendientes a minimizar
las consecuencias de un evento imprevisto.

Para poder establecer medidas preventivas, primeramente, debemos identificar los sectores criticos
en funcién de la presencia de elementos combustibles (solidos, liquidos), oxidantes, fuentes de
calor, caracteristicas edilicias, posibilidad de propagacién del fuego y/o humo.

Si consideramos al incendio como el mayor evento que implique la activacion de un Plan de
Emergencias y ante una posible Evacuacién, debemos entender que todo el personal del
establecimiento debe participar activamente en cuestiones preventivas y activas en caso de que se

produzca una contingencia.

Evacuacion

El Jefe de Emergencias, es quien indicara la necesidad de iniciar la EVACUACION.

Esta decisidn deberd ser tomada al evaluar la magnitud, el tipo y el sector involucrado en el
EVENTO, segun la informacién que reciba a través de las comunicaciones del personal y suplentes

en el lugar o por observaciones propias.

Caminos de Evacuacion
Deberan estar convenientemente sefalizado y conocido cada uno de los puntos seguros de
reunion.
Debe tenerse en cuenta que la evacuacion puede ser parcial o total.
En caso de evacuacion parcial que involucra solo al sector en emergencia, o a criterio del Jefe de
Emergencias, cualquier otro sector préximo que pueda verse afectado, el personal que no participe
debera dirigirse al PUNTO DE ENCUENTRO SEGURO indicado en croquis de evacuacion.
Todo el personal que no tenga una funcion especifica debera abandonar el edificio y dirigirse al
PUNTO DE ENCUENTRO SEGURO indicado en el croquis de evacuacion.

e No utilizar el ascensor.

e Procedimiento en caso de robo/asalto.

e Evitar el contacto visual y tratar de mantener la mirada baja.
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Evitar gritar.

No salir a correr.
Mantener la calma.
No te muestres nervioso/a.

No oponer resistencia a las acciones delictuales.

En caso de disparos con armas de fuego acostarse en el piso y alejado de ventanas.

P.F.l'| Laura N. del Fabbro

Obedecer las instrucciones del asaltante, pero de manera lenta y calmada.

Avisar a la policia (911) de ser posible, sin poner en riesgo su vida o la de otras personas.
Procedimientos en caso de atentado de explosivo

Al detectar un objeto sospechoso informe a la jefatura responsable.

Considerar la amenaza como posiblemente veraz y actuar en de forma preventiva.

Avisar a personal policial.

No manipular el objeto sospechoso.

Prohibir el acceso a la zona de riesgo.

Retornar al lugar de trabajo solo cuando la policia lo autorice.

Uso y manejo de extintores

No trasladar matafuegos durante la evacuacion, solamente utilizarlos en el sector del
siniestro.

Los extintores solo seran utilizados para principios de incendio (fuegos incipientes), y antes
de ser utilizarlos se debe considerar:

Mantener la calma, de lo contrario su accion puede resultar mas peligrosa que el mismo
fuego.

Retirar el extintor de su colgador con cuidado, evitando golpearlo o golpearse manos o
piernas.

Tomar el extintor de su manija de transporte para su traslado.

En el lugar del incendio retirar el seguro.

Retirar la manguera del seguro que la sujeta.

Presionar la manija de descarga para que se inicie el proceso de descarga. Si suelta la

manija de descarga se interrumpira la salida del agente extintor.
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e Dirigir el agente extintor a la base del fuego, con movimiento horizontal de abanico y/

<=
vertical si fuere necesario.

e Finalizada la operacion, haya o no extinguido el fuego, retirese del lugar para que otras

personas continten con la labor.

e No debe correr ni darle la espalda al fuego. No debe ingresar a un recinto con gran cantidad
de humo, ni descargar el extintor si no puede ver donde va a lanzar el agente extintor.

e Una vez usado el extintor, dar aviso al personal de mantenimiento para que gestione la
revision, mantencion y recarga de este para que quede operativo nuevamente.

e Completar el registro de incidentes y accidentes.

ESQUEMA ORGANIZATIVO O DIAGRAMA DE MANDO

Jefe de Emergencia
1 >

|\ —
_ - Jefe de Seguridad

Jefe técnico

Empleados y terceras
personas

Jefe de Emergencias y Suplentes (Rol)

En caso de que alguien detecte una emergencia de cualquier indole, debera informar al Jefe de
Emergencias o suplentes, estos evaluaran la situacién y el resto del personal debera aguardar
instrucciones.

Si la emergencia se trata de un principio de incendio el Jefe de Emergencias del Laboratorio
correspondiente, ordenara acudir al lugar para tratar de sofocar con los extintores mas cercanos y

de no lograr el cometido, tomara la decision de la evacuacion parcial o total del Establecimiento.
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Los pasos para seguir seran los siguientes:

e VERIFICAR el lugar y la magnitud de lo ocurrido.

e ORDENAR la evacuacion total o parcial de ser necesario.

e SOLICITAR el corte total del suministro eléctrico en el tablero general.

e AUTORIZAR ayuda externa, si es necesaria.

e PRIORIZAR el rescate del personal y de toda persona ajena a la empresa.

e NO USAR EL ASCENSOR para la evacuacion.

e COLABORAR con los servicios externos (BOMBEROS, POLICIA, AMBULANCIA)
e DIRIGIR a las personas hacia el punto de reunion.

e EVITAR el ingreso del personal de la zona evacuada.

Jefe de Seguridad

El jefe de Seguridad, o su reemplazante en caso de ausencia, es el encargado de la centralizacion
de las comunicaciones en los momentos de emergencia.

Es el nexo entre quien informa la emergencia y el DIRECTOR DE LA EVACUACION y se encarga
de dar aviso al GRUPO DE CONTROL.

Llama al cuerpo de bomberos y al servicio de emergencias, una vez confirmada la alarma.

Evitara el ingreso de personas en el establecimiento, en los momentos de emergencias.

Jefe Técnico

El jefe Técnico, o su reemplazante en caso de ausencia, es el encargado de realizar los cortes,
desde las llaves generales, de los suministros de servicios del establecimiento (luz, gas, sistemas
de acondicionamiento de aire), apresta el grupo electrégeno, durante la emergencia. Apresta y

opera la sala de bombas contra incendio.

Suplente Grupo Director
Es la persona que reemplazara en sus funciones al Director de la evacuacion, y/o al jefe técnico

y/o al jefe de seguridad

Grupo de Control de Incendio
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Integrado por personas debidamente entrenadas de cada sector (brigadistas), son los encargados

de evaluar la situacién del sector siniestrado, atacando como primera intervencion, procediendo a@
combatir un principio de incendio siempre que el fuego sea controlable y sin poner en riego su
integridad fisica.

Informa al Director de evacuacién sobre la situacion.

Informa a bomberos las medidas adaptadas y tareas realizadas.

Responsable de Sector / Piso

Es el responsable de la evacuacion de las personas (empleados, proveedores, clientes y/o visitas)
gue se encuentren en el sector que se le asigne bajo su responsabilidad.

Es el encargado de inspeccionar las areas de servicio bajo su responsabilidad.

Es quien guia a las personas evacuadas hacia el punto de reunién.

Da aviso al Director de Evacuacion de la evacuacion total de su sector / piso.

EVACUACION DEL ESTABLECIMIENTO
Definida la evacuacion por el DIRECTOR DE EVACUACION, y comunicados los RESPONSABLES
DE SECTOR / PISO, se comenzara con la evacuacion del establecimiento.

ORDEN DE SALIDA:

Se comenzara la evacuacion por el sector donde se manifieste el principio de incendio.

Se evacuara los sectores aledafios donde se manifieste el principio de incendio.

Finalmente se evacuara el resto del establecimiento en el orden de cercania a las salidas del
mismo.

Si existieran plantas en diferentes pisos, el orden basico para la evacuacion sera: Primero el piso
siniestrado, segundo el piso superior, tercero el piso inferior, luego el resto. En orden de arriba hacia

abajo, e inverso para los subsuelos.

ANEXOS ROLES DE LA BRIGADA DE EMERGENCIA

ROL DEL DIRECTOR DE EVACUACION
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El DIRECTOR DE EVACUACION, o su reemplazante en caso de ausencia, al conocerse el avis

0
de incendio o sospecha de incendio en el establecimiento, seré el encargado de coordinar las tareas«
de extincion, evacuacion y primeros auxilios.

El lugar de centralizacidén o base de coordinacion seré la zona de Gerencia, si esta se viera afectada
por el siniestro, se instalara en Exterior del Edificio.

El DIRECTOR DE EVACUACION, Se dirigira al lugar destinado como base de coordinacion y
solicitara la informacion de situacion, magnitud y potencialidad correspondiente al sector donde se
inicio el siniestro.

Acto seguido definird si da aviso de evacuacion para el sector afectado o evacuacion general para
todo el establecimiento y difundird la alarma por medio del altoparlante, o formando una cadena de
avisos (a viva voz), o pulsando los avisadores manuales, en el caso que el lugar dispusiera de los
mismos, segun corresponda, informando al jefe técnico de la situacion y las acciones a adoptar.
Ordenard y arbitrara los medios para mantener las lineas telefénicas libres para la emergencia.
Actuara como lider y dirigird las operaciones, hasta la llegada de los equipos de bomberos o del
personal externo interviniente, informando las caracteristicas del siniestro, las labores adoptadas

para evitar la propagacion del mismo.

ROL DEL JEFE DE SEGURIDAD

e El jefe de seguridad, o su reemplazante en caso de ausencia, confirmado el principio de
incendio, avisa al DIRECTOR DE EVACUCION y al GRUPO DE CONTROL, dirige a los
miembros del grupo control indicando las acciones de lucha contra el foco de incendio y los
medios adecuados de ataque, ya sea extintores manuales y/o mangueras hidrantes.

e Una vez recibido el aviso del principio de incendio, emitird por medio del altoparlante, o
formando una cadena de avisos (a viva voz) el siguiente mensaje: Grupo de control de
incendio presentarse en el sector (se denominard el sector siniestrado). Dicho mensaje
involucra al GRUPO DE CONTROL DE INCENDIO, el resto del personal permanecera en
Su puesto a la espera de indicaciones del DIRECTOR DE EMERGENCIA.

e Se encarga de dar el aviso a los bomberos, servicio de emergencias o personal externo
necesario, una vez confirmado el siniestro. Si el area o las lineas telefonicas se vieran

afectadas por el siniestro, arbitrara los medios para dar el aviso externo (celulares, vecinos,
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etc.), contando siempre con un listado de numeros telefénicos para emergencias en Iuga@
bien visible.

e En caso que la situacién supere la capacidad operativa o implique riegos desmesurados para
el personal del GRUPO DE CONTROL, ordenara la suspension del ataque y activara la
evacuacion del grupo control.

e A partir de la llegada de los bomberos o personal externo, el jefe de seguridad conducira al
grupo de control hacia el punto de reunion registrando e informando la total evacuacion del

grupo.

ROL DEL GRUPO DE CONTROL DE INCENDIO

Integrado por las personas debidamente entrenadas de cada sector, seran los encargados del
ataque e intentardn controlar el foco de incendio. Prestaran asistencia de acuerdo al tipo y
caracteristica de la emergencia, actuando en todos los casos con criterio y sin poner en riesgo su
integridad fisica.

Al recibir el aviso de principio de incendio, los miembros que integran el GRUPO DE CONTROL DE
INCENDIO, concurriran prontamente el lugar del suceso con el fin de determinar las acciones a
sequir, las que se desarrollaran de acuerdo a la capacitacion recibida.

Efectuardn un rapido reconocimiento del lugar del siniestro y las inmediaciones, con el fin de
detectar los materiales que estan ardiendo y aquellos que por sus condiciones pueden llegar a
representar un peligro.

Determinaran los puntos de ataque, las vias de aproximacion mas favorables para acercarse al
maximo recomendable al sector de fuego.

Se abocaran a la extincion del fuego con los extintores acordes al tipo de fuego, siguiendo las reglas
generales de ataque:

Atacar el fuego sobre su base.

Combatir el fuego desde el lado opuesto al cual se dirigen las llamas y el humo, asegurandose
siempre una salida segura.

Proteger las escaleras propias del local siniestrado y los sitios o locales préximos, con peligro de
propagacion.

Apagar rapidamente las partes de madera, principalmente marcos de puertas y ventanas
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Despejar la zona circundante al siniestro de elementos que puedan favorecer la propagacion de la

S
llamas o puedan producir explosiones, esto teniendo en cuenta de no obstaculizar las maniobras@
de extincion como asi tampoco las de evacuacion y/o escape.

En los casos que se deba utilizar agua para mangueras hidrantes, para la extincion del fuego,
verificar previamente que se haya interrumpido el suministro eléctrico. Nunca utilizarla en incendios
de derrames de combustibles liquidos.

El atague con mangueras hidrantes se desarrollara formando un equipo minimo de dos personas
por linea de ataque (pitonero y ayudante)

En casos de CONTINGENCIAS SIN FUEGO, pero que requieran de una evacuacion, el GRUPO
DE CONTROL DE INCENDIO colaborara en la evacuacion con el RESPONSABLE DE SECTOR
/PISO.

ROL DEL RESPONSABLE DE SECTOR / PISO
El Responsable del sector / piso, 0 su reemplazante en caso de ausencia, es el guia entrenado
para actuar en la evacuacion de las personas en situaciones de emergencia.
Su funcioén seré lograr la EVACUACION del sector asignado bajo su responsabilidad, orientando y
acompafando a las personas en forma ordenada y sin panico, hacia las salidas de emergencia.
Su actitud frente a la emergencia debe considerar: Hacer lo que esta previsto, como esta previsto,
Evitar rumores, desorientacion y desconcierto, Informar dando instrucciones claras y precisas, sin
abundar en detalles, evitando contradicciones y no ocultando informacion.
Sus funciones durante la emergencia son:

e Evaluar y comprobar, de acuerdo a como se desarrolle el siniestro, las vias de evacuacion

mas convenientes y utilizables.

e Mantener el orden evitando el panico, transmitiendo serenidad a los que lo rodean.

e Inducir a las personas a que inicie la evacuacién rapidamente sin correr.

e No permitir que las personas se demoren recogiendo sus pertenencias.

e Dirigir el flujo de evacuacion, conduccién y barrido de personas hacia las vias de evacuacion,

e impidiendo que regresen sobre su marcha al sector ya evacuado.
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Revisar los lugares cerrados (sanitarios, salas de reuniones, cocina, depdésitos, entre otros@
con el fin de asegurarse que todo el personal y visitas, han recibido el aviso de evacuacion

y no quedan rezagados.

En salidas al exterior, impedir las aglomeraciones de personas evacuadas cerca de las
puertas.

En caso de existencia de personas discapacitadas o imposibilitadas, o cualquier persona
gue se encuentre enferma o sufra lesiones durante la evacuacion, asignar un ayudante,
solicitando ayuda a los cercanos.

En puertas y escaleras, administrar el flujo de personas evitando huecos innecesarios
controlando la velocidad de evacuacion e impidiendo aglomeraciones.

Recordar al grupo, durante la evacuacion, la ubicacion del punto de encuentro.

Dirigir ordenadamente al grupo hacia la salida o salida de emergencia por la que se debe
evacuar el sector.

Dirigir al grupo al punto de encuentro.

Controlar las ausencias en el punto de reunién exterior una vez realizada la evacuacion, y
controlar que en el lugar de reunién se encuentre la totalidad del grupo, informando
inmediatamente al DIRECTOR DE EMERGENCIA la situacion.

Sus funciones cotidianas:

Comprobar siempre la correcta disponibilidad de las vias de evacuacion (ausencia de
obstaculos, funcionamiento de cierre automatico de las puertas, luces de emergencias)
Verificar la sefializacion

Comunicar cualquier anormalidad en los equipos de lucha contra el fuego.

Verificar que los pasillos y pasos a los medios de extincion se encuentren libres de
obstaculos.

Informar al personal del sector asignado bajo su responsabilidad sobre consultas de como

proceder en caso de incendio y evacuacion.

PERSONAL DE VIGILANCIA, se encarga de:

Evitar el ingreso de nuevas personas y el reingreso de los ya evacuados.

Habilitar todas las puertas para facilitar una rapida salida de las personas evacuadas.

P.F.l'| Laura N. del Fabbro
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Evitar el ingreso de vehiculos, dejando el acceso libre para la entrada de los equipos d

‘<=
emergencia.

INSTRUCCIONES DE EVACUACION PARA TODO EL PERSONAL Y TERCERAS PERSONAS

e Una vez indicada la evacuacion del establecimiento, ésta es Obligatoria para todas las
personas que se encuentren en el mismo.

e Todo el personal, incluidos aquellos que no tengan un rol asignado en el Plan de emergencia
y evacuacion, debera tener en cuenta las siguientes recomendaciones:

e Cumplir con las normas que se fijan siguiendo las indicaciones que imparta el personal
capacitado y entrenado para el plan de emergencia y evacuacion.

e Identificar y conocer los medios de salida y rutas de escape que conducen al exterior, la
ubicacion y uso de los elementos de proteccion contra incendio.

e No correr bajo ninguna circunstancia. Caminar rapido y en fila de a uno, sin demorarse por
ninguna causa.

e No transportar ningun elemento ni objetos personales, a fin de no entorpecer su
desplazamiento y el de otras personas.

e Mantener la calma, no adoptando actitudes que puedan generar panico, evitando todo lo que
cause confusion.

e En presencia de humo, desplazarse gateando sobre las manos y rodillas y por debajo del
humo, ya que éste y los gases tdéxicos son mas livianos que el aire. Cubrir la boca y nariz
con un pafiuelo preferentemente mojado y respirar por la nariz. De existir humo en la
escalera, descender gateando y de espalda.

e Probar las puertas antes de abrirlas, controlando si las mismas y sus picaportes estan
calientes. Si lo estuvieran buscar otra salida. Todas las aperturas de puertas se dereran
hacer de forma lenta para evitar corrientes de aire.

e No romper vidrios de ventanas, para evitar la propagacion del incendio por la entreda de
oxigeno. Dentro de las posibilidades cerrar las ventanas y puertas que va dejando a su paso.

¢ No utilizar ascensores ni montacargas, para evitar quedar atrapado en el sector del incendio,

usar siempre las escaleras mas cercanas.
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e En el caso de encontrarse atrapado por el fuego, colocar un trapo debajo de la puerta de@
modo de evitar el ingreso de humo. Si este es el caso, debera buscar una ventana y

sefalizarla con una tela para poder ser localizado desde el exterior, sin trasponer ventana
alguna.

e Una vez iniciada la evacuacion, por ninguna causa sé debera regresar al lugar evacuado.

e No abandonar el grupo de evacuacion sin autorizacion del responsable.

e No abandonar el establecimiento por cuenta propia o por lugares no indicados por el
responsable.

e Evitar todos los riesgos innecesarios.

e Ser prudente en sus acciones, no forme parte del problema.

e Dirigirse al punto de reunion (encuentro) pre-establecido.

e No utilizar su propio vehiculo para abandonar el predio. Evitar el taponamiento de accesos

de vehiculos de emergencias y la salida de personas evacuadas.

Capacitacion

Todo el personal del establecimiento sera capacitado en lo siguiente:

Riesgo incendio: instrucciones de uso de extintores, clases de fuego, agentes extintores.
Ubicacion de pulsadores de emergencia y extintores.

Plan de evacuacion: ubicacion de puntos de encuentros seguros, roles

Marco Legal

Ley N° 19.587/72, Decreto N° 351/79 Anexo VII, Cap. 18, Res. N° 720/19 “Municipalidad de la
Ciudad de Corrientes, en lo referente a areas de acceso al publico se aplican los Cédigos de
Edificacién del Municipio que en este caso corresponde al Codigo de Edificacién de la Ciudad de
Corrientes Ordenanza N° 16.23/85 y Ordenanza N° 4.169/05.
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Anexo manual de biosequridad para laboratorios de investigacion

Introduccion

Los docentes, investigadores y alumnos en trabajos de campo o experimental estan expuestos
constantemente a distintos tipos de patologias. Es por eso que se esta permanentemente expuesto
a enfermedades infectocontagiosas de facil trasmisién, pudiendo este diagndstico, ser conocido o
ignorado por el equipo de trabajo. El personal operativo debe conocer y manejar las normas de
Bioseguridad para usarlas de rutina, dado que se desconoce la calidad del infectado o de cada
individuo asistido. Estas normas estan destinadas fundamentalmente a las personas que deben
manipular sangre, fluidos corporales o deshechos patoldgicos, descubriendo precauciones y

recomendaciones a fin de que obtengan un entrenamiento en Bioseguridad acorde a su funcion.

Objetivo
El objetivo de estas normas de Bioseguridad, es proveer informacion basica, que en conjunto con
las correctas préacticas de trabajo, reduzcan ampliamente las posibilidades de estar expuesto al

contacto con gente o materiales potencialmente riesgosos.

Disposiciones generales

1- Tener conocimiento y control de todos los materiales potencialmente contaminados
existentes en cada lugar de trabajo y tener un listado de las personas que trabajan con esos
materiales.

2- Asegurar el comportamiento de las normas por todos los trabajadores (docentes,
investigadores, alumnos, personal de mantenimiento y autoridades, visitantes, etc.) que
manipulan los contaminantes y establecer una adecuada vigilancia.

3- Entrenar a todo el personal de acuerdo con un programa preestablecido para el desarrollo
del trabajo con el menor riesgo posible.

4- Utilizar solamente aquellos desinfectantes o esterilizantes de eficacia comprobada contra los
agentes especificos que se esté en contacto.

5- No realizar procedimientos que requieran elementos de prevencion, si no dispone de ellos.

6- Comunicar todos los accidentes al area Direccién Gestidbn Personal y a la ART, quien
informara al coordinador médico, a fin de evaluar los pasos a seguir.

7- De ser posible, todo material riesgoso debe ser descontaminado en el lugar de generacion
antes de ser retirado. En el caso de no poder hacerlo en el lugar, se lo puede transportar
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para su descontaminacion con el menor manipuleo posible, con los elementos de proteccion
personal adecuados (guantes, barbijos, etc.) y en recipientes normalizados y especificos
para estos productos.

8- Debera tomarse siempre las siguientes precauciones:
* Nunca encapuchar agujas usadas. Nunca doblar o romper agujas usadas.

« Utilizar elementos rigidos, irrompibles y de boca ancha para el descarte de agujas y
elementos cortantes.
+ Si se rompe un elemento de vidrio con sangre o fluidos, no tocarlo, utilizar pinzas o guantes

resistentes para recogerlo.

Elemento de Protecciéon Personal

Los elementos de proteccion personal han sido elaborados para proteger a los trabajadores de la
salud expuestos a los agentes potencialmente riesgosos. Se utilizan estas precauciones ante el
posible contacto con sangre o fluidos corporales de cualquier persona que se sospeche portador o
enfermo de alguna infeccion que pueda trasmitirse por esas vias. El uso de cada elemento
dependera de la situacion con cada agente y del contacto con el mismo. En ningln caso que se
manipule sangre se dejara de usar guantes resistentes. Estas precauciones no excluyen otros tipos
de aislamientos, ni tampoco la técnica aséptica para procedimientos llamados estériles, ademas

del lavado adecuado con jabon antiséptico.

Elemento de Proteccién Personal basicos

Guantes: Altamente resistentes e impermeables. Emplearlos siempre que se manipule sangre o
fluidos corporales. Seran estériles en procedimientos que potencialmente puedan contaminar al
paciente. De primer uso en cirugia.

Barbijo: De mdltiples capas, tableados, los que lo hacen impermeables a salpicaduras de sangre,
fluidos y productos utilizados en la intervencion.

Camisolin: De doble pechera o con delantal plastico debajo, lo que los hace impermeables.

Protector ocular: Del tipo panoramico y antiempafante.

Precauciones universales - Complemento para laboratorio
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 Todas las muestras deberan colocarse en contenedores bien construidos con tapas seguras par

-
prevenir su derrame. Al tomar la muestra, se tendra especial cuidado de no ensuciar la parte exterior

de los frascos o las 6rdenes del laboratorio.

« Se usaran obligatoriamente guantes en todas aquellas personas que procesan sangre o fluidos
corporales (ejemplo: sacar tapas para vaciar los tubos).

« Se usaran barbijos y protectores oculares cuando se prevean salpicaduras en membranas
mucosas.

» Se deberan cambiar los guantes y lavar las manos después del procesamiento de muestras.

» Deben usarse pipetas mecanicas, nunca bucales.

* El uso de agujas y jeringas debera limitarse a situaciones en las cuales no hay otra alternativa y
se descartaran junto con otros elementos punzantes en recipientes rigidos, irrompibles, secos, de
boca ancha y que se puedan tapar para su transporte al incinerador.

* El instrumental o el equipo cientifico utilizado con sangre y fluidos debera ser descontaminado
antes de lavarlo y/o mandarlo a reparar.

» Se deberan lavar las manos con jabén antiséptico y secarlas con toallas descartables, después
de finalizar sus actividades en el laboratorio y secarse los guantes, barbijo, etc., antes de retirarse,
colocandose en un recipiente colector destinado para este fin, dentro del local.

* Las mesadas y piletas deberan limpiarse una vez por turno con agua y detergente, realizando la
antisepsia con agua lavandina, 100cc en 10 litros de agua. Ademas, se limpiara cada vez que sea
necesario.

» El teléfono u otro elemento de comunicacién, no deberéd tocarse con los guantes (utilizar toallas

de papel).

Descontaminacion de superficies salpicadas por sangre o fluidos: procedimiento

Preparar en un balde 100cc de agua lavandina concentrada en 10 litros de agua. Remover.
Fraccionar en botellas plasticas oscuras, con cierre hermético y tenerlo en todo sitio donde se pueda
producir salpicaduras de sangre.

Rotular botellas con “descontaminacion”.

Cuando ocurra salpicadura o se derramen fluidos corporales, tomar la botella y verter sobre la

superficie el contenido (sélo la cantidad necesaria) y cubrir con una toalla descartable.
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Dejar actuar durante 30 minutos y luego personal de limpieza con guantes, procedera a retirar lo

s@
papeles y a la limpieza habitual. Esta botella no contendra el mismo liquido por mas de 7 dias.

Advertencia:
El hipoclorito de sodio no debera tomar contacto con ninglin metal (Hierro, cobre, aluminio, etc.)

porque se descompone, ataca y corroe a los metales.

Recomendaciones:

1- El compuesto de uso recomendado para todo tipo de desinfeccion en la solucién de hipoclorito
de sodio al 1%.

La dilucion al 1% del producto mencionado debe ser preparada semanalmente siempre y cuando
se respeten las condiciones de envase y conservacion (Recipientes oscuros, con cierre herméticos,

al abrigo de la luz y en lugar fresco).

~
f'NO SE PUEDE UTILIZAR KONO SE DEBERAN
HIPOCLORITO DE MEZCLAR
SODIO PURO YA QUE DETERGENTES CON
SU EFECTIVIDAD ES HIPOCLORITO DE
INFERIOR A LA SODIO PUES ES
SOLUCION DILUIDA ALTAMENTE TOXICO.

2- Se indica el uso de barbijo y guantes para manipulacion (sus vapores son téxicos e irritantes a

la piel y vias respiratorias).

Otro descontaminante: Glutaraldehido.

La solucién neutra o alcalina de glutaraldehido tiene una vida atil de 28 dias. Por lo tanto es
necesario desecharla finalizado ese periodo. La solucién de glutaraldehido activada no puede ser
fraccionada.

La solucidn utilizada para descontaminar debera ser colocada en un recipiente plastico con tapa
hermética. En su interior tendrd rejilla desmontable sobre la que se depositara el instrumental para

facilitar su retiro y evitar el desperdicio del antiséptico.
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El personal auxiliar encargado de la esterilizacion y descontaminacién del instrumental debera Iee

y seguir atentamente las instrucciones referentes a la operacion y uso del glutaraldehido.

Precauciones para el manipuleo de ropay lavadero
» Toda ropa de los investigadores o alumnos que se encuentre manchada de sangre o fluidos,
debera colocarse en bolsas resistentes con el rotulo DESINFECCION hasta ser transportada al

lavadero.

“EN NINGUNA OPORTUNIDAD SE DEBE INCINERAR LA ROPA, Y DE HACERLO SE DEBERAN TOMAR
OTRAS PRECAUCIONES ADICIONALES "

Precauciones en limpieza y la recoleccion de residuos

TRASLADO DE RESIDUOS PATOLOGICOS "

Si la misma resulta pesada para su traslado, solicitara ayuda a su superior.

Las bolsas seran resistentes y de color rojo de 120 micrones.

No se manipulara elementos de riesgo, especificamente los que involucren sangre, orina,
excremento o miembros.

La Facultad cuenta con el servicio de retiro semanal de residuos patologicos, con una carga maxima
de 8 kg.

La casilla normalizada se encuentra en la planta baja del Edificio de Quimica, en el acceso externo
y el personal autorizado y capacitado para realizar el retiro dependen diente de la intendencia, por
lo que hay que comunicarse con €l para cada retiro o bien coordinar dias y horarios.

CLASIFICACION DE LOS RESIDUOS PATOLOGICOS

La Secretaria de Politica Ambiental, dictd el Decreto N° 403/97 que modifica la Ley N° 11.347 para
clasificar los residuos hospitalarios en tres clases:

Tipo A: son los generados por las areas de administraciéon, limpieza y preparacion de alimentos.
En el interior de las empresas, deben estar en bolsas de polietileno de color verde con la inscripcién

del niamero de registro del generador, por lo menos, en cuatro lugares distintos.
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Tipo B: Incluyen vendas usadas, residuos organicos de parto y quiréfano, necropsias, cuerpos

Y,
restos de animales de experimentacién, residuos farmacéuticos, restos de aIimentos@
infectocontagiosos, materiales descartables de hemoterapia, farmacia y laboratorio. Estos residuos
deben guardarse transitoriamente dentro del establecimiento, en bolsas de polietileno de 120
micrones de espesor, impermeables y de color rojo. Ademas, deben tener inscripto el nimero del
generador y hay que cerrarlas con un precinto inviolable.

Tipo C: abarcan los residuos radiactivos que generan los métodos de diagndstico, terapia e
investigacion, en los servicios de radioterapia, medicina por imagenes y ensayos bioldgicos.

* Todos los residuos con sangre o fluidos deberan ser considerados contaminantes.

Esta precaucién vale para todos los pacientes y en todas las areas.

« Si la bolsa de residuos es de 120 micrones una sola sera suficiente, si es mas fina, deberan ser
utilizadas dos bolsas.

* Esta bolsa debera llevar el rétulo "Residuos contaminados para incinerar".

* Todo elemento punzante sera colocado, inmediatamente después de su uso, en un recipiente
rigido exclusivo para ese fin.

* No traslade punzantes o cortantes utilizados en los pacientes, ni los deje en bandejas, camillas,
mesas, etc. Evitara asi pinchaduras o cortes. A estos recipientes una vez llenos, se les colocara el

rétulo "Residuo contaminado para incinerar".

COLERA

Etiologia y epidemiologia

Es una enfermedad toxiinfecciosa, bacteriana aguda, muy contagiosa, producida por el Vibrién
Colérico, forma mas frecuente de presentacion, compromete bruscamente al intestino delgado y se
manifiesta por diarrea acuosa y profusa, vomitos, deshidratacién rapida y en su expresion mas
grave acidosis metabdlica, oliguria, colapsos respiratorios (shock hipovolémico) y muerte.

Mas del 90% de los casos no son graves y clinicamente son indistinguibles de una diarrea aguda
de otra etiologia, especialmente con el biotipo.

La bacteria es facilmente destruida a 56 °C, es sensible al Hipoclorito de sodio.

El reservorio es el hombre aunque se ha encontrado en animales domeésticos. El hombre elimina al

vibro por las heces y en menor cantidad por los vomitos. No hay contagio a través de la sangre.
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Hay dos tipos de portadores ademas de los infectados agudos: Los convalecientes y los crénico

s@
tienen los vibrios en la vesicula biliar y los eliminan intermitentemente en el curso de diarreas.

El predominio etario es mayor en nifios que en adultos en zonas endémicas, dada la existencia de
inmunidad natural adquirida. En zonas recién afectadas no hay predominio entre uno y otros.
Aungue existe el contagio directo, este es raro entre médicos y enfermeros. El hombre se infecta a
través del agua y alimentos contaminados, eventualmente a través de las moscas.

El Vibrio penetra por via oral exclusivamente, no teniendo relevancia el contacto ocasional con
heridas provocadas por elementos cortantes o punzantes ni tampoco la contaminacion de heridas
con fluidos corporales potencialmente contaminados. Después de un periodo de incubacion de
pocas horas o cinco dias comienza la sintomatologia. Se localiza a nivel del intestino delgado y no
produce invasion del organismo. Su accién se desarrolla gracias a una enterotoxina. El cuadro

agudo se resuelve en una semana.

EXPOSICION ACCIDENTAL CON MATERIAL CONTAMINADO:

« Salpicadura en piel: Se lavara con abundante agua y jabon. Luego se aplicara un buen detergente
antimicrobiano en zona afectada y se repetira el lavado con agua y jabon.

« Salpicadura en mucosas: Se provocara el arrastre con abundante agua.

* Heridas punzantes y cortantes: Lavado con agua, jabdn y cepillo blando. Antisepsia. Consultar de

inmediato al médico.

Seleccion e ingreso de personal

Docencia

El ingreso del personal a la universidad para cargos de docencia se establece mediante concursos
en los cuales deben acreditar sus conocimientos y preparacion.

Una vez obtenido el cargo se realizan preocupacionales a traveés de entidades de dependencia
propia (de la UNNE).

En dos momentos del afio la ART contratada, GALENO en la actualidad realiza examenes
periodicos, semestrales o anuales y en casos en los cuales los profesionales indiquen se deberan

repetir.
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Siempre considerando la exposicion a agentes, el Relevamiento de agentes de Riesgos y e@

Relevamiento General de Agentes de Riesgos que se realizan periédicamente.

Ultima convocatoria de la FAaCENA

G GALENO
Listado de Examenes en Salud a Realizar - ART
Proceso Nimera: 141451 (Para & prestador) Fecha: - D407/7002
Pagina 1 de 3

Prasiadar: MEDICIFA LABOR AL CORRIENTES SRL
Conlrala / Clenhe: 12334 & UMK MAZ DEL HORDESTE UMME
Estabbecirnieba: FACEMWA [SEDE LBERTAD 5470] Desriieilia: FACERA [SEDE LIBERTAD 5470 - CORREMWIES - OORRENTES - AV LBERTAD HRO. 5470 PGO 0 OPTOL 0 - CF. W3DMAAS
Tievn i & v PFRRAMINET

Investigacion

El ingreso del personal a la universidad para cargos de Investigacion se establece mediante
concursos en los cuales deben acreditar sus conocimientos y preparacion.

En este caso, son cargos de dependencia dobles CONICET-UNNE, por ello cuentan con dos ART,
una por cada institucion.

Modalidad de ingreso una vez obtenido el cargo:

Apto Psicofisico

Los ingresantes del interior del pais deberan imprimir la nota Direccion de Reconocimientos
Médicos y presentarse en la Delegacion Zonal de Reconocimientos Médicos de la provincia donde
Usted resida. Para mayor informacién sobre coémo completar el apto, deberan comunicarse con el
CCT/OCA que les corresponda. Ante la imposibilidad de realizar éste examen en su delegacion de
Reconocimientos Médicos, podré realizarlo en cualquier Hospital Publico Nacional, Municipal o

Provincial.

Seguro de Vida

Los formularios obligatorios para la designacion de beneficiarios para los Seguros de Vida son: 1.
Seguro Colectivo de Vida Obligatorio (formulario 3950) 2. Seguro de Vida del personal del Estado
— Solicitud Individual (formulario 3949). En ellos debe completar: *Datos del Asegurado (no debe
completar fecha de ingreso al empleo ni capital asegurado) *Datos del Empleador / Tomador:
CONICET, Godoy Cruz 2290, CP: 1425, CABA (no debe completar vigencia inicial de la pdliza)
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Todos los datos son cargados en la plataforma de CONICET, y también provistas a la Direccion de@
Gestion Personal de la Fa.C.E.N.A-U.N.N.E como DDJJ.

Manual de Usuario de Nota de Toma de Posesion de Cargo CIC

6. Declaracion Jurada de cargos

El Organismo ha previsto un nuevo procedimiento para el informe de la Declaracion Jurada de Cargos
en reemplazo de la anterior modalidad. A través del nuevo procedimiento, cada agente debera
mantener actualizado el CV en su Banco de Datos de Actividades de CyT del Sistema Integral de
Gestion y Evaluacién (SIGEVA) y desde el Sistema Integral de Gestion de Recursos Humanos
(SIGERH) presentara dichos cargos en su DDJJ. Este nuevo procedimiento intenta evitar el doble
esfuerzo por mantener su Curriculum actualizado en el Banco de Datos y luego informar los mismos
cargos en SIGERH como ocurria con el procedimiento anterior.

Figura 18. Interaccién SIGEVA - SIGERH

Capacitacion en materia de S.H.T.

DATOS GENERALES DE LAS CAPACITACIONES:

1. Denominacién de la capacitacién:

Plan anual de capacitacién

2. Unidad Académica Responsable:

Facultad de Ciencias Exactas y Naturales y Agrimensura-UNNE
Organizacion: Direccion de Gestion de Infraestructura Higiene y Seguridad

laboral

3. Duracién:

Seis encuentros a realizarse los dias Jueves a las 12 hs., excepto el dia Jueves
24/11/22, que pasaria al dia Miércoles 23/11/2022.
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06:00 horas reloj distribuidas en seis clases presenciales

.

5. Destinatarios del curso:

Personal No docente y Docente de ambas sedes de la Fa.C.E.N.A.

6. Cupo:

30 asistentes

7. Certificaciones a otorgar:

APROBACION y ASISTENCIA

8. Docentes a cargo:

Ing. Gustavo R. Morales — Coordinacién General.
Ing. Eduardo Alberto Affur — Docente Responsable y Disertante.
Tec. Gomez Hugo Maximiliano — Colaborador.

Tec. Del Fabbro, Laura Noemi— Colaboradora.

9. Fuente/s de financiamiento:

Higiene y Seguridad Laboral

La actividad serd& GRATUITA para los Asistentes. Los gastos de su

implementacion serén financiados por la Direccion Gestion de Infraestructura

PROGRAMACION DIDACTICA DE LA JORNADA:

La presente iniciativa tiene como objetivo otorgar herramientas al personal de la Fa.C.E.N.A.

tendientes a colaborar en la reduccion de accidentes laborales y enfermedades profesionales.

Esta actividad estd basada en dos puntos de accion, Prevencion de Riesgos Generales y

Prevencion de Riesgos Especificos.

En el primero se abarca medidas preventivas y normas en torno a riesgo eléctrico; incendio; golpes,

caidas y primeros auxilios, sin descuidar el riesgo vial cuya problematica se incrementa afio a afio.

En el segundo punto, se tratan riesgos especificos, particularmente los que afectan al personal que

se desempeifia dentro de laboratorios

1. Objetivos del curso

P.F.l'| Laura N. del Fabbro
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Al finalizar este curso se pretende que el asistente logre: «
1. Conocery cumplir las normas basicas de circulacion como peaton y conductores para evitar

siniestros de transito con la firme conviccion de que los accidentes de transito se pueden
evitar o bien reducirlos.
Identificar los principales conceptos relacionados con la electricidad y su riesgo.
Evitar la iniciacion de incendios, propagacion del fuego y los efectos de los gases toxicos.
Adquirir pautas generales para brindar primeros auxilios, y asumir un rol proactivo ante una
emergencia.

5. Poder manipular, trasladar y almacenar, compuestos quimicos, muestras biolégicas y

residuos de una manera segura y conforme a la normativa vigente.
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Este Taller comprende siete encuentros con los siguientes contenidos:

FACULTAD DE

Capacitacion 1:

Riesgo Vial: Actitudes de prevencién con relacién a la seguridad vial. La

importancia de las normas y sefales de transito. Las normas basicas de
circulacion como peatén y conductor. Ley N° 24.449. Accidente In itinere.

Capacitacion 2:

Riesgo Eléctrico: Conceptos basicos de electricidad. Tipos de corrientes.

Distancia de seguridad. Tipos de Tensiones. Riesgo eléctrico. Medidas
preventivas, que deben utilizarse para prevenir accidentes. Trabajos con baja
tensién. Contacto directo e indirecto. Distancia de seguridad. Tension de
seguridad.

Capacitacion 3:

Riesgo Incendio: Concepto de fuego. Tipos de fuego. Medidas y herramientas

para evitar propagacion. Significado de sefialética. Partes de un extintor.

Capacitacion 4:

Riesgo en oficina golpes y caidas: Importancia del Orden y limpieza. Caidas

a mismo y distinto nivel. Principios de Ergonomia. Manipulacion correcta de
cargas.

Capacitacion 5:

Primeros auxilios y RCP: Conocimientos Basicos de RCP (Reanimacion Cardio

Pulmonar). Elementos de un botiquin de primeros auxilios. Primeros auxilios en
heridas, quemaduras, golpes de calor, lesiones 0seas, articulares y musculares.

Capacitacion 6:

Riesgo Quimico: Estrategias de prevencién de riesgos quimicos. Hoja de

Seguridad de productos quimicos. Uso adecuado de Epp y Epc., manipulacion,
traslado y

almacenamiento de residuos.
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La capacitacion es de indole tedrico con ya que abordan temas diferentes.
Exposicion dialogada y participativa con proyeccion de Power Point y videos.

5. Instancias de evaluacion durante el curso:

Al finalizar cada capacitacion se realizara una valoracion formato multiple

choice, las cuales podran ser apreciadas individualmente sobre los temas dados

6. Requisitos de aprobacién del curso:

siguientes condiciones:

v' Cumplimentar la asistencia
v Presentar y aprobar la evaluacion al final de cada clase.

Para la aprobacion de la capacitacion sera necesario cumplir con las

7. Cronograma estimativo:

3/11 10/11 17/11 23/11 1/12 7/12
12hsa 12 hs a 12 hs a 12hsa 12 hsa 12 hs a
13hs. 13hs. 13hs. 13hs 13hs. 13hs.
8. Infraestructura y equipamiento necesarios:

y fibrones.

Para el desarrollo del curso se hara uso de un Aula con capacidad para 30

asistentes como maximo, mas el uso de proyector, equipo de sonido, pizarra

9. Bibliografia basica:

P.F.l'| Laura N. del Fabbro
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Ley Nacional 19.587 (Ley de Higiene y Seguridad en el Trabajo)
Dec. Reg. N° 351/79

Res. SRT N° 81/2019

Ley N° 24.449

Apuntes.

ANANENENEN
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» 08-10-2021-Intoxicacion por inhalacion de monoxido de carbono, producto del incendio

Siniestralidad

ocurrido en el Lab. 28 y 29 “Anatomia Comparada de los Cordados”

» 08-10-2022-Enfermedad Profesional —Inflamacién de la mano y mufieca por movimientos
repetitivos

» 20-04-2022 Corte de palma de mano con amoladora —Denuncia 2585390/100 — 08-10-2021-
Incendio en los Laboratorios 28 y 29 “Anatomia Comparada de los Cordados, situacion que

contextualiza este informe.

Denuncia 2585390/100
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Investigacion Interna del Accidentes

Fecha:20-04-2022 (32) Hora: 08:40

Turno : XJHabitual [ ]Rotativo | Horario|De  07:00 a 14:00 |Y de

Realizaba horas extras al momento del accidente: SI[ ] NO [X

Tareas habituales: Mantenimiento edilicio.

Tareas que realizaba al momento del accidente: corte en taladro de banco

Testigos del accidente:

Apellido: Maidana Nombres: Guillermo

DNI/CUIL: Cargo: Fecha de la

XXXX MPySG-Cat 7 entrevista:
10/11/2022

(38) Descripcion del accidente:

Siendo las 08:30 horas aproximadamente, del dia 20 de abril de 2022, en las instalaciones
del Departamento TALLER, al momento de estar el operario Bruno Avalos realizando una
tarea de corte con amoladora de banco, al operario se le atasca la pieza y el disco corta la
palma de la mano izquierda. Fue atendido por sus comparieros , los que luego dan aviso a
Emergencias Médicas (EMME) ya que el mismo presentaba un corte entre los dedos pulgar

e indice.

(39) Qué hechos fueron necesarios para que ocurriera el accidente,

meétodo arbol de causa:

1 — Trabajo con amoladora sin proteccion mecanica ni guantes.

2 — Atasco de pieza @—}@—}@

3 - Corte del operario.
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Trabajos con amoladora no normalizada

Atasco de pieza

Se recomienda capacitar a los trabajadores sobre

riesgos eléctricos en baja, media y altatensién; uso de
1 elementos de proteccion personal, distancia de Dic22 Febrero23
seguridad, trabajos con herramientas menores.

Registrar y documentar con firmas de los trabajadores.

Se recomienda realizar un procedimiento de

5 trabajo seguro, para trabajos con herramientas Dic22 Febrero23
eléctricas y manuales.
Se recomienda confeccionar planilla de control de
estado normalizado de las herramientas. Se

3 recomienda, antes de realizar los trabajos con Dic22 Febrero23

herramientas manuales o de mesa, supervisar la

actividad . Documentar y registrar.

Fecha de Investigacion Interna 14/11/2022
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ANEXOS:

Relevamiento de imagenes.

Imagenes del operario Accidentado

Foto 13 Lesion ya suturada ( propia)
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Foto 14-Lesion posterior a la curacion
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Inspecciones de sequridad

Dentro de la politica de comparas vy licitaciones publicas, se generaron compras acordes a las
necesidades de toda la Facultad, priorizando el sector del siniestro para entrar en un proceso de
mejora que incluyen inversiones.

En cuanto a lo cuantitativo se verifica posterior a la mejora que la misma sea adecuada y se ajuste
a los requerimientos ya que existe una herramienta de pedidos y los mismos se van “cerrando” en

funcidén a los trabajos realizados.

Sistema de gestidon de trabajos de Infraestructura Edilicia

AULAS

15-Portal de Gestion
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Gestion de compras

Foto 16- Seguimiento de Compras
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Planilla de sequimiento Aulas y Laboratorios de Biologia

Riesgo Detectores de
Descripeidn Electricidad Sefaletica Electr. huma Luz de Emergen cia Observaciones
Morfologia Vegetal Lab 34 1.0, 1 2 1 1
Antropologia-Epistemologia Lab 35 1.0, 1 2 1 1
Geologia-Area de Ciencias de la
Tierra Zapatillas 2 1 2 2
Herpetologia Lab 32 1.0, 2 1 1 1
Introduccion a la Biologia Lab 2 1.D. 1 2 1 1
Coleccidn Herpetologia Lab 31 2 1.D. 3 2 2 2 Extractor nuevo
Zoologia Agricola Lab 3 1.0, 2 1 2 1
Anatomia Comparada Lab 29 1.D. 2 1 2 1
Anatomia Comparada Lab 2B 4 2 1
Biologia de los invertebrados Lab 4 1.D. 10 1 & 3 Logo Sal.Emerg.
Diversidad Vegetal Lab 9 5 1 4 2
Genetica y Biologia Maolecular Lab 9 Zapatillas 2 1 1 1
Biologia de los Parasitos Lab 23 4 1 1 1 Extractor nuevo
Limnologia 2 1 2 2
Aula de Informatica 1 1 1 1
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Gastos Realizados

TOTALES 42 18 29 21
Riesga Electrico 100

Sefialetica 320

Detector d Humao 3100

Luz de Emergencia 3100

Extractor - Ventilador @ 250 aprox. F200

Int. Diferencial 2 » 404 SICA 3100

Int. Diferencial 2 » 404 SNEIDER 6500

Tomacorriente doble leluz Verona de

embutir 280
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Conclusiones

El objetivo general y los objetivos especificos han sido alcanzados satisfactoriamente desde el

analisis y estudio.

Se identific y evalud, mediante la aplicacion de estudios, los riesgos generales eléctricos y de
incendio, considerando que los mismos forman parte de un establecimiento educativo, en el cual
participan Docentes, investigadores y eventualmente alumnos, como asi también personal No

Docente y esternos.

Se identificd y evalud, mediante la aplicacion de estudio ergondmico, fisico y quimico, los riesgos
especificos de la actividad.

Se desarroll6 y aplico un sistema de organizacion de drogueros y plan de evacuacion.

Se realizaron recomendaciones ergonémicas.

Se confecciono un manual de bioseguridad para laboratorios.
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Luego del analisis se sugiere:

1) Incluir dentro de los procedimientos administrativos, una clausula que integre criterios de
higiene y seguridad laboral dentro de cada proyecto, ya sea para una construccion nueva, o
algun tipo de adaptacién edilicia. En la actualidad los programas de seguridad se
confeccionan posteriores a la construccion de los locales, quedando desatendidas
necesidades que exponen la salud de los trabajadores.

2) Incluir dentro del protocolo de investigacion biolégica medidas preventivas obligatorias para
el resguardo de la salud del investigador. En la actualidad, Unicamente se contempla el

tratamiento del procedimiento de investigacion.

3) Implementar un procedimiento preventivo de control de actividades de investigacion,

posterior a las capacitaciones especificas.

4) El sistema estratégico de 5-S de almacenamiento de sustancias peligrosas, que se utilizo en
el droguero y el manual de bioseguridad del laboratorio han facilitado el trabajo dentro del
laboratorio, pero no han sido implementadas como practica extensiva a todos los laboratorios
de Biologia. Para que sean de caracter obligatorio, deben ser aprobadas por Resolucién de
Decano, teniendo en cuenta que la universidad es una institucion auténoma. Por lo que se
sugiere, realizar las gestiones administrativas pertinentes para que puedan implementarse

en toda la Facultad
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Repercusiones de estudio:

v' Adaptacién de un recinto independiente a las instalaciones de la facultad para acopio
de desechos quimicos para eliminar el riesgo que genera la presencia de los mismos
en todos los laboratorios de las distintas carreras que se dictan.

v"Utilizacién de: manual de Bioseguridad, de Plan de emergencia y estudio de carga de
fuego para el cumplimiento de requisitos obligatorios de financiamiento del proyecto
picto-2019-00015, biodiversidad de hexapodos en el impenetrable chaquefio.
estructura de los ensambles en areas protegidas y productivas
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