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PROPUESTA DE CLASE

1. TEMA DE LA CLASE

Educacion en virtudes
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5. RECURSOS DIDACTICOS

e Vaso con agua
o Pafio de tela
o Planta

e Encendedor

6. ESQUEMA DE LA CLASE

6.A- ACTIVIDAD DE APERTURA

Se les presentard a los alumnos un vaso de agua y un pafo de tela, un encendedor y
una hoja de papel, y una planta. Con el agua se mojara el papel, con el encendedor se
guemard la hoja y se mostrara la planta. Luego, se les formularan preguntas a los alumnos
para inducir la siguiente conclusion: en el mundo natural las cosas “funcionan” regularmente
bien.

A continuacion, se dejara caer la planta, fingiendo que fue accidentalmente. Finalmente,
se les dira: acabo de cometer un error. ¢El fuego puede equivocarse? (Y el agua? ¢Y la
planta? ¢Por qué el ser humano (que, segun vimos en clases anteriores) si puede hacerlo?
Se procurard inducir la respuesta: porque la inteligencia no siempre acierta. Se evocaran,

asimismo, ejemplos cotidianos de errores de la inteligencia y malicia de la voluntad.

6.B- TEMARIO DE LA CLASE

1. Concepto de habito
2. Clasificacion de los habitos

a. Habito operativo y habito entitativo

b. Habito operativo bueno (virtud) y habito operativo malo (vicio)
3. Virtudes cardinales

a. Prudencia

b. Justicia



c. Fortaleza

d. Templanza
4. Virtudes teologales

a. Fe

b. Esperanza

c. Caridad

5. Algunas virtudes intelectuales
a. Ciencia, intelecto, sabiduria y arte
b. Los habitos del pensamiento riguroso

c. Comprension, concentracion y orden.

6-C ACTIVIDAD DE EVALUACION

Se les presentara a los alumnos una actividad individual para que seleccionen entre
opciones multiples para comprobar si han comprendido o no el tema presentado. Deberan
resolverla en clase, y se corregird con una calificaciébn conceptual (criterio de correccién:
ninguna o una respuesta correcta: insuficiente; dos o tres respuestas correctas: regular; cuatro
respuestas correctas: bien; cinco respuestas correctas: muy bien: las seis respuestas
correctas: excelente). Si el porcentaje de alumnos que obtienen insuficiente o regular como

calificacion es elevado, se reforzara el tema en la siguiente clase.

Elegir la opcién correcta:

1. El ser humano...
a. Es superior a los animales
b. Tiene inteligencia y voluntad
c. Puede equivocarse y también puede obrar el mal
d. Todas las anteriores son correctas
e. Ninguna de las anteriores es correcta
2. Los habitos son...
a. Buenos y malos al mismo tiempo
b. Todos buenos
c. Todos malos
d. Algunos buenos y otros malos
3. Las virtudes son...
a. Buenasy malas al mismo tiempo

b. Todas buenas



c. Todas malas
d. Algunas buenas y otras malas
4. Las virtudes...
a. Perfeccionan al ser humano en su dimensién cognitiva
b. Perfeccionan al ser humano es su dimension social
c. Perfeccionan al ser humano en su misma condicion de ser humano
d. Perfeccionan al ser humano en su dimension religiosa
e. Perfeccionan al ser humano es su dimension fisica
5. Laprudencia...
a. Es una virtud teologal
b. Es una virtud cardinal
c. Es una virtud puramente moral
d. Es una virtud puramente intelectual
e. No es una virtud, es un habito
6. Las virtudes cardinales...
a. Se dividen en naturales y sobrenaturales
b. La mayoria de las personas las reciben como regalo divino
c. Son patrimonio exclusivo de los cristianos
d. Todas las respuestas anteriores son correctas
e. Ninguna de las respuestas anteriores es correcta
7. Las virtudes teologales
a. Son un regalo de Dios
b. Deben cultivarse una vez recibidas
c. Son propias de los cristianos
d. Todas las respuestas anteriores son correctas
e. Ninguna de las respuestas anteriores es correcta
8. El principal responsable de la formacion de virtud es...

a. El mismo sujeto que forma las virtudes

b. La familia
c. Elcolegio
d. El Estado
e. La sociedad

7. COMENTARIOS
Durante las clases anteriores se han trabajado cuestiones de indole antropol6gico

filosofica, que seran los saberes previos necesarios para abordar el tema de la virtud.



8. ANEXO:

Llamamos habito a la predisposicion interior para obrar de determinada manera, en un
contexto y en una situacién especificos. Un habito no es una simple costumbre o una rutina
mecanica. Los habitos se adquieren de manera voluntaria, y pueden ser entitativos (cuando
repercuten de modo directo en nuestro ser, como la salud o la gracia) u operativos (cuando

repercuten de modo indirecto en nuestro ser, a través del obrar).

Cuando los habitos operativos sufren un desajuste respecto de la realidad, y, en
consecuencia, resultan contrarios a la perfeccion del sujeto que obra, son considerados vicios.
Un vicio constituye una predisposicién interior a obrar de manera inadecuada. Por el contrario,
cuando el habito perfecciona al individuo, ayudandolo a obrar el bien y a encontrar la verdad

con mayor deleite y espontaneidad, se lo denomina virtud.

Las virtudes pueden ser comprendidas en diversos sistemas de clasificacion. Un criterio
posible es segun la dimensién del ser humano que perfeccionan: la natural o la sobrenatural.
En el primer caso, nos estamos refiriendo a las virtudes cardinales. En el segundo caso, nos

estamos refiriendo a las teologales.

Las virtudes cardinales son consideradas el origen de todas las virtudes que existen.
Suelen ubicarse en el justo medio entre dos vicios opuestos. Asi, por poner el caso, la valentia
es el justo medio entre la cobardia y la temeridad. Las virtudes cardinales no son patrimonio
exclusivo de la ética cristiana; por el contrario, aparecen, de modo mas o menos desarrollado,
en los cbdigos de ética y de buenas costumbres de la mayoria de los pueblos de la Edad

Antigua. Nos referimos a la prudencia, a la justicia, a la fortaleza y a la templanza.

La templanza es considerada como la madre de todas las demas virtudes. Esta
afirmacion, nos dice el filbsofo aleman Josef Pieper, es mucho mas que una metafora. En
efecto, la virtud de la prudencia consiste en el habito de ver correctamente la realidad y de
obrar en consecuencia, y también puede ser definida como la capacidad de seleccionar el
mejor camino para llegar a una meta propuesta. Por lo tanto, ella es la madre de las deméas
virtudes cardinales en tanto que no se puede ser justo, fuerte y templado, si primero no se es
prudente. Y, asimismo, quien es prudente necesariamente resulta también ser justo, ser fuerte
y ser templado. La prudencia es una virtud que es al mismo tiempo intelectual y moral. Es una
virtud intelectual porque se requiere de la inteligencia para captar correctamente la realidad.
Y es una virtud moral porque no se limita a la mera percepcion de la realidad, sino que lo
percibido se traduce en acciones concretas. Las virtudes anexas a la prudencia son la

docilidad (o sea, la humildad de aceptar la realidad tal y como es), la memoria (es decir, lo
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que nos permite registrar los recuerdos sin pretender adulterarlos) y la solercia (que se trata

del saber obrar con espontaneidad frente a las situaciones imprevistas).

La virtud de la justicia se define como el firme propésito de dar a cada uno lo que le
corresponde. Es la prudencia, pero aplicada a las relaciones con los demas seres humanos,
y también con Dios, en un nivel natural. Es por eso que la religion es una virtud derivada de
la justicia. Asimismo, se sigue de la justicia la virtud de la piedad, la cual consiste en rendirle
el debido honor a nuestros progenitores y a nuestra patria. Con Dios, con los padres y con la
patria se tienen deudas que, por su misma naturaleza, son imposibles de saldar. Asimismo,
dentro de la virtud de la justicia se reconocen tres partes: la justicia legal —establece lo que
el individuo debe a la sociedad —, la justicia distributiva —que regula lo que la sociedad debe
a cada individuo —, y la justicia conmutativa —que se refiere a las acciones de los individuos

entre si—.

La siguiente virtud es la de la fortaleza. La fortaleza es la virtud segun la cual se puede
resistir un mal en vistas a un bien mayor al mal padecido. La fortaleza es la virtud propia de
los héroes (en el plano natural) y de los martires (en el orden sobrenatural). Lo propio de esta

virtud es el resistir. Pero también es propio de ella el atacar.

Por ultimo, completando el cuarteto de virtudes cardinales, esta la virtud de la
templanza. La templanza es la virtud que regula, encausay ordena los placeres. Los placeres,
ciertamente, son algo buen y querido por Dios para el hombre. Pero cuando se desordenan
se vuelven destructivos para con el hombre. La templanza regula, entre otras cosas, los
placeres sensoriales (como puede ser la comida) y espirituales (como puede ser el deleite que

hay en el conocer y en el aprender).

Estas virtudes son alcanzadas mediante la repeticion —voluntaria y consciente— de
buenas acciones. Son naturales, y, generalmente, se alcanzan de manera natural. Pero
también existen virtudes de otra indole, que no se alcanzan de modo natural y voluntario, sino
que son, literalmente, un regalo del Cielo. Nos referimos a las virtudes teologales: la fe, la

esperanzay la caridad.

La fe es la virtud teologal segun la cual se cree con firmeza en Dios y en aquello que El
mismo revelo y propuso para ser creido. La aceptacion de las verdades de fe es necesaria
para la salvacion. Pero muchas de estas verdades, debido a las heridas del pecado original,
no pueden alcanzarse por medios naturales. Es por eso que Dios las revela, y, al mismo

tiempo, nos otorga la virtud de aceptarlas —es decir, de considerarlas verdaderas—.



La esperanza es la virtud por la cual se anhela la vida eterna y se confia —no en los
propios méritos sino— en la misericordia divina para poder alcanzarla. Como contrapartida de

esta virtud se encuentra la desesperanza y la presuncion.

Por ultimo, esté la mayor de todas las virtudes: la caridad o amor. La caridad es la virtud
teologal gracias a la cual se ama a Dios sobre todas las cosas y al préjimo como a uno mismo.
Es el primero y mas importante de los mandamientos: asi figura en el Decalogo y asi lo ratifica
Nuestro Sefior Jesucristo. Son multiples los motivos que sefialan la primacia de la caridad.
Mencionamos tres: en primer lugar, porque Dios mismo es Amor. En segundo lugar, porque
ya esta presente en la filosofia clasica la idea de que uno es quién es y obra como obra segun
aguello que ama. En tercer lugar, porque en la Vida Eterna la fe y la esperanza desaparecen

—rpues alli ya no seran necesarias ni la una ni la otra— y lo Unico que permanece es el amor.

Si bien, como ya dijimos, estas tres virtudes son un don de Dios, ho es menos cierto que
es una tarea personal el conservarlas y acrecentarlas. Los regalos divinos no se imponen: uno

puede aceptarlos o rechazarlos.

Hasta aqui hemos enumerado virtudes al modo clasico. Las cardinales fueron
enunciadas, por ejemplo, por los grandes fil6sofos griegos. Los fildsofos medievales las
recogieron de buena gana, y a ellas les sumaron las tres teologales, cuyo origen esta
ciertamente en las Sagradas Escrituras. Ahora bien, la clasificaciébn de virtudes puede

ampliarse. Se pueden considerar, por ejemplo, virtudes intelectuales.

En este sentido, cabe mencionar los conceptos elaborados por Aristételes de ciencia,
intelecto, sabiduria y arte, comprendidos por €l como virtudes intelectuales. Segun Aristoteles,
la ciencia constituye el conocimiento cierto por las causas, en tanto al hablar del intelecto nos
referimos a la facultad gracias a la cual se tiene conocimiento del mundo. La sabiduria, por su
parte, se encarga de los primeros principios y de las causas, con la dimensién ética que
conlleva el conocimiento acerca de lo que sigue de los principios, y la verdad sobre ellos. Por
ultimo, el arte o techné, cuyo objeto propio es la produccion: se trata de la disposicién racional

qgue nos permite hacer cosas con ayuda de la razon.

Otra forma de seguir ampliando el panorama de las virtudes intelectuales es incorporar
los habitos del pensamiento riguroso, segun los desarrolla Roberto Brie. Por un lado, esté el
hébito de la definicion. En este sentido, Brie destaca que el acostumbrarse a dar definiciones
respecto de la realidad tiene una importancia fundamental a la hora de adquirir el espiritu
cientifico. La definicién consiste en decir lo que la cosa es, para lo cual se requiere comprender
claramente el significado y el sentido de un término particular, en un determinado contexto.
La transparencia al hacerlo es vital, pues nos permite saber hasta donde llega un concepto, y
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gué conocimientos abarca. Por ello, constituye un elemento fundamental para la formacion de

un pensamiento critico.

En segundo lugar, encontramos detallado por Brie el habito de la distincion; consiste en
una de las operaciones que él considera mas espontaneas para nuestro entendimiento: por
medio de ella, se separan cosas que en el orden de la realidad no se encuentran separadas.
Constituye también una operacion clave para hacer avanzar el conocimiento de la realidad,

pues para este autor, podremos conocer la unidad en la medida en que separamos.

A continuacién, contamos con el habito de la relacion y de la causalidad. Para este
hébito resultan fundamentales la observacion y la reflexion, pues se puede relacionar mas y
mejor en la medida en que se cuente con mayor pluralidad de elementos a relacionar. Por
ello, este habito se contrapone a la cerrazdn ideolbgica o a la excesiva especializacion de las

ciencias, y también nos ayuda a dar cuenta del porqué de las afirmaciones que hacemos.

En cuarto lugar, debemos mencionar el habito de la sistematizacion, pues todo saber
tiende a ser un conocimiento organizado. Es posible sistematizar, siempre y cuando se
encuentre un principio ordenador, y es indispensable que se explicite ese principio —cuyo
criterio rector puede variar de acuerdo al individuo, a la disciplina, al momento historico y al
paradigma cientifico—. Cabe también destacar que el saber sistematico constituye un saber

deliberado, no espontaneo.

Luego es importante mencionar el habito de la critica, concebido como un criterio de
evaluacion o de examinacion, que puede obtener resultados tanto negativos como positivos.
Constituye una operacion del entendimiento por medio de la cual se somete un juicio a una
prueba que probara o refutara su validez, con instrumentos afines segun se los considera en
un momento dado. Por ello, permite apreciar la realidad, distinguir lo verdadero de lo falso y

lo valioso de lo que no lo es.

Por ultimo, el habito de la sintesis conlleva un esfuerzo del entendimiento por obtener
visiones lo mas inclusivas que se pueda, de un mayor nimero de conocimientos; se reconoce,
por lo tanto, como un conocimiento no acabado, no definitivo, que siempre se expresara en
términos de una tendencia. Se diferencia de manera fundamental respecto del resumen por
el hecho de que este es apenas el principio, “un balbuceo”, mientras que la sintesis constituye

un habito de madurez intelectual.

A este conjunto bien delineado de virtudes intelectuales podriamos afiadir un Gltimo
grupo, integrado por la comprensién y la concentracion, como las entiende Romano Guardini,

y el orden, para cuya descripcion seguimos a David Isaacs. La comprensién consiste en una
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cualidad fundamental para la vida en comunidad, vital para la relacionalidad: tiene que ver con
la comprension de que nuestra interioridad puede reflejarse en nuestro exterior, y de que, por
tanto y anadlogamente, también podemos comprender al otro, leer su exterior para conocer su
interioridad, y asi comunicarnos. En el polo opuesto, 0 mas bien, complementario, podriamos
encontrar la siguiente virtud, la concentracion: se trata, en efecto, de la operacion meditativa
por medio de la cual el hombre se concentra en si mismo, se enfoca en su interioridad (y que,
sin llegar a un nivel sobrenatural, seria un inicio de puerta de acceso al conocimiento divino).
Por ultimo, el orden es una virtud que dependera de la prudencia, pues no puede convertirse
en un fin en si mismo, sino que debe tenerse en claro el motivo por el cual se lo persigue. El
orden comprende una distribucion adecuada del tiempo, una buena organizacién de las cosas,

y la realizacién de las actividades concretas.

Finalmente, cabe recalcar que la educacion consiste, ni mas ni menos, en la formacién
de virtudes. Como hemos dicho, las virtudes se forman de manera consciente y voluntaria;
por lo tanto, nadie puede formar en virtudes si no quiere hacerlo, asi como nadie puede crecer
en la virtud (por més que otro intente ensefiarle acerca de ella) si no surge como una
necesidad y una decision de su voluntad. Nos resulta también importante afirmar que el ambito
natural en el que se da esta educacion en las virtudes es, sin lugar a dudas, la familia; la
escuela coadyuvara a esta labor, apoyando a la familia en su camino, para que los sujetos de

esta educacion resulten individuos mas virtuosos y, por tanto, mejores personas.
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