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INTRODUCCION:

e Servicio: Centro de Atencion Primaria de la Salud Ameghino, area del
lenguaje.
e Instructora a cargo: Lic. Rosario Gaggini.
e Caso que se tomé: JC, de 5 anos, 5 meses de edad.
e Diagnéstico que presenta: Trastorno Especifico del Lenguaje (TEL)
Fonoldgico Sintéctico
e Derivado Por: psicopedagoga
Tras la observacion de diferentes pacientes en los distintos Centros de salud, surgio mi
interés por JC, de 5 afos 5 meses de edad.

El nifio presenta en Trastorno Especifico del lenguaje con vertiente Fonoldgica Sintactica.

Por este motivo y ante la complejidad del caso surgié mi interés por la eleccion de dicho
paciente ya que considero que es un desafio para el rol del fonoaudiblogo.

¢ Qué es el T.E.L.? Definiciones.

El T.E.L. es un trastorno severo de la adquisicion del Lenguaje.

Sustituye a términos como Alalia, Audiomudez, Sordera verbal congénita,

Afasia evolutiva, Disfasia...

Aguado: “El TEL no es una entidad estatica. La discusién sobre si el TEL es retraso o
desviacién se considera una simplificacion del problema.”

Definiciones:

Benton, (1964): “Trastorno evolutivo caracterizado por presentar problemas severos de
expresion y comprension del Lenguaje en ausencia de pérdida auditiva, retraso mental o
trastorno emocional.”

Launay, (1975): “Trastorno funcional, sin substrato de lesion organica clinicamente
Descubrible... Es una forma de evolucién del déficit del Lenguaje observado en los
primeros anos de la vida... Todos los estadios intermedios existentes entre un retraso
totalmente curable y las formas mas severas de la disfasia.

ASHA, (1980). “Anormal adquisicion-comprension o expresion del Lenguaje hablado o
escrito. El problema puede implicar a todos algunos de los componentes (fonolégico,
morfoldgico, semantico, pragmatico) del sistema lingiistico... Suelen presentar problemas
de procesamiento del Lenguaje o de abstraccion de la informacion significativa para

almacenamiento y recuperacién por la memoria.”
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Marco Teorico

El trastorno especifico del lenguaje (TEL), compromete de manera selectiva el lenguaje
durante las fases evolutivas del desarrollo en nifos que no tienen alteracidon macroscépica
de tipo neuroldgico o sensorial evidente, retraso mental, deprivacion o trastorno de la
conducta — trastorno generalizado del desarrollo— (Chevrie Muller, 2001). Como
caracteristica principal, este trastorno se presenta en los nifios en las etapas iniciales de
su desarrollo y a pesar de compartir caracteristicas principales tanto en el aspecto
comprensivo como de produccién del lenguaje, su perfil es heterogéneo, lo que promueve
la gran variedad de estudios e hipétesis alrededor de su semiologia. El TEL, por afectar el
lenguaje (instrumento principal de comunicacion y cognicion) genera en los nifos que lo
presentan, un marcado impacto en la relaciones con su ambiente social y educativo.

El comportamiento comunicativo de los nifios con trastorno especifico del lenguaje —TEL—,
se caracteriza por sus frecuentes fracasos en el intento por realizar actos de lenguaje
relacionados con el aprendizaje de nuevos conceptos, la expresidén de sentimientos,
deseos, opiniones o juicios (Castro- Rebolledo, Giraldo-Prieto, Hincapié-Henao, Lopera y
Pineda, 2004). Esto se manifiesta como caracteristicas individuales de desempeno
linglistico, que influyen de manera variable en las formas de relacion del nifio con su
medio familiar, social y educativo. Se ha encontrado gran compromiso tanto en los niveles
de autoestima como en el desarrollo éptimo de habilidades sociales. Estas caracteristicas
determinan que los nifos con TEL constituyen un grupo en riesgo social (Bishop y
Leonard, 2001).

La ASHA, 1993 define que el trastorno del lenguaje “consiste en el deterioro o el
desarrollo deficiente de la comprension y/o la utilizacion de un sistema de simbolos
hablados, escritos y/ u otros. Estas alteraciones incluyen (1) la forma del lenguaje
(fonologia, morfologia y sintaxis), (2) el contenido del lenguaje (semantica), y las
funciones del lenguaje en la comunicacion (pragmatica) en cualquier combinacion”

Generalmente los nifos que tienen TEL, pese a tener un lenguaje que no es acorde a su
edad cronolégica, presentan una capacidad de atencién y memoria adecuada ,buen juego
simbolice, capacidad de aprendizaje no verbal, pero sobre todo han desarrollado
estrategias comunicativas no verbales, por ejemplo, sefas, gestos, e incluso la mirada
para lograr interrelacionarse con su entorno, no rehuyen el contacto social en su mayoria
y , por el contrario, tienen interés en generar situaciones de intercambio con pares y
adultos.

Teniendo en cuenta estas caracteristicas, es necesario un analisis meticuloso de las
capacidades del nifio para afirmar la existencia de un TEL, comprobar la capacidad del
nifo y calificarlo, de ser posible, en cuadro clinico.

Debemos individualizar algunos sintomas que muchas veces son la Unica manifestacién
de un TEL o bien sindromes en los cuales aparecen asociados déficits de diferente tipo
que comprometen en mayor o menor grado cualquiera de las areas del desarrollo del
sistema linguistico.
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ETIOLOGIA del TEL:

No se conoce una causa totalmente certera pero se cree que puede ser originado por

lesiones pre o perinatales, falta o escasez en el input auditivo o por herencia genética

(alrededor del 60 % de los nifios con TEL son de sexo masculino con antecedentes de
TEL familiares).

Dichas causas generan en los nifios un deterioro (disfuncion o inmadurez de algunos
procesos neuroldgicos, o provocar limitaciones en la percepcion auditiva y en el
procesamiento de la memoria a corto plato

1. Dimensiones formales del lenquaje

1.1) Fonologia: discriminacion y programacion fonoldgica.

El nivel fonoldgico es el primer nivel de organizacion del lenguaje. El nifio adquiere
progresivamente el sistema fonol6gico entre los dos y los cuatro afnos de vida. Se
considera normal tener dificultades para las silabas complejas, como Pla, ter, fri, gru,
hasta los 5 afios y para la pronunciacion de la /r/ hasta los seis afos.

El proceso para la descodificacion del habla tiene un modelo complejo: una vez que la via
auditiva ha aislado los componentes basicos del habla y los patrones de frecuencia y
orden temporal, se identifican los segmentos (fonemas) del habla, y se construyen
representaciones abstractas de estos fonemas para formar unidades superiores
(palabras, oraciones). Esto ocurre en la regién perisilviana del I6bulo temporal izquierdo
llamada area de Wernicke (el lado izquierdo en el 86% de la poblacién), a donde llega
toda la informacién auditiva.

El andlisis fonoldgico abarca dos planos: el receptivo, de identificacion y discriminacion de
fonemas, silabas y palabras (en el hemisferio izquierdo), atendiendo a su acento y
entonacion-prosodia (en el hemisferio derecho); y el expresivo, con la programacion
fonoldgica y la forma de articulacion (hemisferio izquierdo, parte posterior del area de
Broca; y control motor por ganglios basales y cerebelo).

La afectacion de esta area tiene una distinta expresividad clinica. Asi, por ejemplo, los
ninos con retraso simple del lenguaje presentan reduccién y simplificacién del sistema
fonoldgico, que adquieren a una edad mas tardia de lo que les corresponde.

Realizan, por ejemplo, omisiones (“api” por lapiz), sustituciones (“téte” por coche) y
asimilaciones (“nene” por grande). A diferencia de éstos, los nifios con TEL pueden
presentar ademas una desorganizacion y distorsion fonologicas. Tienen dificultades para
percibir y discriminar los sonidos y el orden en que han sido emitidos, de forma diferente
cada vez. Esta alteracién no sistematica de los fonemas permite ademas diferenciar los
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problemas fonoldgicos en los nifios con disfasia de los nifios con dislalias multiples, en los
que la alteracién es fija.

1.2) Léxico y vocabulario

El Iéxico incluye la comprensién del lenguaje (identificacion) y la seleccion apropiada del
vocabulario para transmitir lo que quieres decir con un significativo concreto
(denominacién). El nifo aumenta progresivamente su vocabulario a partir de los 10-13
meses, y aprende mejor las palabras con fonemas familiares que otras muy diferentes.

Esto ocurre por la conciencia fonolégica, que es la capacidad de ser consciente de las
unidades del habla (conciencia lexical, sildbica, fonémica). Las areas corticales pre frontal
(parte mas anterior del I16bulo frontal), temporal y parietal del hemisferio izquierdo son las
encargadas del reconocimiento lexical y de las relaciones sintacticas.

Los nifios con afectacion del procesamiento lexical tienen dificultades para comprender y
expresar conceptos sobre espacio y tiempo, para recordar el nombre de un objeto o
relacionarlo con su misma categoria.

La falta de vocabulario conlleva problemas de comprensién y puede modificar la fluidez de
su discurso, que sera titubeante y con abundantes repeticiones.

1.3) Comprensién y programacion sintacti

La morfosintaxis comprende las formas de conexion de los sonidos con el significado
contenido en las palabras o en las frases y las reglas para sus combinaciones. Son
componentes de la morfosintaxis: distintas clases de palabras (sustantivo, verbo, etc.),
relaciones entre palabras (preposiciones, conjunciones), prosodia (entonacion y ritmo), la
estructura de una oracion y sus formas compuestas. La formulacion y programacion
morfosintactica ocurre en la parte anterior del area de Broca.

Entre los dos y tres afos de vida, el nifio comienza a asociar dos 0 més palabras. Crea
nuevas palabras a partir de estructuras preexistentes, deduce las reglas del lenguaje y las
va aprendiendo a través de su aplicacién a situaciones nuevas, no so6lo por imitaciéon o
repeticion. Por ejemplo, al aprender el uso del participio “—ido” lo sobregeneraliza a todos
lo verbos, diciendo “ha rompido”, y luego aprendera las excepciones de cada regla. Desde
los 3 afnos y medio, el nifo sano consigue dominar la estructura fundamental de su lengua
materna y la reproduce con inteligibilidad.

Los nifos con alteraciones en estos aspectos del lenguaje tienen dificultades para
incorporar en su repertorio linglistico los elementos y unidades que regulan la
organizacion interna de las palabras y oraciones.

Por eso, su discurso puede ser desorganizado e ininteligible. Los grados de severidad
oscilan desde un desarrollo gramatical lento y pobre hasta una desestructuracion
gramatical con un uso inadecuado de todos los elementos del lenguaje
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2. Dimensiones funcionales del lenquaje

2.1) nitiv manti
La semantica hace referencia al significado o representacion de los mensajes producidos.

En lo receptivo implica obtener el significado a través del codigo linguistico, y en lo
expresivo la seleccion mas adecuada de vocabulario y estructura del lenguaje, que
depende de lo que se quiera comunicar.

Esta funcion del lenguaje se asienta sobre ambos hemisferios cerebrales (regiones
temporo-parietales): la izquierda atiende a los componentes lexicales y morfosintacticos,
mientras que la derecha lo hace con los componentes prosddicos y emocionales del
lenguaje.

Los niflos con dificultades en el uso cognitivo del lenguaje presentan problemas de
perseveracién verbal pues no logran captar o expresar una idea, siendo la informacion
aportada redundante e innecesaria. Su discurso contiene numerosas pausas, tiene poca
coherencia (por omisiones de palabras clave para entenderlo), y usa pocos adjetivos,
adverbios y conectores como conjunciones o preposiciones. Se hace mas evidente
cuando tienen que formular demandas o mensajes complejos.

2.2) ragmati
La pragmatica es el estudio de los usos del lenguaje y de la comunicacién linglistica.

Tiene que ver con la organizacién del discurso en una conversacion segun los
requerimientos de la relacidén entre las personas que hablan (qué tipo de lenguaje
conviene en cada caso); con la capacidad de identificar cada situacion o contexto
conversacional y darle sentido; y con la intencién comunicativa, si sabe ajustarse a lo que
dice y hace, segun lo que cree que el interlocutor sabe y quiere, y con lo que quiere
conseguir al comunicarse. Esta funcion del lenguaje se asienta sobre la regién perisilviana
del I6bulo temporal derecho.

La expresién del nifio sano es diferente dependiendo de que hable a otro nifio, a sus
padres, profesor, médico, etc. El nifio con afectacién de la dimensién funcional del
lenguaje no presenta problemas fonoldgicos o lexicales destacables, pero manifiesta
dificultades en la construccién de frases, que son poco elaboradas, con comentarios
estereotipados, respuestas incoherentes e inapropiadas al contexto, y le da un significado
literal a aquello que dice el interlocutor de manera irénica. Esto conduce a problemas de
comprension al no saber usar el lenguaje y sus reglas. No distinguen si una pregunta es
una demanda o una ironia, al no utilizar la informacion contextual para darse cuenta de
aquello que no se explica de manera directa. Ademas, pueden asociar estereotipias
motoras.
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CLASIFICASION: (segin RAPIN Y ALLEN 1988)

TABLA CLASIFICACION SEMIOLOGICA DE LOS TEL, SEGUN RAPIN Y ALLEN (1988).

COMPRENCION EXPRESION
TIPOS DE TEL SINTAXIS FONOLOGIA SINTAXIS FONOLOGIA uso
DEFICIT EXPRESIVOS
Enunciados art confusa, mejora con Normal
DEFICIT DE PROG NORMAL NORMAL Ininteligibles repeticidn
FONOLOG.
Casi normal casi normal min. Fluencia Alterada. No mejora Normal
DISPRAXIA VERBAL 0 mutismo con repeticion
DEFICIT MIXTOS
Peor Enunc. Enunc. cortos,
FONOLOGICO SINTACTICO | Largo o rapidd Afectada omisiones Afectada Normal
AGNOCIA VERBAL Nula no reconoce Muy escasa No repite sonidos, ni palabra | Capac. de
AUDITIVA sonidos del habla comun por
gestos
TRASTORNOS ESPECIFICOS
COMPLEJOS
SEMANTICO PRAGMATICO | Frases simples Normal Habla fluida Normal Discurso poco
adecuado al
contexto
LEXICO SINTACTICO Afectada Normal Circunloquios, Normal Mejor en len;.

Frases cortas,
Anomias

coloquial
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Abordaje terapéutico:

La escasez de estudios controlados hace dificil elegir una estrategia de intervencion
concreta y uniforme para todos los tipos de TEL. No obstante, existe un consenso sobre la
necesidad de ayudar precozmente a estos nifios. El tratamiento, insistimos, debe ser a
una edad temprana, de forma intensiva y prolongada, y debe estar basado en los
resultados de la evaluacion neuropsicolinguistica realizada. El tratamiento de los nifios y
nifias con TEL requiere un abordaje multidisciplinar, con la coordinacion adecuada de las
distintas disciplinas implicadas: pediatra, neurélogo pediatra, psiquiatra infantil, psicélogo,
logopeda, psicopedagogo, educadores y padres.

En la decisién de intervenir de forma precoz influye la duda de si estamos ante un retraso
simple o ante un retraso patolégico.

Esto no debe ser una limitacion para comenzar el tratamiento puesto que habitualmente
las terapias de lenguaje suelen ser amenas para el nifio y siempre le van a ayudar, no a
perjudicar. De todos modos, existen unos criterios clinicos para indicar un principio
urgente del tratamiento.

Una de las modalidades de intervencién mas aceptadas sigue las lineas del proceso
normal de adquisicion del lenguaje. La idea es integrar el tratamiento en contextos
comunicativos reales, haciendo participar a la familia y a la escuela en coordinacién con el
terapeuta del lenguaje. Durante la etapa preescolar hay que combinar tres tipos de
recursos:

1. La orientacién a los padres, que mejora la interaccion pues éstos tienden a prestar
menos atencién o hablar menos a un nifio que no se comunica con lenguaje oral.
Se les estimula para acompanar el habla con gestos, onomatopeyas o dibujos.

Su apoyo y orientacion debe venir desde el terapeuta, el colegio, y desde su médico.

2. La intervencién no individualizada: grupos de lenguaje en el seno de la escuela o
del gabinete logopédico, usando juegos con soporte verbal, animado por la profesora y/o
logopeda.

3. Las intervenciones especificas segun las distintas formas de TEL: en las
alteraciones formales se trabajan los aspectos fonolégicos, sintacticos, Iéxicos, y en los
casos severos (agnosia verbal) se recurre al uso de terapias auditivo-orales junto al gesto
simbdlico; en las alteraciones funcionales se trabaja la extincion de las estereotipias y el
fomento de la comunicacion interpersonal, ademas de los aspectos cognitivos.

A partir de los 6 afios y durante la edad escolar deben continuarse las modalidades de
intervencion especifica y centrarse ademas en el aprendizaje de la lectoescritura como
método de representacion grafica de la estructura fonolégica. En las alteraciones
funcionales se deben potenciar los aspectos cognitivos y pragmaticos mediante mensajes
escritos: listas de la compra, menus, anuncios de revistas y periddicos, vifietas de comic,
guiones de teatro, etc. Ademas, es muy importante prevenir la posibilidad de acoso

10



UNIVERSIDAD FASTA 2015

escolar (bullying) en estos nifios que no sabran expresar de forma adecuada lo que les
puede estar pasando en el colegio o en la calle, y que se sienten rechazados por sus
comparneros, y muchas veces olvidados por algunos educadores.

El nino con TEL requiere una terapia logopédico intensiva (al menos tres sesiones por
semana) con una adaptacion del curriculo escolar. El objetivo a medio plazo es poder
reintegrarle en un curriculo normal para nifos normo oyentes y de nivel intelectual normal,
salvo que coexista con un

Trastorno autista o un retraso mental. Ademas, se pueden beneficiar de los recursos
disponibles para los nifios que padecen trastornos del aprendizaje o de la lectoescritura.

Evaluacion:

La mayoria de las veces el diagnéstico del TEL debera tener un fundamento clinico.
Resulta imprescindible la recogida de muestras de lenguaje en la vertiente expresiva.

La propuesta de Aguado: un Modelo de evaluacion neuropsicolinguistica, el de Chevrie-
Muller. Especifica los multiples procesos implicados en la recepcién, comprension,
produccion y ejecucion del lenguaje.

Primera medida: conocer el nivel intelectual del nifio con TEL.
Pruebas especificas para la evaluacion del lenguaje:

- MENH, de la psicéloga mejicana Margarita E. Nieto (6-12) [integrada por tres sistemas:
el de comunicacion gestual, el fonolégico de la comunicacién oral y el integrador superior
verbal]

- ITPA
- ELCE
1. Recepcion.
1.1. Nivel Primario: Audicion

Otorrino

Pruebas de Talla (no posible...)
1.2. Nivel secundario: Gnosias.

Reconocimiento de ruidos y Gnosias fonéticas.

Pruebas: - Gnosias auditivo-fonéticas, De la Osa, 1993, 4-6

- Percepcién auditiva, Costa, 1989, 4-7

1.3. Nivel terciario: Procesos psicolinglisticos. Reconocimiento fonolégico.

11
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Objetivo.: Ser capaz de segmentar la cadena hablada en segmentos subsilabicos para
tener la seguridad de que construye unas representaciones fonoloégicas adecuadas de las
palabras.

Pruebas:- Integracién fonémica, Nieto, 1984, 6-1

- Integracién auditiva, ITPA

- Repeticién de pseudopalabras, Mendilaharsu, 1981, 6-12 [Los errores del nifos
pueden ser debidos a un déficit en la capacidad de segmentar la cadena o a un déficit de
programacion fonoldgica o a un problema de ejecucion]

1.4. Nivel terciario: Procesos psicolinglisticos. Morfosintaxis.

Prueba: TSA Comprension, Aguado, 1989, 3-7 (Especifica los hitos erarios concretos de
las formas ausentes, emergentes y conseguidas).

1.5. Nivel terciario: Procesos psicolinguisticos. Identificacion léxica. Prueba: PEABODY,
Duna, 1986, 2,6-16

1.6. Nivel terciario: Procesos psicolinguisticos. Semantica. Evaluacién de la relacion
conceptual:

Descripciones semanticas, Costa et al., 1989, 4-7

Asociacion visual, ITPA

Comprension oral literal, Nieto, 1984, 6-12

Es necesario administrar a los nifios con TEL pruebas que evallen la formacion de
estructuras de orden superior (microestructuras) con participacion de inferencias:

Asociacion auditiva, ITPA

Frases absurdas, Costa
Légica, Nieto

Subtest Comprensién, WISC-R PLAI, Blank et al., 1978, evaluacion del comportamiento
del nifo de E. Infantil ante explicaciones del profesor.

2. Expresion.
Pruebas:
BLOC,, 5-14

“Los resultados obtenidos en pruebas estandarizadas por los nifios ponen de manifiesto
una edad de adquisicion de cualquier aspecto linglistico mas tardia que la real. Lo Unico,

12
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pero no poco importante, que nos aporta un test es el conocimiento de si un nifio domina

un proceso linglistico, cuando se le compara con los nifios de su edad.

PLON

2.1. Pragmatica

Método cualitativo Willcox y Mogford-Bevan, 1995

PRONOSTICO

Aunque durante la etapa pre-escolar la capacidad cognitiva no verbal de un nifio con TEL
sea con frecuencia normal, durante la etapa escolar pueden ir apareciendo dificultades
académicas debido al incremento de las demandas intelectuales del curriculo escolar y a
la afectacién sobre el lenguaje escrito.

Los sujetos con TEL pueden adquirir la capacidad lingliistica para mantener una
conversacién normal, aunque su nivel de vocabulario y de lectura suele ser bajo para su
edad. El acceso a un empleo remunerado regular ocurre en algo mas de un tercio, y son
pocos los que completan unos estudios superiores. Ademas, cerca de la mitad pueden
tener problemas de relacion social.

En edad preescolar, entre los elementos pronéstico para padecer una forma severa de
TEL, podemos citar: persistencia de trastornos notables més alla de los 5,5 afios,
afectacidon de la comprension y no sélo de la expresion, trastornos de la semantica y
pragmatica, asociacion de trastornos perceptivos y/o motores, déficits intelectuales no
verbales, déficit de atencion, trastornos de conducta, poco apoyo familiar y situaciones
socio-culturales desfavorables

13
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HISTORIA CLINICA

Entrevista Inicial.
Fecha: 13-09-13

Datos personales:
Nombre:J C
Fecha de Nacimiento: 23/03/2010
Edad (al momento de la entrevista): 3 afios, 9 meses.

Edad actual: 5 afnos.
Escuela (al momento de la entrevista): Jardin de infantes

Grupo Familiar: Mama, Papa, Hermano (10 afios al momento de la entrevista — 12

anos en la actualidad), hermano (20 afos al momento de la entrevista- 22 afos en la
actualidad).
Historia Evolutiva:

Datos perinatales:

e Parto: parto natural en HIEMI, sin problemas y con el control adecuado
durante los 9 meses. Peso 3,053 kilos
Datos postnatales: el ser el mas chico y con gran diferencia de edad con los hermanos fue

muy sobreprotegido..

Lactancia: lactancia Materna hasta los 3 afios y medio. No uso mamadera ni tampoco
chupete

Control de esfinteres: logro el control de esfinter a los 3 anos ( luego del trabajo con la
TO)

Motricidad: sedestacion a los 6 meses.

Marcha a los 15 meses
Lenguaje: primeras palabras al afo, pero luego los papas lo consentian mucho y dejo
de hablar
Alimentacion: completa y variada.
Juego: le gustan los autos.

J C comparte habitacién con su hermana, a veces se pasa a la cama de los papas.
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p tacion del

En el caso de J C presenta un TEL fonolégico sintactico; en estos casos la comprension
del lenguaje esta alterada, pero generalmente en menos grado que la expresion.

Los ninos que tienen este tipo de trastorno del lenguaje hablan con frases incompletas,
donde faltan palabras funcionales como articulos, conjunciones, nexos, y en ocasiones
también estan mal estructuradas, presentando agramatismos.

Sus frases son cortas, por lo que la fluidez del lenguaje es pobre y se acompana de fallas
en la articulaciéon de las palabras.

El compromiso de la comprension del lenguaje es variable, pero siempre esta presente,
originando dificultades para la adquisicion de conceptos y la realizacién de consignas
complejas.

Las padres advierten desde muy pequerios las dificultades tanto para hablar como para
comprenderlo que les dicen y muchas veces atraviesan por la duda de pensar que su nifio
tiene un déficit intelectual, situacion muy angustiante para el nacleo familiar. La Unica
forma de realizar un diagnéstico diferencial es evaluando las capacidades no verbales del
nifo.

El tratamiento de los trastornos fonolégicos-sintacticos debe enfocarse, en un principio, a
mejorar la comunicacién general, utilizando inicialmente algun sistema alternativo de
comunicacion, de ser necesario, y luego centrandonos en el trabajo especifico de
estimulacién y aprendizaje.

Generalmente el tratamiento de este TEL es prolongado, puede afectar el aprendizaje
escolar de modo secundario y dejar alguna secuela linglistica a edad adulta.
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CRONOLOGIA DE LA OBSERVACION Y PRACTICA:

24/4/15: el primer dia me dedique a observarlo, entro muy timido y se senté frente a la
fono.

Rosario comento que éramos amigas de ella y que ibamos a empezar a jugar con el los
demas viernes.

Rosario saco el juego “LOTOTACTIL” el cual presenta distintas figuras de distinto
indole, ella agarraba una figura ejemplo: LUNA y le preguntaba qué es esto? Una vez
que J respondia se le hacia otra pregunta cémo donde podemos ver la luna? Sale de dia
o de noche? De qué color es esta luna?

La comprension esta mejor que lo fonoldgico y lo semantico, J responde con frases
simple, la mayoria de las veces solo con una palabra, ejemplo: la respuesta a la pregunta
si sale de dia o de noche fue... de noche.

Cuando se le presento la imagen del chupete, la pregunta fue que es esto’ a la cual él
respondié: UPETE.

- Rosario: Quiénes usan chupete?

- JC: los bebes

- Rosario: ¢ de color tiene este chupete?
- JC: amadiio, azul

Frente a la imagen del martillo se le pregunto que era y no supo responder con el nombre
pero manifestd que servia para CLAPAR, HACIENDO REFERENCIA A LA PALABRA
CLAVAR.

Luego de trabajar con varias figuras, se le dio una hoja en blanco en la cual el debia
dibujar a su familia, no logro dibujar nada, se le insistié un par de veces de para hacia una
rayita y la borraba, asi estuvo el resto de la sesién.

8/5/15: no concurri a la sala porque fuimos a Boquerdn por el Prosane con la LIC.
Gaggini
15/5/15 no concurri a la sala porque fuimos a Boquerén por el Prosane con la LIC.
Gaggini.

29/5/15: JC no asistid a la sala, el dia estaba lluvioso y el concurre a las 9 am, vive en un barrio
muy alejado.

12/6/15: JC tenia mas confianza conmigo que en la primera sesion, le propuse armar unos
rompecabezas de dos piezas con el objetivo que describa, nomine y arme oraciones en relacién a
los personajes e imagenes que se le mostraba en os rompecabezas.

Los rompecabezas son relacionados con profesiones y oficios, el nifio los armo de manera rapiday
correcta.

16
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Cuando le preguntaba que era contestaba de manera correcto peor con errores
fonoldgicos ejemplo: dotor, poicia.

Luego las preguntas que se le realizaron fueron que hace un policia? De que color es su
uniforme? Los policias andan a caballo o en auto?

Que es lo que hace esta albanil? Como se le dice a este doctor de animales? Este sefior,
(haciendo referencia al colectivero) que es lo que maneja?

Las respuestas fueron correctas pero con oraciones simples, no hubo oraciones de mas
de tres palabras.

Le tome absurdos verbales con imagenes que lleve impresas y ocurrié lo mismo solo se
vieron errores fonolégicos, con respecto a la comprensién se ve un nivel mas alto que la
expresion y fonologia, tuvo dudas en algunos absurdos pero eran los mas dificiles para
interpretar.

19/6/15: Trabajamos con praxis que las realizo de manera correcta.

Se observa que esta todo el tiempo con la boca abierta.

“lo vivo lejos” manifesté.

Cuando le hacemos alguna pregunta se queda pensado un rato y luego responde.

Le tome el PLON R, él se mantuvo predispuesto toda la prueba, hubo fallas en todas las
areas, dando un retraso en cada una de ellas, pero las mas evidentes se ven en la forma
y uso.

(El cuadernillo del Plon se encuentra en el anexo).

Luego juagamos un poco con distintas imagenes en donde él contaba lo que veia, los
colores y armaba oraciones como que tenia un gato que se llamaba de tal manera, etc.

Reconoce los colores. Dice cato por gato, animal por animal, pedo por perro, gandes por
grandes, legloj por reloj, “sirve pada mirar la hora”, muepe por mueve, mita por mira,
tipera ( tijera) para cortar las hojas, sinion por sillén, “ cepiio los dientes, futa por fruta,
defin por delfin.

26/6/15: No asisti6 a la sala.
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3/7/15:

En esta sesion le tome la planilla de evaluacién que se les da a los CAPS el municipio en
donde se toma el subtest de expresion verbal del ITPA, repeticion de palabra, palabras
inversas, grupos consonanticos, grupos vocalicos (donde se vieron fallas en cada una de
las secciones nombradas anteriormente).El puntaje directo obtenido en esta prueba fue
de 20. La edad a la cual nos lleva este puntaje es de 4 afos 2 meses.

Se evalu6 memoria, a través de repeticién de palabras en grupos de tres y luego de
cuatro, el nifno alcanzo a repetir el conjunto de palabras establecidas para los 6 afos.

En la repeticion de frases se vieron fallas a nivel morfosintactico.

Con respecto al analizador cenestésico motor verbal, pudo realizar todas las praxis
pedidas, salvo vibrar los labios y la lengua .

Cabe destacar la buena disposicién del nifio al realizar cada actividad planteada.
La planilla de evaluacién se encuentra en el anexo.

Los minutos que quedaban para terminar la sesién el nifio me comenta algo de la
seleccidn argentina y nos ponemos a charlar de futbol, especificamente sobre los colores
que tiene la camiseta de la Seleccion Nacional y la de River.

10/7/15:

En el Ultima sesion jugamos a un domino de animales, donde ademas de respetar las
reglas del juego yo le hacia preguntas acerca de que animal era, cuantas patas tenia, si
andaba en la tierra o en el aire.

Luego elegimos un memotest también de animales, en este caso con las fichas
jugdbamos de esta manera:

Yo elegia una ficha sin que él la viera y le daba pistas (color, tamaro, cantidad de patas,
etc.) para que el descubra que animal tenia yo. Luego lo haciamos al revés, donde se vio
mayor dificultad en J para poder caracterizar cada animal.
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PLAN TERAPEUTICO:

OBJETIVOS GENERAL.:

Abordar los aspectos deficitarios que se encuentran presente en el lenguaje del nifio y
mejorar los niveles de comprension.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Mejorar la comprension

- Potenciar el aspecto morfosintactico.

- Lograr la adquisicion de oraciones simples y complejas

- Lograr una estructuracion de frases de dificultad progresiva

- Superar las dificultades fonolégicas manifestadas en el lenguaje.

- Favorecer la correcta articulacion de los fonemas mediante ejercicios préximos y
propioceptivos asi como la pronunciacién de estos fonemas en silabas, palabras y
frases..

- Estimular la oralidad

- Promover la iniciativa y espontaneidad en la conversacién
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ACTIVIDADES:
MORFOSINTAXIS

v' Le presentamos imagenes de objetos, personas, animales, etc., y el nifio tiene que

irnos dando el nombre.
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Miramos una imagen y el nifo ird nombrando las acciones que los personajes van

realizando.
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v' Ante imagenes de personas, le preguntamos ¢cémo es? Para que nos conteste con

adjetivos: morocho, rubio, lindo, feo, etc.
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v" Juego de emparejar imagenes: singular y plural.
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v Agrupamos dibujos por su género, femenino o masculino:

1| i
¢ &
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v Unir los dibujos con “EI” 0 “La” segun corresponda:

EL: LA:

R
\_ SOFA ) i
' N

\_ TELEFONO )
a kS

=

\ESTANTEFliy

-

> SILLON MESITA <kTELEVISOFl/

S R

o
o

\_ SILLA A _CUADRO A DVD A CHIMENEA A CORTINAS /

A
N

v' El nifo debera completar la frase con el género femenino correspondiente segun
elemento del cual se trate.

el ¥ la

gl nife ¥y la...

el gate y lo......
el perro ¥ lo....-
el busay ¥ lao....

el caballe v la......

el gallo v la.....-
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v' El nifo debera decirnos que pronombre personal utilizaria en cada uno de los
siguientes dibujos:

v' Completar frases oralmente ayudado por dibujos. (Trabajamos Verbos).

Ejemplos:
2N
&
EL NINO ESTA...ceune N LA SERIORA ESTA...........
LA NINA ESTA EL NINO ESTA..........
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v" Decir el verbo en frases dadas ( puede aparecer el dibujo, realizarlo con mimica...
y el nifio lo dice oralmente):

Ejemplos:
o Lucas jugo.
o Melisa television.
o Simén pan.
o Nicolés musica.

v" El nifo debera completar las frases expuestas oralmente y pintar la respuesta
correcta:
Ejemplos:

MATEO TIENE MUCHO.......

@E‘é 44 : ’Q‘ ~ /
N E N ¢
S 4 v" . —
(o}
o
SUCIO CALOR LIMPIO

EN LA CABEZA SE PONE EL.........

LAS PERSONAS QUE NO VEN USAN.........
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G L\

TIENE TRES RUEDAS, ES UN.......

f"'—-
AR -
@ e —— @" -ih“-‘\ o
COCHE TRICICLO MONOPATIN

v" Contestar a preguntas oralmente:
Ejemplos:

o ¢Como te llamas?

o ¢Donde vivis?

o ¢Cual es tu comida favorita?

o ¢Cual es tu color favorito?

o ¢De que equipo de futbol sos? ;Qué colores tiene la camiseta de ese
equipo?

o ¢Tenes mascotas?

o El nifo debe identificar el enunciado correcto entre varios que se le
proporcionan en forma oral.

e}

v El nifio debe identificar el enunciado correcto entre varios que se le proporcionan en

forma oral.

EL SENOR ESTA TOMANDO AGUA

EL SENOR SE ESTA LAVANDO LOS
DIENTES

EL SENOR COME TORTA
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EL SENOR SE ESTA BANANADO
EL SENOR ESTA CONDUCIENDO
EL SENOR ESTA BAILANDO

v" Se le presenta al nifo una imagen, y luego se exponen oralmente distintas frases. El
nino debera indicar cual de ellas representa la imagen. (Trabajando nociones
espaciales)

o Los patitos estan delante de su mama.

o Los patitos estan al lado de su mama. \' £ ‘N

o Los patitos estan detras de su mama.

o El pato estd a la izquierda de las dos aves,
el buho y la gallina.
o El pato esté a la derecha de las dos aves.

o El pato esté entre las dos aves.

o La abeja esta arriba del cisne. e

R

o La abeja esta al lado del cisne.

o La abeja esta debajo del cisne. i \ ;
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v' Le mostramos una lamina compuesta por 4 dibujos y le pedimos que identifique el

dibujo que se identifica con la frase dada.

v El nifio debe repetir frases de menor a mayor complejidad. Ejemplo:
o Elnifo canta.
o Elnifo canta y baila.
o Elnifo fue a la casa de su amigo y toco timbre.

v' El nifo debe repetir la frase que se adecua con el dibujo que le sefalamos.
Mostramos al nifio una lamina con dos dibujos mientras decimos dos frases (seguidas)
que los identifican. A continuacién, sefialamos cada uno de los dibujos y el nifio debe

repetir la frase que lo identifica.
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v El nifio debe formar una oracion a partir de las imagenes que se presentan:

y

\_\.\.\.-

YO COMO PESCADO

YO e e
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v el nifio debe ordena las imagenes para que la frase sea coherente

(
‘[ /\‘ \-\.“ 'I
“ o [+]
%._,k\:k
o=

COME NARANJA LA NINA

S

BANANA PELA LA NINA
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v' en esta actividad le damos al nifio las oraciones y el dibuja lo que se dice.

LA NENA COME MANZANA

EL NENE PELA NARANJA

v' El tren de Palabras (Monfort y Juarez, 1997).
1) Se presenta al nifio los dibujos- referentes, por ejemplo:
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Y se pronuncia dos o tres veces su enunciado correspondiente. (En este caso: PAPA
COME PAN). Se agarran los tres vagones correspondientes y se colocan lentamente uno
por uno de izquierda a derecha formando el tren de palabras; mientras se colocan se va
diciendo la palabra de cada vagén.

Una vez terminado el tren, se vuelve a repetir el enunciado indicando con el dedo los

vagones.

o Se desordena el tren y se pide al nifio que vuelva a construirlo.
o Si lo hace correctamente seguimos con el ejercicio, si no se vuelve a mostrar
como se hace y se le ayuda para que lo imite.
POR EJEMPLO:

o ¢Qué pasa en este dibujo?
-Es un niflo que mira una manzana.
o jMuy bien! Entonces, ¢ quién estd mirando?
-El nifo.
o ¢Y qué hace el nifo?
-Mira la manzana.
o ¢Con qué mira la manzana?
-Con los ojos.
o Bueno, entonces para decir “Mira” dibujamos dos ojos. Esto quiere decir “El nifio
mira”. (Explicamos esta técnica las veces que haga falta).
o ¢Y que mira?

-La manzana.
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O

Ahora ya tenemos la frase (se van indicando los dibujos con el de dedo) “El nifio

mira la manzana”.

Luego el nifio deberd borrar el dibujo y hacer otro que diga por ejemplo “El niflo mira la

pera”.

Cuando el nifio agarra los vagones para construir el tren, se le pide que
pronuncie el nombre de cada vagon.

Una vez realizado el tren, vamos sefialando caca vagén de izquierda a derecha
y animamos al nifio a que construya el enunciado.

Después, pedimos al nifio que lo repita otra vez sin la ayuda de la sefalizacion.
Se cambia el dibujo-referente diciendo el enunciado modelo y se le dan todos o
parte de los vagones disponibles, pero mas vagones de los que necesita. Le
pedimos que construya el enunciado que hemos dicho seleccionando los
vagones, formando el tren y diciendo el enunciado.

Después hacemos lo mismo sin decir el enunciado modelo.

Presentamos al nifio varios dibujos-referentes (comenzamos con dos muy
diferentes, luego con dos parecidos y aumentamos el nimero de forma

progresiva).
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Se ira complejizando la actividad, y debera realizar frases mas complejas, por ejemplo:
“La nifia agarra la pera”. (Esto es un poco mas dificil, porque a lo mejor entiende el
simbolismo, pero no puede crearlo, entonces se le ayuda con la pregunta):

o ¢Con qué se agarran las cosas?

A partir de este tipo de ejercicios, vamos a plantear al nifio situaciones en las que el
mismo deba inventar los cambios que se van a introducir en las frases, con la Unica
condiciéon de cambiar s6lo un elemento cada vez.

Ejemplos:

“El oso mira la manzana”

“La nina escucha radio”
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o Con los vagones, formamos un tren de palabras que vamos acompafnando con
el enunciado oral; luego le pedimos al nino que designe el dibujo-referente que
corresponde al tren de palabras. Sino, le volvemos a decir despacio el
enunciado designando cada vagén y buscando con él el dibujo referente.

o Luego hacemos lo mismo pero sin decir el enunciado oral cuando se construye
el tren. Una vez realizada correctamente la seleccién del dibujo-referente le
pedimos al nifo que diga el enunciado primero con ayuda del tren, después
eliminando esa ayuda.

o Después le pedimos al nifno que él mismo dibuje el dibujo-referente de un tren
de palabras que le hemos propuesto.

Ejercicios de construccion de frases aumentando la complejidad:

o ¢Quées?

-Un elefante

o ¢Como es el elefante?
-Muy gordo.

o Vamos a decirlo todo junto (se sefialan los dibujos)
-Un elefante muy gordo.
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o ¢Qué hace el elefante muy gordo?
-Se come una flor.
o Ahora todo junto...

-Un elefante muy gordo se come una flor.

-Por la noche.
o Ofra vez, todo lo que hemos dicho...
(Se designa en el dibujo todas las distintas partes del dibujo en érden:
elefante, flor, luna.)
-Un elefante muy gordo se come una flor por la noche.
o Ahora de otra forma.
(Se designan los dibujos en el orden: luna-elefante-flor.)

-Por la noche, un elefante muy gordo se come una flor.

o ¢Dbnde se come la flor el elefante?
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-Debajo de una palmera.

Segun el orden en que designemos los dibujos, el nifio va a decir:

-“Por la noche, en elefante muy gordo se come una flor debajo de la
palmera”.

- O “Debajo de la palmera, por la noche, un elefante muy gordo se come
una flor”.

-O “Debajo de la palmera, un elefante muy gordo se come una flor por la
noche...”.

v Inventar frases con apoyo visual.
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[

Inventar frases sin apoyo visual.
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v" Jugamos a “La oca de acciones”. El nifio debera completar la frase con la forma verbal
correspondiente:

Te (dar) Yo no Vosotros Yo Yo no
las {poder) me (llamarse) (caber) en

gracias ayudarte {corregir) Salif estos
siempre pantalones

i 14
21 i
A qué i I o : Yo Vosotros
hora i (conducir) (wivir)
(salir )t bastante muy lejos

bien
38 13

Yo no
(conocer)
esta ciudad

25

EAqué
hora
(empezar)
las clases?

26

éCuanto
(costar)
la camisa?

| Yoa veces | Vosotros
{vencer) (comer)
a mi mucho

31 32

Mi amiga
(mentir)
muchas

veces

10

(dormir)
bien

35

v' El nifo completa frases apoyadas en dibujos, utilizando distintas estructuras
gramaticales (por ejemplo: Este nifio va detras. Estos otros van......... (delante).

Conversamos con el nifo sobre hechos ocurridos en distintos momentos temporales:
pasado, presente y futuro. Utilizamos distintas secuencias, el nifio debe ordenarlas

Ejemplos
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v El nifio construye frases siguiendo las técnicas de sustitucion de elementos:
“Marta agarra un............ de su mochila”.
“La tortuga.......... muy despacio”.
“El nifio juega con su.........

v El nifio debe identificar frases incorrectas expuestas ( en cuanto a la forma) y las
formula correctamente):
“Los nenes come pan”.... por qué estd mal?
“Ayer voy para alla”

“Juan agarr6 una pelota que eran redondas”
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v" Que nos diga oralmente qué pregunta le formulan si él da la siguiente respuesta:
o Me llam6é GONZALO.
o Tengo 5 afos.
o Vivo en Mar del Plata.

v' El nifo debe formular oraciones subordinadas temporales, causales, de relativo y

condicionales, a partir de las preguntas que le formulamos.

o Oraciones adverbiales de tiempo (por ejemplo: Lucia se ira a jugar después
de merendar. ;Cuando se ira Ana a jugar? El nifio debe responder
“Después”).

o Oraciones causales (por ejemplo: Pedro estaba jugando. Se tropezd con
una piedra y se cayo6. ;Por qué se cay6 Pedro? El nifio debe responder
“porque”).

o Oraciones de relativo (por ejemplo: La remera que me regalé mi mama se
ha roto. ;Qué remera se ha roto? El nifio debe responder “la que”).

o Oraciones condicionales [“Si comes te daré un beso” “Te daré un
beso....... (si comes)”]
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FONOLOGIA: trabajaremos Respiracion, articulacién y fonacién.
Actividades:
Respiracién y Soplo:
Se intentara que el nifo tome conciencia del tipo respiratorio correcto:
v Inspirar por nariz, mantener el aire durante un pequefio periodo de tiempo y
espirar por la bica lentamente.
v Inspirar por nariz, mantener el aire, y espirar por la boca lentamente.
v" Imaginar que nuestro cuerpo es un globo que podemos hinchar (inspiracion), y
desinflar (espiracion) llevando el aire al abdomen, cuidando de no levantar
hombros.

® .-

v" Tomar aire por nariz (como si estuviéramos oliendo una flor), mantener durante

unos segundos, y luego lagar el aire por boca (como soplando velitas en una torta).

SOLTAR EL AIRE POR LABOCA
2000

""""""""""""
=
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v" Tomar aire por nariz (como si estuviéramos oliendo una flor), mantener durante
unos segundos, y luego lagar el aire por boca (como soplando una vela). Ir
aumentando el aire inspirado a medida que aumentan las flores.

= o B ¥

v Igual que los anteriores, pero largando el aire en diferentes tiempos.

'

s
T e

Teewe
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v" Soplar molinillos, inflar globos, hacer burbujas, soplar velas. (controlando de inspirar

por nariz, y espirar por boca llenando de aire el abdomen). Ir aumentando

progresivamente la cantidad de aire inspirado y la fuerza de soplo.

Ejercitacion de los 6rganos fonoarticulatorios mediante Praxias:

Praxias labiales:

Labios juntos con boca cerrada.

Sonrisa con labios juntos.

Sonrisa con labios separados.

Proyectar los labios fruncidos (trompita).

Apretar los labios y aflojarlos.

Sostener un lapiz entre el labio superior y la base de la nariz.
Vibrar labios.

Silbar.

Etc.

Praxias Linguales:

Sacar la lengua lo méaximo posible; lo minimo.
Llevar la lengua a las comisuras.

Intentar tocarse la nariz y la barbilla con la lengua.
Pasar la lengua por el labio superior y por el inferior.
Lengua plana entre los dientes.

Lengua plana entre los labios.

Lengua finita.

Pasar la lengua por los dientes y por los alveolos.
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Lamer

Chasquido (adherir bien la lengua ancha contra el paladar).
Vibracién de lengua entre labios.

Etc.

Praxias mandibulares:

Abrir la boca imitando bostezo.

Mover la mandibula inferior hacia la derecha y hacia la izquierda.

Abrir y cerrar boca con distintos movimientos.
Morderse el labio superior y el inferior alternativamente.
Masticacion de caramelos blandos y duros.

Etc.

Estas praxias se trabajaran mediante distintos juegos: memotest, juego de la oca, tarjetas
con praxias

Aula de Logopedia
Cruz Quilis

46



UNIVERSIDAD FASTA 2015

Fonologia:
e Se debera trabajar cada uno de los fonemas en los cuales presenta dificultades
Comenzaremos con el fonema V.

v Presentamos el fonema al nifo:

v" Presentamos la correcta posicion de los érganos fonararticulatorios previa a la

emision (proporcionandole al nifio nuestro modelo para que nos imite, y mediante

la observacion de la posicion ante el espejo):

v' Arcadas dentarias: levemente separadas.

3%
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v' Estimulamos areas de percepcion:

Sonoridad parecida al sonido de un barco

Tactil: percepcién de cosquilleo en los labios

v' Realizamos ejercicios preparatorios:

- Respiracion: inspiramos por nariz y largamos por boca en forma continua con

cierta fuerza.
- Colocamos la mano delante de la pera para sentir la vibracién

- Los labios estan algo contraidos y ligeramente separados de la regién central. La

punta de la lengua se coloca detras de los incisivos inferiores, podemos realizar las

praxias del beso y sonrisa.
- Repetimos:

VVVVVVVVVVVVVVVVVVVVV VVVVVVVVYV

VA

>
I

v" Con vocales: E = VE

O =VO
VU

cC
Il

v" Con vocales: AVA-EVE-IVI-OVO-UVU.
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e En Vocabulario: ( Pintar los dibujos mientras repetimos)
VACA- VELERO- VIOLIN-CUERVO- VUELA.

Pk wataka LW
4 A [ 5

AVION- HUEVOS-LLAVE-VAMPIRO- VAQUERO- VELA-VASO-VESTIDO-VIOLIN-
CAVERNICOLA-CALAVERA-VENTANA- VINO- TELEVISION-UVAS-VACA-LLUVIA.
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NUEVE- VENDA-NUEVE-VEINTE-VENAS
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En oraciones: YO VOY VOLANDO AL BOSQUE.
MI ABUELA SE LLAMA VALERIA.
A MI TIA VIVIANA LE GUSTA EL VINO.

*Debemos lograr que el nifo pronuncie adecuadamente el fonema en lenguaje repetido,

sugerido, y finalmente en lenguaje espontaneo.

Una vez que el nifio logre una correcta pronunciacion de este fonema, se continuara con
los demas fonemas y grupos consonanticos deficitarios trabajando de la misma manera.
Los errores no son consistentes, ya que muchas veces pronuncia bien el fonema en
algunas palabras y en otras no.

El fonema RR sera el dltimo en trabajarse, ya que es el Ultimo en adquirirse en el

desarrollo normal del habla.

Se debera trabajar cada uno de los fonemas en los cuales presenta dificultades
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e Comenzaremos con el fonema “R”.

v Presentamos el fonema al nifo:

v" Presentamos la correcta posicion de los érganos fonararticulatorios previa a la
emision (proporcionandole al nifio nuestro modelo para que nos imite, y mediante

la observacion de la posicion ante el espejo):

v" Arcadas dentarias: levemente separadas.

Lengua: la punta de la lengua se apoya en la arruguitas del paladar si es
necesario se le toca con el dedo en las arruguitas para que el nifio identifique el lugar)
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v Estimulamos areas de percepcion:
Sonoridad parecida a la de un zumbido.

Tactil: percepcién de cosquilleo en la lengua

v' Realizamos ejercicios preparatorios:
- Respiracion: inspiramos por nariz y largamos por boca en forma continua con
cierta fuerza.
- Lengua: sacamos la lengua finita para afuera y la guardamos.
Tocamos con la punta de la lengua las arruguitas del paladar y después
tocamos con la punta de la lengua la parte trasera de los dientes inferiores.
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v" Repetimos™:

aF Gaalia da o dalaa R
(" RA Lo Llomss =% | Groteieletion

v Con vocales: RA-RE- RI-RO-RU
AR- ER-IR-OR-UR

(" RA Los Ltames 8] | P B0 F i

o, >l
/@%
@@%@,

LU 7,0

"

José Albert

e,
e 2d e
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v Con vocales: ARA-ERE-IRI-ORO-URU

558

v Lo Lalaa B ocsrs boo ascalas

T écamdoo -'-'nj'um . oo pdmdounas

E auliaas
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En Vocabulario: “R” en Posicion inicial ( Pintar los dibujos mientras repetimos)
RANA- RINOCERINTE- ROSA- RUEDA-REINA

e Y T

somdeca Repasan. com. pumdanas y grafias

Ve i Vo]
. T L -
. José Alberto
s,

/ P4

<L e .

W | (.
RECOGER ROBAR RESPIRAR ROMPER
)
RECORTAR REIR REYES MAGOS
REFRESCO RATA RANA REGALO
Autor pi Sergio Palao Pr ia: htipdcatadiL - Licencia: GG (BY-NC) Autora: Juana M* Bayo
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En vocabulario: Entre Vocales: ARANA- MARIPOSA- FARO- MARUJA- CEREZA.

(" ORA Loo Llames 2, |

Pradrmaneo pubebnas cor B

Técmica. Repacan com. pumiuaas y guafias

B

o
ACERA ARARIA BANERA BATIDORA
CUCHARA
CARRETERA CAZADORA
-
(A D
-
~—~
ESCALERA
JIRAFA LLORAR
itp:i/catedu - Licancia: CC (BY-NC) Autora: Juana M Bayo. hitp/masstradeal blogspat com
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COLOREA LOS DIBUJOS QUE TIENEN “R”

[ CRA Los Llames 285 | Fomceracsn s

e En oraciones: - EL RUIDO DEL RAYO ME ASUSTA.
- LA RAMA DEL ARBOL ES LARGA
- EL AGUA DEL RIO CORRE MUY DE PRISA
- LA ROSA ROJA ES MI PREFERIDA

e En versos rimados:
La ranay en ratén
juegan a la ruleta
y cuando tienen hambre

Preparan la receta
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e Juego Memotest con palabras con el fonema “R”

MEMORY FONEMA R INICIAL

Piciogramas ool autor Sergio Paiad. Procedencia A RASAAC (hipy Caledu es/arassac)UcencaCC (BY NC-SA)
nitp ¥ yaseoecriasme. DIOQSpol. Com. o8/

Autora: Laura Feste Murcia
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e LEERLE CUENTOS QUE CONTENGAN LA LETRA “R” (HACIENDO
MAS FUERTE EL SONIDO DE LA “R”)

bi’ﬂ@ﬂ&Pﬂ@ﬂﬂﬁﬂ@ﬂ@ﬂ@ﬂﬂﬂw@ﬂ@ﬁﬂ@ﬂﬁmd

4 4 4 4 4 4 & 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 44 4 4 4dn
L. J
L.
Ejercicios de Dislalias Cuentos con fri
>
w
MARTANO. .
w

4 9 2

Erase una vez un nifio llamado Mariano.

L |

Un dia Mariano se fue a la feria con su amiga Teresa; los

dos estuvieron mirdndolo tode, pere no se montaron en ningdn

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4b

aparato de los que dlli habia,

4

4

Cuando volvieron, Teresa se fue para su casa pero Mario se

4

quedd junto a la farola que habia en la calle "El Toro" interesado
en un vendedor de peras que fumaba un puro mientras un loro de
benitos colores se paraba en su hombro. De prente el loro levantd
el vuelo detrds de una mariposa a la que intentaba picar y los dos

desaparecieron en lo alto de una frondosa palmera,

4 99 § 9.9 9 99 9 9 93 9% 9

L]

4 4 4 &4 &4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 &
4 9 % % 9

4 4 4
T 9

4

GT.ILEA Pag2

BF af of of of of of of of of of oF af of of of oF of af of oFf oFf oFf of of oF oF of oFf oFf of oFf oF of of of oFf oF af oF of = 9
nnnnnnnnnnn%nnnn%nnnnnnnnnn%nnnn%nnnnn%nnra

a4 4 4 4 4 4
49 9 9 9 9 9 9 9 9

LRI I L I IR DL I I I I R L L R L L I % % 99
!%ﬁ%%%%’b"&%"&ﬂ"&%%%%%"bl'b‘%%%"b*'b%%"é

>



UNIVERSIDAD FASTA 2015

e Cuando vamos a trabajar el sinfon BR, debemos colocar los labios en
posicion semicerrada, apoyar la lengua en la arrugar palatinas y largar el
aire hacia afuera con fuerza haciendo vibrar la lengua.

e Colorear los dibujos que tienen el sinfon BR

Z
¢

D

&
:]
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e repetimos palabras con el sinfon BR

LIBRO BROCHA

SOBRE SOMBRERO
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BRAZO

2015

BRUJULA
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e Tacha lo que oigas: con color rojo (BRA), con color verde (BRO),de color

azul (BRU),

Esta actividad se comenzara a trabajar el proximo afno acompafnado el

proceso de lectoescritura una vez que inicie la primaria)

de color amarillo, y (BRE) de rosa.

BRA BRO BRA

BRU BRE BRE

BRI BRO BRU

BRO BRI BRE
BRA BRI BRO BRU BRE
BRO BRE BRA BRI BRU
BRI BRA BRU BRE BRO
BRE BRU BRI BRA BRA
BRU BRI BRA BRO BRI

e Recorta, busca y pega en el recuadro superior donde corresponda.

BRU BRI BRA BRO BRI

BRA BRI BRO BRU BRE
BRI BRA BRU BRE BRU
BRO BRE BRA BRI BRO
BRE BRU BRI BRA BRA
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e Cuando vamos a trabajar el sinfon PR, los labios deben estar cerrados,
debemos largar el aire hacia afuera, realizando una plosion con los labios y

una vibracion con la punta de la lengua en las rugas palatinas.

e Colorea los dibujos que tienen el sinfon PR

uo
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repetimos palabras con el sinfon BR

ESPRIMIDOR

PRADO

PRINCIPE

® PREGUNTA

PRINCESA
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Tacha lo que oigas: con color rojo (PRA), con color verde (PRO), de color

azul (PRU), de color amarillo, y (PRE) de rosa.

PRU PRA PRI PRE

PRO PRU PRO PRI

PRA PRI PRU PRO

PRE PRO PRI PRA
PARA PRI PRO PRU PRE
PRO PRE PARA PRI PRU
PRI PRA PRU PRE PRO
PRE PRU PRI PARA PRA
PRU PRI PARA PRO PRI

e Recorta, busca y pega en el recuadro superior donde corresponda.

PRU PRI PRA PRO PRI
PARA PRI PRO PRU PRE
PRI PRA PRU PRE PRU
PRO PRE PRA PRI PRO
PRE PRU PRI PARA PRA
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v Presentamos el fonema al nifio: “RR”

v" Presentamos la correcta posicion de los érganos fonararticulatorios previa a la
emision (proporcionandole al nifio nuestro modelo para que nos imite, y mediante

la observacion de la posicion ante el espejo):

v' Arcadas dentarias: levemente separadas.

Lengua: la punta de la lengua se apoya en la arruguitas del paladar si es
necesario se le toca con el dedo en las arruguitas para que el nifio
identifique el lugar)

v' Estimulamos areas de percepcion:
Sonoridad parecida a la de un zumbido.

Tactil: percepcién de cosquilleo en la lengua

v" Realizamos ejercicios preparatorios:
- Respiracion: inspiramos por nariz y largamos por boca en forma continua con
bastante fuerza.
- Lengua: sacamos la lengua finita para afuera y la guardamos.
Tocamos con la punta de la lengua las arruguitas del paladar y después
tocamos con la punta de la lengua la parte trasera de los dientes inferiores.
Los érganos de la articulacion se colocan como en la R, pero la punta de la

lengua vibra repetidas veces, al formar varias oclusiones contra los alveolos.
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v" Repetimos:

(CRALollones B[ Tlstirml o I B

José Alberto

v" Con vocales: RRA-RRE-RRI-RRO-RRU
v Entre vocales: ARRA-ERRE-IRRI-ORRO-URRU

v" En Vocabulario: “RR” ( Pintar los dibujos mientras repetimos)

v" BURRO-CARRO-BARRIL-BARRE-MARRON- CORREA, ETC.
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v’ discriminacién auditiva. se le muestra una imagen, y le preguntamos: ;cémo se
dice? PERO O PERRO...
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e En versos rimados:
v' Erre con erre, guitarra;
Erre con erre, carril:
Rapido ruedan los carros,
Rapido el ferrocarril.

v" Borracho un ratén robd
Un ramo de rosas rojas.
El rabo se le enredd

Y rodd de rosa en rosa.

v El burrito barrigdn

Ayer se dio un resbalon.

Por andar detras de un carro,

se cay6 dentro del barro.
iQué burrito picarén,

El burrito barrigén!
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ORALIDAD
Pragmatica:

v' Simular situaciones donde el nifio debe saludar y despedirse con la entonacion
correspondiente.

v Planificacién de eventos. El nifio tendra que describir lo que debera hacer antes de
realizar una actividad determinada (Ejemplo: para ir a la playa tenemos que ver si hay
buen tiempo, preparar la mochila, etc.)

v Planificacion. El nifio debe planificar verbalmente un juego conocido. ¢Sabes jugar a
la mancha? Explicame como se juega a la escondida.

v' Contamos al nifio durante un minuto todo lo que hemos visto por la manana antes de

llegar, y luego el nifio debe hacer lo mismo

v" Pedimos al nifio que narre todos los pasos o0 acciones que realiza desde que se
levanta hasta que se acuesta.

v' Juego: conversaciones por teléfono. Mediante el uso de teléfonos de juguete
simulamos con el niflo conversaciones con diferentes personas: amigos, hermanos,

padres, etc.

v' Juego de los indicios. (Juego del veo veo). Debemos averiguar el nombre de la
persona o cosa de la cual el nifio va dando pistas.

v" Juego de Comprensién y adaptacion: ;Qué harias vos si...? ;Qué debes hacer si...?
El nifo debe resolver verbalmente situaciones que pueden darse en su vida
cotidiana. Ejemplo:

o “¢Qué debes hacer si te das cuenta que vas a llegar tarde a la escuela?”,
o “¢Qué debes hacer si tienes que cruzar la calle?”,
o “¢Qué harias vos si paseando por el campo te encuentras con un serpiente?”.
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v" Por medio de imagenes, pedimos al nifio que nos describa todo aquello que ve:

v' Eliminamos el texto de las vifietas de comics. Luego rellenamos el contenido de las

vifietas (interaccion comunicativa entre los personajes).
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v El niflo debe ordenar las secuencias e inventar una historia que se relacione con

las imagenes

v" Reconocimiento de expresiones faciales asociadas a sentimientos basicos.
Realizamos nosotras distintas expresiones y el niio debe decir a que nos estamos
refiriendo, luego se las hacemos realizar a él y nosotras adivinamos cual es la
expresion:

Triste--- feliz--- enojado---cansado---asombrado
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v Se le presentan al nifio imagenes contextuales. El nifio debe proyectar las
experiencias y los sentimientos de los demas, sus reacciones ante situaciones
concretas. (Debe ponerse en la piel del otro).

- Reconocimiento de expresiones faciales asociadas a sentimientos basicos e
interpretacion de la causa a partir del contexto:
o ¢Como esté la nina? ¢ Por qué? ;Qué le pasa al sefior? Por qué? Etc.

o

- Reconocimiento de expresiones faciales asociadas a sentimientos complejos

(sorpresa, asco) y relaciones causales.

o ¢Qué le pasa al nifo y a la sefiora?

o ¢Donde esta este senor? ;Qué esta mirando? ;Por qué pone esa cara?
¢, Como es la cuenta?

o ¢Qué esta leyendo el chico? ¢ Es una buena o una mala noticia?

o ¢Qué le pasa al nino? ;Qué hay en la manzana?
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v' Comprension y expresion de términos “mentalistas”: saber-no saber.

O

¢A qué estan jugando? ¢ Sabe el nifio dénde esta la nina? ¢Quién lo sabe?
¢Qué hace la senora? ;Qué va a hacer el nifio?
¢ Qué hacen estos ninos? ;Qué quiere el nino morocho? ;Quién sabe las

respuestas? ;Lo esta viendo el profesor? ;Qué pasaria si lo viera?

v' Comprension de preguntas y realizacion de inferencias a través del contexto:

e}

¢, Qué estan celebrando? ,cuantas velas hay? ;De quién es el

cumpleanos? ;,Cémo lo sabes?
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v Interpretacion de intenciones a partir del contexto.
Resolucion de problemas.
o ¢Qué quiere el gato? ;Qué puede hacer?

o ¢Qué quiere el nifio? ;Por qué no lo agarra? ;Qué puede hacer para

agarrarlo?

v"Interpretacion de un problema en funcién del contexto. Resolucion de problemas.

v' ¢ Qué le ha pasado? ;Qué deberia hacer?
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v" Entrenamiento en narracién de secuencias (entonces, después); Comprension vy

expresion de términos “mentalistas” (querer); Resolucién de problemas.
El nino debe ordenar la historieta, recortando cada vifieta. Luego responde las

preguntas:

o ¢Qué le pasa a este nifio? ;Qué necita? ;Qué busca en la cartuchera?
¢ Qué puede hacer? ;A dbénde va? ;por qué llama a la puerta? ;Qué dice
el nino? ¢ qué dice el profesor? ;Qué lleva el nifio en la mano?

o
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v Inferencias a partir de las creencias y de las falsas creencias. Creer y equivocarse.
o ¢Qué ha pasado en esa casa? ;Que busca el policia?
o ¢Qué cree el policia? ¢ Es verdad lo que cree el policia?
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v" Comprension de situaciones y reglas de juego; de los conceptos ganar y perder, y
reconocimiento de expresiones faciales asociadas a emociones (alegria, decepcién).

o ¢Quién ha ganado/perdido? ¢ Por qué?

o Dibuja la cara de los nifios. ¢ Estaran las dos iguales?

v" Comprension y expresion de férmulas de saludo y de preguntas de funcion fatica:
¢ Qué tal? ;Coémo estas? ;Qué te ha pasado? El nifo debe completar oralmente los
didlogos.

L.

v Entrenamiento de la funcién linglistica de informar/narrar.

El nifio debe completar oralmente los didlogos.
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Semantica:
v" Presentamos al nifio imagenes que representan absurdos verbal, y él debera

indicarnos si lo que se observa en cada uno de ellos esta bien o mal, y por qué.
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v' Le presentamos al nifio distintas imagenes y el nos debe contar que es lo que ve y
que accion se esta realizando en la figura.
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v" Nombrar objetos (que hay en casa, en el colegio, en el parque, en la cocina, etc.) y

sus caracteristicas. (al comienzo se pueden proporcionar ayudas visuales).

v’ Ejercicio de preguntas-respuestas:

o ¢Dénde se puede encontrar un almohada y un colch6n?
o ¢Ddnde se puede encontrar ollas y cubiertos?
o ¢Dénde hay un cepillo de dientes y un jabon?
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Establecer semejanzas y diferencias entre objetos de uso comun.
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v Juego “squién es quién?”. Consiste en ir dando pistas de un personaje
determinado, y el nifio deberd adivinar de quién se trata.

86



UNIVERSIDAD FASTA 2015

v" Completar oralmente frases con contrarios:

o C

~ontrarios

Contrarios

2wy
no V.

grande pequeno desnudarse vestirse

La jirafa es flaca,el elefante es......
El hipopotamo es gordo, el gato es .....

El sapo el bajo, el pero es mas .........

v" Através de la colocacion de distintos objetos el nifio debe describir la posicion en el
espacio en donde estan ubicados ..(trabajamos ademas tiempo y espacio)

Ejemplo: ponemos una cartuchera arriba de la mesa y le preguntamos:
¢la cartuchera esta arriba o el costado de la mesa?

v Decir todas las posibilidades que se le ocurran:
o Cosas que se pueden comer....
o Cosas que nos podemos poner....

o Decir palabras que empiezan por una misma letra, etc.

v" Juego de asociacién de conceptos por complementariedad:
Qué hacemos cuando tenemos hambre?
¢, Qué hacemos nos duele algo?
¢ Qué hacemos cuando tenemos frio?

¢ Qué hacemos cuando estamos cansados?
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v" Profesiones: se le otorga al nifo una tarjeta de una profesion en particular
(profesora, médico, jardinera, conductor de colectivo, carpintero, panadero, etc.). El
nino debe verbalizar las acciones propias de la profesién en cuestién.
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Atencion
v' Se le pide al nifio que observa las imagenes y nos diga cuales son las diferencias

entre ambas.

ENCUENTRA LAS CINCO DEFIERENCIAS Y COLOREA LOS AVIONES

%

>R
o
Sl

XA T
Lrcwentra bas & &War&w gue tay en e/ cﬁykw
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Orientaciones para la Familia

- Leerle un cuento todos los dias, tomar el tiempo necesario para lograr la
atencion del nifio y acompanar la lectura con ab undantes gestos.
Si es un cuento que ya escuchd varias veces, hacer algunas pausas en
momentos importantes para que el nifo complete la frase. Cambiar alguna
parte del cuento para saber si nos prest6 atencion cuando leimos
anteriormente o si aun lo recuerda.

- Si el nifo esta mirando television, sentarse junto a el unos minutos y luego
retirarse diciéndole que preste atencion a lo que va a suceder. Cuando
regresamos le pedimos que nos cuente que sucedio.

- Confeccionar junto con el nifio una lista de cosas que tienen que comprar en el
supermercado, observando lo que hay en la alacena. Hacer como adivinanzas
para que descubra que es lo que falta, ejemplo:j falta algo que usamos para
endulzar la leche!( haciendo referencia a el AZUCAR)

- Leer varias veces la lista antes de salir y una vez alla, preguntarle qué cosas
se acuerda que anotamos.

- Pedirle que transmita mensajes simples o complejos a otros miembros de la
familia, ya sea personalmente o por teléfono. “abuela, mama dice que te
pregunte si hoy vas a venir a vernos”

- Hacer cosas absurdas frente al nifio para que el las descubra y pueda
justificarlas, por ejemplo, intentar cortar una banana con la tijera y decir...

Mama: pero fijate Juan Simoén, no puedo pelar la manzana.; qué paso?
Juan Simén: es que estas usando la tijera.

Mama: ¢ la tijera no sirve para cortar?

Juan Simén: si, pero es para cortar papel.

Mama: ¢ entonces qué hago?

Juan Simén: tenes que agarrar el cuchillo.
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Mama: claro! Las dos cosas son para cortar, solo que con la tijera corto
papel y con el cuchillo corto una fruta.

Adoptar el absurdo a la edad del nifio, a partir de los cuatro afios deben
justificar los més simples.

Cuando el nifio comete errores de articulacion de las palabras, proporcionarle
el modelo incorrecto para lograr la autocorreccion natural o , por lo menos,
comparar entre el modelo correcto y la emision que él es capaz de realizar .
Nifo: ;me das una gasetita?
Mama: ¢;una gasetita? ;Qué es eso? Yo no conozco nada que se llame
asi, gasetita, ;no sera galletita?
De ese modo el pequefio escucha la emision del adulto de forma en que
habla él y la articulacion correcta, lo que facilita la discriminacion.

En el dialogo con el nifilo cometer los mismos errores que el realiza,
generalmente para ayudarlo a que los identifique y corrija..

Darle al nifio seguridad en sus producciones, no corregirlo en presencia de
personar que no son de su entorno inmediato. Si bien debe tomar conciencia
de sus errores para corregirlos, NO podemos ponerlo en la situacién de que se
averglience de ellos e inhibirlo para interactuar con otras personas.

Estimularlo en el uso creativo del lenguaje si tiene hermanos, o en caso de que
no, con el adulto; alentarlo a la realizacion de dramatizaciones de historias, ya
sea con titeres 0 mufecos, inventando historias de acuerdo a su edad o interés

Tener constancia con los tratamientos iniciados. En muchas ocasiones el
camino en la recuperacion de los trastornos del lenguaje es largo, pero la
solucion de los mismos en contadas oportunidades se produce de manera
esponténea, sobre todo cuando los errores distorsionan los mensajes del nifio.
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e QOrientaciones para la Maestra

- Crear un clima de confianza y seguridad en el que el alumno se sienta
motivado para afrontar las actividades que se le proponen. Para ello es
necesario darle muestras de carifio y aceptacion en presencia de los demas y
que se sienta querido y aceptado sin tener en cuenta sus éxitos o fracasos de

manera que ayudemos a fomentar su autoestima.

- Estar especialmente pendiente de todos aquellos avances positivos que
podamos observar en él, incluso si es posible provocar situaciones en las que
pueda producirse, como por ejemplo, preguntarle cuando estamos seguros que
sabe la respuesta y elogiarlo con algun gesto de aprobacién como una forma

de incrementar su autoestima y valia frente al grupo.

- Adaptarse al nivel de competencia curricular que tiene el alumno:
1. Explicarle las cosas de manera sencilla y directa.
2. Plantearle actividades que se sitien en sus posibilidades de realizacion
de modo que pueda ir progresando partiendo de su nivel.

- Al presentar las actividades se debe asegurar que ha comprendido lo que tiene
que hacer.
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CONCLUSION:
Luego del andlisis del caso de JC y a raiz del contacto que puede tener con él durante

mis dias en el CAPS Ameghino se puede establecer que el nifio va mejorando
favorablemente en su tratamiento, teniendo en cuenta que cuando comenzd era un nene
qgue no hablaba, solo queria estar con su mama y no jugaba con otras cosas que no
fueran autitos. Hoy en dia se puede tener una conversacién con él, la compresion esta
mucho mejor que la fonologia, pero si el nifo sigue concurriendo al tratamiento como
hasta ahora, seguramente superara muchas de las dificultades instaladas en la
actualidad.

Si bien a JC lo encuadramos en un déficit fonoldgico sintactico , presenta disminucion en
los demas niveles por una adquisicion tardia del lenguaje, como asi también una privacion
de estimulacién por parte de la familia, y como consecuencia a esto planteamos
actividades orientadas a estimular todas las areas del lenguaje.

Cabe destacar la importancia que tiene la colaboracién y el apoyo de la familia, ya que se
considera factor determinante de su eficacia.

La tarea mas importante esta relacionada en poder brindarle las herramientas necesarias
para poder superar las limitaciones de cada area, y asi poder desenvolverse con eficacia
en un futuro.

La intervencion fonoaudiolégica debe intentar abarcar todos los componentes deficitarios
de su lenguaje, pero partiendo siempre de las habilidades que el nifio ya domina.

El plan terapéutico proyectado debera estar sujeto a modificaciones de acuerdo a los

avances y/o retrocesos observados en el nifio.
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