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Resumen /Abstract.

Este trabajo brinda una serie de reflexiones a través de una recopilacion
y seleccion de diversas fuentes que realizan aportes sobre la relacién que
existe entre el lenguaje y el aprendizaje, teniendo en cuenta los factores
bioldgicos, historicos, sociales y familiares. Ademas, analizaremos el rol de los
docentes en las practicas del lenguaje desde los primeros afios en el sistema

educativo.
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Abstract

This article provides a series of considerations through a summary and
selection of diverse sources that make contributions to the connection between
language and learning, given the biological, historical, social, and familiar
factors. Furthermore, we will analyze the teacher’'s role in the language

practices from the first years in the education system.
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Introduccioén

El trabajo presentado aborda la relacion del lenguaje con el aprendizaje
desde una perspectiva cognitivista. Para ello analizaremos ambos conceptos
en el ambito educativo teniendo en cuenta sus particularidades e

interrelaciones.

Comenzaremos destacando qué es el lenguaje, en qué areas del
cerebro encontramos registro de su ubicacion y actividad. Abordaremos su
desarrollo teniendo en cuenta las diferentes etapas lingulisticas que atraviesa el

nifio. Tratando de determinar sus componentes mas importantes.

En el devenir historico se produjo un cambio de paradigma educativo a
partir de la modificacion del concepto de aprendizaje. Esto tuvo dos
implicancias fundamentales, una en el rol del docente y otra el papel del
alumno como sujeto activo procesador de la informacion y participe en la

construccion de su conocimiento.

Por ultimo y tomando como base al sistema educativo argentino
describiremos cémo es la alfabetizacion como proceso de adquisicion de la
lectoescritura en las primeras edades. Tratando de corroborar en la practica
concreta en un ambito educativo los conceptos desarrollados de aprendizaje y
lenguaje. Para finalmente comprender el pasaje de estudiar lengua a entender

esta area como una practica del lenguaje.



Capitulo 1: El lenguaje

Definicion de lenguaje

Nos interrogamos sobre ¢qué es el lenguaje?, lo cual nos lleva a
multiples definiciones. Para responder este interrogante comenzaremos
desarrollando el origen del mismo el cual es desconocido, pero a pesar de esto,
lo Unico que es posible afirmar que se trata de una facultad humana que
evoluciona constantemente ante la aparicibn de nuevas necesidades de
expresion. De este modo, no existe ninguna lengua que pueda decirse
completa, porque no existe alguna que logre expresar la totalidad de ideas,
sentimientos y sensaciones que siente el ser humano. Inclusive es tan diverso
que se podria afirmar que el lenguaje se basa en la interacciébn con las

diferentes manifestaciones culturales de las sociedades alrededor del mundo.

Como primera aproximacion, el Diccionario de la Real Academia de la
Lengua Esparfiola (2014), el cual, por su caracter normativo busca una unidad
de juicios que hace se basan en el uso normal del lenguaje entre los muchos

paises con sus diferentes normas. Define el lenguaje como:

‘La Facultad del ser humano de expresarse y comunicarse con los
demas a través del sonido articulado o de otros sistemas de signos, como asi

también un estilo y modo de hablar y escribir de cada persona en particular.”*

Por lo tanto, La Real Academia de la Lengua Espafiola presenta una
definicion sencilla tomando en consideracion la comunicacion verbal y escrita
sin introducirse en las particularidades linglisticas que puedan estar inmersas
en las personas sean emisores o0 receptores. Para ello, considero relevante
introducirme en la Teoria sociocultural del lenguaje de Vygotsky, quien sefiala
gue las palabras dan forma a ese sistema de signos que llamamos lenguaje, el
cual lejos de ser estatico y universal, es dinAmico, cambiante y flexible. En el

lenguaje se permite la codificacion y decodificacion de significados. Ademas,

! Diccionario de la Real Academia de la Lengua Espafiola, (2014)

“Definicion de lenguaje”



puede considerarse como una herramienta de reconstruccion del pensamiento.
(Vygotsky, 1987)

Es asi como destaca la importancia de la actividad socialmente
significativa, la cual se da a través de las relaciones con otros y la educacion
formal, donde el alumno puede internalizar aprendizajes significativos.
Considera al individuo como resultado del proceso histérico y social, donde el

lenguaje ocupa un papel esencial.

De esta manera, Vygotsky desarrollo dos funciones sobre el lenguaje y
el habla. Por un lado, como un instrumento psicolégico que ayuda a formar
otras funciones mentales superiores que se dan a partir de la transformacién de
las funciones psicolégicas naturales en funciones culturales como memoria,
atencion, toma de decisiones y comprension del lenguaje que se adquieren y
se desarrollan a través de la interaccion social. Por otro lado, son una de
dichas funciones, lo que significa que adquieren un desarrollo cultural. Asi le
permitira desarrollar mecanismos mentales para entender y relacionarse con el
ambiente social y cultural. Para que la interacciéon entre el individuo y el
ambiente se produzca es necesario un proceso de mediacion a través de
instrumentos de comunicacibn como la lengua, los simbolos y otras

extensiones comunicativas.

En la actualidad, ha aumentado el interés por la obra de Vygotsky. Esto
se ha producido por la necesidad de representar los procesos cognitivos en los

contextos educativos.

Areas del cerebro especializadas en el lenguaje

La neurociencia es una rama de la Ciencia que estudia el sistema
nervioso y al cerebro desde aspectos estructurales y funcionales, la cual ha
posibilitado una mayor comprension del mismo. Aportando conocimientos

fundamentales sobre las funciones cognoscitivas.

Las funciones cognoscitivas son procesos mentales que permiten llevar
a cabo cualquier tarea. Hacen posible que el sujeto tenga un papel activo en

los procesos de recepcion, seleccion, transformacion, almacenamiento,



elaboracion y recuperacion de la informacion. En ellas se destacan, la atencion,
la orientacion, la memoria, las gnosias, las praxias, las funciones ejecutivas, las
habilidades visoespaciales y el lenguaje. En esta ultima funciébn nos vamos a

centrar.

Para este apartado se consideré un estudio correspondiente al articulo
de Ardila, Bernal y Rosselli “Se encontrd que existen dos sistemas linguisticos
diferentes en el cerebro: un sistema Iéxico/semantico, relacionado con el area
de Wernicke, y que incluye un area de Wernicke central (reconocimiento de
palabras) y un area de Wernicke extendida (asociaciones lingiisticas); y un
sistema gramatical, dependiente del complejo de Broca (produccion del
lenguaje y gramatica), en el I6bulo frontal, y que se extiende subcorticalmente.
Se propone también que la insula desempefia un papel de coordinacion de

estos dos sistemas lingliisticos cerebrales.”?

Entonces el lenguaje es un sistema de comunicacion simbdlico que se
manifiesta a través de las lenguas. El lenguaje no solo es importante para
comunicarnos con los demas, sino que también estructura nuestro
pensamiento interno. En el procesamiento del lenguaje intervienen diferentes
areas cerebrales que actian de modo integrado mediante diversos sistemas
funcionales que involucran al hemisferio izquierdo. Podriamos hablar de dos
areas corticales que se encargan de la expresion y recepcion del lenguaje. Por
ello, es importante saber que el area de Broca estd involucrada en el
ordenamiento de los fonemas en palabras y en la union de las palabras para
formar frases y oraciones, mientras que el area de Wernicke es la responsable
de procesar los sonidos que escuchamos y relacionarlos con el habla y con el

lenguaje que ya conocemos, permitiéndonos comprender.

Pero no solo son necesarias las areas corticales, sino que para un
correcto funcionamiento del lenguaje se necesita la interconexion de estas
areas con otras estructuras subcorticales como el fasciculo arqueado que
conecta el area de Broca con la de Wernicke, el talamo que es importante para

la regulacion del lenguaje, ya que conecta areas comprensivas con expresivas,

2 Ardila, A., Bernal, B., Rosselli, M., (2016) “Area cerebral del lenguaje:
una reconsideracion funcional”



nacleo pulvinar y geniculados, ganglios basales y cerebelo que intervienen en
la fluidez del lenguaje y el ritmo y el tono del habla. (Mileo, Peralta, Berton,
Romano Barrera y Muiioz, 2014)

Desarrollo del lenguaje

El desarrollo infantil es considerado un proceso dindmico, sumamente
complejo, que se sustenta en la evolucion bioldgica, psicolédgica y social. Dicha
evolucion va paralela al proceso de maduracion del sistema nervioso que se
inici6 desde la vida intrauterina. (Salguero Santana, Alvarez Arrieta, Verane

Dubalo6n, Santelices Jiménez, 2015)

Por lo tanto, estos factores interactian entre si de forma dinamica y
modifican de forma significativa el potencial del crecimiento y desarrollo.
Adquiriendo progresivamente las funciones como el control de la postura, su
autonomia al desplazarse, el vinculo con el medio circundante, el lenguaje,

entre otras.

El desarrollo del lenguaje se va a dar por las progresivas interacciones
entre el adulto y el lactante. Parten de los primeros intercambios tonico
emocionales y afectivos, donde se entabla en principio un diadlogo corporal en
el que entran en juego gestos y sistemas de sefales, unico cédigo disponible

para el nifio hasta que adquiera el lenguaje.

Entonces, es necesario que el adulto sea el que decodifique, interprete
y que satisfaga las necesidades primarias. El lenguaje infantil es el reflejo del
entorno social en que los nifios se desenvuelven, siendo la imitacion del
lenguaje de los demas y el deseo de comunicarse las dos variables que hacen

gue el lenguaje se forme.

“Cuando el hombre se une en comunidad nace entonces un fenémeno
importantisimo: El surgimiento del lenguaje, que emerge por la necesidad de

comunicar y transmitir sus experiencias, desarrollandose asi la comunicacion



oral que sera el instrumento fundamental por el cual se van a interrelacionar los

hombres”. (Grupo de Atencién Temprana, 2001)°

La evolucion del lenguaje resulta imprescindible, es la familia
responsable en los primeros afios de estimular el desarrollo linglistico
comunicativo de los nifios y ofrecer los mejores modelos, para asegurar un
aprendizaje que refleje las normas de la comunidad de hablantes a la que

pertenecen.

Etapas del lenguaje

Inicialmente nos introduciremos en la teoria Genética de Piaget, en la
cual hace una investigaciobn sobre las operaciones del pensamiento,
describiendo la evolucion de las competencias intelectuales desde el
nacimiento hasta la adolescencia. Piaget (1973) argumenta que “Todo
desarrollo, tanto psicolégico como bioldgico, supone una duracion y la infancia
dura tanto mas cuanto superior es la especie; la infancia de un gato, la infancia
de un pollo, duran mucho menos que la infancia del hombre, porque el nifio
tiene mucho mas que aprender.”

Para él, el desarrollo es un proceso inherente y evolutivo, que se divide
en cuatro etapas las cuales se dan en un determinado periodo de edad:
Sensoriomotriz (0- 2 afios), Preoperacional (2- 7 afios), Operaciones Concretas
(7-12 afios) y Operaciones Formales (12 afios en adelante). Nos vamos a
centrar en las dos primeras y asi podremos relacionarlas con las etapas del

lenguaje.

Comenzaremos con la etapa Sensoriomotriz que abarca desde que el
nifio nace hasta los dos afos, también conocida como estadio pre-lingtistico
en el que la inteligencia se apoya fundamentalmente en las acciones, los

movimientos lentos y las acciones carecen de referente operacional simbdlico.

® V.V.A.A. Grupo de atencién temprana (2001), “Libro Blanco de la

Atencion Temprana”.
* Piaget, J. (1973). “Estudios de psicologia genética.”

10



Se registra una evolucion que va desde los reflejos simples hasta las conductas
mas complejas, que abarcan la coordinacion de la percepcion. El nifio crea un
mundo préctico vinculado con sus deseos de satisfaccion fisica en el ambiento

de su experiencia sensorial inmediata.

La segunda etapa que nos centraremos es la pre-operacional que
abarca de los 2 a los 7 afios. Se inicia la utilizacion de simbolos y el desarrollo
de la habilidad de advertir los nombres de las cosas que no estan presentes. El
nifio desarrolla juegos imaginarios, el pensamiento egocéntrico, el lenguaje;

estos se limitan a situaciones concretas y al momento que vive.

Como se ha mencionado anteriormente hay una estrecha relacion entre
las etapas del desarrollo del nifio con respecto del lenguaje. Dichas etapas se
cumplen en ciertos periodos de tiempo y edad. Existe una gran regularidad en
la aparicion del lenguaje entre los distintos nifios y los diferentes ambientes
linguisticos. Por consiguiente; se desarrollaran las etapas del lenguaje las

cuales son dos: prelingtiistica y linguistica.

La etapa prelinguistica se refiere a la aparicién del lenguaje, en la cual la
comunicacién se inicia a través de gestos, sefales y ruidos. A partir del afio las
emisiones del nifio son reconocidas como aproximaciones a palabras. Los
adultos encuentran relacion entre la palabra que interpretan y la situacién en la
qgue el nifio la produce, para poder contextualizarla y asi comprender lo que

quiere comunicar con mayor facilidad.

Mientras que la etapa linguistica se da desde el afio y medio a los cuatro
aproximadamente, el vocabulario de los nifios aumenta de forma exponencial.
Al llegar a esta edad su capacidad linglistica empieza a aproximarse a la de
los adultos de forma progresiva, iniciando por palabras aisladas, luego con
frases u oraciones simples, algunas dependeran del contexto, pero estas ya
son reconocidas por el adulto. Finalizando con una comunicacion verbal mas
fluida, sus emisiones son largas y libres de contexto. Y asi a lo largo de la vida,

se ira perfeccionando tanto el vocabulario como la gramatica.

Cabe concluir que, segun Piaget “Para que haya estadio hace falta,
primero, que el orden de sucesion de las nociones sea constante. No la
11



cronologia sino el orden de sucesion. Se puede caracterizar a los estadios, en
una poblacion dada por una cronologia, pero esta cronologia es
extremadamente variable y depende de la experiencia anterior de los individuos
y no solamente de su maduracion. Depende, sobre todo, del medio social que
puede acelerar o retardar la aparicion de un estadio o incluso impedir su

manifestacion.” ®

Componentes del lenguaje

El lenguaje consta de cuatro componentes: fonoldgico, morfosintaxis,
semantico y pragmatico. (Pérez Pedraza y Salmeron Lépez, 2016) Estos se

relacionan con las etapas del lenguaje.

En primer lugar, el componente fonoldgico se refiere a lo verbal, lo que
se dice y como se dice. El habla es un sonido continuo en el que se pueden
desligar segmentos, conocidos como fonemas. La calidad del sonido depende
del modo de articulacion y el punto de articulacion. Como asi también en poder
reconocer que la sustitucibn de un fonema por otro puede cambiar el

significado.

En segundo lugar, el componente morfosintaxis se entiende por el
armado u orden es el cdmo acomodo las palabras. Por lo que es el conjunto de
elementos y reglas que permiten construir oraciones con sentido y carentes de

ambigiedad mediante el marcaje de relaciones gramaticales.

En tercer lugar, el componente semantico es conocer el significado de
las palabras. Se logra paulatinamente a través de adaptaciones entre el nifio y
el mundo que lo rodea. La percepcion de la realidad se enriquece por el
desarrollo cognitivo, las experiencias y los modelos transmitidos por el

ambiente.

Por ultimo, el componente pragmatico se entiende por el uso del

lenguaje con intencionalidad. La comunicacion como un medio complejo, pero

> Piaget, J. (1973), “Estudios de psicologia genética.
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a la vez especifico que le permite lograr objetivos funcionales a través de la

interaccion.

Segun la investigacion correspondiente al articulo de Gutiérrez Fresneda
y Diez Mediavilla, titulado “Componentes del lenguaje oral y desarrollo
evolutivo de la escritura en las primeras edades”, obtuvieron resultados
poniendo en manifiesto que los componentes del lenguaje oral se relacionan
con el aprendizaje de la escritura y que lo hacen bajo un modelo de desarrollo.
Ya que al tener mayor conocimiento de la estructura del lenguaje facilita el

acceso al aprendizaje del cédigo escrito.

A continuacion, en el proximo capitulo, se desarrollara el aprendizaje y

su relacion con el lenguaje.

13



Capitulo 2: El aprendizaje

Definicién de aprendizaje

Hay una gran variacion de definiciones sobre qué es el aprendizaje, las
cuales van a depender de distintas teorias que, a su vez, estan avaladas por
diversos paradigmas.

Gracias a los aportes de las teorias educativas sobre el aprendizaje
podriamos definirlo como un proceso integral que se da desde el comienzo de
la vida y que requiere para el que aprende del cuerpo, del psiquismo y de los
procesos cognitivos.

Aprender es un proceso complejo de pensamiento y de comportamiento
en el que la persona esta involucrada y requiere de la participacion de multiples

factores para realizarlo con éxito.

El aprendizaje es un proceso biolégicamente observable que permite el
desarrollo del ser humano, en el cual participan las estructuras del sistema
nervioso encargadas de la recepcion, envio y procesamiento de toda
la informacién. Es por eso que el primer componente es la estructura bioldgica.
Se relaciéon con las habilidades de cada sujeto y el desarrollo de la etapa

evolutiva en la que se encuentra.

En segundo lugar, la inteligencia considerada como el grado necesario
para comprender y procesar informacién, asi como elaborar respuestas y
acciones de pensamiento. Es muy importante tener en cuenta la diversidad, no
todos somos iguales, como tampoco tenemos las mismas capacidades, por lo

gue resolvemos de diferentes formas.

En tercer lugar, el contexto social, las posibilidades de aprendizaje se
desarrollan en vinculacion con otros, en la relacion con personas, tanto en el

circulo social inmediato y cercano como con aquel mas global y general.
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En cuarto lugar, la motivacion se entiende como la focalizacion del
individuo para satisfacer determinadas necesidades percibidas. Es un elemento
dinamico, de accién que se relaciona con la necesidad de aprender y las

necesidades reales de las personas.

En quinto lugar, las operaciones mentales asociadas a conocer y pensar,
desde lo percibido hasta los procesos cognitivos mas complejos. Hace
referencia al coeficiente intelectual global, definido como la puntuacion global
gue se obtiene en diversos instrumentos cuyo objetivo es medir la inteligencia.
La cual, se obtiene calculando la edad aproximada a la que la mayor parte de
sujetos es capaz de resolver un determinado problema y se relaciona con la
edad real del sujeto. El resultado obtenido de esta operacion es lo que se
determina cociente intelectual. Pero el niumero en si solo es significativo en
comparacion con la media de la poblacion de origen. Por ello, cuando
hablamos de cociente intelectual estamos comparando el rendimiento con el de

individuos de nuestra edad.

En sexto lugar, el desarrollo historico personal del individuo, la
experiencia preliminar, y lo que actualmente es, entendidos como producto de
una evolucion y desarrollo en el tiempo. El individuo actia hoy con todo su
pasado expresado en su realidad actual.

Por ultimo, los componentes emocionales, la experiencia del individuo
con el mundo de las cosas y las personas se da en ambientes de tonalidades
afectivas, generando tanto aprendizajes como sentimientos, que se refieren a

cada sujeto en particular. Esta estrechamente ligado a la motivacion.

De modo que, en este trabajo se adopta una posicién cognitivista que
entiende el aprendizaje en términos de factores como el procesamiento de
informacion, las redes de memoria, las percepciones y la interpretacion. Dada
la importancia que conceden a los componentes cognoscitivos y afectivos,
estas teorias se muestran mas adecuadas para desarrollar las formas

complejas del aprendizaje.

15



La teoria del aprendizaje significativo, formulada por el teorico
constructivista David Ausubel se basa en los conocimientos ya adquiridos
anteriormente por el alumno como base para los conocimientos por adquirir.
Por ello es necesario comenzar por conocer la estructura mental del sujeto que
ha de aprender. Por lo que el aprendizaje se asimila y retiene con facilidad, a
base de “organizadores”, o esquemas previos que jerarquizan y clasifican los
nuevos conceptos. También favorece la transferencia y aplicacion de los
conocimientos. Ausubel (1983) afirmaba “Si tuviese que reducir toda la
psicologia educativa a un solo principio, enunciaria este: El factor mas
importante que influye en el aprendizaje es lo que el alumno ya sabe.

Averigiiese esto y enséfiese consecuentemente"®

En el siguiente apartado nos centraremos en como fue el cambio del
paradigma de la ensefianza tradicional al paradigma basado en la construccion

del aprendizaje.
Cambio de paradigma en el aprendizaje

Las teorias del aprendizaje surgen de hipétesis comprobadas total o
parcialmente y no de opiniones personales subjetivas. Las cuales, estan

abiertas a continuas criticas y reformulaciones.

Una teoria de aprendizaje es una respuesta cientifica que busca brindar
una explicacion y predecir como aprende el ser humano, sintetizando el

conocimiento elaborado por diferentes autores.

Si bien hay una gran variedad de teorias nos vamos a centrar en dos, las

cuales nos van a permiten comprender el cambio de paradigma.

El conductismo surgié como una alternativa a la psicologia experimental
centrada en el analisis de la conciencia y en su lugar propuso a la conducta en

si misma, en tanto actividad, como el objeto de estudio psicologico. La

® Ausubel, D. (1983), “Psicologia Educativa: Un punto de Vvista

cognoscitivo”
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actividad de interés seria la que se establece en funcion de eventos durante la
ontogenia animal, de modo que asi se establecia una distincién clara con la
actividad que le interesaba al fisidlogo. La posibilidad de encontrar orden en
estas relaciones funcionales se expresd como la busqueda de la prediccion y el
control del comportamiento: "En un sistema psicolégico completamente
elaborado, dada la respuesta pueden predecirse los estimulos; dados los
estimulos puede predecirse la respuesta” (Watson, 1913:167).”

Desde esta mirada, el aprendizaje se da a partir de la asociacion entre
estimulos y respuestas. Cada respuesta produce sensaciones que se
convierten en estimulos condicionados para la respuesta siguiente y de este
modo se forma la secuencia de conexiones, generando asi nuevos hébitos. Por
lo que no hay construccion del aprendizaje, el sujeto no piensa, no hay
procesos internos, presenta un caracter pasivo mental, se limita a recepcionar y
responder a través de la conducta observable. Solo reproduce un modelo de

aprendizaje memoristico.

Mientras que para el Cognitivismo el aprendizaje es un cambio
relativamente permanente en las asociaciones o representaciones mentales
como resultado de la experiencia. Esta definicion se centra en un cambio en las
representaciones o asociaciones mentales, un cambio interno que no podemos
ver. Las teorias cognitivas no se centran en la conducta sino en los procesos

de pensamiento implicados en el aprendizaje humano.

Este cambio de paradigma se vio reflejado en la década del 80, el paso
de una orientacion psicologicista del aprendizaje a su integracién en una teoria
de la ensefianza. Produciendo asi la ampliacién del concepto de aprendizaje

gue engloba lo cognitivo, lo afectivo y lo efectivo.

" Watson, J.B. (1913), “Psychology as the behaviorist views it”.
Psychological Review, 20, 2, 158-177.
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Bruner (1983), uno de los padres fundadores, afirmaba: “Hoy me parece
claro que la “revolucién cognitiva” constituyd una respuesta a las demandas

tecnoldgicas de la Revolucién Post-industrial”.

El nuevo movimiento cognitivo adoptdé un enfoque acorde con esas
demandas y el ser humano pas0 a concebirse como un procesador de

informacion.

Es asi, como el modelo cognitivo generd importantes cambios en la
concepcion ensefianza- aprendizaje. En el cual, el concepto de aprender se da
como un proceso activo tanto para el alumno como para el docente, quien pasa

de ser el que “ensefa” a ser “el que facilita el aprendizaje”.
Dispositivos basicos del proceso de aprendizaje

Continuando con la linea del cognitivismo, el aprendizaje tiene procesos
que son fendmenos innatos necesarios para que se dé la adquisicion de
conocimientos, como asi también la construccién de significados. Estos tienen
mecanismos como el registro sensorial, la memoria y la planificacion para la

adquisicidn de estrategias cognitivas y metacognitivas.

A continuacién, se desarrollaran los dispositivos basicos del proceso de

aprendizaje (percepcién- atencibn-memoria) para una mejor comprension:

Comenzaremos con la percepcidon como el inicio de los dispositivos
basicos, pero antes de definirla tenemos que hablar de qué es la sensacion, la
cual se refiere a la actividad de un drgano sensorial por interaccion del
individuo y del medio. Se define en términos de la respuesta de los 6rganos de
los sentidos frente a un estimulo. Los estimulos ambientales generan la
excitacion de un grupo de receptores sensoriales de la misma modalidad que a
través de su conexion con el sistema nerviosa central aportan informacion al
organismo. Luego se da la percepcion que es la interpretacion de las

sensaciones dando significado y organizacion. La cual implica la actividad no

8 Bruner, J. (1913) Sin datos.
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solo de nuestros oOrganos sensoriales sino también de nuestro cerebro.
Entonces, se entiende como un proceso constructivo mediante el cual un
individuo organiza los datos que le entregan sus modalidades sensoriales, los
interpreta y completa a través de sus recuerdos, es decir, sobre la base de sus

experiencias previas.

“La atencidn, como la resolucion de problemas, la toma de decisiones, la
motivacion y otros constructos hipotéticos, es un proceso cognitivo

inobservable que se infiere a partir de conductas observables” (Soprano, 2009).
9

Le permite al sujeto filtrar la informacién relevante, sostener y manipular
las representaciones mentales para monitorear las respuestas a los estimulos.
La funcion del cerebro es la seleccion entre la multitud de estimulos sensoriales
gue llegan simultaneamente y de manera incesante al cerebro, aquellos que
son utiles y pertinentes para llevar a cabo la actividad motora o un proceso

mental.

La memoria, como un conjunto de funciones vinculadas a la habilidad
para registrar, elaborar, almacenar, recuperar y utilizar informacion. Al respecto
(Baddeley, 1999), considera que la memoria no es un sistema unitario sino una
red de sistemas interactivos, cada uno capaz de registrar y almacenar

informacion y de hacerla disponible para su recuperacion.

Para un buen funcionamiento de este dispositivo basico hay tres fases
que son fundamentales. Comienza con la memorizacion o codificacion como
procesos en donde se prepara la informacion para que se pueda guardar como
una imagen, sonidos, experiencias, acontecimientos o ideas significativas. Es
importante la atencidén y concentracion, estado emocional en esta primera fase.
Luego, el almacenamiento de la informacion se caracteriza por el

ordenamiento, categorizacion o simple titulacion de la informacién, mientras se

°® Soprano A. M. (2009) “Cémo evaluar la atencién y las funciones

ejecutivas en niflos y adolescentes”’.
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desarrolla el proceso en curso. Requiere de una metodologia como de
estructuras intelectuales que ayuden a las personas a clasificar los datos. Por
altimo, la fase de evocacién o recuperaciéon de la informacion, si esta ha sido
bien almacenada y clasificada sera mas facil localizarla y utilizarla en el

momento que se la solicita.

De esta manera, cuando observamos, leemos, escuchamos se ponen en
funcionamiento distintos procesos cognitivos como la percepcion, atencion,
pensamiento, memoria, lenguaje, toma de decisiones, planificacion vy

organizacién de la conducta, regulacion emocional y social.

Estos dispositivos basicos también conocidos como procesos cognitivos
desempeiian un papel fundamental en la vida diaria, ya que mediante ellos
podemos interactuar con el medio. En este sentido, De la Barrera (2016) sefala
que la cognicion no solo implica una serie de funciones mentales
interconectadas, sino que, ademas, es un proceso de interaccién activa con el
ambiente, que produce conocimiento y posibilita al individuo la adaptacién al

medio.
Estilos de aprendizaje

Son los rasgos cognitivos, afectivos y fisiolégicos, que sirven como
indicadores relativamente estables, de cémo los discentes perciben,

interaccionan y responden a sus ambientes de aprendizaje.

Segun Honey y Humford (citados por Alonso, Gallegos y Honey)
proponen cuatro tipos de estilos de aprendizaje de acuerdo a la forma de
organizar y trabajar que son activos, tedricos, reflexivos y pragmaticos, con
caracteristicas diferentes que indican con claridad el campo de destreza de
cada uno de ellos. No se relaciona directamente con la inteligencia, sino a las
preferencias y tendencias altamente individualizadas de una persona que

influye en su aprendizaje.

Activos, son personas que estdn abiertos a nuevas experiencias y

participan de manera espontanea en las mismas generando ideas nuevas. Se
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sienten atraidos por nuevos desafios y se caracterizan por tener un buen

desempefio en el trabajo grupal.

Tedricos, en este estilo de aprendizaje los individuos enfocan los
problemas de forma vertical, escalonada por etapas logicas. Tienden a ser
perfeccionistas. Les gusta analizar y sintetizar. Buscan la racionalidad y la

objetividad huyendo de lo subjetivo y ambiguo.

Reflexivos, su accionar esta en la recoleccion de datos, para luego por
analizarlos con detenimiento antes de llegar a alguna conclusion. Disfrutan
observando la actuacion de los demdas y no intervienen hasta que no se han

aduenado de la situacion.

Pragméticos, su punto fuerte es la aplicacion practica de las ideas.
Descubren el aspecto positivo de las nuevas ideas y aprovechan la primera
oportunidad para experimentarlas. Les gusta actuar rapidamente y con
seguridad con aquellas ideas y proyectos que les atraen. Actian de manera

rapida y son seguros de si mismo.

Los docentes ensefian desde su estilo, por lo que es importante que
conozca los estilos de aprendizaje de los alumnos para poder saber que
estrategias pedagodgicas debera implementar y asi poder plantear actividades
donde se tengan en cuenta a todos. Para que cada nifio tenga la posibilidad de

reforzar los estilos que tenga de baja incidencia.

En conclusion, los estilos de aprendizaje sefialan la manera en el que el
estudiante percibe y procesa la informacion para construir su propio
aprendizaje, estos ofrecen indicadores que guian la forma de interactuar con la

realidad.
Lenguaje y aprendizaje

El lenguaje es un medio de pensamiento debido a que, el desarrollo del
mismo interviene directamente en los procesos de aprendizaje. Desde los afos
mas tempranos comenzando con el Nivel Inicial y a través de la vida, es

importante para el sujeto tener oportunidades para expresar lo que sabe.
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El lenguaje de los nifios fuera de la escuela funciona porque lo usan
cuando quieren decir o comprender algo. En cambio, el lenguaje que se utiliza
en el aula por parte de los alumnos y maestros deben ser apropiados en este
contexto. ElI enfoque no estd en el lenguaje, sino en los significados que
comunica. Aprendemos de el al mismo tiempo que lo desarrollamos. No
aprendemos a leer por leer signos, aprendemos a leer por leer lecturas,
paquetes, historias, revistas, periodicos, guias de television, carteleras,

etcétera.

Las escuelas deberian formar tomando como base el desarrollo del
lenguaje que los chicos han alcanzado antes de comenzar la escuela.
Teniendo en cuenta quiénes son, de donde vienen, cédmo hablan, cémo
escriben y qué experiencias han tenido antes de llegar a la escuela. De esta

manera no hay nifios en desventaja en lo que a la escuela concierne.

El lenguaje interno es el responsable de diversas funciones cognitivas
superiores, pues transforma la percepcién del sujeto, transforma su memoria, y
permite la planificacion y regulacion de la accion, haciendo posible la actividad
voluntaria. Nuestro pensamiento esta ahora plenamente verbalizado, facilitando
el control y regulacién de los propios procesos cognitivos, con lo que nuestras
acciones, consecutivas a nuestro pensamiento, estaran mejor guiadas y

estructuradas

Es el medio por el cual aprendemos todos los conceptos abstractos (la
individualidad, el tiempo, el espacio, condicion social, la negacion, religién, arte,
etc.) que nuestra sociedad haya podido ir creando a lo largo de su desarrollo.
Cada niflo, en su crecimiento y desarrollo particular, va a ir estructurando su
mente con todas las abstracciones que la sociedad ha originado. Por lo tanto,
al ir asimilando las abstracciones que aprende por medio del lenguaje que
escucha de la sociedad en la que vive, dentro de su periodo critico de
maduracién neurolégica, organiza su sistema nervioso en funcion de las

cualidades que tales abstracciones le ofrecen.

Por tanto, en el desarrollo del nifio, el lenguaje y el pensamiento parecen

ser independientes en su origen, produciéndose posteriormente continuas
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interacciones. Estos, en un momento determinado se funden, a través de un
proceso de interiorizacion, dando lugar al pensamiento verbalizado
(pensamiento regulado por las reglas gramaticales y el léxico aprendido:
lenguaje interno) y, por otra parte, al lenguaje intelectualizado (exteriorizacion
sonora del pensamiento), siendo estos procesos los que dan al nifio las

caracteristicas clasicas del comportamiento humano (Vygotsky, 1979).

Como la conducta esta regulada por el pensamiento, se puede concluir
que el lenguaje es un instrumento regulador de la conducta y del desarrollo
cognitivo de los seres humanos. Por tanto, el lenguaje que usamos no forma
parte de la herencia bioldgica, sino que al formar parte de la herencia cultural
ha de ser aprendido.
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Capitulo 3: Ensefianza de las practicas del lenguaje

¢, Qué es la alfabetizacion?

La alfabetizacion es un proceso que se inicia desde muy temprana edad,
el cual es parte de un continuo que se desarrolla a lo largo de toda la vida. Se
entiende como un procedimiento a través del cual una persona aprende a leer y
escribir, dos acciones estrechamente asociadas al desarrollo personal y a la

posibilidad de comunicacion con los otros.

“(...) es importante aclarar que mas alla de posibilitar el éxito escolar y
social de los nifios y las nifias, la alfabetizacion es un derecho y permite el
ejercicio de la ciudadania, pues no tener acceso a la cultura escrita es una

condicién de marginalidad social muy fuerte”. (Guzman y Guevara, 2010:862)*

El docente debe ser un facilitador del aprendizaje y asi el alumno sea
quien genere su aprendizaje proporcionando alternativas para que eso ocurra.
El docente como facilitador de la alfabetizacidon propone actividades que
promuevan el desarrollo del lenguaje oral y el acercamiento a los usos sociales

de la lectura y la escritura.

Como bien esta expresado en el Articulo 2° de la Ley de Educacion
Nacional 26.296 “La educacion y el conocimiento son un bien publico y un

derecho personal y social, garantizados por el Estado.” **

Segun la teoria del aprendizaje significativo de Ausubel, se debe
comenzar por conocer la estructura mental del sujeto que ha de aprender. De
esta manera, el aprendizaje se asimila y retiene con facilidad, a la base de
organizadores 0 esquemas previos que jerarquizan y clasifican los nuevos

conceptos.

1 Guzméan, R. J.; Guevara, M. (2010) “Concepciones de infancia,

alfabetizacion inicial y aprendizaje de los educadores y educadoras” (Pag. 862)

2 Ministerio de Educaciéon, Ciencia y Tecnologia. (2007). “Ley de

Educacién Nacional 26.296”. Bs. As. Argentina
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El aprendizaje por descubrimiento y en general, los métodos de
descubrimiento tienen una importancia real en la escuela, especialmente
durante la etapa de educacion inicial y los primeros afios de escolaridad; asi
como para construir los primeros conceptos de una disciplina en todas las
edades con el propdsito de evaluar la comprension alcanzada, a través del
aprendizaje significativo. Sin embargo, el cuerpo basico de conocimientos de
cualquier disciplina académica se alcanzara basicamente mediante el
aprendizaje por recepcion significativo y es merced a este tipo de aprendizaje,
a través del lenguaje, como la humanidad ha construido, almacenado y

acumulado su conocimiento y cultura. (Ausubel, Novak y Hanesian, 1983).

Cuando los niflos aprenden el lenguaje, les permite tomar la palabra,
gue sean escuchados y reconocidos como miembros de su comunidad de
origen y se constituyan en activos participantes de la cultura, es considerarlos

realmente como sujetos de derecho.

Practicas del Lenguaje vs Lengua

La ensefianza de la lengua implica aprender las funciones, las formas y
las categorias del sistema llamado Lengua. Es por eso que se constituye en
objeto del saber escolar, y ese saber parece consistir en su reconocimiento
mecanicista y no en una utilizacion del saber linglistico para un mejor

desemperio verbal.

Esta forma de ensefiar y aprender proviene de la teoria estructuralista de
la lengua y de la teoria conductista del aprendizaje. Originando asi el habitual
recorrido didactico que consiste en la descripcion, por parte del que ensefia, de
las regularidades sisteméticas de la lengua, y la reproduccion, por parte de los

gue aprenden, de esas descripciones.

Esta concepcion de la disciplina y su didactica, en realidad, es la Unica
qgue han conocido muchos docentes, porque es la que aprendieron durante su
formacion. Lo mismo puede decirse acerca de los modos de ensefiar y
aprender. El problema es que esas teorias se conocieron como la Unica forma
posible de concebir la lengua y la Unica metodologia apropiada para ensefarla,

y no como algunas de las concepciones y metodologias posibles.
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La meta de la ensefanza en el area de Lengua es el desarrollo de la
competencia comunicativa, pero la formacion y las practicas estan todavia
imbuidas de las representaciones tradicionales acerca de la ensefianza y el
aprendizaje. Y entonces, los que deberian ser insumos para el desarrollo de

esta competencia se han convertido en objetos de ensefianza por si mismos.

Si realmente se reemplazara la ensefianza de la lengua por el trabajo
con el lenguaje, tal vez podriamos acercarnos mas a la meta de que los
alumnos puedan usar el lenguaje como algo propio (trabajando por mejorar sus
propios enunciados) y no como un objeto que hay que describir (analizando

enunciados ajenos y/o repitiendo las reglas de la lengua).

Esto significa que habria que proponer situaciones en las que la
produccion de enunciados propios o la interpretacion de los enunciados ajenos
conduzcan a la reflexion y al conocimiento de esos recursos que les ofrece el

lenguaje, de modo que los alumnos mejoren el uso que hacen de él.

Una ensefanza centrada en el lenguaje, y no en la lengua, requiere
también de cambios en los modos de ensefiar y de aprender. Esto es, se
necesita una didactica que no se limite a hacer reproducir conocimientos, sino
que oriente para que se produzcan inferencias y construcciones, a partir de las
propias préacticas verbales de los alumnos. Esto implica incorporar practicas
verbales de lectura y escritura que muestren que los usuarios de una lengua,
en lugar de repetir lo que dicen otros, pueden manipular, transformar y manejar
el lenguaje apropiandose de él, para lograr mayor autonomia de pensamiento y

poder de comunicacion.

El lenguaje es el vehiculo del conocimiento, de las ideas, de los
sentimientos, de la sociabilidad. No hay desarrollo integral humano si no es a
través del lenguaje verbal o no verbal, oral o escrito. De ahi, la competencia en
el manejo de la lengua sea de importancia primordial. De acuerdo a esta
concepcion del lenguaje, el area de Lengua cambi6 su enfoque para poner en
primer lugar de la escena escolar la formacion de los ciudadanos como sujetos
de las practicas sociales del lenguaje, privilegiando las practicas mismas del

hablar y escuchar, leer y escribir.
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Actualmente, “su denominacién paso a ser Practicas del Lenguaje a las
diferentes formas de relacion social que se llevan a cabo por medio de la
interaccion y a partir del lenguaje. Lo que se ensefia es el dominio practico del
lenguaje en el marco de las situaciones sociales reales.” (Disefio Curricular

Base, Educacion Primaria, 2018: 44)*

De esta forma, las practicas del lenguaje se aprenden en la medida que
se ejercen y en contextos en donde se justifique hacerlo. Esto supone que los
docentes deben plantear los contenidos en el contexto de situaciones
didacticas que hacen posible ensefiarlos y aprenderlos. Se trata de situaciones
que les permitan a los nifios desarrollarse en las practicas de lectores y
escritores; situaciones probadas y validadas en el marco de diversas

investigaciones y experiencias didacticas.

“‘Aprender a desenvolverse en una gama cada vez mas amplia de
situaciones es todo un desafio que involucra un conocimiento linglistico que
solo se puede adquirir en la practica”. (Disefio Curricular para el Nivel inicial,
2018:43)"

Practicas del Lenguaje: Lectoescritura

La adquisicibn de la lectura y la escritura resulta central para la
continuidad de trayectorias educativas. Estas son habilidades que se trabajan
continuamente de forma combinada. Por lo que, se aprenden simultaneamente
y se refuerzan reciprocamente a partir de una funcién comdn que la sustenta,

este es el lenguaje.

Para la lectoescritura se necesita tener afianzadas una serie de

habilidades y destrezas, que se consigue cuando el nifio vive experiencias

12 Direccién General de Cultura y Educacién (2018) “Disefio Curricular base,
Educacién Primaria”. Provincia de Buenos Aires.
13 Direccién General de Cultura y Educacién (2018) “Disefio Curricular para el

Nivel Inicial”. Provincia de Buenos Aires.
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multidisciplinares. Entonces, la escritura requiere mucho mas que leer. Para
adquirir la escritura el nifio requiere entonces del lenguaje y de un buen nivel
de organizacion de praxias manuales complejas y de gnosias visoespaciales,

mientras que para la lectura solo requiere de estas ultimas y del lenguaje.

Pero... ¢ Qué son las praxias y las gnosias? son funciones superiores del
cerebro. En primer lugar, definiremos las praxias como movimiento dotados de
organizacién y coordinacion con un fin determinado. En segundo lugar, las
gnosias es el reconocimiento de un objeto a través de una modalidad sensorial.
Mientras que las gnosias visoespaciales son la capacidad para representar,

analizar y manipular objetos mentalmente.

Entonces, leer serd reconocer visoespacialmente un conjunto de
configuraciones que guardan correspondencia fonoldgica para el caso de la
letra y semantica para el caso de la palabra. Mientras que escribir sera poder

reproducir esas configuraciones guardando las mismas correspondencias.

Con la escolaridad desde el Nivel Inicial y luego con el Nivel Primario se
comienza el aprendizaje de la lectoescritura porque al haber logrado el habla,
el nifilo modifica los esquemas practicos en formas mentales, manejo de
simbolos, y puede dar un concepto a las cosas. Conjuntamente ya ha
alcanzado la madurez en la coordinacion motora, visual, auditiva. Cuando el
nifio desarrolla sus esguemas practicos emite sus propios conceptos a las

cosas, y obtiene maduracion de su esquema corporal.

“Es importante seguir un proceso para la formacion del ser humano y
desarrollar las diferentes capacidades en los alumnos para asi puedan

interpretar lo que leen y escriben correctamente”. (Piaget, 1973)*

Proceso de lectura

Para aprender a leer en un sistema alfabético se requiere del
conocimiento de la relacion entre el lenguaje oral y escrito, debido a que
nuestro sistema de representacion se basa en la segmentacion de la cadena
del habla.

“ pPiaget, J. (1973). “Estudios de psicologia genética”.
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Para comprender con mayor exactitud se desarrollara los procesos que
intervienen en la lectura, que son cuatro: en primer lugar, comienza con el
proceso perceptivo encargado de extraer la informacion grafica presente y la
gue guarda durante un tiempo breve en el almacén sensorial llamado memoria
iconica. La informacion mas relevante pasa a una memoria mas duradera

llamada memoria a corto plazo, donde se analiza y reconoce.

En segundo lugar, se encuentra el procesamiento Iéxico, una vez
identificadas las unidades linglisticas, el siguiente proceso es el de encontrar
el concepto con el que se asocia esa unidad linguistica. Es indispensable la
toma de conciencia de la estructura fonologica del lenguaje hablado y por otro
lado comprender que el sistema de representacion ortogréafica de la lengua se

basa en la division fonoldgica.

En tercer lugar, el procesamiento sintactico, para la ejecucion de esta
tarea disponemos de estrategias o reglas sintacticas que no permiten
segmentar cada oracion en sus constituyentes, para clasificarlos y luego

construir una estructura que posibilite la extraccion del significado.

En cuarto lugar, el procesamiento semantico es el Ultimo proceso que
consiste en extraer el mensaje de la oracién para integrarlo con sus
conocimientos. Sélo cuando ha integrado la informacion de la memoria se

puede decir que ha terminado el proceso de comprension.

Como sefala la autora Defior Citoler, (2000) “La decodificacién es la
capacidad de reconocimiento de palabras. Su dominio implica aprender a
discriminar e identificar las letras aisladas, significa que se posee la capacidad
para identificar cada palabra como una forma ortografica con significado y
también de atribuirle una pronunciacién. Para poder decodificar con éxito, el
sujeto tiene que entender como se relacionan los simbolos graficos con los

sonidos y adquirir los procedimientos de lectura de palabras.”*®

15 Defior Citoler, S. (2000) “Las dificultades de aprendizaje: un enfoque
cognitivo”. Educacion para la Diversidad, Malaga: Aljibe.
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El reconocimiento de palabras, tiene que convertirse en un proceso
automético, que no requiere excesiva atencion de modo que cuando menos
recursos atencionales se dediquen a las operaciones de bajo nivel, mayor sera
la capacidad de ejecucion de los procesos de nivel superior cuya meta es la

comprension.

Proceso de escritura

Como se desarrollé anteriormente, el nifio inicia estos procesos con la
escolaridad, es asi que se enfrenta a un objetivo de tipo social, que lo hara
desarrollar sus niveles de tipo psicolégico y sociocultural. Esta construccién
educativa no solo es una habilidad importante en la comunicacion del nifio, sino
gue también es parte de su desarrollo cognitivo y de su personalidad, de igual
forma también le permitird abrir un panorama intelectual en cuanto a lo que

representa la finalidad de la escritura y la oralidad.

Entonces, la escritura es la comunicacion simbdlica por medio de
codigos diferenciado segun la cultura. Es un proceso de codificacion y

decodificacion.

Los procesos que intervienen en la escritura son tres: en primer lugar, se
encuentra la planificacion del mensaje donde se generan las ideas, se

organizan y se revisa el mensaje que se quiere escribir.

En segundo lugar, se encuentran los procesos linglisticos lo que va a
permitir traducir esas ideas en secuencias. Sintacticos para construir la
estructura que componen las oraciones y léxicos que permiten rellenar las

estructuras con palabras que correspondan.

En tercer lugar, se ejerce el proceso motor, cuya mision es la de
transformar mediante determinados movimientos musculares, los signos

linglisticos abstractos en signos graficos.

Por lo que la escritura siempre tiene una estructura secuencial lineal,

gue le da orden a la informacion.

La escritura se puede manifestar a través de la copia, el dictado y la

escritura espontanea. Para realizar la copia el sujeto debe tener una adecuada
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destreza grafomotriz y perceptiva, asi como suficiente retentiva visual, para que

se corresponda entre lo visualizado y lo transcripto.

Por otro lado, el dictado implica una buena capacidad de retentiva
auditiva, capacidad de secuenciacion y un orden de los estimulos auditivos que

a través de una representacion mental se va a transformar en lenguaje escrito.

En cambio, la escritura espontanea, es un proceso de mayor
complejidad porgue no esta presente el modelo visual o auditivo a reproducir y
es necesario que exista un buen lenguaje interior. “Los indicadores mas claros
de las exploraciones que realizan los nifios para comprender la naturaleza de la
escritura son sus producciones espontaneas, entendiendo por tales las que no
son el resultado de una copia (inmediata o diferida). Cuando un nifio escribe tal
como €l cree que podria o deberia escribirse cierto conjunto de palabras nos
esta ofreciendo un valiosisimo documento que necesita ser interpretado para

poder ser valorado”. (Ferreiro, 2001:17)*°

“

* Ferreiro, E. (2001) “Alfabetizacién —teoria y practica- Editorial siglo

Veintiuno. Cuarta Edicion.
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Conclusiones

La pregunta inicial de este trabajo de graduacidon fue ¢como influye el
lenguaje en el aprendizaje? Sabiendo que el lenguaje es una de las conductas
méas complejas del ser humano y que su desarrollo es paralelo al desarrollo
emocional, social y cognitivo. La adquisicibn del lenguaje surge de la
interaccion del sujeto con el ambiente y la sociedad, particularmente en el
nacleo familiar. En la complejidad de la interrelacion de factores intrinsecos y

extrinsecos el nifio adquiere su lenguaje.

El lenguaje es un medio para alcanzar el conocimiento de las ideas, de
los sentimientos y de la sociabilidad. Ademas, es el medio para desarrollar
ideas propias, expresar sentimientos individuales, generar pensamiento critico
y lograr la conexion con el otro en sociedad desde su discurso. En esta
interrelacion pasivo- activo el sujeto se desarrolla como tal, con sus
complejidades y especificidades de su individualidad. Esta es la antesala
indispensable para que se alcancen los procesos de aprendizaje. Sin esta

interrelacion no hay desarrollo integral en ningun nifio.

Desde esta perspectiva y relacionandolo con el ambito educativo
podemos concluir que las practicas del lenguaje se aprenden en la medida que
se ejercen y en contextos en donde se justifique hacerlo. Se trata de generar
situaciones para que los nifios puedan desarrollarse en las practicas verbales
de lectura y escritura, permitiendo asi manipular, transformar y manejar el
lenguaje apropiandose de él, para lograr mayor autonomia de pensamiento y

poder de comunicacion.
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